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íÓÁË ÄÎÏ‡Ì‡ı Â Ì‡˜‡ÎÓ Á‡ ‚ÒË˜ÍË Ì‡Ò.

á‡ Ì‡Ò, ıËÎfl‰ËÚÂ „‡Ê‰‡ÌË, ÍÓËÚÓ ÌÂ ÁÌ‡ÂÏ ÌÂ˘Ó ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÚÓ‚‡, ˜Â ‡Í˙Ú Â ÏÌÓ„Ó ÚÂÊÍÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.

á‡ Ì‡Ò, ıÓ‡Ú‡ Ò ‡Í, ‡ Ë Á‡ Ì‡¯ËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡. çËÂ, ÍÓËÚÓ Ì‡ Â‰ËÌ ‰˙ı ËÁ˜ÂÚÓıÏÂ ÒÚ‡ÌËˆËÚÂ,
ÔÂÏËÒÎËıÏÂ ÏÌÓ„Ó ÌÂ˘‡ Ë Ô‡Í ˜ÂÚÓıÏÂ, Ë Ô‡Í „Ó ÔÂÊË‚fl‚‡ÏÂ.

ÄÎÏ‡Ì‡ı˙Ú ÌÂ Â Ò‡ÏÓ Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌ ÓÚ Ì‡Ò, ÌÓ Â Ë Á‡ Ì‡Ò – ÎÂÍ‡ËÚÂ Ì‡ Ì‡¯ËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË. çËÂ Ò˙˘Ó
ÔÂÊË‚fl‚‡ÏÂ, ÌÓ „Î‡‚ÌÓÚÓ Â ‰‡ ÓÚÍËÂÏ ‚ÒË˜ÍÓ ÓÌÓ‚‡, Ò ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂÏ ‰‡ ·˙‰ÂÏ Ó˘Â ÔÓ-ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Ë Ó˘Â
ÔÓ-ÔÓÎÂÁÌË.

ÄÎÏ‡Ì‡ı˙Ú Â Ë Á‡ ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ ‚ÁÂÏ‡Ú Â¯ÂÌËflÚ‡, ÌÓ ÌÂ Ò‡ÏÓ Á‡ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ÎË˜ÌÓÒÚË, ‡ Á‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡
Í‡ÚÓ ˆflÎÓ – Á‡ ÌÓÏ‡ÚË‚ÌËÚÂ ‰ÓÍÛÏÂÌÚË, Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ.

ÄÎÏ‡Ì‡ı˙Ú Â Ô‡ÚÌ¸Ó Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÒÚÚ‡ Ë Ô‡ˆËÂÌÚÒÍËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, Ì‡ ÏÂ‰ËËÚÂ, Ì‡ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ Ë
ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡Ú‡, Ì‡ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌËÚÂ ËÌÒÚËÚÛˆËË, ‡ ‚ ÌÂÏ‡ÎÍ‡ ÒÚÂÔÂÌ Ë Ì‡ Ì‡ÛÍ‡Ú‡.

ÄÎÏ‡Ì‡ı˙Ú ‰‡‚‡ ÒÚËÏÛÎ Á‡ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò˙Ò Ò‚ÂÚ‡, Ò ËÌÒÚËÚÛˆËËÚÂ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ, Ò ÏËÌ‡ÎÓÚÓ Ë
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÚÓ, ‡ Ò‡‚ÌÂÌËflÚ‡ Ò‡ ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ Á‡ Â‡ÍˆËfl, ÌÓ‚Ë Ë‰ÂË Ë „‡‰ÂÊ.
ÑÌÂÒ ‡Í˙Ú Â ÔÓ·ÎÂÏ Ò Ó„ÓÏÌ‡ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ, Á‡Òfl„‡˘ ıÓ‡Ú‡, ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡Ú‡, ‰˙Ê‡‚ËÚÂ. à ÚÓ, ÔË
Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ÍÓÎÓÒ‡ÎÌËfl ÔÓ„ÂÒ, ÔÓÒÚË„Ì‡Ú ÓÚ Ì‡ÛÍ‡Ú‡ Ë ÚÂıÌËÍ‡Ú‡, ÓÚ ËÁ„‡‰ÂÌËÚÂ Ô‡‚ËÎ‡ Á‡ 
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. íÓÈ Â ÛÌËÍ‡ÎÌÓ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ fl‚ÎÂÌËÂ, ÌÓ ‡„ÂÌÚËÚÂ Ë Ù‡ÍÚÓËÚÂ, ÍÓËÚÓ „Ó
ÔË˜ËÌfl‚‡Ú Ò‡ ÔÓÁÌ‡ÚË – ÚÓ‚‡ Ô‡‚Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ËÏ‡ Ó˘Â ‰ÌÂÒ.

ÇÚÓÓÚÓ ÔÂ‡·ÓÚÂÌÓ ËÁ‰‡ÌËÂ Ì‡ ÄÎÏ‡Ì‡ı‡ Â ÔÓÓ‰ÂÌÓ ÓÚ ÒÚÓÚËˆËÚÂ ÓÚÁË‚Ë Ì‡ ˜ËÚ‡ÚÂÎË Ì‡ Ô˙‚ÓÚÓ
ËÁ‰‡ÌËÂ ÍÓËÚÓ, ‚Ó‰flÚ ‰Ó Â‰ËÌ Ó·˘ ËÁ‚Ó‰:
ÄÎÏ‡Ì‡ı˙Ú Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ Ë ÔÓÎÂÁÂÌ Ò˙‚ÂÚÌËÍ Ì‡ ‚ÒÂÍË, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ËÌÚÂÂÒÛ‚‡, Á‡˘ÓÚÓ ‡Í˙Ú Â ÔÓ·Â‰ËÏ Ó˘Â
‰ÌÂÒ, ÌÓ Ò‡ÏÓ ‡ÍÓ Ò˙Ò ÁÌ‡ÌËÂ Ë ÎË˜Ì‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ ÒÏÂ Á‡Â‰ÌÓ ÒÂ˘Û ÌÂ„Ó ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ!

à‚‡Ì óÂÌÓÁÂÏÒÍË
éÚ„Ó‚ÓÂÌ Â‰‡ÍÚÓ
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‡Í˙Ú
‚ ˆËÙË

Ç Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë 
‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ Á‡·ÓÎfl‚‡Ú 
3,2 ÏËÎËÓÌ‡ 
Ë ÛÏË‡Ú 1,7 ÏËÎËÓÌ‡
‰Û¯Ë. 
Å˙Î„‡Ëfl Â ÒÂ‰ 
Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ÒÚ‡ÌË 
Ò Ì‡È-ÌËÒÍ‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ

Ò˙ÒÚÓflÌËÂ,
ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ë



Ç˙‚ ‚ËÒÓÍÓÓ„‡ÌËÁË‡ÌËÚÂ Ó·˘ÂÒÚ‚‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡ Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Â Ì‡È-
Ô˙ÎÌ‡, Ì‡È-ÚÓ˜Ì‡ Ë Á‡ Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡ Á‡ ‚ÒË˜ÍË ÓÒÚ‡Ì‡ÎË
ıÓÌË˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.

Ç êÂÔÛ·ÎËÍ‡ Å˙Î„‡Ëfl Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡Ú‡
Â„ËÒÚ‡ˆËfl Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Â
‚˙‚Â‰ÂÌ‡ Á‡Â‰ÌÓ Ò˙Ò Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì‡Ú‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÏÂÊ‡ ÔÂÁ 1952 „.
êÂ„Î‡ÏÂÌÚË‡Ì‡ Â Ò àÌÒÚÛÍˆËfl Ì‡ åá 
‹ 858/05.03.1964 „. Ë Ò˙Ò á‡ÔÓ‚Â‰ Ì‡ åá 
‹ êÑ-09-451/29.06.1990 „. Ë ç‡Â‰·‡ Ì‡ åá ‹ 34 ÓÚ
2005 „.

Å˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡ Â Ò ÔËÁÌ‡Ú‡
Ó·˘ÓÌ‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡, ÏÌÓ„Ó„Ó‰Ë¯Ì‡ Ë Ì‡ Ì‡È-‚ËÒÓÍÓ
Ò˙‚ÂÏÂÌÌÓ ‡‚ÌË˘Â ‰˙Ê‡‚Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ ‡ÍÓ‚ËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.

ÇÒÂÍË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ,
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ Ô˙‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ, ÒÂ
Á‡‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡ ËÁÔ‡ÚË ◊Å˙ÁÓ
ËÁ‚ÂÒÚËÂ“ ‰Ó éÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËfl
‰ËÒÔ‡ÌÒÂ ÔÓ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ
ÏÂÒÚÓÊËÚÂÎÒÚ‚Ó Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡
Á‡ ‚ÒÂÍË Á‡·ÓÎflÎ, Ò˙ÏÌËÚÂÎÂÌ
ËÎË ÔÓ˜ËÌ‡Î ÓÚ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ „‡Ê‰‡ÌËÌ, ‡ ÓÚ 
1975 „. Ë Á‡ Ú‡Í˙‚ Ò ë‡ in situ.

Ç ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚
Â„ËÒÚ˙ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ
ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËfl ÓÚ
Â„ËÓÌ‡ÎÌËÚÂ Â„ËÒÚË ‚
ÒÚ‡Ì‡Ú‡. àÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡ ÒÂ
ÔÓ‚Âfl‚‡ Á‡ Ó·ı‚‡Ú Ë Ô˙ÎÌÓÚ‡
Ì‡ ‰‡ÌÌËÚÂ, ‰Û·ÎËÍ‡ÚË,
Ò˙‚Ô‡‰ÂÌËÂ Ì‡ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ Ë
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡.
èÂÁ 1992 „. Â ‚˙‚Â‰ÂÌ ÔÓ‰Ó·ÂÌ

‚‡Ë‡ÌÚ Ì‡ ·˙ÁÓÚÓ ËÁ‚ÂÒÚËÂ (çÓÏÂÌÍÎ‡ÚÛ‡ 12 Á‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÙÓÏÛÎflË, ÔÓÂ‰ÂÌ ‹ 120Ä Ì‡ åá),
‚ÍÎ˛˜‚‡˘ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl. éÚ 1993 „.
·ÓÎÌËÚÂ ÒÂ ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡Ú ÔÓ ‚Ë‰Ó‚Â ÎÂ˜ÂÌËÂ, Í‡ÚÓ
ÒÂ Ô‡‚Ë Ò˙ÔÓÒÚ‡‚Í‡ ÏÂÊ‰Û ÚÓÔÓ„‡ÙÒÍ‡Ú‡ Ë
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡. éÚ Ï. flÌÛ‡Ë 2006 „. ‚
Å˙Î„‡Ëfl Â ‚˙‚Â‰ÂÌ‡ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡
ÍÎ‡ÒËÙËÍ‡ˆËfl Ì‡ ·ÓÎÂÒÚËÚÂ, ï-Ú‡ Â‚ËÁËfl ÓÚ 
1992 „. (Úfl ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â Ì‡ÏÂÂÌ‡ Ì‡ ‡‰ÂÒ ICD-10
ONLINE http://www.who.int/classifications/icd/en)

Ñ‡ÌÌËÚÂ Á‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË
ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËfl, Í‡ÍÚÓ Ë ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÚÂ
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ‰‡ÌÌË, ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Á‡
ÂÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl, Á‡ ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡
ÛÔ‡‚ÎÂÌÒÍË Â¯ÂÌËfl Ë ‰. àÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡ Â
‰ÓÒÚ˙ÔÌ‡ Á‡ ‚ÒË˜ÍË Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌË ÎËˆ‡ Ë
ËÌÒÚËÚÛˆËË.
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àÁÔÓÎÁ‚‡ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
▼ á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ (incidence rate) – ÌÓ‚ËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë Á‡
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÔÂËÓ‰ Í˙Ï Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ‚ ËÒÍ ÔÂÁ
Ò˙˘Ëfl ÔÂËÓ‰;
▼ ÅÓÎÂÒÚÌÓÒÚ (prevalence) – ‚ÒË˜ÍË Ì‡ÎË˜ÌË
ÒÎÛ˜‡Ë Ò˙Ò Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÍÓ„‡ Ò‡
‚˙ÁÌËÍÌ‡ÎË;
▼ ëÏ˙ÚÌÓÒÚ (mortality rate) – ÛÏÂÎËÚÂ ÔÂÁ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÔÂËÓ‰ Í˙Ï Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ‚ ËÒÍ ÔÂÁ
Ò˙˘Ëfl ÔÂËÓ‰.

ç‡˜ËÌË Ì‡ ËÁ‡Áfl‚‡ÌÂ 
Ì‡ „ÓÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
▼ ˜ÂÁ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌËfl ·ÓÈ ÒÎÛ˜‡Ë Ò˙Ò Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ
ËÎË Ò˙ÒÚÓflÌËÂÚÓ;
▼ ˜ÂÁ Ú.Ì‡. Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË (crude rate)
– ‚˙Á‡ÒÚÓ‚‡Ú‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ Ì‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ÌÂ ÒÂ
‚ÁÂÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰;
▼ ˜ÂÁ Ú.Ì‡. ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
(standard rates) – ÛÂ‰Ì‡Í‚fl‚‡ÌÂ ÔÓ ‚˙Á‡ÒÚÓ‚ËÚÂ
‡ÁÎË˜Ëfl ˜ÂÁ ËÁ˜ËÒÎfl‚‡ÌÂ ÔÓ Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ ÒÚ‡Ì‰‡Ú
Á‡ ‚˙Á‡ÒÚÓ‚‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ Ì‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ‚ ˆÂÎËfl
Ò‚flÚ ÓÍÓÎÓ 1960 „Ó‰ËÌ‡. 

ê‡Í˙Ú ‚ Ò‚ÂÚ‡ 
Ö‚ÓÔ‡
Ç Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ Á‡·ÓÎfl‚‡Ú
3,2 ÏËÎËÓÌ‡ Ë ÛÏË‡Ú 1,7 ÏËÎËÓÌ‡ ‰Û¯Ë. ê‡‰‚‡˘Ó Á‡
Ì‡Ò Â, ˜Â Å˙Î„‡Ëfl Â ÒÂ‰ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ÒÚ‡ÌË Ò
Ì‡È-ÌËÒÍ‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ.

ëÄô
çÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎË Á‡ 1 „Ó‰ËÌ‡ – ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 

1,4 ÏËÎËÓÌ‡ ‰Û¯Ë.
èÓ˜ËÌ‡ÎË ÓÚ ‡Í – 1 ˜Ó‚ÂÍ ‚ÒÂÍË 58 ÒÂÍÛÌ‰Ë;

1500 ‰Û¯Ë ‚ÒÂÍË ‰ÂÌ;
560 000 ‰Û¯Ë „Ó‰Ë¯ÌÓ.

é·˘Ó Û·ËÚË ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ‚ÓÂÌÌË Ò‡ÊÂÌËfl ÔÂÁ 215-
„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ËÒÚÓËfl Ì‡ ëÄô – 652 799 ‰Û¯Ë.

êÂ„ËÒÚË‡ÌË ÌÓ‚Ë ÒÎÛ˜‡Ë

ê‡Í˙Ú ‚ Å˙Î„‡Ëfl – 2004 „.

ÅÓÈ

31 651

å˙ÊÂ  16 527

ÜÂÌË  15 124

ç‡ 100 000 ‰Û¯Ë (Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡
Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ - crude rate)

406,8  

441,5 

377,9 

ÅÓÈ Á‡·ÓÎÂÎË 
‚ÒÂÍË ˜‡Ò

3,6

êÂ„ËÒÚË‡ÌË ÛÏÂÎË

ÅÓÈ

16 179

å˙ÊÂ    9566

ÜÂÌË    6613

ç‡ 100 000 ‰Û¯Ë (Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË - crude rate)

207,9

253,1

165,2

ÅÓÈ ÛÏÂÎË 
‚ÒÂÍË ˜‡Ò

1,8

êÂ„ËÒÚË‡ÌË Ì‡ÎË˜ÌË ·ÓÎÌË

ÅÓÈ

232 030

å˙ÊÂ   95 685

ÜÂÌË   136 345

ç‡ 100 000 ‰Û¯Ë 
(Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË – crude rate)

2981,9

2531,9

3407,0

å˙ÊÂ
3 779 224

ÜÂÌË
4 001 937

é·˘Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ 7 778 161

ê‡Í˙Ú ‚ ˆËÙË

ëÚ‡ÚËÒÚËÍÓ-ÂÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ‰‡ÌÌË Á‡ Å˙Î„‡Ëfl Ì‡ Ú‡ÁË Ë ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ
ÒÚ‡ÌËˆË Ò‡ ÓÚ ◊Cancer incidence in Bulgaria 2004, Vol. XV“, Bulgarian
national cancer registry, C., 2007 „.
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çÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎË ÓÚ 10-ÚÂ Ì‡È-˜ÂÒÚË 
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË 

å˙ÊÂ ÅÓÈ %

í‡ıÂfl, ·ÓÌıË, ·flÎ ‰Ó· 3167 19,20

èÓÒÚ‡Ú‡ 1621 9,80

äÓÎÓÌ 1231 7,40

ëÚÓÏ‡ı 1067 76,50

êÂÍÚÛÏ Ë ‡ÌÛÒ 1029 6,20

èËÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ 1025 6,20

è‡ÌÍÂ‡Ò 649 3,90

ã‡ËÌÍÒ 575 3,50

Å˙·ÂÍ Ë ‰Û„Ë Ó„‡ÌË Ì‡ ÓÚ‰ÂÎ. Ò-Ï‡ 421 2,60

åÓÁ˙Í, ñçë 367 2,20

ÜÂÌË ÅÓÈ %

É˙‰‡ 3548 23,50

å‡ÚÓ˜ÌÓ ÚflÎÓ 1198 7,90

å‡ÚÓ˜Ì‡ ¯ËÈÍ‡ 1097 7,30

äÓÎÓÌ 1065 7,00

üÈ˜ÌËÍ Ë Ï‡ÚÓ˜ÌË Ú˙·Ë 870 5,80

êÂÍÚÛÏ Ë ‡ÌÛÒ 715 4,70

ëÚÓÏ‡ı 695 4,80

í‡ıÂfl, ·ÓÌıË, ·flÎ ‰Ó· 596 3,90

è‡ÌÍÂ‡Ò 465 3,10

åÓÁ˙Í, ñçë 276 1,80

èÓ˜ËÌ‡ÎË ÓÚ 10-ÚÂ Ì‡È-˜ÂÒÚË 
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË 

å˙ÊÂ ÅÓÈ %

í‡ıÂfl, ·ÓÌıË, ·flÎ ‰Ó· 2611 27,30

ëÚÓÏ‡ı 918 9,60

èÓÒÚ‡Ú‡ 755 7,90

äÓÎÓÌ 705 7,40

êÂÍÚÛÏ Ë ‡ÌÛÒ 520 5,40

è‡ÌÍÂ‡Ò 540 5,60

óÂÂÌ ‰Ó· Ë ÊÎ˙˜ÌË Ô˙ÚË˘‡ 527 5,50

ã‡ËÌÍÒ 376 3,90

èËÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ 356 3,70

åÓÁ˙Í, ñçë 313 3,30

ÜÂÌË ÅÓÈ %

É˙‰‡ 1144 17,30

ëÚÓÏ‡ı 582 8,80

äÓÎÓÌ 550 8,30

ÅflÎ ‰Ó·, ·ÓÌıË 548 8,30

üÈ˜ÌËÍ Ë Ï‡ÚÓ˜ÌË Ú˙·Ë 431 6,50

è‡ÌÍÂ‡Ò 408 6,20

êÂÍÚÛÏ 371 5,60

å‡ÚÓ˜Ì‡ ¯ËÈÍ‡ 364 5,50

óÂÂÌ ‰Ó· 291 4,40

åÓÁ˙Í, ñçë 232 3,50

êÂÔÛ·ÎËÍ‡ Å˙Î„‡Ëfl ÔÂÁ 2004 „.
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ëÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 
Ì‡ 100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ                                ÊÂÌË        Ï˙ÊÂ

ãÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl

ê‡Í Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡

ê‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡

ê‡Í Ì‡ Ï‡ÚÓ˜ÌÓÚÓ ÚflÎÓ

ê‡Í Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡

ê‡Í Ì‡ ÍÓÎÓÌ‡

ê‡Í Ì‡ ÂÍÚÛÏ‡

ê‡Í Ì‡ Ù‡ËÌÍÒ‡ Ë ÛÒÚ‡Ú‡

ê‡Í Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó· Ë Ú‡ıÂflÚ‡

ê‡Í Ì‡ ÔËÍÓ˜ÌËfl ÏÂıÛ

ê‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡

é·˘ ·ÓÈ

49 460

40 309

15 493

12 581

12 247

9966

9622

9776

8517

7973

î‡ÍÚ.ÔÓÍ‡Á.

635,6

518,0

199,1

161,7

157,4

128,1

123,6

125,6

109,5

102,5

%

21,3

17,4

6,7

5,4

5,3

4,3

4,1

4,2

3,7

3,4

ÅÓÎÂÒÚÌÓÒÚ ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÔÂÁ 2004 „. ÔÓ ·ÓÈ Ì‡ÎË˜ÌË ·ÓÎÌËá‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ÓÚ ‡Í ÔÓ Ó·Î‡ÒÚË ÔÂÁ 2004 „.

ï‡ÒÍÓ‚Ó

èÎÓ‚‰Ë‚

òÛÏÂÌ

ëÓÙËfl

êÛÒÂ

ëÚ‡‡ á‡„Ó‡

É‡·Ó‚Ó

ÑÓ·Ë˜

Ç‡Ì‡ 

ÇÂÎËÍÓ í˙ÌÓ‚Ó

ëÏÓÎflÌ

ëÎË‚ÂÌ 

ÅÛ„‡Ò

èÎÂ‚ÂÌ

ÅÎ‡„ÓÂ‚„‡‰

ëËÎËÒÚ‡

ä˙‰Ê‡ÎË

ê‡Á„‡‰

èÂÌËÍ

è‡Á‡‰ÊËÍ

Ç‡ˆ‡

ëÓÙËfl Ó·Î‡ÒÚ

í˙„Ó‚Ë˘Â

üÏ·ÓÎ

ä˛ÒÚÂÌ‰ËÎ

ãÓ‚Â˜

åÓÌÚ‡Ì‡

ÇË‰ËÌ

194,4
274,3

222,3
291,8

206,3
295,1

242,4
275,9

233,0
264,3

189,0
261,7

192,7
232,7

206,8
235,4

226,9
266,7

208,8
239,0

166,3
221,0

169,0
244,3

211,0
285,5

218,5
240,6

191,1
239,6

208,5
238,4

148,4
203,4

181,4
240,0

243,7
259,2

179,5
237,8

232,3
260,6

189,4
250,5

174,5
239,8

148,2
229,7

163,4
227,0

180,6
206,4

178,6
218,2

170,1
168,3

0 50 100 150 200 250 300 350
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ÇÒË˜ÍË Ó„‡ÌË äÓÎÓÌ Ë ÂÍÚÛÏ óÂÂÌ ‰Ó· ÅflÎ ‰Ó· Ë ·ÓÌıË

Ñ˙Ê‡‚‡ å˙ÊÂ ÜÂÌË å˙ÊÂ ÜÂÌË å˙ÊÂ ÜÂÌË å˙ÊÂ ÜÂÌË

ëÄô 152.6 111.9 15.2 11.6 4.4 2.0 48.7 26.8 

Ä‚ÒÚËfl 156.0 106.7 20.1 13.9 7.1 2.5 37.7 12.1 

Å˙Î„‡Ëfl 139.5 86.3 17.1 11.4 7.3 3.2 39.1 6.9 

ï˙‚‡ÚÒÍ‡ 212.6 104.6 23.4 13.0 7.3 3.2 65.3 9.7 

óÂ¯Í‡ êÂÔÛ·ÎËÍ‡ 216.4 126.6 34.0 18.0 7.7 3.6 61.8 12.8 

Ñ‡ÌËfl 179.2 148.1 23.3 19.2 3.4 2.3 45.2 27.8 

îËÌÎ‡Ì‰Ëfl `130.2 93.0 11.5 9.8 4.2 3.0 34.4 8.2 

î‡ÌˆËfl 191.7 96.3 18.2 11.8 11.4 2.5 47.5 8.0 

ÉÂÏ‡ÌËfl 161.8 110.4 19.9 15.7 4.9 2.1 42.4 10.8 

É˙ˆËfl 148.2 81.9 9.7 8.0 11.3 5.1 49.8 7.6 

ìÌ„‡Ëfl 271.4 145.1 35.6 21.2 7.8 3.8 83.9 22.3 

àÚ‡ÎËfl 170.9 95.2 16.5 10.9 12.6 4.8 50.1 8.5 

üÔÓÌËfl 154.3 82.2 17.3 11.1 21.0 6.7 32.4 9.6 

çÓ‚Â„Ëfl 156.7 109.1 20.1 16.8 2.0 1.3 32.7 13.5 

èÓÎ¯‡ 203.5 110.6 18.2 11.4 4.3 3.2 68.4 12.3 

èÓÚÛ„‡ÎËfl 160.2 87.3 20.0 11.9 5.5 1.9 29.9 5.3 

êÛÏ˙ÌËfl 159.4 93.7 13.6 9.0 8.8 3.9 47.1 8.1 

êÛÒËfl 205.0 101.6 18.9 13.6 5.8 2.6 63.0 6.2 

ëÎÓ‚‡ÍËfl 224.5 110.3 33.2 16.0 6.6 2.9 59.9 8.2 

ëÎÓ‚ÂÌËfl 200.6 117.1 24.1 14.0 6.6 2.4 54.0 11.9 

àÒÔ‡ÌËfl 173.6 81.9 18.5 11.3 8.4 3.3 49.2 4.7 

ò‚ÂˆËfl 135.1 102.8 14.9 11.1 4.2 2.4 22.6 12.9 

ïÓÎ‡Ì‰Ëfl 181.6 119.8 18.9 14.4 2.5 1.3 57.6 15.6 

íÛˆËfl 107.8 58.7 5.8 5.4 2.5 1.4 44.1 4.9 

ÇÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËfl 162.3 122.7 17.5 12.4 2.8 1.5 42.9 21.1 

*óÂÒÚÓÚËÚÂ Ò‡ ‚˙Á‡ÒÚÓ‚Ó ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡ÌË ÒÔflÏÓ ‰‡ÌÌËÚÂ Á‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Ì‡ ëáé.

ëÏ˙ÚÌÓÒÚ ÓÚ ‡Í ‚ 25 ‰˙Ê‡‚Ë Ì‡ 100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ ÔÂÁ 2002 „Ó‰ËÌ‡*
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Ñ˙Ê‡‚‡ É˙‰‡ èÓÒÚ‡Ú‡ å‡ÚÍ‡  ï‡ÌÓÔÓ‚Ó‰ ëÚÓÏ‡ı

ÜÂÌË å˙ÊÂ òËÈÍ‡ íflÎÓ å˙ÊÂ ÜÂÌË å˙ÊÂ ÜÂÌË

ëÄô 19.0 15.8 2.3 2.6 5.1 1.2 4.0 2.2 

Ä‚ÒÚËfl 20.6 18.4 4.1 2.5 3.8 0.7 10.3 6.5 

Å˙Î„‡Ëfl 16.0 8.9 8.0 2.8 2.4 0.5 15.0 7.6 

ï˙‚‡ÚÒÍ‡ 20.0 13.5 5.0 2.5 5.8 0.8 19.4 8.0 

óÂ¯Í‡ êÂÔÛ·ÎËÍ‡ 20.0 17.2 5.5 4.6 4.7 0.7 12.1 6.4 

Ñ‡ÌËfl 27.8 22.6 5.0 2.9 7.0 1.9 5.4 3.3 

îËÌÎ‡Ì‰Ëfl 17.4 18.0 1.8 2.7 2.5 1.2 7.9 4.5 

î‡ÌˆËfl 21.5 18.2 3.1 2.2 8.6 1.2 7.0 3.1 

ÉÂÏ‡ÌËfl 21.6 15.8 3.8 1.9 5.0 1.0 10.3 6.4 

É˙ˆËfl 15.4 11.2 2.5 1.3 1.3 0.4 8.9 4.3 

ìÌ„‡Ëfl 24.6 18.4 6.7 4.1 9.1 1.3 18.2 8.5 

àÚ‡ÎËfl 18.9 12.2 2.2 2.2 3.4 0.7 12.6 6.5 

üÔÓÌËfl 8.3 5.7 2.8 1.3 7.5 1.1 28.7 12.7 

çÓ‚Â„Ëfl 17.9 28.4 3.5 2.3 3.3 0.9 9.4 5.0 

èÓÎ¯‡ 15.5 12.4 7.8 2.8 4.7 0.8 16.6 6.2 

èÓÚÛ„‡ÎËfl    17.0  19.9 4.5 1.9    5.6    0.9  20.3    10.1 

êÛÏ˙ÌËfl      16.7  9.0    13.0   2.0 2.8   0.5 17.0 6.6 

êÛÒËfl  18.0 8.2 6.5 3.6 6.9 1.2 31.8 13.5 

ëÎÓ‚‡ÍËfl       19.3   16.5 6.1      5.1 8.2 0.5 16.6 6.4 

ëÎÓ‚ÂÌËfl 22.1 18.8 4.7 3.0 4.8 0.9 17.0 8.2 

àÒÔ‡ÌËfl 15.9 14.9 2.2 2.4 5.1 0.5 11.4 5.4 

ò‚ÂˆËfl 17.3 27.7 3.1 2.3 3.3 0.9 6.8 3.8 

ïÓÎ‡Ì‰Ëfl 27.5 19.7 2.3 2.4 6.8 2.2 9.1 4.1 

íÛˆËfl 9.7 5.0 2.4 2.0 2.0 1.4 10.4 5.4 

ÇÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËfl 24.3 17.9 3.1 1.8 9.0 4.1 8.7 4.0 

ãËÚÂ‡ÚÛ‡: Ferlay J, Bra F, Pisani P, Parkin, DM. GLOBOCAN 2002:  Cancer Incidence, Mortality and Prevalence Worldwide, IARC CancerBase No. 5,
version 2.0. IARC  Press, Lyon, 2004. American Cancer Society, Surveillance Research, 2006.

ëÏ˙ÚÌÓÒÚ ÓÚ ‡Í ‚ 25 ‰˙Ê‡‚Ë Ì‡ 100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ ÔÂÁ 2002 „Ó‰ËÌ‡
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ëÚ‡‰ËÈÌÓÒÚ ÔË ‡Í‡
á‡ ‚ÒflÍ‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÒÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ÒÚ‡‰ËflÚ, ‚ ÍÓÈÚÓ Â ÓÚÍËÚÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ÓÚÍËÚË 
‚ ÔÓ-‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ Ò‡ Ò ÔÓ-‰Ó·‡ ÔÓ„ÌÓÁ‡.

íÓ˜ÌÓÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÒÚ‡‰Ëfl ‚ Ì‡È-„ÓÎflÏ‡
ÒÚÂÔÂÌ Á‡‚ËÒË ÓÚ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌËfl ÏÂÚÓ‰ Á‡ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ
Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡. ç‡È-ÒË„ÛÂÌ ÏÂÚÓ‰ Â
ıËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÌËflÚ. 

ÅflÎ ‰Ó· 0,6 7,6 46,3 32,3 14,2
Ë Ú‡ıÂfl

É˙‰‡ 2,1 4,1 87,5 4,3 2,0

äÓÎÓÌ 0,6 0,2 78,3 11,0 9,9

ëÚÓÏ‡ı 1,3 0,6 56,6 22,0 19,5

êÂÍÚÛÏ 0,6 0,3 80,8 9,7 8,6

èËÍÓ˜ÂÌ 1,3 0,2 86,2 7,9 4,4
ÏÂıÛ

å‡ÚÓ˜ÌÓ 0,8 0,2 96,8 0,8 1,4
ÚflÎÓ

üÈ˜ÌËÍ Ë 3,0 3,1 80,9 8,2 4,8
Ï‡ÚÓ˜ÌË 
Ú˙·Ë

ãÓÍ‡ÎË-
Á‡ˆËfl

äÎËÌË˜-
ÌÓ %

ñËÚÓÎÓ-
„Ë˜ÌÓ %

ïËÒÚÓÎÓ-
„Ë˜ÌÓ %

ÑÛ„ 
Ì‡˜ËÌ %

ë‡ÏÓ ÔÓ 
ÒÏ˙ÚÂÌ 
‡ÍÚ %ÑËı‡Ú.Ò-Ï‡ 3763  97 2,6 277   7,4    2776   73,4  623    16,6

É˙‰‡ 3548 798 22,5 1706 46,0 946 26,7 99 2,8

äÓÎÓÌ 2298 157 6,8 277 7,4 1091 23,7 282 12,3

ëÚÓÏ‡ı 1762 66 3,7 161 9,1 1092 31,0 443 25,1

êÂÍÚÛÏ 1744 170 9,7 601 34,5 767 22,0 206 11,8

èÓÒÚ‡Ú‡ 1621 158 9,7 527 32,5 756 23,3 180 11,1

èËÍÓ˜ÂÌ 1284 282 22,0 511 39,8 384 30,0 107 8,3
ÏÂıÛ

å‡ÚÓ˜ÌÓ 1198 634 52,9 314 28,2 167 15,0 83 6,9
ÚflÎÓ

å‡ÚÓ˜Ì‡ 1097 403 36,7 299 27,3 332 30,0 63 5,7
¯ËÈÍ‡

üÈ˜ÌËÍ Ë 870 197 22,6 133 15,3 471 54,0 69 7,9
Ï‡ÚÓ˜ÌË 
Ú˙·Ë

ãÓÍ‡ÎË-
Á‡ˆËfl

é·˘
·ÓÈ

I
ÒÚ‡‰ËÈ %

II
ÒÚ‡‰ËÈ %

III+IV
ÒÚ‡‰ËË %

ÅÂÁ
ÒÚ‡‰ËÈ %

Ñ‡ÌÌË Á‡ Å˙Î„‡Ëfl 2004 „. Ñ‡ÌÌË Á‡ Å˙Î„‡Ëfl 2004 „.
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Ç˙Á‡ÒÚ Ë ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ 
Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ‡Í
Ç˙Á‡ÒÚÚ‡ Â Ô˙‚ÓÒÚÂÔÂÌÂÌ Ù‡ÍÚÓ, ÍÓÈÚÓ
ÓÔÂ‰ÂÎfl ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÔÓfl‚‡ Ì‡ ‡ÍÓ‚Ó
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ. ä‡ÚÓ ÒÂ ËÁÍÎ˛˜Ë „ÛÔ‡Ú‡ Ì‡ ÚÛÏÓËÚÂ 

‚ ‰ÂÚÒÍ‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ, ÔË ‚ÒË˜ÍË ÓÒÚ‡Ì‡ÎË
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ò Ì‡ÔÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡ Ì‡‡ÒÚ‚‡
Ë ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÚ‡ Á‡ ÔÓfl‚‡ Ì‡ ‡ÍÓ‚Ó Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.
èÓ Û·Â‰ËÚÂÎÂÌ Ì‡˜ËÌ ÚÓ‚‡ Â ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡
ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡ Ú‡·ÎËˆ‡.

ÇÂÓflÚÌÓÒÚ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ËÌ‚‡ÁË‚ÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ ÔÂÁ ‰‡‰ÂÌËfl ‚˙Á‡ÒÚÓ‚ ÔÂËÓ‰ ÔÓ ÔÓÎ, ëÄô 2000-2002 „.

Ç˙Á‡ÒÚÓ‚Ë èÂÁ ˆÂÎËfl
ÔÂËÓ‰Ë ‰Ó 39 (%) 40 ‰Ó 59 (%) 60 ‰Ó 69 (%) 70 Ë ÔÓ‚Â˜Â (%) ÊË‚ÓÚ (%)

ÇÒË˜ÍË å˙ÊÂ 1.43 (1 Ì‡ 70) 8.57 (1 Ì‡ 12)  16.46 (1 Ì‡ 6) 39.61 (1 Ì‡ 3) 45.67 (1 Ì‡ 2) 
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÜÂÌË 1.99 (1 Ì‡ 50) 9.06 (1 Ì‡ 11) 10.54 (1 Ì‡ 9) 26.72 (1 Ì‡ 4) 38.09 (1 Ì‡ 3)

èËÍÓ˜ÂÌ å˙ÊÂ 0.02 (1 Ì‡ 4375) 0.40 (1 Ì‡ 250) 0.93 (1 Ì‡ 108) 3.35 (1 Ì‡ 30) 3.58 (1 Ì‡ 28)
ÏÂıÛ ÜÂÌË 0.01 (1 Ì‡ 9513) 0.12 (1 Ì‡ 816) 0.25 (1 Ì‡ 402) 0.96 (1 Ì‡ 104) 1.14 (1 Ì‡ 88)

åÎÂ˜Ì‡ 
ÊÎÂÁ‡ ÜÂÌË 0,04 (1 Ì‡ 209) 4.11 (1 Ì‡ 24) 3.82 (1 Ì‡ 26) 7.13 (1 Ì‡ 14) 13.22 (1 Ì‡ 8)

äÓÎÓÌ Ë å˙ÊÂ 0.07 (1 Ì‡ 1399) 0.90 (1 Ì‡ 111) 1.66 (1 Ì‡ 60) 4.94 (1 Ì‡ 20) 5.84 (1 Ì‡ 17) 
ÂÍÚÛÏ ÜÂÌË 0.06 (1 Ì‡ 1567) 0.70 (1 Ì‡ 143) 1.16 (1 Ì‡ 86) 4.61 (1 Ì‡ 22) 5.51 (1 Ì‡ 18)

ãÂ‚ÍÂÏËfl å˙ÊÂ 0.15 (1 Ì‡ 650) 0.22 (1 Ì‡ 459) 0.35 (1 Ì‡ 284) 1.17 (1 Ì‡ 85) 1.50 (1 Ì‡ 67) 
ÜÂÌË 0.13 (1 Ì‡ 788) 0.14 (1 Ì‡ 721) 0.19 (1 Ì‡ 513) 0.78 (1 Ì‡ 129) 1.07 (1 Ì‡ 93)

ÅÂÎË ‰Ó·Ó‚Â å˙ÊÂ 0.03 (1 Ì‡ 3244) 1.00 (1 Ì‡ 100) 2.45 (1 Ì‡ 41) 6.33 (1 Ì‡ 16) 7.58 (1 Ì‡ 13) 
Ë ·ÓÌıË ÜÂÌË 0.03 (1 Ì‡ 3103) 0.80 (1 Ì‡ 125) 1.68 (1 Ì‡ 60) 4.17 (1 Ì‡ 24) 5.72 (1 Ì‡ 17)

åÂÎ‡ÌÓÏ‡ å˙ÊÂ 0.13 (1 Ì‡ 800) 0.51 (1 Ì‡ 195) 0.51 (1 Ì‡ 195) 1.25 (1 Ì‡ 80) 1.94 (1 Ì‡ 52) 
Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ ÜÂÌË 0.21 (1 Ì‡ 470) 0.40 (1 Ì‡ 248) 0.26 (1 Ì‡ 381) 0.56 (1 Ì‡ 178) 1.30 (1 Ì‡ 77)

çÂ-ïÓ˜ÍËÌÓ‚ å˙ÊÂ 0.14 (1 Ì‡ 722) 0.47 (1 Ì‡ 215) 0.56 (1 Ì‡ 178) 1.57 (1 Ì‡ 64) 2.18 (1 Ì‡ 46) 
ÎËÏÙÓÏ ÜÂÌË 0.09 (1 Ì‡ 1158) 0.31 (1 Ì‡ 320) 0.42 (1 Ì‡ 237) 1.29 (1 Ì‡ 77) 1.82 (1 Ì‡ 55)

èÓÒÚ‡ÚÂÌ å˙ÊÂ
Í‡ˆËÌÓÏ 0.01 (1 Ì‡ 10 149) 2.66 (1 Ì‡ 38) 7.19 (1 Ì‡ 14) 14.51 (1 Ì‡ 7) 17.93 (1 Ì‡ 6)

å‡ÚÓ˜Ì‡
¯ËÈÍ‡ ÜÂÌË 0.15 (1 Ì‡ 657) 0.28 (1 Ì‡ 353) 0.15 (1 Ì‡ 671) 0.22 (1 Ì‡ 464) 0.74 (1 Ì‡ 135)

å‡ÚÓ˜ÌÓ
ÚflÎÓ ÜÂÌË 0.06 (1 Ì‡ 1 641) 0.72 (1 Ì‡ 139) 0.83 (1 Ì‡ 120) 1.36 (1 Ì‡ 74) 2.61 (1 Ì‡ 38)

Ñ‡ÌÌËÚÂ Ò‡ Á‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ëÄô Ë ÒÂ ÓÚÌ‡ÒflÚ Á‡ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ, ÍÓËÚÓ Ò‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ÔÂÁ 2000 Ë 2002 „. 
àÁÚÓ˜ÌËÍ – http://srab.cancer.gov/devcan, American Cancer Society, Surveillance Research, 2006.
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ê‡Í˙Ú – 
‚ÒÂ ÔÓ-˜ÂÒÚÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ
óÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÌÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎËÚÂ ÓÚ ‡Í ‡ÒÚÂ ‚ÒflÍ‡
„Ó‰ËÌ‡, ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ Ò˙Ò Á‡ÒÚ‡fl‚‡˘Ó
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Ë Ò ÔÓ-ËÁ‡ÁÂÌË ·ÂÎÂÁË Ì‡
◊ˆË‚ËÎËÁ‡ˆËflÚ‡“ – Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ, Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓ
ÚÂ„ÎÓ, ÒÚÂÒ, Ó·ÂÁ‰‚ËÊ‚‡ÌÂ.
èÓÏÂÒÚÂÌËÚÂ ÔÓ-‰ÓÎÛ Ú‡·ÎËˆË Ò‡ Á‡ ·˙Î„‡ÒÍÓÚÓ
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 1981-2000 „.

ãÂ„ÂÌ‰‡: 
ë ˜ÂÌ‡Ú‡ ÎËÌËflÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ (standard
rate) ÔÓ „Ó‰ËÌË Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÌÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎË ÓÚ ‡Í.
ë ÍÓÎÓÌËÚÂ Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ (crude rate).

èË Ï˙ÊÂÚÂ ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡‡ÒÚ‚‡ Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ÔË
‡Í‡ Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡, ÒÎÂ‰‚‡ ÍÓÎÓÌ˙Ú, ÂÍÚÛÏ˙Ú,
ÔËÍÓ˜ÌËflÚ ÏÂıÛ, ‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ Ò‡ÏÓ ÔË ‡Í‡ Ì‡
ÒÚÓÏ‡ı‡. á‡‰˙Ê‡ ÒÂ ÏÌÓ„Ó ‚ËÒÓÍ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ ÔË
‡Í‡ Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó·!

èË ÊÂÌËÚÂ Ì‡È-ÒÚ˙ÏÌÓ Â ÔÓÍ‡˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ ÔË ‡Í‡ Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡, ÒÎÂ‰‚‡
‡Í˙Ú Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡, Ì‡ Ï‡ÚÓ˜ÌÓÚÓ ÚflÎÓ,
ÍÓÎÓÌ˙Ú Ë flÈ˜ÌËˆËÚÂ. ç‡Ï‡Îfl‚‡ Ò‡ÏÓ ÔË ‡Í‡ Ì‡
ÒÚÓÏ‡ı‡!
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5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ 
Ò ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ‡Í –
Ò˙‚ÂÏÂÌÂÌ ÒÚ‡Ì‰‡Ú Á‡ ÔÂÏËÌ‡Ú‡
·‡ËÂ‡ Í˙Ï ÊË‚ÓÚ

ëÚ‡‰ËflÚ ÔË ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Â ÓÒÌÓ‚ÂÌ
Ù‡ÍÚÓ Á‡ ÔÂÏËÌ‡‚‡ÌÂ Ì‡ 5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ·‡ËÂ‡.
Ñ‡ÌÌËÚÂ ÓÚ ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡ Ú‡·ÎËˆ‡, ÍÓflÚÓ Â Á‡ ëÄô
Ë ÒÂ ÓÚÌ‡Òfl Á‡ „Ó‰ËÌËÚÂ 1995-2001, Û·Â‰ËÚÂÎÌÓ
ÔÓÍ‡Á‚‡ ÚÓÁË ÔËÌˆËÔ.

èÓ„ÂÒ˙Ú ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡ Â ÔÓÍ‡Á‡Ì Û·Â‰ËÚÂÎÌÓ 
‚ ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡ Ú‡·ÎËˆ‡, ÍÓflÚÓ ÓÚ˜ËÚ‡ ‚ ÔÓˆÂÌÚË 
5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ÔË Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ‚ ëÄô Á‡ ‚ÂÏÂÚÓ 
1974–2001 „.

é·˘Ó 50 53 65

èÓÒÚ‡Ú‡ 67 75 100

ôËÚÓ‚Ë‰Ì‡ ÊÎÂÁ‡ 92 93 97

íÂÒÚËÒ 79 91 96

åÂÎ‡ÌÓÏ 80 85 92

åÎÂ˜Ì‡ ÊÎÂÁ‡ 75 78 88

ïÓ˜ÍËÌÓ‚ ÎËÏÙÓÏ 71 79 85

ÖÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ 88 83 84

èËÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ 73 78 82

å‡ÚÓ˜Ì‡ ¯ËÈÍ‡ 69 69 73

ã‡ËÌÍÒ 66 67 66

Å˙·ÂÍ 52 56 65

êÂÍÚÛÏ 49 55 65

äÓÎÓÌ 50 58 64

çÂ-ïÓ˜ÍËÌÓ‚ ÎËÏÙÓÏ 47 54 60

ìÒÚÌ‡ ÍÛıËÌ‡ 54 54 59

ãÂ‚ÍÂÏËfl 34 41 48

üÈ˜ÌËÍ 37 41 45

ÉÎ‡‚ÂÌ ÏÓÁ˙Í 22 27 33

åÛÎÚËÔÎÂÌ ÏËÂÎÓÏ 25 28 32

ëÚÓÏ‡ı 15 17 23

ÅflÎ ‰Ó· Ë ·ÓÌıË 12 14 15

ï‡ÌÓÔÓ‚Ó‰ 5 8 15

óÂÂÌ ‰Ó· 4 6 9

è‡ÌÍÂ‡Ò 3 3 4

É˙‰‡ (ÊÂÌË) 88,2 97,9 81,3 26,1

äÓÎÓÌ Ë ÂÍÚÛÏ 64,1 90,4 67,9 9,7

ï‡ÌÓÔÓ‚Ó‰ 14,9 31,4 13,8 2,7

Å˙·ÂÍ 64,6 90,6 60 9,7

ã‡ËÌÍÒ 65,6 83,8 49,9 18,5

óÂÂÌ ‰Ó· 9 19 6,8 3,4

ÅflÎ ‰Ó·, 15,3 49,5 16,2 2,1

·ÓÌıË

åÂÎ‡ÌÓÏ 91,6 98,3 63,8 16

ìÒÚÌ‡ ÍÛıËÌ‡, 59,4 82,1 51,3 27,6

Ù‡ËÌÍÒ

üÈ˜ÌËÍ 44,6 93,6 68,1 29,1

è‡ÌÍÂ‡Ò 4,6 16,4 7 1,8

èÓÒÚ‡Ú‡ 99,8 100 0 33,5

ëÚÓÏ‡ı 23,2 58 21,9 3,1

íÂÒÚËÒ 96 99,4 96,3 71,7

ôËÚÓ‚Ë‰Ì‡ 96,6 99,5 96,4 60,

ÊÎÂÁ‡

èËÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ 81,8 94,2 48,4 6,2

å‡ÚÓ˜Ì‡ ¯ËÈÍ‡ 73,3 92,4 54,7 16,5

å‡ÚÓ˜ÌÓ ÚflÎÓ 84,4 96,1 66,3 25,2

é„‡Ì
ÇÒË˜ÍË
ÒÚ‡‰ËË %

ç‡˜‡ÎÂÌ,
Ó„‡ÌË˜ÂÌ
ÒÚ‡‰ËÈ %

êÂ„ËÓÌ‡ÎÌÓ 
Ó·ı‚‡˘‡ÌÂ
%

Ñ‡ÎÂ˜ÌË 
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË 
%

ãÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl            1974-1976„.  1983-1985„.   1995-2001„.
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ëÏ˙ÚÌÓÒÚ ÔË ‡Í‡ –
Í‡ÈÌËflÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ 
Á‡ ÔÓ„ÂÒ
ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Â ÓÒÌÓ‚ÌËflÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ ÔË
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl. éÒ‚ÂÌ ËÁ‡Á Ì‡ Ì‡È-
ÚÂÊÍ‡ ÎË˜Ì‡ Ú‡„Â‰Ëfl Ì‡ ·ÓÎÌËfl Ë ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó, ÚÓÁË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ – ÓÒÓ·ÂÌÓ ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ
‡Á„ÎÂÊ‰‡ ‚˙‚ ‚˙ÁÍ‡ Ò ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ –
ÓÚ‡Áfl‚‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ,
ÚÓ˜ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡, ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë Â‡ÎËÁ‡ˆËfl Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÚÓ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ
ÒÎÂ‰ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.
çÂÒÎÛ˜‡ÈÌÓ Ô˙‚ËflÚ ÔÓ·Ë‚ Á‡ ÒÚ‡ˆËÓÌË‡ÌÂ Ë
Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ·Â¯Â Â„ËÒÚË‡Ì ‚
ÒÚ‡ÌËÚÂ, Í˙‰ÂÚÓ ÔËÒ˙ÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ÚÂÁË Ù‡ÍÚÓË
Â Ì‡È-ËÁ‡ÁÂÌÓ. Ç ëÄô Ì‡ÔËÏÂ, ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡
·ÂÎÂÊË ÔÓÌËÊÂÌËÂ ÔË ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 20 ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË,
‚ÍÎ. Ë Á‡ Ú‡ÍË‚‡, ÔË ÍÓËÚÓ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡ Ì‡‡ÒÚ‚‡. èÛ·ÎËÍÛ‚‡ÏÂ ‰‚Â „‡ÙËÍË
Á‡ Ú‡ÁË ÒÚ‡Ì‡, Á‡˘ÓÚÓ ‚ Úflı ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡
ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌ‡Ú‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl. 
á‡ ÌflÍÓË ÒÚ‡ÌË Úfl Â ÔÓÒÚË„Ì‡Ú‡, Á‡ ‰Û„Ë –
‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë Á‡ Ì‡¯‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡, ÚÓ‚‡ Â
·‡ÓÏÂÚ˙˙Ú, ÍÓÈÚÓ ËÁËÒÍ‚‡ ÌÂÔÂÒÚ‡ÌÌÓ ‰‡ ·˙‰Â
ÒÎÂ‰ÂÌ.

àÁÚÓ˜ÌËÍ: US Mortality Public Use Data Tapes 1960-2002, US Mortality
Volumes 1930-1959, National Center for Health Statistics, Centers for
Disease Control and Prevention, 2005

Ç˙Á‡ÒÚÓ‚Ó ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ ÒÔÓÂ‰
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËflÚ‡ ëÄô, 1930-2002 „.

óÂ
ÒÚ

ÓÚ
‡ 

Ì‡
 1

00
 0

00
 Ï

˙Ê
Â

Ç˙Á‡ÒÚÓ‚Ó ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ ÒÔÓÂ‰
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËflÚ‡ ëÄô, 1930-2002 „.
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Ë

„˙‰‡ ·flÎ ‰Ó· Ë ·ÓÌıË

flÈ˜ÌËÍ

ÒÚÓÏ‡ı

Ô‡ÌÍÂ‡Ò

‰Â·ÂÎÓ Ë Ô‡‚Ó
˜Â‚Ó

·flÎ ‰Ó· Ë ·ÓÌıË

ÔÓÒÚ‡Ú‡ÒÚÓÏ‡ı

ÎÂ‚ÍÂÏËfl ˜ÂÂÌ
‰Ó·

Ô‡ÌÍÂ‡Ò

‰Â·ÂÎÓ 
Ë Ô‡‚Ó ˜Â‚Ó

Ï‡ÚÍ‡
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ê‡ÍÓ‚ËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl
ËÁËÒÍ‚‡Ú
Ì‡È-„ÓÎflÏÓ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ë
‚Ó‰flÚ ‰Ó Ì‡È-„ÓÎÂÏË
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË Á‡„Û·Ë ËÁÏÂÊ‰Û
‚ÒË˜ÍË ‚Ë‰Ó‚Â Ë „ÛÔË
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
íÓ‚‡ ÒÂ ÓÚÌ‡Òfl Á‡ ÒÚ‡ÌË Ë
Ó·˘ÂÒÚ‚‡ Ò ‡Á‚ËÚ‡
ËÍÓÌÓÏËÍ‡,
Ò ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ

Ë ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË
Á‡„Û·Ë ÓÚ

ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl

ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ



é·ÂÍÚË 
Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ
Ç ‡Á‚ËÚËÚÂ Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ÒÂ ÙËÌ‡ÌÒË‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÓÚ
‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë ÒÂ
ÔÓÌ‡ÒflÚ ÍÓÒ‚ÂÌË Á‡„Û·Ë ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ Úflı:
▼ èÂÍË ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë
Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËfl;
▼ ëÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ ËÁÔÎ‡˘‡ÌÂ ÔË ‚ÂÏÂÌÌ‡
ÌÂÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ Ë ÔË ÔÂÌÒËÓÌË‡ÌÂ ÔÓ ·ÓÎÂÒÚ;
▼ äÓÒ‚ÂÌË Á‡„Û·Ë ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÎË¯‡‚‡ÌÂ Ì‡
Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÓÚ ÔËÌÓÒ‡ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ ÔË Ì‡Û¯ÂÌ‡
ÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ Ë ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌ‡ ÒÏ˙Ú;
▼ ê‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡;
▼ àÌ‚ÂÒÚËˆËË Á‡ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ ‡Á‚ËÚËÂ;
▼ ç‡Û˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl;
▼ é·Û˜ÂÌËÂ Ë Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËfl.

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 
Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ
▼ éÒÌÓ‚ÌËflÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ Á‡ ‡ÁÏÂ‡ Ì‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ Â ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ‡Ú‡ ÒÛÏ‡, ÓÚ‰ÂÎflÌ‡ ÓÚ
·ÛÚÌËfl ‚˙ÚÂ¯ÂÌ ÔÓ‰ÛÍÚ (ÅÇè);
▼ éÒÌÓ‚ÌËflÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ Á‡ Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡
‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ‚˙‚ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ◊ÔÓ·ÎÂÏ‡ ‡Í“ Â
ÌÂÈÌËflÚ ‰flÎ ‚ ÅÇè, ÓÚ‰ÂÎflÌ Á‡ ‡Í‡.

ëÄô: 
ÉÓÎflÏ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡
ë˙Â‰ËÌÂÌËÚÂ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍË ˘‡ÚË Â ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ Ò
Ì‡È-ÔÓ‰Ó·ÌËÚÂ Ë ÒËÒÚÂÏÌË, Ì‡È-‰ÓÒÚ˙ÔÌË Ë Á‡ Ì‡È-
ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÂÌ ÔÂËÓ‰ ÓÚ ‚ÂÏÂ ‰‡ÌÌË Á‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚËÚÂ Ë ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÚÂ
ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÓÚ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.

Ç ëÄô ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ Á‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎflÚ
‰Ó 14-15% ÓÚ ÅÇè. éÚ ÚÂÁË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Í˙Ï 40%
ÒÂ ‡ÁıÓ‰‚‡Ú Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
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ÑËÌ‡ÏËÍ‡ Ì‡ ÔÂÍËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌËÚÂ Á‡
1963-2005 „. ‚ ëÄô

ÉÓ‰ËÌË èÂÍË á‡ ·ÓÎÌË˜ÌË    äÓÒ‚ÂÌË     é·˘Ó 
‡ÁıÓ‰Ë    Ë ÔÂÌÒËË         Á‡„Û·Ë 

2002 60,9 15,5 95,2 171,6

2005 74,0 11,0 125,0 210,0

ê‡ÁÏÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl
‚ ëÄô ‚ ÏËÎË‡‰Ë ‰ÓÎ‡Ë

ÉÓ‰ËÌ‡  1963  1972  1980  1985  1990  1995  1999  2002  2005

åÎ‰.$   1,3     3,9    13,1   18,1   27,5   41,2   47,0  60,9   74,0

ê‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ 13-ÚÂ Ì‡È-˜ÂÒÚË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË 
Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËfl ‚ ëÄô

ãÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË

ê‡ÁıÓ‰Ë

óÂÒÚÓÚ‡: 
% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
ÔÂÁ 1998 „.

éÚÌÓÒËÚÂÎÂÌ
‰flÎ ÒÔflÏÓ
‡ÁıÓ‰ËÚÂ
Á‡ ‚ÒË˜ÍË

ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË

Ç ÏÎ‰. $ 
ÔÂÁ 1996 „.

ëÂ‰ÌË
‡ÁıÓ‰Ë ‚ $ 

Á‡ Â‰ËÌ ÒÎÛ˜‡È
ÔÂÁ Ô˙‚‡Ú‡

„Ó‰ËÌ‡

åÎÂ˜Ì‡ ÊÎÂÁ‡ 18,2 13,1 5,4 9320
äÓÎÓÌ/ÂÍÚÛÏ 11,7 13,1 5,4 21 608
ÅflÎ ‰Ó· 12,5 12,1 4,9 20 340
èÓÒÚ‡Ú‡ 13,6 11,3 4,6 8869
ãËÏÙÓÏË 4,2 6,3 2,6 17 217
èËÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ 4,0 4,2 1,7 10 770
å‡ÚÓ˜Ì‡ ¯ËÈÍ‡ 2,3 4,1 1,7 13 083
ÉÎ‡‚‡/¯Ëfl 3,3 4,0 1,6 14 788
ãÂ‚ÍÂÏËË 2,1 2,8 1,2 11 882
üÈ˜ÌËÍ 1,7 3,7 1,5 32 340
åÂÎ‡ÌÓÏ 5,2 1,7 0,7 3177
è‡ÌÍÂ‡Ò 2,1 1,5 0,6 23 504
ï‡ÌÓÔÓ‚Ó‰ 0,9 0,9 0,4 25 886
ÑÛ„Ë 18,1 21,2 8,7 17 201
ÇÒË˜ÍÓ 100,0 100,0 4,10 -



ëÂ‰ÒÚ‚‡ ÓÚ ‰˙Ê‡‚ÌËfl
·˛‰ÊÂÚ Ì‡ ëÄô 
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌË ˜ÂÁ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚
ËÌÒÚËÚÛÚ (NCI) Á‡
Ì‡Û˜ÌÓ–ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍË ÔÓÂÍÚË

NCI ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ÓÍÓÎÓ 5000 „‡ÌÚ‡ Á‡
ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍË ÔÓÂÍÚË Ì‡ ·ÎËÁÓ 600 ËÌÒÚËÚÛˆËË
‚ ëÄô ÔË ÒÂ‰ÂÌ ‡ÁÏÂ Ì‡ „‡ÌÚ‡ ÓÍÓÎÓ 400 000
‰ÓÎ‡‡.
é·˘‡Ú‡ ÒÛÏ‡, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ Á‡ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍË
ÔÓÂÍÚË ÔÂÁ 2006 „. Â ·ÎËÁÓ 4,8 ÏÎ‰. ‰ÓÎ‡‡.
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èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Ì‡Û˜ÌÓ-ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍË ÔÓÂÍÚË
ÔÓ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËfl
(‚ ÏËÎËÓÌË ‰ÓÎ‡Ë)

ãÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË 2001 „. 2005 „.
èËÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ 27,2 30,1
åÎÂ˜Ì‡ ÊÎÂÁ‡ 475,2 560,1
å‡ÚÓ˜Ì‡ ¯ËÈÍ‡ 72,6 81,7
äÓÎÓÌ/ÂÍÚÛÏ 207,4 253,1
Å˙·ÂÍ 21,7 32,9
ÅflÎ ‰Ó· 206,5 266,1
åÂÎ‡ÌÓÏ 71,8 102,9
èÓÒÚ‡Ú‡ 258,0 309,0
üÈ˜ÌËÍ 76,9 97,7

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ, 
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë
ÔÓ„ÌÓÁË‡ÌÂ 

15%

ê‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡

ëÚÛÍÚÛ‡ Ì‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Ì‡Û˜ÌË
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÔÓ ˜ÂÚËË ‚Ó‰Â˘Ë ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ ëÄô

èÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ, 
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ

15%

ÖÚËÓÎÓ„Ëfl 
18%

èÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ 8%
ëËÒÚÂÏË Á‡ Ì‡Û˜ÌÓ ÏÓ‰ÂÎË‡ÌÂ 3%

ãÂ˜ÂÌËÂ
23%

ÅËÓÎÓ„Ë˜ÌË
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl 18%

èÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ,
ÔÂÊË‚fl‚‡ÌÂ 

15%

äÓÎÓÂÍÚ‡ÎÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ, 
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ 

Ë ÔÓ„ÌÓÁË‡ÌÂ
15%

ÖÚËÓÎÓ„Ëfl Ì‡ ‡Í‡
22%

ëËÒÚÂÏË Á‡ 
Ì‡Û˜ÌÓ ÏÓ‰ÂÎË‡ÌÂ 2%

ãÂ˜ÂÌËÂ
18%

ÅËÓÎÓ„Ë˜ÌË 
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl 12%

èÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
18%

èÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ, ÔÂÊË‚fl‚‡ÌÂ 11%

èÓÒÚ‡ÚÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ, 
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÔÓ„ÌÓÁË‡ÌÂ

17%

ÖÚËÓÎÓ„Ëfl 
17%

ëËÒÚÂÏË Á‡ Ì‡Û˜ÌÓ
ÏÓ‰ÂÎË‡ÌÂ 2%

ãÂ˜ÂÌËÂ
25%

ÅËÓÎÓ„Ë˜ÌË 
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl 

17%

èÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
11%

èÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ, ÔÂÊË‚fl‚‡ÌÂ 18%

ê‡Í Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó·

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ, 
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÔÓ„ÌÓÁË‡ÌÂ

18%

ÖÚËÓÎÓ„Ëfl 
15% ãÂ˜ÂÌËÂ

18%

ÅËÓÎÓ„Ë˜ÌË 
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl 

9%

èÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
20%

ëËÒÚÂÏË Á‡ Ì‡Û˜ÌÓ
ÏÓ‰ÂÎË‡ÌÂ 2%



îËÌÎ‡Ì‰Ëfl: å‡ÎÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡

ÅÓ·‡Ú‡ Ò ‡Í‡ – Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÔËÓËÚÂÚ

▼ çÂÁ‡‚ËÒËÏ‡ ‰˙Ê‡‚‡ ÓÚ 1917 „. (ÒÎÂ‰ 600 „Ó‰ËÌË
¯‚Â‰ÒÍÓ Ë 100 „Ó‰ËÌË ÛÒÍÓ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ);
▼ ç‡ÒÂÎÂÌËÂ: 5 249 000 ‰Û¯Ë;
▼ çÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎË ÓÚ ‡Í „Ó‰Ë¯ÌÓ: ÓÍÓÎÓ 25 000
‰Û¯Ë;
▼ ëÏ˙ÚÌÓÒÚ ÓÚ ‡Í: 2004 „. – 143,81 Ì‡ 100 000
‰Û¯Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡ÌÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ (Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ Ò
ÓÍÓÎÓ 1/3 ÒÔflÏÓ 1950 „.) - Ì‡È-ÌËÒÍ‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ ‚ Öë,
Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ‰Ì‡Ú‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ Â 183,75;
▼ 5-„Ó‰Ë¯Ì‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ: > 60%; ÔË ÎÂ‚ÍÂÏËfl Û
‰Âˆ‡Ú‡: > 90%;
▼ 21 ÌÓÂÏ‚Ë 1936 „.: ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ ◊îËÌÎ‡Ì‰ÒÍÓÚÓ
‡ÍÓ‚Ó ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó“ – Ô˙‚‡Ú‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡;
▼ 1948 „.: éÒÌÓ‚‡Ì‡ ◊îËÌÎ‡Ì‰ÒÍ‡Ú‡ ‡ÍÓ‚‡
ÙÓÌ‰‡ˆËfl“ – ‚ÚÓ‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl,
ÔËÁ‚‡Ì‡ ‰‡ ÒÂ ·ÓË Ò ‡Í‡ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡;
▼ 1952 „.: Ò˙Á‰‡‰ÂÌ îËÌÎ‡Ì‰ÒÍËflÚ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ‡ÍÓ‚
Â„ËÒÚ˙;
▼ 1961 „.: Ò˙Á‰‡‰ÂÌ‡ Ô˙‚‡Ú‡ Ô‡ˆËÂÌÚÒÍ‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl;
▼ 1963 „.: Á‡ÔÓ˜‚‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡
Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡;
▼ 1969 „.: Ò˙Á‰‡‰ÂÌ‡ ◊îËÌÎ‡Ì‰ÒÍ‡ ÙÓÌ‰‡ˆËfl Á‡
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ‡Í‡“ (Finnish Foundation
for Cancer Research) – ÓÒÌÓ‚Ì‡ ˆÂÎ Â Ò˙·Ë‡ÌÂ Ë
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Ì‡Û˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl;
▼ 1976 „.: Â¯ÂÌËÂ Ì‡ è‡Î‡ÏÂÌÚ‡ Á‡ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡ÌÂ
Ì‡ ÏÂÍË Á‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ;
▼ 1980 „.: Ò˙Á‰‡‰ÂÌ Ô˙‚ËflÚ ıÓÒÔËÒ Á‡ ÚÂÏËÌ‡ÎÌÓ
·ÓÎÌË;
▼ 1987 „.: Á‡ÔÓ˜‚‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ‚ ˆflÎ‡Ú‡
ÒÚ‡Ì‡ Á‡ ‡Í Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡, ‡ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ 
Ì‡ 90-ÚÂ „Ó‰ËÌË Ò‡ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍË

ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚ ˆflÎ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡;
▼ 1996 „.: ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Ì‡È-Ï‡ÒÓ‚ÓÚÓ ‚ ˆflÎ‡ Ö‚ÓÔ‡
ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Á‡ ÔÓÎÁ‡Ú‡ ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ PSA Á‡
‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÒÚ‡ÚÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ;
▼ 1994 „.: Á‡ÔÓ˜‚‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Á‡ ‡Í
Ì‡ Ô‡‚Ó Ë ‰Â·ÂÎÓ ˜Â‚Ó;
▼ 2000 „.: Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ÔË Ï˙ÊÂÚÂ ÔÓÍ‡Á‚‡
Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ Ì‡ 28% ÒÂ˘Û 70% ÔÛ¯‡˜Ë ÔÂÁ
‰Â‚ÂÚ‰ÂÒÂÚÚÂ „Ó‰ËÌË.
▼ ëÂ‰ÒÚ‚‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌË ÓÚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌË
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ ‚˙‚ îËÌÎ‡Ì‰Ëfl Á‡
Ì‡Û˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡.
2000-2006 „. – 17 ÏÎÌ. Ö‚Ó;
2007 „. – 3 ÏÎÌ. Ö‚Ó

ñÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ‡Í‡ ‚˙‚ îËÌÎ‡Ì‰Ëfl

é·˘Ó ËÌ‚ÂÒÚË‡ÌË Ë ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡
1996 „. – 330 ÏÎÌ. Ö‚Ó;
2004 „. – 520 ÏÎÌ. Ö‚Ó (Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ò 60%).

ëÚÛÍÚÛ‡:
▼ ·ÓÎÌË˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘ – 45%;
▼ ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘ – 20%;
▼ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌË ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ – 12%;
▼ Á‡ ÒÍËÌËÌ„ – 2%;
▼ Á‡ Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËfl – 1%;
▼ ÓÚ Á‡„Û·ÂÌ‡ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ – 20%.

ñÂÌË Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ Â‰ËÌ Ô‡ˆËÂÌÚ
▼ ÒÂ‰ÌÓ Á‡ ‚ÒË˜ÍË ‚Ë‰Ó‚Â ‡ÍÓ‚Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl – 
30 000 Ö‚Ó (ÓÚ Úflı 86% Á‡ ·ÓÎÌË˜ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë 14%
Á‡ ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜ÌÓ);
▼ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚÍË Ò ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ – ÓÍÓÎÓ 14 000
‰ÓÎ‡‡.
(àÁÚÓ˜ÌËÍ:
http://www.cancer.fi/english/organisation/publications/th
e_costs_of_cancer/).
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îËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ 
‚ Å˙Î„‡Ëfl
îËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡
ËÏ‡ Á‡ Ò‚Ófl ÓÒÌÓ‚‡ ‰‚‡ ËÁÚÓ˜ÌËÍ‡:
▼ èÛ·ÎË˜ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ – ‚ÍÎ˛˜‚‡˘Ë ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ
ÓÚ ‰˙Ê‡‚ÌËfl Ë Ó·˘ËÌÒÍËÚÂ ·˛‰ÊÂÚË, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ
ÒÓˆË‡ÎÌÓÚÓ Á‰‡‚ÌÓ ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ (çáéä);
▼ ó‡ÒÚÌË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë ÂÒÛÒË – ‰ËÂÍÚÌË
ÔÎ‡˘‡ÌËfl ÓÚ ÙËÁË˜ÂÒÍË Ë ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍË ÎËˆ‡, ˜‡ÒÚÌË
(‰Ó·Ó‚ÓÎÌË) Á‰‡‚ÌË ÓÒË„ÛÓ‚ÍË, ‰‡ËÚÂÎÒÚ‚Ó.

á‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÚ‡ÌË, ‚ ÍÓËÚÓ
ÙÛÌÍˆËÓÌË‡Ú Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË Á‰‡‚ÌË ÒÏÂÚÍË,
ÓÚ˜ËÚ‡˘Ë ÚÓ˜ÌÓ ‚ÒË˜ÍË ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ
Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ, ‚ Å˙Î„‡Ëfl ‚ÒÂ Ó˘Â ÌÂ ÒÏÂ
ËÁ„‡‰ËÎË Ú‡Í‡‚‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ë ÌÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡ÏÂ Ò
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰‡ÌÌË Á‡ Ó·˘ËÚÂ
Á‰‡‚ÌË ‡ÁıÓ‰Ë (‚ÍÎ˛˜‚‡˘Ë ÔÛ·ÎË˜ÌË Ë ˜‡ÒÚÌË
ËÁÚÓ˜ÌËˆË). èÂ‰ÒÚ‡‚‡ Á‡ Ó·˘ËÚÂ Á‰‡‚ÌË
‡ÁıÓ‰Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë ÓÚ ·‡Á‡Ú‡ ‰‡ÌÌË Ì‡ ëáé
◊á‰‡‚Â Á‡ ‚ÒË˜ÍË“, ‚ ÍÓflÚÓ ÒÂ Ô‡‚flÚ ÂÍÒÔÂÚÌË
ÓˆÂÌÍË Ì‡ Â‰Ëˆ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË. Ç˙ÔÂÍË Ì‡ÎÓÊÂÌ‡Ú‡
‚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÌË ÚÂÁ‡, ˜Â Á‰‡‚ÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë ‚
Å˙Î„‡Ëfl Ò‡ ÌËÒÍË, Í‡ÚÓ ‰flÎ ÓÚ ÅÇè, ÒÔ‡‚Í‡Ú‡ ‚
·‡Á‡Ú‡ ‰‡ÌÌË Ì‡ ëáé ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â ÚÓ‚‡ Â ÏËÚ. èÂÁ
2000 „. ‚ ·˙Î„‡ÒÍËfl Á‰‡‚ÂÌ ÒÂÍÚÓ Ò‡ ·ËÎË
‚ÎÓÊÂÌË 6,2% ÓÚ ÅÇè, ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 76% ÓÚ
ÒÂ‰ÌÓÚÓ ‡‚ÌË˘Â  Á‡ Öë - 8,1%, Ë Â Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓ Ò
‡‚ÌË˘ÂÚÓ Ì‡ Öë-10. èÂÁ 2004 „. ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÚÓ
ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ ÒÂ ÔÓ‰Ó·fl‚‡, Í‡ÚÓ Â ‚Â˜Â 7,7% ÓÚ ÅÇè
Ë Â 88% ÓÚ ÒÂ‰ÌÓÚÓ ÌË‚Ó Á‡ Öë, ‡ ‚Â˜Â Â Ë Ò 15%
ÔÓ-‚ËÒÓÍÓ ÓÚ ÒÂ‰ÌÓÚÓ ÌË‚Ó Ì‡ Öë-10 (ÙË„. 1). éÚ
ÚÛÍ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë ‚‡ÊÌËflÚ ËÁ‚Ó‰, ˜Â
ÂÎ‡ÚË‚ÌÓ Ì‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÚÓ ÌË ‡Á‚ËÚËÂ,
Á‰‡‚ÌËflÚ ÒÂÍÚÓ ÍÓÌÒÛÏË‡ Â‰ÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë ÂÒÛÒË.
ÉÓÎflÏÓÚÓ ÌË ËÁÓÒÚ‡‚‡ÌÂ  ÓÚ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ÌÓÏË Â
‚Ë‰ÌÓ ÓÚ ‰Û„ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚fl˘ Ó·˘ËÚÂ

Á‰‡‚ÌË ‡ÁıÓ‰Ë  Ì‡ „Î‡‚‡ ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ, ÔÓ
Ô‡ËÚÂÚ Ì‡ ÔÓÍÛÔ‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒËÎ‡ Ë ‚ Ò˙ÔÓÒÚ‡‚ËÏ‡
‚‡ÎÛÚ‡ – Á‡ 2000 „. ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡, ˜Â Å˙Î„‡Ëfl Â
ÍÓÌÒÛÏË‡Î‡ 381 ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ‰ÓÎ‡‡ Ì‡ „Î‡‚‡ ÓÚ
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ  Â ÓÍÓÎÓ 5 Ô˙ÚË ÔÓ‰ ÚÓ‚‡ ‚ Öë
Ë Ò ÓÍÓÎÓ 40% ÔÓ‰ ÚÓ‚‡ ‚ Öë-10, ‡ Á‡ 2004 „. - 635
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ‰ÓÎ‡‡, Í‡ÚÓ ‡ÁÎËÍ‡Ú‡ ÒÂ ÒÍ˙Òfl‚‡,
ÌÓ ‚ÒÂ Ó˘Â ÌË‚ÓÚÓ Â Ò‡ÏÓ 28% ÓÚ ÚÓ‚‡ ‚ Öë Ë 73%
ÓÚ Öë-10  (ÙË„. 2).

îË„.1.  é·˘Ë Á‰‡‚ÌË ‡ÁıÓ‰Ë ‚ % ÓÚ ÅÇè

îË„. 2. é·˘Ë Á‰‡‚ÌË ‡ÁıÓ‰Ë Ì‡ „Î‡‚‡ ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ‚
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ‰ÓÎ‡Ë, ÔÓ Ô‡ËÚÂÚ Ì‡ ÔÓÍÛÔ‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒËÎ‡  

îËÌ‡ÌÒÓ‚‡Ú‡ ÓÒË„ÛÂÌÓÒÚ Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ ‚
Å˙Î„‡Ëfl Ò ÔÛ·ÎË˜ÌË ÂÒÛÒË – ÓÚ ‰˙Ê‡‚ÌËfl Ë
Ó·˘ËÌÒÍËÚÂ ·˛‰ÊÂÚË, Ë ÓÚ çáéä, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÓˆÂÌË Ò˙˘Ó Í‡ÚÓ Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌËÚÂ
(ÌËÒÍ‡) ‚ ˆÂÎËfl Öë, Í‡ÍÚÓ Ë ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò 10-ÚÂ
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àÁÚÓ˜ÌËÍ: 
HFA Data Base,
WHO, 2007

àÁÚÓ˜ÌËÍ: 
HFA Data Base,
WHO, 2007
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ÒÚ‡ÌË ˜ÎÂÌÍË. ÑÂÎ˙Ú Ì‡ ÔÛ·ÎË˜ÌËÚÂ Á‰‡‚ÌË
‡ÁıÓ‰Ë ÓÚ Ó·˘ËÚÂ Á‰‡‚ÌË ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ 2000 „. Â
59,2%, ‡ Á‡ 2004 „. – 55,8%, ÍÓÂÚÓ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â
ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ 45-46% Ò‡ ‡ÁıÓ‰Ë „Î‡‚ÌÓ Ì‡
‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍËÚÂ ·˛‰ÊÂÚË (ÔË Ï‡„ËÌ‡ÎÌ‡Ú‡
‡Á‚ËÚÓÒÚ Ì‡ ˜‡ÒÚÌËÚÂ Á‰‡‚ÌÓ-ÓÒË„ÛËÚÂÎÌË
ÙÓÌ‰Ó‚Â, ÚÓÁË ˜‡ÒÚÂÌ ËÁÚÓ˜ÌËÍ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÔÂÌÂ·Â„ÌÂ), ÍÓÂÚÓ Ó„‡ÌË˜‡‚‡ ‰ÓÒÚ˙Ô‡ ‰Ó
Á‰‡‚Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. Ç ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ‡Á‚ËÚËÚÂ
ÒÚ‡ÌË, Ò Â‚ÓÔÂÈÒÍË ÒÓˆË‡ÎÂÌ ÏÓ‰ÂÎ, ÔÛ·ÎË˜ÌËÚÂ
Á‰‡‚ÌË ‡ÁıÓ‰Ë Ò‡ 75–76%, ‡ ‚ 10-ÚÂ ÒÚ‡ÌË ˜ÎÂÌÍË
Ì‡ Öë ÓÍÓÎÓ 70% (ÙË„.3). Ç ˆÂÎËfl Öë Ò‡ÏÓ äËÔ˙ Â
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ò ÔÓ-ÌËÒ˙Í ‰flÎ Ì‡ ÔÛ·ÎË˜ÌËÚÂ Á‰‡‚ÌË
‡ÁıÓ‰Ë ÓÚ Ó·˘ËÚÂ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë ÂÒÛÒË. êÛÏ˙ÌËfl Â
ÔÂ‰ Å˙Î„‡Ëfl Ò 60%.

îË„. 3. ÑflÎ Ì‡ ÔÛ·ÎË˜ÌËÚÂ  Á‰‡‚ÌË ‡ÁıÓ‰Ë (‚ %)  ÓÚ Ó·˘ËÚÂ
Á‰‡‚ÌË ‡ÁıÓ‰Ë.
àÁÚÓ˜ÌËÍ: HFA Data Base, WHO, 2007.

îËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ 
‚ Å˙Î„‡Ëfl

îËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ ‚
Å˙Î„‡Ëfl ÓÚ‡Áfl‚‡ ‚ÒË˜ÍË ÔÓ·ÎÂÏË, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË Á‰‡‚ÌË
ÒÏÂÚÍË, ÌÂ‰ÓÒÚË„‡ Ì‡ ÔÛ·ÎË˜ÌË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë ÂÒÛÒË
– ÓÚ ‰˙Ê‡‚ÌËfl Ë Ó·˘ËÌÒÍËÚÂ ·˛‰ÊÂÚË, Í‡ÍÚÓ Ë
ÓÚ çáéä (ÔÓ‡‰Ë ÌËÒÍËfl ‡ÁÏÂ Ì‡ ‚ÌÓÒÍ‡Ú‡,
Ò˙·Ë‡Ì‡ ‚˙ıÛ Ò˙˘Ó ÌËÒÍ‡ ÓÒË„ÛËÚÂÎÌ‡ ÓÒÌÓ‚‡) Ë
Ì‡‡ÒÚ‚‡˘ÓÚÓ ‰ËÂÍÚÌÓ Â„Î‡ÏÂÌÚË‡ÌÓ Ë
ÌÂÂ„Î‡ÏÂÌÚË‡ÌÓ Á‡ÔÎ‡˘‡ÌÂ ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë
ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡. çÂflÒÌÓÚ‡Ú‡ Á‡ Ô˙ÎÌËfl Ó·ÂÏ
ÓÚ ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú Á‡ ÌÛÊ‰ËÚÂ Ì‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ Â Ó˘Â ÔÓ-„ÓÎflÏ‡, Ú˙È Í‡ÚÓ
ÓÚ˜ËÚ‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ ÔÓ ‰Ë‡„ÌÓÁË ËÎË ÍÎ‡Ò
·ÓÎÂÒÚË ÌÂ ÒÂ Ô‡ÍÚËÍÛ‚‡ ÒËÒÚÂÏÌÓ ‚
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Ë ‚Â‰ÓÏÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡
ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡.
èÂÍËÚÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ‡ÁıÓ‰Ë, ÍÓËÚÓ ÒÂ Ô‡‚flÚ ‚
ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë
Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËfl Ò‡ ÓÚ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ËÁÚÓ˜ÌËˆË:
Ñ˙Ê‡‚ÂÌ ·˛‰ÊÂÚ 
▼ éÚ ·˛‰ÊÂÚ‡ Ì‡ åËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ÙËÌ‡ÌÒË‡Ú: 
‡) ÒÌ‡·‰fl‚‡ÌÂÚÓ Ò ËÁˆflÎÓ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌË (Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡)
ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌË ÔÓ‰ÛÍÚË Ë ËÁ‰ÂÎËfl ÔÓ ç‡Â‰·‡ ‹ 34
Ì‡ åá ÓÚ 25 ÌÓÂÏ‚Ë 2005 „., Í‡ÚÓ Á‡ 2007 „. Ò‡
ÔÎ‡ÌË‡ÌË 98 ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡ Á‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ Ë ËÁ‰ÂÎËfl,
ÓÚ ÍÓËÚÓ Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌË - 60-70 ÏËÎËÓÌ‡
ÎÂ‚‡;
·) Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ Á‰‡‚Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ
ÒÍËÌËÌ„ – ‰ÓÒÂ„‡¯Ì‡Ú‡ ÔËÍÎ˛˜Ë ‰Ó 2006 „. Ò˙Ò
ÒÂ‰ÂÌ Ó·ÂÏ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ ÓÚ åá „Ó‰Ë¯ÌÓ ÏÂÊ‰Û
600 000-700 000 ÎÂ‚‡, ÔÓÍË‚‡˘Ó ÍÓÌÒÛÏ‡ÚË‚Ë Á‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl;
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‚) ËÌ‚ÂÒÚËˆËÓÌÌË ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡
ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡ Á‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ
ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl;
„) ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂÌ‡Ú‡ Ë ·ÓÎÌË˜Ì‡Ú‡
ÔÓÏÓ˘ ÔÓ ‰Ó„Ó‚Ó Ò ◊é·Î‡ÒÚÂÌ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂ Á‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl – ëÓÙËfl Ó·Î‡ÒÚ“ ÖééÑ –
500 Î‚. Á‡ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÂÌ ·ÓÎÂÌ Ë 5 ÎÂ‚‡ Á‡
Â„ËÒÚË‡Ì ÌÓ‚ÓÁ‡·ÓÎflÎ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÂÌ – ÔÓ
Â‰‡ Ì‡ ◊åÂÚÓ‰ËÍ‡ Á‡ ÒÛ·ÒË‰Ë‡ÌÂ Ì‡
ÔÂÓ·‡ÁÛ‚‡ÌË ÎÂ˜Â·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËfl Á‡ ·ÓÎÌË˜Ì‡
ÔÓÏÓ˘ Ò ‰˙Ê‡‚ÌÓ Ë Ó·˘ËÌÒÍÓ Û˜‡ÒÚËÂ ÔÂÁ 2007 „.“
▼ éÚ ·˛‰ÊÂÚ‡ Ì‡ åËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÚÛ‰‡ Ë
ÒÓˆË‡ÎÌ‡Ú‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ ÒÂ ÙËÌ‡ÌÒË‡ ÒÌ‡·‰fl‚‡ÌÂÚÓ Ò
ÔÓÚÂÁË, ‡ÌÚË‰ÂÍÛ·ËÚ‡ÎÌË ‰˛¯ÂˆË Ë ‰Û„Ë
ÒÓˆË‡ÎÌË ÔÓÒÓ·Ëfl.
é·˘ËÌÒÍË ·˛‰ÊÂÚË
‡) é·˘Ë ÒÛ·ÒË‰ËË Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ Ó·Î‡ÒÚÌËÚÂ
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ‰ËÒÔ‡ÌÒÂË (·ÂÁ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂ‡ ëÓÙËfl-
Ó·Î‡ÒÚ) Í‡ÚÓ ‰ÂÎÂ„Ë‡Ì‡ ÓÚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡
ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Á‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ, Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚
ÒÚ‡Ì‰‡Ú Á‡ ÔÂÏËÌ‡Î ·ÓÎÂÌ Á‡ ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ -
Ì‡ÔËÏÂ Á‡ 2007 „. ÒÂ ÔËÎ‡„‡ êÂ¯ÂÌËÂ ‹ 926 ÓÚ 29
‰ÂÍÂÏ‚Ë 2006 „. ◊á‡ ‡Á‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ,
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌË ÓÚ Ó·˘ËÌÒÍËÚÂ ·˛‰ÊÂÚË, Ì‡ ÏÂÒÚÌË
Ë ‰ÂÎÂ„Ë‡ÌË ÓÚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ Ë Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡
ÒÚ‡Ì‰‡ÚË Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÎÂ„Ë‡ÌËÚÂ ÓÚ
‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚË ÔÂÁ 2007 „.“, Ò˙„Î‡ÒÌÓ ÍÓÂÚÓ
Ì‡ ÔÂÏËÌ‡Î ·ÓÎÂÌ ÒÂ Á‡ÔÎ‡˘‡Ú 458 ÎÂ‚‡ (ÌÂ Â flÒÌÓ
ÔÓ Í‡Í‚‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Â ËÁ‚˙¯ÂÌ‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡, Í‡ÚÓ ÒÂ
ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰, ˜Â åá Á‡ÔÎ‡˘‡ Á‡ Ò˙˘ÓÚÓ 500 ÎÂ‚‡ Á‡
Â‰ËÌ ÓÚ Ó·Î‡ÒÚÌËÚÂ ÓÌÍÓ‰ËÒÔ‡ÌÒÂË, ‡ ÒÂ‰ÌËflÚ
‡ÁıÓ‰ Ì‡ ÔÂÏËÌ‡Î ·ÓÎÂÌ ÔÂÁ ÓÌÍÓ‰ËÒÔ‡ÌÒÂ ÔÓ
‰‡ÌÌË Ì‡ çñáà Â Ì‡‰ 700 ÎÂ‚‡). éÚ ‰Û„‡ ÒÚ‡Ì‡ Ë
·ÓflÚ Ì‡ ÔÎ‡ÌË‡ÌËÚÂ ÔÂÏËÌ‡ÎË ·ÓÎÌË Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
Â ÓflÁ‡Ì Ë ÌÂ ÓÚ„Ó‚‡fl Ì‡ Â‡ÎÌËÚÂ ÌÛÊ‰Ë. á‡ 2007
„. åËÌËÒÚÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒËÚÂ Â ÔÎ‡ÌË‡ÎÓ ·ÎËÁÓ
29 ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡ Á‡ ÒÛ·ÒË‰Ë‡ÌÂ Ì‡
ÓÌÍÓ‰ËÒÔ‡ÌÒÂËÚÂ, ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌË ÓÚ Ó·˘ËÌËÚÂ.
·) àÌ‚ÂÒÚËˆËÓÌÌË ‡ÁıÓ‰Ë Ì‡ Ó·˘ËÌËÚÂ Á‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ‰ËÒÔ‡ÌÒÂË.

ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ Á‰‡‚ÌÓ-ÓÒË„ÛËÚÂÎÌ‡ Í‡Ò‡
‡) è˙‚Ë˜Ì‡ ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÔÓÏÓ˘ -
çáéä Á‡ÔÎ‡˘‡ Á‡ ·ÓÈ Á‡ÔËÒ‡ÌË ÎËˆ‡ ÔË
Ó·˘ÓÔ‡ÍÚËÍÛ‚‡˘ ÎÂÍ‡, Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÌ
ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ ÓÒË„ÛÂÌË ÎËˆ‡ (ÔÓ 6,50 Î‚.), Í‡ÍÚÓ Ë Á‡
‰ËÒÔ‡ÌÒÂËÁ‡ˆËfl (Ì‡ÔËÏÂ Á‡ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl Ì‡ ‡Í‡).
ç‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡˘‡Ú‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÌÂ Â
‚˙ÁÏÓÊÌÓ ‰‡ ÒÂ ÓˆÂÌË Í‡Í‚‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ô˙‚Ë˜Ì‡Ú‡
ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘ ÒÂ ÓÍ‡Á‚‡ Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡
ÓÌÍÓÁ‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÔË‰ÛÊ‡‚‡˘Ë
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl Ì‡ ‡Í‡.
·) ëÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì‡ ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡
ÔÓÏÓ˘ - ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Á‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌË ÌÂ ÒÂ
Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ÔÓ ‰Ë‡„ÌÓÁË, ÔÓ‡‰Ë ÍÓÂÚÓ Ò˙˘Ó ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË ÚÓ˜ÌÓ ‡ÁÏÂ˙Ú Ì‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ.  èÓ Ì‡¯‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ò‡ÏÓ Á‡ Ú.Ì‡.
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÍËÌËÌ„, Á‡Â‰ÌÓ Ò
‚ËÒÓÍÓÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Í‡ÚÓ äÄí Ë
üåê, çáéä Á‡ÔÎ‡˘‡ ÓÍÓÎÓ 10 ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡
„Ó‰Ë¯ÌÓ, ÔË ËÁ˜ËÒÎÂÌË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Ò‡ÏÓ Á‡ 4
ÓÒÌÓ‚ÌË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË (‚ ◊ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl
Ë ‡·ÓÚÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÌ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ
ÒÍËÌËÌ„ ‚ ê. Å˙Î„‡Ëfl Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 2001 – 2006 „.“) ÓÚ
19,2 ÏÎÌ. Î‚. (Á‡ ÔÂ„ÎÂ‰Ë ÓÚ éèã, ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË Ë Á‡
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl – ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍË, Ï‡ÏÓ„‡ÙËË Ë ‰.). 
é˜Â‚Ë‰ÌÓ Â, ˜Â ÔÎ‡ÌË‡ÌÓÚÓ Ë Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÚÓ
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ ÔÓÍË‚‡Ú Ï‡ÎÍ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÌÛÊ‰ËÚÂ –
Ì‡ÔËÏÂ ÔÎ‡ÌË‡ÌËÚÂ Ó·ÂÏË Á‡ Ï‡ÏÓ„‡ÙËfl Ò‡ 68
911 ·Ófl (‚Ê. Ú‡·Î. 1) ÔË ÏÌÓ„Ó ÔÓ-„ÓÎÂÏË ÌÛÊ‰Ë. 
ñËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍËÚÂ ·Ë Úfl·‚‡ÎÓ ‰‡ Ò‡ ÌÂ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ
2 ÏËÎËÓÌ‡, ÌÓ Â‡ÎÌÓ ÌÂ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡Ú ‰ÓË Ë
ÔÎ‡ÌË‡ÌËÚÂ 800 000 ·Ófl.
‚) ÅÓÎÌË˜Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÔÓÏÓ˘ – Á‡ 2007 „. ÒÂ
Á‡ÔÎ‡˘‡ ÓÚ çáéä ÔÓ 23 ÍÎËÌË˜ÌË Ô˙ÚÂÍË,
ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌË ‚ ÓÌÍÓÎÂ˜ÂÌËÂ Ë Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË
Ë ÔÓ ‰Û„Ë ÍÎËÌË˜ÌË Ô˙ÚÂÍË, ÍÓËÚÓ ÓÚ‡Áfl‚‡Ú
ËÁ‚˙¯ÂÌËÚÂ ÔÓˆÂ‰ÛË. èÎ‡ÌË‡ÌËflÚ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚
ÂÒÛÒ ÓÚ çáéä Á‡ 2007 „. - Ò‡ÏÓ ÔÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌËÚÂ
‚ Ú‡·ÎËˆ‡ 2 Ô˙ÚÂÍË Â 40 ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡, ‚ Ú. ˜.
Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ – 6472 ıËÎ. ÎÂ‚‡, ıÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ëfl – 19 531, 
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ıËÎ. ÎÂ‚‡, Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË – 3272 ıËÎ. ÎÂ‚‡. á‡
Ò‡‚ÌÂÌËÂ, ÔÂÁ 2003 „. ÔÓ 17 ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Ô˙ÚÂÍË Ò‡
·ËÎË Á‡ÔÎ‡ÚÂÌË Ò‡ÏÓ 15 ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡. éÒ‚ÂÌ ÔÓ
ÚÂÁË Ô˙ÚÂÍË, ÒÂ ÓÍ‡Á‚‡ ·ÓÎÌË˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘ Ì‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌË ÎËˆ‡ Ë ÔÓ ‰Û„Ë Ô˙ÚÂÍË,
ÓËÂÌÚË‡ÌË Í˙Ï ÔÓˆÂ‰Û‡Ú‡. èÓ Ì‡¯‡ ÔÂˆÂÌÍ‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·ÓÎÌË˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ Á‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌË ÓÚ çáéä Ì‡‰ı‚˙Îfl 70 ÏËÎËÓÌ‡
ÎÂ‚‡ ÔÂÁ 2007 „.  Ç˙ÔÂÍË ‡Á¯Ëfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ ÓÚ çáéä Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ,

ˆÂÌËÚÂ ÔÓ ÍÓËÚÓ ÒÂ Á‡ÔÎ‡˘‡ ÔÓÏÓ˘Ú‡ ‚ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ
ÒÎÛ˜‡Ë ÌÂ ÔÓÍË‚‡Ú Ë 50% ÓÚ Â‡ÎÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë
(Ì‡ÔËÏÂ ÔÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ÇÓÂÌÌÓ-ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ‡Í‡‰ÂÏËfl
ÒÚÓÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÌÍÓÎÂ˜ÂÌËfl Ì‡‰ı‚˙Îfl
2000 ÎÂ‚‡  ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ ÓÚ˜ËÚ‡ ÚÛ‰˙Ú).
„) ãÂÍ‡ÒÚ‚‡ Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ËÁ‰ÂÎËfl (Ì‡ÔËÏÂ Á‡
ÒÚÓÏË‡ÌË ·ÓÎÌË) – Ò˙˘Ó ÌflÏ‡ ÔÂˆËÁÌ‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÌÓ ÔÓ „Û·‡ ÓˆÂÌÍ‡ ÒÂ Á‡ÔÎ‡˘‡Ú ÓÍÓÎÓ
30 ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡.

ÑÓÏ‡ÍËÌÒÍË ·˛‰ÊÂÚË – ÎËÔÒ‚‡Ú ˆÂÎÂ‚Ë
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl, ÌÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÔÓ-Ó·˘Ë ÒÓˆËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ‰ËÂÍÚÌËÚÂ
Â„Î‡ÏÂÌÚË‡ÌË Ë ÌÂÂ„Î‡ÏÂÌÚË‡ÌË ÔÎ‡˘‡ÌËfl Ò‡
ÌÂ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ ÔÛ·ÎË˜ÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë.

ÑÓ·Ó‚ÓÎÌË ÙÓÌ‰Ó‚Â Á‡ Á‰‡‚ÌÓ ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ –
Ó·˘Ó ‡ÁıÓ‰ËÚÂ ËÏ ‚˙ÁÎËÁ‡Ú Ì‡ 15 ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡,
ÓÚ ÍÓËÚÓ Â‰Ì‡ ˜‡ÒÚ Â Á‡ ÓÌÍÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ë Á‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌË.

ÑÓ„Ó‚ÓË Ë ‰ËÂÍÚÌÓ Á‡ÍÛÔÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
ÛÒÎÛ„Ë ÓÚ ÙËÏË Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË – ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ.

Ñ‡ËÚÂÎÒÍË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ë ÙÓÌ‰Ó‚Â – ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ.

éÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡Ú‡ Í‡ÚËÌ‡ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÔÂÍËÚÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡
ÔÓÏÓ˘ ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚flÚ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ
ËÁ‚Ó‰Ë:
✔ èÛ·ÎË˜ÌÓÚÓ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡
ÔÓÏÓ˘ ÒÂ ‡Á¯Ëfl‚‡, Í‡ÚÓ ‰ÓÒÚË„‡ ÓÍÓÎÓ 200
ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡ (9% ÓÚ Ó·˘ËÚÂ ÔÛ·ÎË˜ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ Ë ÓÍÓÎÓ 0,4% ÓÚ ÅÇè);
✔ Ç Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ‡Á‚ËÚËÚÂ ÒÚ‡ÌË, ÍÓËÚÓ
ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡Ú Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘ ÓÍÓÎÓ 30-40%
ÓÚ Ó·˘ËÚÂ ÒË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ, ‚
Å˙Î„‡Ëfl ËÏ‡ÏÂ ÌÂÒ‡‚ÌËÏÓ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‚
ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌË Ë Ó˘Â ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ‚ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌË
‚ÂÎË˜ËÌË.
✔ ê‡Á‰Ó·ÂÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ ÓÚ ÏÌÓ„Ó
ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ë ÔÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÏÂÚÓ‰ËÍË, ÍÓËÚÓ ÌÂ

àÌˆËÁËfl Ì‡ „˙‰Ì‡ ÊÎÂÁ‡ 

ÇÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ·ËÓÔÒË˜ÂÌ
Ï‡ÚÂË‡Î ÓÚ „˙‰‡

ÇÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ·ËÓÔÒË˜ÂÌ
Ï‡ÚÂË‡Î ÓÚ ÎËÏÙÂÌ ‚˙ÁÂÎ

ÇÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ·ËÓÔÒË˜ÂÌ
Ï‡ÚÂË‡Î ÓÚ ÔÓÒÚ‡Ú‡ 

äÓÎÔÓÒÍÓÔËfl Ò ÔËˆÂÎÌ‡
·ËÓÔÒËfl

å‡ÏÓ„‡ÙËfl

PSA

CA-15-3

ëÄ-19-9

ëÄ-125

TSH

ñËÚÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ‰‚Â
ÔÓ·Ë ÓÚ ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍ‡ ÓÚ
ÊÂÌÒÍË ÔÓÎÓ‚Ë Ó„‡ÌË

àÁÚÓ˜ÌËÍ: ìÍ‡Á‡ÌËfl Ì‡ ìë Ì‡ çáéä Á‡ 2007 „.

í‡·ÎËˆ‡ 1. ÇË‰Ó‚Â ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌË ‰ÂÈÌÓÒÚË Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÚÂıÌËÚÂ ˆÂÌË, ÔÎ‡ÌË‡ÌË ÓÚ çáéä Á‡ 2007 „.

ÑÂÈÌÓÒÚË Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl èÎ‡ÌË‡ÌË      ñÂÌ‡ (Î‚)
Ó·ÂÏË

540

813

1132

426

3647

68 911

11 890

3721

1981

2737

168 410

889 526

14,00

12,00

12,00

12,00

12,00

13,60

11,00

11,00

11,00

11,00

9,40

5,00
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í‡·ÎËˆ‡ 2. ëÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌË ÍÎËÌË˜ÌË Ô˙ÚÂÍË Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡  ÔÓÏÓ˘ Á‡ 2007 „.

äÎËÌË˜ÌË                                                                                                                                     èÎ‡ÌË‡ÌË       ñÂÌ‡ (Î‚)
Ô˙ÚÂÍË                                                                                                                                                                  Ó·ÂÏË 

í‡ÌÒÛÂÚ‡ÎÌÓ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔË ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ì‡ ÔËÍÓ˜ÌËfl ÏÂıÛ: ÒÚ‡‰ËË
T1-3,  N0-2, M0-1

åËÍÓÎ‡ËÌ„ÓıËÛ„Ëfl Ì‡ ÚÛÏÓË Ë ÒÚÂÌÓÁË Ì‡ Î‡ËÌÍÒ‡ Ë Ú‡ıÂflÚ‡

éÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÌÂÓÔÎ‡ÁÏË Ì‡ Î‡ËÌÍÒ‡, Ù‡ËÌÍÒ‡, ¯Ëfl Ë ¯ËÈÌË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË

éÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÌÂÓÔÎ‡ÁÏË Ì‡ ÌÓÒ Ë ÓÍÓÎÓÌÓÒÌË ÍÛıËÌË

êÂ˜Â‚‡ Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËfl ÒÎÂ‰ Î‡ËÌ„ÂÍÚÓÏËfl

ê‡‰ËÍ‡ÎÌÓ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÊÂÌÒÍË ÔÓÎÓ‚Ë Ó„‡ÌË

ëËÒÚÂÏÌ‡ ‡‰ËÍ‡ÎÌ‡ ÂÍÒˆËÁËfl Ì‡ ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË (Ú‡ÁÓ‚Ë Ë/ËÎË Ô‡‡ÓÚ‡ÎÌË Ë/ËÎË ËÌ„‚ËÌ‡ÎÌË)
Í‡ÚÓ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎÌ‡ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËfl ËÎË Ò˙˜ÂÚ‡Ì‡ Ò ‡‰ËÍ‡ÎÌÓ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÊÂÌÒÍË ÔÓÎÓ‚Ë
Ó„‡ÌË. í‡ÁÓ‚‡ ÂÍÁ‡ÌÚÂ‡ˆËfl.

éÔÂ‡ÚË‚ÌË ÔÓˆÂ‰ÛË Ì‡ ı‡ÌÓÔÓ‚Ó‰, ÒÚÓÏ‡ı Ë ‰ÛÓ‰ÂÌÛÏ Ò „ÓÎflÏ Ë ÏÌÓ„Ó „ÓÎflÏ Ó·ÂÏ Ë
ÒÎÓÊÌÓÒÚ, ÔË ÎËˆ‡ Ì‡‰ 18 „Ó‰ËÌË

éÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ì‡ „˙‰‡Ú‡: ÒÚ‡‰ËË T1-4, N0-2, M0

ãÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÚÛÏÓË Ì‡ ÍÓÊ‡ Ë ÎË„‡‚ËˆË – ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËfl

êÂÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌË ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡ ÊÂÌÒÍ‡Ú‡ „˙‰‡ ÔÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ÒÎÂ‰ ‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Ë
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË ÚÛÏÓË Ë ‚Ó‰ÂÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl

ä‡ÌËÓÚÓÏËË, ÌÂËÌ‰ËˆË‡ÌË ÓÚ Ú‡‚Ï‡, ˜ÂÁ Ò˙‚ÂÏÂÌÌË ÚÂıÌÓÎÓ„ËË (ÌÂ‚ÓÌ‡‚Ë„‡ˆËfl,
ÌÂ‚ÓÂÌ‰ÓÒÍÓÔËfl Ë ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ÚË‚ÂÌ ÛÎÚ‡Á‚ÛÍ)

ä‡ÌËÓÚÓÏËË, ÌÂËÌ‰ËˆË‡ÌË ÓÚ Ú‡‚Ï‡, ÔÓ ÍÎ‡ÒË˜ÂÒÍË Ì‡˜ËÌ

éÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÚÛÏÓË Ì‡ ·flÎ ‰Ó·, ÏÂ‰Ë‡ÒÚËÌÛÏ, ÔÎÂ‚‡ Ë „˙‰Ì‡ ÒÚÂÌ‡

ê‡Á¯ËÂÌË („ÓÎÂÏË) ÓÔÂ‡ˆËË Ò Ô˙ÎÌÓ ËÎË ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ Â‰ËÌ
ËÌÚ‡ÚÓ‡Í‡ÎÂÌ Ó„‡Ì, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÏÂ‰Ë‡ÒÚËÌ‡ÎÂÌ ÚÛÏÓ ËÎË „˙‰Ì‡ ÒÚÂÌ‡. 

ãÂ‚ÍÂÏËË

ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÒÓÎË‰ÌË ÚÛÏÓË ‚ ‰ÂÚÒÍ‡ ‚˙Á‡ÒÚ

éÚÓ‚ÓÎÚÌÓ ÔÂÍÛÚ‡ÌÌÓ Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÏeÚ‡·ÓÎËÚÌ‡ ·‡ıËÚÂ‡ÔËfl Ò ‚ËÒÓÍË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË

åÂÚ‡·ÓÎËÚÌ‡ ·‡ıËÚÂ‡ÔËfl Ò ÌËÒÍË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË

äÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÚÂÎÂ„‡Ï‡ÚÂ‡ÔËfl Ë ·‡ıËÚÂ‡ÔËfl Ò˙Ò Á‡ÍËÚË ËÁÚÓ˜ÌËˆË

ÇËÒÓÍÓ-ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÌÓ Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Ë ÌÂÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl

è‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË ÔË ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌË

ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÒËÒÚÂÏÌÓ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÒÓÎË‰ÌË ÚÛÏÓË ÔË ÎËˆ‡ Ì‡‰ 18 „Ó‰ËÌË

2222

1709

724

47

178

2484

690

1206

3 122

2297

57

912

2015

1093

127

3034

889

4 850

230

5652

184

3761

60 000

515

490

2000

1500

250

810

1400

2035

746

352

504

2625

1890

2035

2500

640

758

600

320

750

550

40

150
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ÓÚ‡Áfl‚‡Ú ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ËÎË ÍÎ‡Ò‡ ·ÓÎÂÒÚË, Ò˙Á‰‡‚‡
ÔÂ˜ÍË Á‡ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍËfl Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËfl
Ó·ÂÏ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ. èÂÏËÌ‡‚‡ÌÂÚÓ Í˙Ï ÏÂÚÓ‰‡
Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ÔÂÏËÌ‡ÎË ·ÓÎÌË ÔÓ
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌÓ-Ò‚˙Á‡ÌË „ÛÔË Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‰Ó·Ó Ë
ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó Â¯ÂÌËÂ Á‡ ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡
ÓÒÍ˙‰ÌËÚÂ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌË ÂÒÛÒË.
✔ ñÂÌËÚÂ Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË, ÔËÎ‡„‡ÌË Á‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ ÓÚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ ·˛‰ÊÂÚË ÌÂ
ÔÓ˜Ë‚‡Ú Ì‡ Ó·ÂÍÚË‚ÌÓ ÓÒÚÓÈÌÓÒÚfl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô˙ÎÌ‡Ú‡
ÒÂ·ÂÒÚÓÈÌÓÒÚ Ì‡ ÔÓÏÓ˘Ú‡, Í‡ÍÚÓ Ë Á‡
ÔÓ„ÌÓÁÌËÚÂ Ó·ÂÏË ‰ÂÈÌÓÒÚ. èÓ‡‰Ë Ù‡ÍÚ‡, ˜Â
ˆÂÌËÚÂ ÌÂ ÔÓÍË‚‡Ú ÒÂ·ÂÒÚÓÈÌÓÒÚÚ‡, ÒÂ
ÔÂı‚˙ÎflÚ ‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â ‡ÁıÓ‰Ë ‚˙ıÛ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë
ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ Ë ÒÂ ÚÛÔ‡Ú Á‡‰˙ÎÊÂÌËfl Ì‡
ÎÂ˜Â·ÌËÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËfl.
✔ çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â ‰‡ ÒÂ ËÌ‚ÂÒÚË‡Ú ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‚
ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌÓ Ì‡Û˜ÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂÍËÚÂ
‡ÁıÓ‰Ë ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ‚˙ÁÏÓÊÌË ËÁÚÓ˜ÌËˆË Á‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë
Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËfl, Í‡ÍÚÓ Ë ÍÓÒ‚ÂÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë
(ÒÓˆË‡ÎÌË Á‡„Û·Ë)  ÓÚ ‚ÂÏÂÌÌ‡ Ë Ú‡ÈÌ‡
ÌÂ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ Ë ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌ‡ ÒÏ˙Ú ÓÚ
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡. 

ÑÓˆ. ‰- Ö‚„ÂÌËfl ÑÂÎ˜Â‚‡, ìçëë
(ëÚ‡ÚËflÚ‡ Â Ì‡ÔËÒ‡Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡ ÄÎÏ‡Ì‡ı‡)

á‡ÚËı‚‡˘Ó ‰‡ËÚÂÎÒÚ‚Ó 
é·˘ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË 
Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ ‚ Å˙Î„‡Ëfl

îËÌ‡ÌÒÓ‚Ó Ò˙ÒÚÓflÌËÂ Ì‡ ÙÓÌ‰‡ˆËfl ◊ÅÓ·‡ Ò ‡Í‡“ 
Á‡  Ô˙‚ÓÚÓ ÔÓÎÛ„Ó‰ËÂ Ì‡ 2007 „.

èËıÓ‰Ë             Î‚.          ê‡ÁıÓ‰Ë                            Î‚.

åÂ‰ËˆËÌÒÍË
ÔÓ„‡ÏË:

✔Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ

✔ Ô˙‚Ë˜Ì‡ Ë ‚ÚÓË˜Ì‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡

✔Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË

✔ÓÌÍÓ·ÓÎÌË ‚ ‰ÓÏ‡

✔ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡
Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËfl

èÂ‰ÏÂÚÌË ‰‡ÂÌËfl

àÁ‰˙ÊÍ‡ Ì‡ ÙÓÌ‰‡ˆËflÚ‡
(îêá, Ì‡ÂÏ)

é·˘. ÍÓÌÚ‡ÍÚË, ÂÍÎ‡Ï‡

ëÛÏ‡ 33 679*

14 890

720

1848

800

1022

900

9600

9010

179

33 679*

13 000

9600

5513

28 113

Ñ‡ÂÌËfl 
(ÓÚ 12 ÙËÏË)

èÂ‰ÏÂÚÌË 
‰‡ÂÌËfl

ãËı‚Ë Ë ÒÓ·ÒÚ‚Â-
ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡

ëÛÏ‡

* ê‡ÁÎËÍ‡Ú‡ ÏÂÊ‰Û ÔËıÓ‰ËÚÂ Ë ‡ÁıÓ‰ËÚÂ Â ÔÓÍËÚ‡ ÓÚ ‚˙ÚÂ¯ÌË
ÂÁÂ‚Ë Ë ËÍÓÌÓÏËË, ÙÓÏË‡ÌË ÔÂÁ „Ó‰ËÌËÚÂ.
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ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
Ô˙‚Ë˜Ì‡

ç‡‰ 85% ÓÚ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ì‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡Ú‡
‚˙ÁÌËÍ‚‡Ú Í‡ÚÓ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
Ì‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ËÎË ÒÎÂ‰
‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ 
Ì‡ ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË Ë
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌË

ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌË



è˙‚Ë˜Ì‡ 
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡ –
Ì‡È-ÂÙÂÍÚË‚ÌËflÚ, ÌÓ Ë Ì‡È-ÚÛ‰ÂÌ Á‡
Â‡ÎËÁË‡ÌÂ Ô˙Ú

è˙‚Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡ Â ÔÂÍ˙Ò‚‡ÌÂ Ì‡
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ Ì‡ ıÓ‡Ú‡ Ò Ú.Ì‡. Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌË Ë
ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË Ò Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÂÌ ÂÙÂÍÚ, ÍÓÂÚÓ
ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ‰‡Ï‡ÚË˜ÌÓ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÍÓ‚ËÚÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl. éÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡ ËÏ‡ „ÓÎflÏÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ,
‰ÓË ÔË „ÂÌÂÚË˜ÌÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÂÌ‡
ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌÓÒÚ Í˙Ï ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.
è˙‚Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ÒÂ ÓÍ‡Á‚‡ ÚÛ‰ÌÓ
ÔÓÒÚËÊËÏ‡, Á‡˘ÓÚÓ Ù‡ÍÚÓËÚÂ Ò Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÂÌ
ÂÙÂÍÚ Ò‡ ÌÂ Ò‡ÏÓ ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌË, ÌÓ Ë Ì‡È-ÚflÒÌÓ
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ËÌ‰ÛÒÚËflÚ‡, ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÌËfl
Ú‡ÌÒÔÓÚ, Ò ÔËÂÏ‡ Ì‡ ı‡Ì‡ Ë ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡, Ò˙Ò
Ò‡ÏËfl Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ – Ò Ì‡‚ËˆËÚÂ Ë
Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËflÚ‡, Ì‡ ıÓ‡Ú‡ ‰ÌÂÒ, ‡ ‚ÂÓflÚÌÓ Ë
ÛÚÂ!
íÓ‚‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ ·ÛÌÓ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ Û˜ÂÌËÂÚÓ Á‡
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡ Ë ‚Â˜Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÓÒÚ‡‚ÂÌË
Á‡ Â¯ÂÌËÂ Â‰Ëˆ‡ ‚˙ÔÓÒË.
èËÏÂ Á‡ ÚÓ‚‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Â ËÁ‚ÂÒÚÌËflÚ

◊Ö‚ÓÔÂÈÒÍË ÍÓ‰ÂÍÒ ÒÂ˘Û ‡Í‡“
1. çÂ ÔÛ¯ÂÚÂ! èÛ¯‡˜Ë, ÒÔÂÚÂ ÍÓÎÍÓÚÓ ÒÂ ÏÓÊÂ ÔÓ-
ÒÍÓÓ Ë ÌÂ ÔÛ¯ÂÚÂ ‚ ÔËÒ˙ÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ‰Û„Ë ıÓ‡.
ÄÍÓ ÌÂ ÔÛ¯ËÚÂ, ÌÂ ÒÂ ÓÔËÚ‚‡ÈÚÂ ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂÚÂ. 
2. ÄÍÓ ÔËÂÚÂ ‡ÎÍÓıÓÎ, ·Ë‡, ‚ËÌÓ ËÎË ÍÓÌˆÂÌÚË‡ÌË
Ì‡ÔËÚÍË – ÔËÈÚÂ ÛÏÂÂÌÓ. 
3. ì‚ÂÎË˜ÂÚÂ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌËfl ÔËÂÏ Ì‡ ÔÂÒÌË ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË
Ë ÔÎÓ‰Ó‚Â. üÊÚÂ Á˙ÌÂÌË ı‡ÌË Ò ‚ËÒÓÍÓ
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ÙË·Ë (·‡Î‡ÒÚÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡).
4. ëÚ‡‡ÈÚÂ ÒÂ ‰‡ ÌÂ ÒÚÂ Ò˙Ò Ò‚˙ıÚÂ„ÎÓ.
ì‚ÂÎË˜ÂÚÂ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÒË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Ë
Ó„‡ÌË˜ÂÚÂ ÔËÂÏ‡ Ì‡ ÚÎ˙ÒÚË ı‡ÌË. 
5. àÁ·fl„‚‡ÈÚÂ ÔÂÍÓÏÂÌÓÚÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ,
Í‡ÍÚÓ Ë ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ ËÁ„‡flÌËfl, ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË ‰Âˆ‡.
6. ëÔ‡Á‚‡ÈÚÂ ÚÓ˜ÌÓ Ô‡‚ËÎ‡Ú‡, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË ‰‡

‚Ë ÔÂ‰Ô‡ÁflÚ ÓÚ ‚Â‰ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ Â
ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜Â ÔË˜ËÌfl‚‡Ú ‡Í. ëÔ‡Á‚‡ÈÚÂ ‚ÒË˜ÍË
Á‰‡‚ÌË Ë ÔÂ‰Ô‡ÁÌË Ò˙‚ÂÚË Á‡ ÚÂÁË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡.
á‡ ÔÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËfl:
http://www.cancercode.org/code_01.htm.

ôÂ Á‡ÔÓ˜ÌÂÏ Ò ‡Á„ÎÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ Ù‡ÍÚÓËÚÂ,
ÔÓÒÓ˜ÂÌË ‚ Ú.Ú. 3 Ë 4 Ì‡ ÍÓ‰ÂÍÒ‡, Í‡ÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ
Ì‡ÔËÒ‡ÌÓÚÓ ‚ ÌflÍÓÎÍÓ ÔÓÂ‰ÌË ·Ófl Ì‡ ÒÔËÒ‡ÌËÂÚÓ
Ì‡ ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡
(American Cancer Society – ACS) ◊CA – A Cancer
Journal for Clinicians“, ÔÓÒÎÂ‰ÌËflÚ ÓÚ ÍÓËÚÓ Â ÓÚ
2006 „. 

èÂÔÓ˙ÍË Ì‡ ACS
ï‡ÌÂÌÂ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ 
Á‡ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ ÓÚ ‡Í:
1. üÊÚÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ‡ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚Ì‡ ı‡Ì‡ Ò
ÔÓ‰˜ÂÚ‡Ì ‡ÒÚËÚÂÎÂÌ ÔÓËÁıÓ‰.
▼ üÊÚÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË ÔÎÓ‰Ó‚Â Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË ÔÓÌÂ 5
Ô˙ÚË ‰ÌÂ‚ÌÓ;
▼ èÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÈÚÂ Ô˙ÎÌÓÁ˙ÌÂÒÚË ı‡ÌË ÔÂ‰
ÔÂ‡·ÓÚÂÌËÚÂ (‡ÙËÌË‡ÌË) Ë ËÁ·fl„‚‡ÈÚÂ ÚÂÁË
Ò˙Ò Á‡ı‡;
▼ é„‡ÌË˜ÂÚÂ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÏÂÒÓ, ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÚÎ˙ÒÚÓÚÓ Ë Ó·‡·ÓÚÂÌÓÚÓ;
▼ àÁ·Ë‡ÈÚÂ ı‡ÌË, Ò ÍÓËÚÓ ÔÓ‰‰˙Ê‡ÚÂ
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓ ÚÂ„ÎÓ.
2. èÓ‰‰˙Ê‡ÈÚÂ ÙËÁË˜ÂÒÍË ‡ÍÚË‚ÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡
ÊË‚ÓÚ.
▼ Ç˙Á‡ÒÚÌË: Á‡ÌËÏ‡‚‡ÈÚÂ ÒÂ 30 ÏËÌ. ‰ÌÂ‚ÌÓ, 5 ËÎË
ÔÓ‚Â˜Â Ô˙ÚË ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ Ò ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ; ÔË 45
ÏËÌ. ËÎË ÔÓ‚Â˜Â ‡ÍÚË‚ÌÓ Á‡ÌËÏ‡ÌËÂ ‰ÌÂ‚ÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ Ì‡Ï‡ÎË ËÒÍ˙Ú ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ë ‰Â·ÂÎÓÚÓ
˜Â‚Ó.
▼ ÑÂˆ‡ Ë ˛ÌÓ¯Ë: ‰‡ ÒÂ Á‡ÌËÏ‡‚‡Ú Ì‡È-Ï‡ÎÍÓ 60 ÏËÌ.
‰ÌÂ‚ÌÓ ‡ÍÚË‚ÌÓ Ò˙Ò ÒÔÓÚ ÔÓÌÂ 5 Ô˙ÚË ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ.
3. èÓ‰‰˙Ê‡ÈÚÂ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓ ÚÂ„ÎÓ ˆflÎ ÊË‚ÓÚ.
▼ Å‡Î‡ÌÒË‡ÈÚÂ ÔËÂÏ‡ÌÂÚÓ Ì‡ Í‡ÎÓË˜ÌË ı‡ÌË
Ò˙Ò ÒÔÓÚ Ë ‰‚ËÊÂÌËÂ.
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▼ ç‡Ï‡ÎÂÚÂ ÚÂ„ÎÓÚÓ, ‡ÍÓ Â Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓ.
4. ç‡Ï‡ÎÂÚÂ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎÌË Ì‡ÔËÚÍË.

èÂÔÓ˙ÍËÚÂ ÓÚ ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ‡Á‰ÂÎ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
‡Á„ÎÂ‰‡Ú Í‡ÚÓ ÏÓÒÚ Á‡ ÔÓ-‡Á˜ÛÔÂÌ‡ ÙÓÏ‡ Ì‡
Á‰‡‚Ì‡ ÔÓÎËÚËÍ‡, ÍÓflÚÓ ÏÓÊÂ ·Ë Â ‰Ó·Â ‰‡ ÒÂ ËÏ‡
ÔÂ‰‚Ë‰ Ë ‚ Å˙Î„‡Ëfl.

èÂÔÓ˙ÍË Ì‡ ACS 
ä‡Í ‰‡ Ì‡Ï‡ÎËÏ 
Á‡ÒÚÓflÎËfl Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ
▼ àÁÔÓÎÁ‚‡È ÒÚ˙Î·Ë ‚ÏÂÒÚÓ ‡Ò‡ÌÒ¸Ó;
▼ ÄÍÓ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ ÓÚË‚‡È Ì‡ ‡·ÓÚ‡ ÔÂ¯‡ ËÎË Ò
‚ÂÎÓÒËÔÂ‰;
▼ èÂÁ Ó·Â‰Ì‡Ú‡ ÔÓ˜Ë‚Í‡ Ô‡‚Ë ÙËÁË˜ÂÒÍË
ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl;
▼ àÁÔÓÎÁ‚‡È 10 ÏËÌÛÚÌ‡Ú‡ ÔÓ˜Ë‚Í‡ Ì‡ ‡·ÓÚÌÓÚÓ
ÏflÒÚÓ Á‡ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl ËÎË ·˙ÁÓ ıÓ‰ÂÌÂ;
▼ ÇÏÂÒÚÓ ‰‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚÛ‚‡¯ Ò ÍÓÎÂ„Ë no e-mail –
ÓÚË‰Ë ÔË Úflı;
▼ í‡ÌˆÛ‚‡È Ò˙Ò Ò˙ÔÛ„‡/Ú‡ ÒË ËÎË Ò ÔËflÚÂÎË;
▼ èÎ‡ÌË‡È ‡ÍÚË‚Ì‡ ‚‡Í‡ÌˆËfl ‚ÏÂÒÚÓ Ó·ËÍÓÎÍ‡ Ò
ÔÂ‚ÓÁÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡;
▼ çÓÒË ÔÂÚÓÏÂÚ˙ Ë ÓÚ˜ËÚ‡È ÛÒËÎ‚‡ÌÂ Ì‡
Í‡˜ÍËÚÂ;
▼ á‡ÔË¯Ë ÒÂ ‚ ÒÔÓÚÌ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl;
▼ àÁÔÓÎÁ‚‡È ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÂÌ ‚ÂÎÓÒËÔÂ‰, ‰ÓÍ‡ÚÓ
„ÎÂ‰‡¯ ÚÂÎÂ‚ËÁËfl;
▼ èÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‰˙ÎÊ‡‚‡È ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ – ÔÂËÓ‰ËÚÂ, ‰ÌËÚÂ, ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ˆËÍÎË.

èÂÔÓ˙ÍË Ì‡ ACS 
é·˘ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ ËÌÒÚËÚÛˆËË Ë
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Á‡ ‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ı‡ÌÂÌÂ Ë
ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ
ëÓˆË‡ÎÌËÚÂ, ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË Ë ÍÛÎÚÛÌË Ù‡ÍÚÓË,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÌ‡Ú‡ ÎË˜ÌÓÒÚ,
‰‡‚‡Ú ÒËÎÌÓ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚˙ıÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÚÓ È ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ı‡ÌÂÌÂÚÓ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍ‡Ú‡
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ. ç‡ÔËÏÂ, Û‰˙ÎÊÂÌÓÚÓ ‡·ÓÚÌÓ ‚ÂÏÂ
Ë ÔÓÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡ ‡·ÓÚ‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ‰ÓÏ‡¯ÌÓ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡
ı‡Ì‡Ú‡, ÔË ÍÓÂÚÓ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ Ú˙ÒÂÌÂÚÓ Ì‡
ÔÓÎÛÙ‡·ËÍ‡ÚË, Ì‡ ÔË„ÓÚ‚ÂÌ‡ ÔË ËÌ‰ÛÒÚË‡ÎÌË
ÛÒÎÓ‚Ëfl ı‡Ì‡, ‰Ó Á‡ÍÛÒÍË Ò „ÓÚÓ‚Ë ı‡ÌË Ë ‰.
íÓ„‡‚‡ ÒÂ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔÓ˜Ë‚Í‡, ‡Á˜ËÚ‡ ÒÂ
ÔÓ‚Â˜Â Ì‡ ÔÂ‚ÓÁ‡ Ò ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ, ÏÌÓ„Ó ‚ÂÏÂ ÒÂ
ÓÚ‰ÂÎfl Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÌÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ
Ë ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËfl. íÓ‚‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÒÚËÎ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ò
Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Ë ÌÂ‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ
ı‡ÌÂÌÂ. ç‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡fl Ò‡ ÌÂ„‡ÚË‚ÌËÚÂ
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl Á‡ ·Â‰ÌËÚÂ, Í‡Á‡ÌÓÚÓ ‰Ó ÚÛÍ ËÁËÒÍ‚‡
Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„ËË Ë ÔÓ„‡ÏË Á‡
ÔÎ‡ÌË‡ÌÂ Ì‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÚÂ ÏÂÒÚ‡, Á‡ Ú‡ÌÒÔÓÚ‡,
Á‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ ‚ Û˜ËÎË˘‡Ú‡. ë˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ
Ó„‡ÌË ‰‡ ÒÂ Á‡ÌËÏ‡‚‡Ú ÓÚ„Ó‚ÓÌÓ Ò ÚÂÁË
ÔÓ·ÎÂÏË, ‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË Úfl·‚‡ ‰‡
ÔÓÂÏ‡Ú ‚Ó‰Â˘‡ ÓÎfl Á‡ ÔÓÔÛÎflËÁË‡ÌÂ Ì‡ Ì‡Û˜ÌÓ
Ò˙Ó·‡ÁÂÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.
ëÔÓÂ‰ Ì‡È-‡‚ÚÓËÚÂÚÌËÚÂ ÂÍÒÔÂÚË,
ÔÓÒÓ˜ÂÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË Ì‡ ËÒÍÓ‚Ó ı‡ÌÂÌÂ, Ò‚˙ı
ÚÂÎÂÒÌÓ ÚÂ„ÎÓ Ë Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ
Ò‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌË Á‡ ÓÍÓÎÓ 35-38% ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ì‡
‡Í.
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í˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ Ë ‡Í
êËÒÍÓ‚ Ù‡ÍÚÓ Á‡ ÓÍÓÎÓ 30-35% ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ò ‡Í Â
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ. Ñ‡ÌÌËÚÂ Á‡ ÌÂ„Ó Ò‡ ÂÁÛÎÚ‡Ú
Ì‡ Ì‡Û˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl, Í‡ÚÓ ‰ÓÒÂ„‡ Ò‡ ËÁ‚ÂÒÚÌË
ÌflÍÓÎÍÓ ‰ÂÒÂÚÍË ıËÎfl‰Ë Ì‡Û˜ÌË ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË.
Ñ‡ÌÌËÚÂ ÓÚ Úflı Ò‡ ÓÒÓ·ÂÌÓ ‰Ó·Â Ó·Ó·˘ÂÌË ‚ Â‰ËÌ
ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÚÓÏÓ‚Â Ì‡ Ú.Ì‡. ◊é‡ÌÊÂ‚Ë
ÏÓÌÓ„‡ÙËË“ Ì‡ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡ ‡„ÂÌˆËfl Á‡
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÔÓ ‡Í‡ (åÄàê) Í˙Ï ëáé  – Tobacco
Smoke and Involuntary Smoking, IARC, 2004, 1452 p.
ë˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ‰‡ÌÌË Ë ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
ÚÂÏ‡Ú‡ ◊í˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ Ë ‡Í“ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
Ó·Â‰ËÌflÚ ‚ 4 „ÛÔË:
▼ Ñ‡ÌÌË Á‡ Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌËfl Ò˙ÒÚ‡‚ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÂ‚Ëfl
‰ËÏ; Á‡ Á‡ÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ Ú˙Í‡ÌË Ë Ó„‡ÌË; Á‡
ËÒÍÓ‚ÂÚÂ ÓÚ Ô‡ÒË‚ÌÓÚÓ ÔÛ¯ÂÌÂ;
▼ Ñ‡ÌÌË Á‡ Ï‡˘‡·ËÚÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Ë Á‡„Û·ËÚÂ
ÓÚ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ı‡‡ÍÚÂ;
▼ Ñ‡ÌÌË Á‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚÚ‡ Ë ‡ÁÎË˜ÌË
„ÛÔË ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ;
▼ Ñ‡ÌÌË Á‡ Â‡ÍˆËflÚ‡ Ë ‚ÁÂÚËÚÂ ÏÂÍË ÓÚ ÒÚ‡Ì‡
Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÒÚÚ‡, ‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ Ó„‡ÌË,
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.
èÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ Ô˙‚‡Ú‡ „ÛÔ‡ ‚˙ÔÓÒË ÒÎÂ‰‚‡
‰‡ ÒÂ ÔËÔÓÏÌË, ˜Â ‰Ó 2000 „. ‚ ˆË„‡ÂÌËfl ‰ËÏ ·flı‡
‰ÓÍ‡Á‡ÌË 69 ÒË„ÛÌË Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌ‡. ëÂ‰ Úflı Ò‡ 12 ÓÚ
Ì‡È-ÒËÎÌËÚÂ ıËÏË˜ÂÒÍË Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌË (ÉÛÔ‡ 1).
àÁ‚ÂÒÚÌÓ Â Ó˘Â, ˜Â Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ÒÂ Ò‚˙Á‚‡ Ò
ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÔÓÌÂ 18 ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
Ì‡ ‡Í: ÌÓÒÓ„Î˙ÚÍ‡, ÌÓÒÌ‡ ÍÛıËÌ‡ Ë Ô‡‡Ì‡Á‡ÎÌË
ÒËÌÛÒË, Ì‡ ÛÒÚÌË, ÛÒÚÌ‡ ÍÛıËÌ‡, Ù‡ËÌÍÒ‡, Î‡ËÌÍÒ‡,
·ÂÎËfl Ë ˜ÂÌËfl ‰Ó·, ı‡ÌÓÔÓ‚Ó‰, Ô‡ÌÍÂ‡Ò, Ï‡ÚÍ‡,
·˙·ÂˆË, ÔËÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ Ë ÛÂÚÂ, ÒÚÓÏ‡ı Ë ÓÒÚ‡
ÏËÂÎÓË‰Ì‡ ÎÂ‚ÍÂÏËfl.
êËÒÍ˙Ú ‰‡ ÒÂ ‡Á‚ËÂ ‡Í Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó· Â ÓÍÓÎÓ 23
Ô˙ÚË ÔÓ-„ÓÎflÏ ÔË Ï˙ÊÂÚÂ ÔÛ¯‡˜Ë Ë 13 Ô˙ÚË ÔÓ-
‚ËÒÓÍ ÔË ÊÂÌËÚÂ ÔÛ¯‡˜ÍË ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ıÓ‡,
ÍÓËÚÓ ÌÂ Ò‡ ÔÛ¯ËÎË ÔÂÁ ˆÂÎËfl ÒË ÊË‚ÓÚ.
í˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Â „Î‡‚Ì‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËflÚ‡ Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌÓ-Ò˙‰Ó‚‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡, Ì‡

ÏÓÁ˙Í‡, Ì‡ ıÓÌË˜ÌËfl ·ÓÌıËÚ Ë ÂÏÙËÁÂÏ‡, Ò‚˙Á‚‡
ÒÂ Ë Ò ‡Á‚Ë‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ flÁ‚‡ Ì‡ ÒÚÓÏ‡ı‡.
ë „ÓÎflÏÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ò‡ ·ÂÁÒÔÓÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌËÚÂ
‰‡ÌÌË Á‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌ‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Ì‡ ÔÎÓ‰‡ Ë
ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂ Í˙Ï Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌËÚÂ ‚ Ú˛Ú˛ÌÂ‚Ëfl
‰ËÏ.
è‡ÒË‚ÌÓÚÓ ÔÛ¯ÂÌÂ Â Ò‚˙Á‡ÌÓ Ò ‚ËÒÓÍ Á‰‡‚ÂÌ
ËÒÍ, Á‡˘ÓÚÓ Ú˛Ú˛ÌÂ‚ËflÚ ‰ËÏ ÓÚ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡
Ò˙‰˙Ê‡ ÓÍÓÎÓ 4000 ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Á‡ 50 ÓÚ ÍÓËÚÓ ÒÂ
ÁÌ‡Â ËÎË ËÏ‡ ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎÌË ‰‡ÌÌË ‰‡ ·˙‰‡Ú ÒÏflÚ‡ÌË
Á‡ ÔË˜ËÌËÚÂÎË Ì‡ ‡Í ÔË ˜Ó‚ÂÍ‡.
éÒ‚ÂÌ ‡Í Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó·, Ô‡ÒË‚ÌÓÚÓ ÔÛ¯ÂÌÂ
ÔË˜ËÌfl‚‡ Í‡¯ÎËˆ‡, ÓÚ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ı‡˜ÍË,
‰ËÒÍÓÏÙÓÚ ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ „˙‰ËÚÂ Ë Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ
Ì‡ ÙÛÌÍˆËËÚÂ Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó· ÔË ÌÂÔÛ¯‡˜ËÚÂ.
éÒÓ·ÂÌÓ ÓÔ‡ÒÌÓ Â ‚‰Ë¯‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÂ‚ ‰ËÏ ÓÚ
‰Âˆ‡ – Ò‡ÏÓ ‚ ëÄô ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ËÁÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ú˛Ú˛ÌÂ‚ ‰ËÏ ÓÚ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡ ÔË˜ËÌfl‚‡ ÏÂÊ‰Û
150 000 Ë 300 000 ËÌÙÂÍˆËË Ì‡ ‰ÓÎÌËÚÂ ‰Ëı‡ÚÂÎÌË
Ô˙ÚË˘‡ (Í‡ÚÓ ÔÌÂ‚ÏÓÌËfl Ë ·ÓÌıËÚ) ÒÂ‰ ‰Âˆ‡Ú‡
ÔÓ‰ 18 ÏÂÒÂ˜Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. Ç ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÚÂÁË
ËÌÙÂÍˆËË ÒÂ ıÓÒÔËÚ‡ÎËÁË‡Ú ÏÂÊ‰Û 7500 ‰Ó 15 000
‰Âˆ‡ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ. èË 200 000 ‰Ó 1 000 000
‡ÒÚÏ‡ÚË˜ÌË ‰Âˆ‡ Ô‡ÒË‚ÌÓÚÓ ÔÛ¯ÂÌÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡
·Ófl Ì‡ ‡ÒÚÏ‡ÚË˜ÌËÚÂ ÔËÒÚ˙ÔË Ë ÓÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡
ÔÓÚË˜‡ÌÂ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ.
Ç ÏÓÏÂÌÚ‡ ‚ ëÄô Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌÓ ÌË‚Ó ÒÂ ‡Ì‡ÎËÁË‡Ú
‰‡ÌÌË Á‡ Û‚ÂÎË˜ÂÌ ËÒÍ Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÂ‚ ‰ËÏ ÓÚ
ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡.
ÇÚÓ‡Ú‡ „ÛÔ‡ ‰‡ÌÌË Ë ÔÓ·ÎÂÏË ÔÓ ÚÂÏ‡Ú‡
◊í˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ Ë ‡Í“ ‚ÍÎ˛˜‚‡ Ì‡È-ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌËÚÂ
Ë, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Í‡ÊÂ, Ì‡È-Í‡ÒÌÓÂ˜Ë‚Ë ‰‡ÌÌË – ÚÂÁË
Á‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í ÔË ÔÛ¯‡˜Ë.
ëÔÓÂ‰ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ‰‡ÌÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËflÚ‡,
ÔË˜ËÌÂÌË ÓÚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ, ˘Â Û·ËflÚ ÓÍÓÎÓ 650
ÏÎÌ. ÓÚ ÔÛ¯Â˘ËÚÂ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ 1,3 ÏÎ‰. ‰Û¯Ë ‚
Ò‚ÂÚ‡.
èÂÁ 2000 „. ‚ Ò‚ÂÚ‡ Â ËÏ‡ÎÓ ÓÍÓÎÓ 4,8 ÏÎÌ.
ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌË ÒÏ˙ÚÌË ÒÎÛ˜‡fl ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡
ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì – ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌË ÔÓ ‡‚ÌÓ
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ÏÂÊ‰Û ‡Á‚ËÚËÚÂ (2,43 ÏÎÌ.) Ë ‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ (2,41
ÏÎÌ.) ÒÚ‡ÌË. í˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÔÓÌÂ
30% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÎÂÚ‡ÎÌË ÒÎÛ˜‡Ë, Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‡Í, Ë 87% ÓÚ ÒÏ˙ÚÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë ÔË
‡Í Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó·. ëÚ‡ÚËÒÚËÍ‡Ú‡ ‚˙‚
ÇÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËfl ÒÓ˜Ë, ˜Â ÓÚ ‚ÒÂÍË 1000 ÔÛ¯‡˜Ë Ì‡
20-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Â‰ËÌ ˘Â ·˙‰Â Û·ËÚ, 6 ÓÚ ÚÂÁË
ÔÛ¯‡˜Ë ˘Â Á‡„ËÌ‡Ú ÔË Ô˙ÚÌÓÚ‡ÌÒÔÓÚÌÓ
ÔÓËÁ¯ÂÒÚ‚ËÂ, 250 ÓÚ Úflı ˘Â ÔÓ˜ËÌ‡Ú Ì‡ ÒÂ‰Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ, ‡ ‰Û„Ë 250
˘Â ÔÓ˜ËÌ‡Ú ‚ ÔÓ-Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÓÚ
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÚ‡, Ì‡ÌÂÒÂÌË ÓÚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ.

á‡„Û·ËÚÂ ÓÚ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ı‡‡ÍÚÂ Ò‡ Ì‡È-
ÒËÒÚÂÏÌÓ ÒÎÂ‰ÂÌË ‚ ëÄô. Ç Ú‡ÁË ÒÚ‡Ì‡
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Â ‰Ó‚ÂÎÓ ‰Ó ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 164
ÏËÎË‡‰‡, (‡ ÌÂ ÏËÎËÓÌ‡!) ‰ÓÎ‡‡ ÂÊÂ„Ó‰ÌË ‡ÁıÓ‰Ë
‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ,
‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚÌË Ë
ÌÓ‚ÓÓ‰ÂÌË, ‡ÁıÓ‰Ë, Ò‚˙Á‡ÌË Ò Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÌÓÒÚ Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌ‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ.
ÉÓ‰Ë¯ÌËÚÂ Á‡„Û·Ë ‚ ÔÂËÓ‰‡ 1997-2001„. Á‡
ËÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡ Ì‡ ëÄô, ÔË˜ËÌÂÌË ÓÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌ‡Ú‡
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ, ÒÂ
ËÁ˜ËÒÎfl‚‡Ú Ì‡ 92 ÏÎ‰. ‰ÓÎ‡‡, ÍÓÂÚÓ Â Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
Ò Ì‡‰ 10 ÏÎ‰. ‰ÓÎ‡‡ ÒÔflÏÓ ÔÂËÓ‰‡ 1995-1999 „.
ë‡ÏÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ, ÔÂÁ 1998 „., Ò‡ ·ËÎË 75,5 ÏÎ‰.
‰ÓÎ‡‡, ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 8% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÎË˜ÌË
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ‡ÁıÓ‰Ë. íÓ‚‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â Ò‚˙ı-
‡ÁıÓ‰ËÚÂ Á‡ ‚ÒÂÍË ‚˙Á‡ÒÚÂÌ ÔÛ¯‡˜ ÔÂÁ 1999 „. Ò‡
·ËÎË 1623 ‰ÓÎ‡‡. èÂÁ 2001 „. Á‡ ÎÂÍÛ‚‡ÌÂ Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ÔË˜ËÌÂÌË ÓÚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Ò‡
·ËÎË ËÁı‡˜ÂÌË ÓÚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ 12 ÏÎ‰. ‰ÓÎ‡‡.
ÇÒÂÍË Ô‡ÍÂÚ ˆË„‡Ë, ÔÓ‰‡‰ÂÌ ÔÂÁ 1999 „., Â
ÒÚÛ‚‡Î Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ 3,45 ‰ÓÎ‡‡ Á‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË „ËÊË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Á‡‡‰Ë
ÔÓÒÎÂ‰ËˆËÚÂ ÓÚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ, Í‡ÍÚÓ Ë 3,73
‰ÓÎ‡‡ Á‡„Û·Ë ‚ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ – ËÎË Ó·˘Ó 7,18
‰ÓÎ‡‡ Ì‡ Ô‡ÍÂÚ.

Ñ‡ÌÌË Á‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ıÓ‡Ú‡.
èË Ú‡Í‡ Ó˜ÂÚ‡ÌËÚÂ Ú‡„Ë˜ÌË ÔÓÒÎÂ‰ËˆË ÓÚ
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ·Ë ÒÎÂ‰‚‡ÎÓ ‰‡ ÒÂ Ó˜‡Í‚‡
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ·Ófl Ì‡ ÔÛ¯‡˜ËÚÂ Ë ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ
ÔÓÔÛ¯‚‡Ú, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ·Ófl Ì‡
ÓÚÍ‡Á‚‡˘ËÚÂ ÒÂ ÓÚ Ú˛Ú˛Ì‡.
Ñ‡ÌÌËÚÂ Ì‡ ëáé Ó·‡˜Â ÔÓÍ‡Á‚‡Ú Ó·‡ÚÌ‡
ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl. èÂÁ 2003 „. ·ÓflÚ Ì‡ ÔÛ¯‡˜ËÚÂ ‚
Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ Ï‡˘‡· ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡ Ì‡ ÓÍÓÎÓ 1,3 ÏÎ‰. ‰Û¯Ë
(Ì‡‰ 1 ÏÎ‰. Ï˙ÊÂ Ë ÓÍÓÎÓ 250 ÏÎÌ. ÊÂÌË), ‡ 30
ÏËÎËÓÌ‡ ÏÎ‡‰ÂÊË ÔÓÔÛ¯‚‡Ú ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡. é˜‡Í‚‡
ÒÂ ÔÂÁ 2025 „. ˜ËÒÎÓÚÓ Ì‡ ÔÛ¯‡˜ËÚÂ ‰‡ Ì‡‡ÒÌÂ Ì‡
1,7 ÏÎ‰. ‰Û¯Ë, ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 1,2 ÏÎ‰. Ï˙ÊÂ Ë ÓÍÓÎÓ 500
ÏÎÌ. ÊÂÌË –  Û‰‚Ófl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÊÂÌËÚÂ-ÔÛ¯‡˜ÍË
‰ÓÔËÌ‡Òfl Ì‡È-‚Â˜Â Á‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂÚÓ.
Ç ÔÓÂ‰Ëˆ‡ ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl, ÔÓ‚Â‰ÂÌË ‚ 77 ‰˙Ê‡‚Ë
Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 1998-2000 „. ÏÂÊ‰Û ÏÎ‡‰ÂÊË Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ
13-15 „Ó‰ËÌË, 15% ÓÚ ÏÓÏ˜ÂÚ‡Ú‡ Ë 6,6% ÓÚ
ÏÓÏË˜ÂÚ‡Ú‡ Ò˙Ó·˘‡‚‡Ú, ˜Â Ò‡ ÔÛ¯ËÎË ˆË„‡Ë;
10,9% ÓÚ ÏÓÏ˜ÂÚ‡Ú‡ Ë 7,4% ÓÚ ÏÓÏË˜ÂÚ‡Ú‡
ÔËÁÌ‡‚‡Ú, ˜Â Ò‡ ÛÔÓÚÂ·fl‚‡ÎË ‰Û„Ë Ú˛Ú˛ÌÂ‚Ë
ÔÓ‰ÛÍÚË. Ç˙‚ ‚ÒÂÍË Â„ËÓÌ Ì‡ Ò‚ÂÚ‡ ËÏ‡
ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í˙Ï Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ
ÒÂ‰ ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂ ÏÓÏË˜ÂÚ‡.
ç‡È-ÁÌ‡˜ËÏÓ Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ÔÂÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËÂ ËÏ‡ ‚ ‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ
ÒÚ‡ÌË ÓÚ ÄÁËfl Ë ÄÙËÍ‡, ‡ ÒÎÂ‰ Úflı Ë ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ
‚ ÔÂıÓ‰, ÒÂ‰ ÍÓËÚÓ Â Ë Ì‡¯‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.
çÂÒ˙ÏÌÂÌ ËÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡Ú Ë ÚÂÌ‰ÂÌˆËËÚÂ
‚ Ì‡È-‡Á‚ËÚËÚÂ Ë ·Ó„‡ÚË ‰˙Ê‡‚Ë. èËÏÂ ‚ ÚÓ‚‡
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ò‡ ‰‡ÌÌËÚÂ Á‡ ëÄô. ÖÊÂ„Ó‰ÌÓÚÓ
ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ Ì‡ ˆË„‡Ë ‚ ëÄô Ì‡Ï‡Îfl‚‡. Ç˙ı˙Ú Â
·ËÎ ÔÂÁ 1963 „. Ò 4,345 ˆË„‡Ë Ì‡ „Î‡‚‡ ÓÚ
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ, Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÈÍË ‰Ó 1,791 ÔÂÁ 2004 „.,
ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 59% Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ;
å‡Í‡ ‚ ÔÂËÓ‰‡ 1983-2003 „. ÔÓˆÂÌÚ˙Ú Ì‡
ÔÛ¯‡˜ËÚÂ ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ ÒÂ‰ ‚ÒË˜ÍË Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌË
ÌË‚‡, ‚ÒÂ Ô‡Í Ì‡È-„ÓÎflÏ ÒÔ‡‰ ‚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ
– 43%, ÓÚ·ÂÎflÁ‚‡Ú Á‡‚˙¯‚‡˘ËÚÂ ÍÓÎÂÊ. ëÂ‰
‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ ·ÂÁ ÒÂ‰ÌÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂÚÓ
Â ÓÚ 41% Ì‡ 27%.
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óÂÚ‚˙Ú‡Ú‡, ÔÓÒÎÂ‰Ì‡ „ÛÔ‡ ‚˙ÔÓÒË, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Ë Á‰‡‚ÂÚÓ, ÂÒÔ. ‡ÍÓ‚ËÚÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ÒÂ ÓÚÌ‡Òfl ‰Ó ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ
ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË,
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡, ÏÂÒÚÌËÚÂ ‚Î‡ÒÚË,
ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌËÚÂ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.
ÇÒË˜ÍË ÚÂÁË ËÌÒÚËÚÛˆËË ÓˆÂÌfl‚‡Ú ÁÌ‡˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡
ÏÂÍËÚÂ ÒÂ˘Û Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ. Ö‰ËÌ ÓÚ Ô˙‚ËÚÂ Â
Í‡ÎflÚ Ì‡ ÄÌ„ÎËfl ÑÊÂÈÏÒ I (King James I of England),
ÍÓÈÚÓ Ó˘Â ÔÂÁ 1604 „. ÓÔËÒ‚‡ ÔÓ Ì‡È-ÊË‚ÓÔËÒÂÌ, ÌÓ
Ë ÚÓ˜ÂÌ Ì‡˜ËÌ ˆflÎÓÚÓ ·ÂÁÒÏËÒÎËÂ Ë ‚Â‰Ë Á‡
Á‰‡‚ÂÚÓ, Ì‡Ì‡ÒflÌË ÓÚ Ú˛Ú˛Ì‡.
àÁ‚ÂÒÚÌË Ò‡ ‰ÂÒÂÚÍË Â¯ÂÌËfl, ÔÓ„‡ÏË,
‰ÂÈÌÓÒÚË. ëÂ‰ Úflı Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ÔÓ-ÂÙËÍ‡ÒÌË Ò‡ ÒÂ
ÓÍ‡Á‡ÎË ÓÌÂÁË, ÔË ÍÓËÚÓ ÒÂ ‚˙‚ÂÊ‰‡Ú ÔÓ-‚ËÒÓÍË
ˆÂÌË Ì‡ ˆË„‡ËÚÂ.
éÚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËÚÂ ‰ÓÍÛÏÂÌÚË Á‡ ÓÚ·ÂÎflÁ‚‡ÌÂ Â
ÔËÂÚËflÚ ÔÂÁ Ï‡È 2003 „. ÓÚ 123 ‰˙Ê‡‚Ë-˜ÎÂÌÍË
Ì‡ ë‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡ ‡Ò‡Ï·ÎÂfl Ô˙‚Ë „ÎÓ·‡ÎÂÌ
‰Ó„Ó‚Ó ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Á‰‡‚Â –
ê‡ÏÍÓ‚‡Ú‡ ÍÓÌ‚ÂÌˆËfl Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì‡
(êäíí). ÑÓ„Ó‚Ó˙Ú Â ‡ÚËÙËˆË‡Ì ÓÚ 40 ÒÚ‡ÌË
ÔÂÁ ÌÓÂÏ‚Ë 2004 „., ‡ Ì‡ 27 ÙÂ‚Û‡Ë 2005 „. ÚÓÈ
‚ÎËÁ‡ ‚ ÒËÎ‡ Á‡ ‚ÒË˜ÍË ‡ÚËÙËˆË‡ÎË „Ó ‰˙Ê‡‚Ë.
Ç˙ÔÂÍË ÌÂÏ‡ÎÍÓÚÓ ÔÓ„‡ÏË, Â¯ÂÌËfl,
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ÏÂÍË Ë Ô. Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ Á‡ÔÎ‡ıË
Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ Ë ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ ıÓ‡Ú‡ ÓÚ Ì‡¯‡Ú‡
ÔÎ‡ÌÂÚ‡. ëÔÓÂ‰ ÂÍÒÔÂÚËÚÂ ÓÚ ëáé ÒÂ˘Û 100
ÏËÎËÓÌ‡ ÔÓ˜ËÌ‡ÎË ÔÂÁ 20-ÚË ‚ÂÍ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ, ÔÂÁ 21-‚Ë ‚ÂÍ ÚÂıÌËflÚ ·ÓÈ
˘Â Ì‡‡ÒÌÂ Ì‡ 1 ÏËÎË‡‰ – Ú.Â. ‰ÂÒÂÚ Ô˙ÚË
ÔÓ‚Â˜Â. ÑÓÒÂ„‡ Ì‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡Ú‡ ÌflÏ‡ ÌËÚÓ Â‰ËÌ
‡„ÂÌÚ, Ù‡ÍÚÓ ËÎË Ì‡‚ËÍ, ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡
ÔÓ‚Â˜Â ÒÏ˙ÚÌË ÒÎÛ˜‡Ë. ÑÓË ‡Í˙Ú Û·Ë‚‡ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
ıÓ‡, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Â ÒÏ˙ÚÚ‡ ÓÚ Ò˙‰Ó‚Ë Ë
ÂÒÔË‡ÚÓÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË˜ËÌÂÌË ÓÚ
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ. à ‚˙ÔÂÍË ‚ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡ ÔÛ¯ËÏ Ë
ÌËÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ÚÂÁË ÓÍÓÎÓ Ì‡Ò, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë ÏÌÓ„Ó
ÓÚ ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÎÂÍ‡Ë.

í˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ 
‚ êÂÔÛ·ÎËÍ‡ Å˙Î„‡Ëfl
ë˙·Ë‡Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
1986 „. – èÓÛ˜‚‡ÌÂ ÔÓ ÔÓ„‡Ï‡ ◊ëàçÑà“;
1999 „. – Ö‚ÓÔÂÈÒÍË Û˜ËÎË˘ÂÌ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍË
ÔÓÂÍÚ Á‡ ‡ÎÍÓıÓÎ Ë ‰Û„Ë Ì‡ÍÓÚËˆË (ESPAD) – Á‡
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ÒÂ‰
ÏÎ‡‰ÂÊËÚÂ Ë ‰Â‚ÓÈÍËÚÂ ‚ 30 Â‚ÓÔÂÈÒÍË ÒÚ‡ÌË;
2001 „. – ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Í‡ÚÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÔÂ·Ófl‚‡ÌÂ Ì‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ;
2002 „. – ◊ÉÎÓ·‡ÎÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ
ÒÂ‰ ÏÎ‡‰ËÚÂ“ (Global Youth Tobacco Survey – GYTS)
ÔÓ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ÔÓÂÍÚ Ì‡ ëáé, CDC-ÄÚÎ‡ÌÚ‡ Ë
‰.: 2164 Û˜ÂÌËÍ‡ (1020 ÏÓÏ˜ÂÚ‡ Ë 1147 ÏÓÏË˜ÂÚ‡) Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ ÓÚ 13-16 „Ó‰ËÌË ÓÚ ˆflÎ‡ Å˙Î„‡Ëfl.
2004 „. – èÓ„‡Ï‡ ◊ëàçÑà“: 5614 ‰Û¯Ë (2811 Ï˙ÊÂ
Ë 2803 ÊÂÌË) Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 25-64 „Ó‰ËÌË;
2003 „. – ÇÚÓÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔÓ ESPAD – ‡ÌÍÂÚË‡ÌË
Û˜ÂÌËˆË, Ó‰ÂÌË ÔÂÁ 1987 „.
2005 „. – ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ‡ÒÓˆË‡ˆËfl ÔÓÚË‚
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Ò åá, çñéá, Åãë Ë ◊ëàçÑà”–
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ÒÂ‰ ÎÂÍ‡ËÚÂ ‚ Å˙Î„‡Ëfl.

ë˙·‡Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
èÛ¯Â˘Ë Ì‡‰ 25-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Á‡
ÔÂËÓ‰‡ 1952-2001 „.
1952 „. – 1 000 000 ÔÛ¯‡˜Ë (13,7% ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ);
2001 „. – 2 730 000 ÔÛ¯‡˜Ë (40,5% ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ;
Ï˙ÊÂ – 51,7%, ÊÂÌË – 29,8%).

ìÏË‡ÌËfl ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ 
1975-2005 „.

å˙ÊÂ – 303 049;
ÜÂÌË – 24 555;

... Ú.Â. ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Ò‡ ÛÏË‡ÎË 30 ‰Û¯Ë
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ.
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èÛ¯ÂÌÂÚÓ ÔË ÏÎ‡‰ÂÊË Ë ‰Â‚ÓÈÍË
êÂ‰Ó‚ÌÓ ËÎË ÂÔËÁÓ‰Ë˜ÌÓ ÔÂÁ 1999 „. Ò‡ ÔÛ¯ËÎË 37%
‚ Ö‚ÓÔ‡. Å˙Î„‡Ëfl Á‡ÂÏ‡ Ô˙‚Ó ÏflÒÚÓ Ó·˘Ó Á‡
‰‚‡Ú‡ ÔÓÎ‡, Í‡ÚÓ ÔË ÏÓÏ˜ÂÚ‡Ú‡ Â Ì‡ 3-ÚÓ ÏflÒÚÓ.
êÂ‰Ó‚ÌÓ (ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ) Ò‡ ÔÛ¯ËÎË 30% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
ÏÎ‡‰ÂÊË Ë ‰Â‚ÓÈÍË. Å˙Î„‡Ëfl Á‡ÂÏ‡ Ô˙‚Ó ÏflÒÚÓ Á‡
‰‚‡Ú‡ ÔÓÎ‡; Á‡ ÏÓÏË˜ÂÚ‡Ú‡ – 41%, ‡ ÏÓÏ˜ÂÚ‡Ú‡ Ò‡
Ì‡ 4-ÚÓ ÏflÒÚÓ – Ò 38%.
ëÂ‰ 15-„Ó‰Ë¯ÌËÚÂ ÏÎ‡‰ÂÊË Ë ‰Â‚ÓÈÍË ‚ Ö‚ÓÔ‡
Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡ Â ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÔÛ¯Â˘ËÚÂ ‚ Å˙Î„‡Ëfl.
èÂÁ 2000 „. Ì‡ÒÚÓfl˘Ë ÔÛ¯‡˜Ë: ÏÓÏ˜ÂÚ‡ – 31,3%;
ÏÓÏË˜ÂÚ‡ – 42,7%.

í˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ ÒÂ‰ ÎÂÍ‡ËÚÂ
▼ 33,9% ÓÚ ÎÂÍ‡ËÚÂ ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÔÛ¯‡Ú Â‰Ó‚ÌÓ, ‡
10% - ÂÔËÁÓ‰Ë˜ÌÓ, Ú.Â. Ó·˘Ó 43,9%;
▼ ëÂ‰ÌÓ‰ÌÂ‚ÌÓ Ï˙ÊÂÚÂ ÎÂÍ‡Ë ËÁÔÛ¯‚‡Ú 18,5
ˆË„‡Ë, ‡ ÊÂÌËÚÂ ÎÂÍ‡Ë – 11,8 ˆË„‡Ë;
▼ ç‡ Á‡·‡ÌÂÌË Á‡ ÔÛ¯ÂÌÂ ÏÂÒÚ‡, ‚ÍÎ. Ë ÔÂ‰
Ô‡ˆËÂÌÚË, ÔÛ¯‡Ú 46,4% ÓÚ Ï˙ÊÂÚÂ-ÎÂÍ‡Ë Ë 27,3%
ÓÚ ÊÂÌËÚÂ-ÎÂÍ‡Ë.

íÂËÚÓË‡ÎÌÓ ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ 
Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ
▼ é·Î‡ÒÚ ÇÂÎËÍÓ í˙ÌÓ‚Ó – 47,7% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
ÊËÚÂÎË Ò‡ ÔÛ¯‡˜Ë, ÒÎÂ‰‚‡Ú èÎÂ‚ÂÌ, üÏ·ÓÎ,
ëËÎËÒÚ‡, åÓÌÚ‡Ì‡;
▼ Ì‡È-ÌËÒÍÓ: Ó·Î‡ÒÚ ëÏÓÎflÌ – 25,2% ÓÚ ÊËÚÂÎËÚÂ.

ÑÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÂ˘Û ÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ‚ Å˙Î„‡Ëfl
◊ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ‚ êÂÔÛ·ÎËÍ‡ Å˙Î„‡Ëfl“ –
êÂ¯ÂÌËÂ ‹ 15 Ì‡ åë ÓÚ 14.01.2002 „., ÒÓÍ Ì‡
Â‡ÎËÁ‡ˆËfl ‚ ÔÂËÓ‰‡ 2002-2005 „.
▼ 8.12.2004 „. – èÓÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ‹ 329 Ì‡ åë Á‡
Á‡·‡Ì‡ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Ì‡ Á‡ÍËÚË
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌË ÏÂÒÚ‡ Ë ‡·ÓÚÌË ÔÓÏÂ˘ÂÌËfl;
▼ 1.01.2005 „. – ç‡Â‰·‡ Á‡ ÛÒÎÓ‚ËflÚ‡ Ë Â‰‡, ÔË
ÍÓËÚÓ ÒÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ ÔÓ ËÁÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ Ì‡
Á‡·‡ÌÂÌËÚÂ ‚ èåë ‹ 329 ÏÂÒÚ‡;
▼ èËÂÚ á‡ÍÓÌ Á‡ Ú˛Ú˛Ì‡ Ë Ú˛Ú˛ÌÂ‚ËÚÂ ËÁ‰ÂÎËfl
– ‰ÓÔÛÒÚËÏÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ Í‡Ú‡Ì ‚ 1 ˆË„‡‡: 10
Ï„., ‡ Ì‡ ëé – 10 Ï„.
▼ ç‡Â‰·‡ Á‡ ËÁËÒÍ‚‡ÌËflÚ‡ Í˙Ï ÂÚËÍÂÚË‡ÌÂ,
Ï‡ÍËÓ‚Í‡, ‚˙Ì¯ÌÓ ÓÙÓÏflÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÂ‚ËÚÂ
ËÁ‰ÂÎËfl;
▼ 2004 Ë 2006 „. àÁÏÂÌÂÌËfl Ì‡ á‡ÍÓÌ‡ Á‡ Ú˛Ú˛Ì‡ Ë
Ú˛Ú˛ÌÂ‚ËÚÂ ËÁ‰ÂÎËfl Á‡ Ó‡ÎÌ‡ ÛÔÓÚÂ·‡: Ò‡ÌÍˆËË
ÔË ÌÂÒÔ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ Í‡Ú‡Ì,
ÌËÍÓÚËÌ Ë ‚˙„ÎÂÓ‰ÂÌ ÓÍËÒ; Ì‡ ËÁËÒÍ‚‡ÌËflÚ‡ Á‡
ÂÚËÍÂÚË‡ÌÂ, Ï‡ÍË‡ÌÂ Ë ‚˙Ì¯ÌÓ ÓÙÓÏÎÂÌËÂ; Á‡
Á‡·‡Ì‡ ÔÓ‰‡Ê·‡Ú‡ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÂ‚Ë ËÁ‰ÂÎËfl Ì‡
ÒÔÓÚÌË ÔÓfl‚Ë Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌË ÏÂÓÔËflÚËfl, Í‡ÍÚÓ
Ë Ì‡ ˘‡Ì‰Ó‚Â Á‡ Ò‡ÏÓÓ·ÒÎÛÊ‚‡ÌÂ; Á‡·‡Ì‡ Á‡
ÔÓ‰‡Ê·‡ Ì‡ ÎËˆ‡ ÔÓ‰ 18 „Ó‰ËÌË.
▼ 7.11.2005 „. – ê‡ÚËÙËˆË‡Ì‡ äÓÌ‚ÂÌˆËflÚ‡ Á‡
ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì‡;
▼ 2006 „. – ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ì‡ ˜Î. 218, ‡Î. 2 ÓÚ á‡ÍÓÌ‡ Á‡
Á‰‡‚ÂÚÓ – Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÒÂ „ÎÓ·‡Ú‡ Á‡ Ì‡Û¯‡‚‡ÌÂ
Á‡·‡ÌËÚÂ Ì‡ èåë ‹ 329, Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ ÓÚ 3000 Ì‡ 
10 000 Î‚. Á‡ ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍË ÎËˆ‡;
▼ ÓÚ 1.01.2006 „. Û‚ÂÎË˜ÂÌ ‡ÍˆËÁ˙Ú ‚˙ıÛ ˆË„‡ËÚÂ,
‰Ó‚ÂÎÓ ‰‡ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ ˆÂÌËÚÂ Ì‡ ‰Â·ÌÓ Ò ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ 40%. Ç ÂÁÛÎÚ‡Ú – Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËfl: Ò 31%
ÔÂÁ Ï‡Ú Ë Ò 22% ÔÂÁ ˛ÌË ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò Ï‡Ú Ë
˛ÌË 2005 „.
▼ Ï. ÙÂ‚Û‡Ë 2006 „. – Û˜‡ÒÚËÂ ‚ è˙‚‡Ú‡

ÉÓ‰ËÌ‡ å˙ÊÂ ÜÂÌË

1975 27% 4%

1985 30% 6%

1995 31% 2%

éÚÌÓÒËÚÂÎÂÌ ‰flÎ ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÛÏË‡ÌËfl

2005 32% 3%
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ÍÓÌÙÂÂÌˆËfl Ì‡ ÒÚ‡ÌËÚÂ-˜ÎÂÌÍË ÔÓ äÓÌ‚ÂÌˆËflÚ‡
Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì‡;
▼ éÚ 2005 „. Û˜‡ÒÚËÂ Ì‡ åá ‚ Â‡ÎËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡
ÔÓÂÍÚ ÔÓ è‡ÍÚ‡ Á‡ ÒÚ‡·ËÎÌÓÒÚ Ò Ó˘Â 7 ÒÚ‡ÌË
ÓÚ û„ÓËÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡ Á‡ ÛÍÂÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÌÚÓÎ‡
‚˙ıÛ Ú˛Ú˛Ì‡ Ë ˆË„‡ËÚÂ.
▼ äÛÒÓ‚Â Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡ Ó·˘ÓÔ‡ÍÚËÍÛ‚‡˘Ë
ÎÂÍ‡Ë, ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË Ë ÂÍÒÔÂÚË ÓÚ êàéäéá – Á‡
ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËflÚ‡ ËÏ ÔË ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ Á‡
ÓÚÍ‡Á ÓÚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ Ì‡ „‡Ê‰‡ÌËÚÂ;
▼ ê˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË Á‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ÌÂ Ë Ó„‡ÌË˜‡‚‡ÌÂ
Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ; ÙËÎÏ ‚ ÔÓÏÓ˘ Ì‡
ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËËÚÂ;
▼  ÖÊÂ„Ó‰ÌË ÍÓÌÍÛÒË Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÎÍË
ÔÓÂÍÚË – ËÁ‰‡‰ÂÌË ÔÂ˜‡ÚÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË Ë Ô.
▼  éÚ 1995 „. ÂÊÂ„Ó‰ÂÌ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ÍÓÌÍÛÒ Á‡
‰ÂÚÒÍ‡ ËÒÛÌÍ‡ ◊çÂ Ì‡ ˆË„‡ËÚÂ“.

êÂ‡ÎÌÓÒÚÚ‡
ëÎÂ‰ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÔÓ„‡Ï‡ 2002-2005 „.
(ÙËÌ‡ÌÒË‡Ì‡ Ò‡ÏÓ Ò 10-12% ÓÚ ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡,
ÛÚ‚˙‰ÂÌË ÓÚ åë) ÒÂ ÓÚ˜ËÚ‡:
▼ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ, ÍÓÂÚÓ ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ÒÂ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÔÓ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ë ËÌÚÂÌÁËÚÂÚ;
▼ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ Ò ÔÓ„ÂÒË‚ÌÓ Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡
Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡ ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡ Ë ÊÂÌË;
▼ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ Ò˙Ò ÒÌËÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡ Á‡
ÔÓÔÛ¯‚‡ÌÂ;
▼ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËflÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó·;
▼ ÔÓ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ ÓÚ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ì‡ Ó„‡ÌËÚÂ Ì‡
Í˙‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂÚÓ Å˙Î„‡Ëfl Â Ì‡ Ô˙‚Ó ÏflÒÚÓ ‚ Öë.

Å˙‰Â˘ÂÚÓ
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 2007-2013 „.
àÁ„ÓÚ‚ÂÌ ‚ÔÂ˜‡ÚÎfl‚‡˘ ‡·ÓÚÂÌ ÔÎ‡Ì ‚ åá Ò
ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌË 12 Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl Ë 71 ‡ÍÚÛ‡ÎÌË Á‡‰‡˜Ë.
èÂ‰‚Ë‰ÂÌ ·˛‰ÊÂÚ ÓÚ 8 655 000 Î‚.

ä‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌË ‡„ÂÌÚË 
åÓÌÓ„‡ÙËËÚÂ Ì‡ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡ ‡„ÂÌˆËfl Á‡
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡ Í˙Ï ëáé (IARC) ‚ ãËÓÌ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÚ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ Ù‡ÍÚÓË Ì‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡
ÒÂ‰‡, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Û‚ÂÎË˜‡Ú ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Í ÔË
ıÓ‡Ú‡. íÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ıËÏË˜ÌË ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËË Ë ÒÎÓÊÌË
ÒÏÂÒË; ÍÓÌÚ‡ÍÚË Ì‡ ıÓ‡Ú‡ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ‡·ÓÚÌ‡
ÒÂ‰‡; ÙËÁË˜ÌË Ë ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌË ‡„ÂÌÚË Ë Ù‡ÍÚÓË,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò Ì‡˜ËÌ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚ. ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËÚÂ Ó„‡ÌË
ÔÓ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Ú‡ÁË ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
Í‡ÚÓ Ì‡Û˜Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÚ‡ ÒË Á‡
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ Ò Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌË ‡„ÂÌÚË.
èÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÒÂ ‡Á„ÎÂÊ‰‡Ú ÓÚ
ËÌÚÂ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÌË ‡·ÓÚÌË „ÛÔË, ÙÓÏË‡ÌË ÓÚ
Ì‡Û˜ÌË ÂÍÒÔÂÚË, ÍÓËÚÓ ÓˆÂÌfl‚‡Ú ÚÂÊÂÒÚÚ‡ Ì‡
‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ Á‡ ÚÓ‚‡ ‰‡ÎË ‰‡‰ÂÌ ‡„ÂÌÚ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Í. èËÌˆËÔËÚÂ, ÔÓˆÂ‰ÛËÚÂ
Ë Ì‡Û˜ÌËÚÂ ÍËÚÂËË, ÍÓËÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÔË
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ò‡ ÓÔËÒ‡ÌË ‚ èÂ‡Ï·˛Î‡ Ì‡ ‚ÒflÍ‡ Â‰Ì‡ ÓÚ
åÓÌÓ„‡ÙËËÚÂ.
éÚ 1971 „. ‰Ó Í˙Ï ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ 2007 „. ÂÍÒÔÂÚËÚÂ Ì‡
ëáé Ò‡ ÓˆÂÌËÎË ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 900 ‡„ÂÌÚ‡, Í‡ÚÓ ‚ 101
ÓÚ Úflı Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÒË„ÛÂÌ („ÛÔ‡ 1), ‚ 69 –
‚ÂÓflÚÂÌ („ÛÔ‡ 2Ä) Ë ‚ 245 – ‚˙ÁÏÓÊÂÌ („ÛÔ‡ 2Ç)
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÂÌ ÔÓÚÂÌˆË‡Î. í‡Í‡, Ó·˘ËflÚ ·ÓÈ Ì‡
‡„ÂÌÚËÚÂ Ò Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÂÌ ËÒÍ Â 415.
èÓ-‰ÓÎÛ ÔÓÒÓ˜‚‡ÏÂ ‡„ÂÌÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú Ì‡È-
¯ËÓÍ Ë ÁÌ‡˜ËÏ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ Ò‡
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ, ËÌ‰ÛÒÚËflÚ‡,
ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌËfl ·ËÚ Ë Ì‡‚ËˆË, ı‡ÌÂÌÂÚÓ, ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ Ò
·ËÓÎÓ„Ë˜ÌË Ë ÙËÁË˜ÌË ‡„ÂÌÚË, ‚ÍÎ. ‚ËÛÒË.

äÎ‡ÒËÙËÍ‡ˆËfl Ì‡ Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌËÚÂ
‡„ÂÌÚË ÒÔÓÂ‰ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡ ‡„ÂÌˆËfl
Á‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Ì‡ ‡Í‡ (IARC)

▼ ÉÛÔ‡ 1: ‡„ÂÌÚ˙Ú (ÒÏÂÒÚ‡) Â ÒË„ÛÂÌ Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌ
Á‡ ıÓ‡. äÓÌÚ‡ÍÚ˙Ú Ò ÌÂ„Ó ‚Ó‰Ë ‰Ó ‡Í.
▼ ÉÛÔ‡ 2A: ‡„ÂÌÚ˙Ú (ÒÏÂÒÚ‡) Â ‚ÂÓflÚÂÌ
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌ Á‡ ıÓ‡. äÓÌÚ‡ÍÚ˙Ú Ò ÌÂ„Ó ‚ÂÓflÚÌÓ
‚Ó‰Ë ‰Ó ‡Í.
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▼ ÉÛÔ‡ 2B: ‡„ÂÌÚ˙Ú (ÒÏÂÒÚ‡) Â ‚˙ÁÏÓÊÂÌ
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌ Á‡ ıÓ‡. äÓÌÚ‡ÍÚ˙Ú Ò ÌÂ„Ó Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
‰‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ‡Í.
▼ ÉÛÔ‡ 3: ‡„ÂÌÚ˙Ú (ÒÏÂÒÚ‡ ËÎË ÍÓÌÚ‡ÍÚ˙Ú) ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÍÎ‡ÒËÙËˆË‡Ì ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌËfl ÒË ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÒÔflÏÓ ıÓ‡.
▼ ÉÛÔ‡ 4: ‡„ÂÌÚ˙Ú (ÒÏÂÒÚ‡) ‚ÂÓflÚÌÓ ÌÂ Â
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌ Á‡ ıÓ‡. äÓÌÚ‡ÍÚ˙Ú Ò ÌÂ„Ó ‚ÂÓflÚÌÓ ÌÂ
‚Ó‰Ë ‰Ó ‡Í.
èÓ‚Â˜Â ÔÓ‰Ó·ÌÓÒÚË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú Ì‡ÏÂÂÌË ‚
ÏÓÌÓ„‡ÙËËÚÂ Ì‡ IARC ËÎË Ì‡ ËÌÚÂÌÂÚ ‡‰ÂÒ
http://monographs.iarc.fr/ENG/Classification/index.php.

ãÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡
ñËÚÓÒÚ‡ÚË˜ÌË ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË Ë ËÏÛÌÓÒÛÔÂÒÓË:
Azathioprine (1);
Chlornaphazine (l);
Chlorambucil (1);
Methyl — CCNU (1);
Cyclophosphamide (1);
Cyclosporin (1);
Melphalan (1);
MOPP (nitrogen mustard + vincristine + procarbazine +
prednisone) (1);
Myleran (1);
Thiotepa (1);
Treosulphan (1);
Adriamycin (2A);
Azaridine (2A);
BCNU (2A);
CCNU (2A); 
Chlorozotocin (2A);
Cisplatin (2A);
N-Ethyl-N-nitrosourea (2A);
Nitrogen mustard (2A);
Procarbazine hydrochloride (2A).

ïÓÏÓÌ‡ÎÌË ÔÂÔ‡‡ÚË
Diethylstilbestrol (1);
Oestrogen replacement therapy (1);
Oestrogen nonsteroidal (1);

Oestrogen, steroidal (1);
Oral contraceptives, combined /ÍÓÌÚ‡ˆÂÔÚË‚ÌË
ÔÂÔ‡‡ÚË, ÍÓÏ·ËÌË‡ÌË/ (1);
Oral contraceptives, sequential /ÍÓÌÚ‡ˆÂÔÚË‚ÌË
ÔÂÔ‡‡ÚË, ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ ÔËÂÏ‡ÌË / (1);
Androgenic (anabolic) steroids (2A).

ÑÛ„Ë ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡
êhenacetin /‡Ì‡Î„ÂÚËÍ/ (1);
Arsenic and arsenic compounds /‡ÒÂÌ Ë ÌÂ„Ó‚Ë
Ò˙Â‰ËÌÂÌËfl/ (1);
8-Methoxypsoralen (Methoxalen) + UVR (1);
Chloramphenicol (2A);

é„‡ÌË˜ÌË ÔËÓ‰ÌË ÔÓ‰ÛÍÚË 
Ë ·ËÚÓ‚Ë Ì‡‚ËˆË
Alcohol drinking (1) /ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎ/;
Aflatoxins (1);
Betel quid /·ËÎÍ‡Ú‡ Piper betle ÔÎ˛Ò Ú˛Ú˛Ì/ (1);
Coal-tar pitches /Í‡ÏÂÌÓ‚˙„ÎÂÌ‡ ÒÏÓÎ‡/ (1);
Coal tars (1) /Í‡Ú‡Ì/;
Shale oils /„‡Á/ÌÂÙÚ ÓÚ „ÎËÌÂÒÚË ¯ËÒÚË/ (1);
Soots /·Ófl ÓÚ Ò‡Ê‰Ë/ (1);
Tobacco products, smokeless /Ú˛Ú˛ÌÂ‚Ë ÔÓ‰ÛÍÚË
Á‡ ‰˙‚˜ÂÌÂ Ë ÒÏ˙Í‡ÌÂ/ (1);
Tobacco smoke /Ú˛Ú˛ÌÂ‚ ‰ËÏ/ (1);
Salted fish, Chinese style /ÒÓÎÂÌ‡ Ë·‡ ÔÓ ÍËÚ‡ÈÒÍË/ (1);
Creosotes /ÍÂÓÁÓÚË, ‰˙‚ÂÌË ÒÏÓÎË/ (2A);
Mate hot drinking /„ÓÂ˘ ˜‡È Ï‡ÚÂ/ (2A);

çÂÓ„‡ÌË˜ÌË ÔËÓ‰ÌË ÔÓ‰ÛÍÚË
Asbestos /‡Á·ÂÒÚ/ (1);
Beryllium and beryllium compounds (1);
Cadmium and cadmium compounds (1);
Erionite /ÁÂÓÎËÚÂÌ ÏËÌÂ‡Î ‚ ÒËÎËÍ‡ÚÌË ÒÍ‡ÎË/ (1);
Chromium and chromium compounds, hexavalent
/¯ÂÒÚ‚‡ÎÂÌÚÂÌ ıÓÏ Ë ÌÂ„Ó‚ËÚÂ Ò˙Â‰ËÌÂÌËfl/ (1);
Nickel and nickel compounds (1);
Silica, Crystalline /ÒËÎËÍ‡ÚÌË ÍËÒÚ‡ÎË/ (1).
Talc asbestiform fibres /Ú‡ÎÍ Ë ‡Á·ÂÒÚÓ‚Ë ‚Î‡ÍÌ‡/ (1);

33



àÌ‰ÛÒÚË‡ÌË ÔÓˆÂÒË Ë ÔÓÙÂÒËË
Aluminium production /‡ÎÛÏËÌËÂ‚‡ ËÌ‰ÛÒÚËfl/ (1);
Auramine, manufacture of /ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ì‡ ‡Û‡ÏËÌ -
ÙÎÛÓÂÒˆÂÌÚÌÓ ·‡„ËÎÓ/ (1);
Boot and shoe manufacture and repair /Ó·Û‚Ì‡
ËÌ‰ÛÒÚËfl/ (1);
Coke production /‚˙„ÎË˘Ì‡ ËÌ‰ÛÒÚËfl/ (1);
Coal gasification (1);
Furniture and cabinet-making /ÏÂ·ÂÎÌ‡ ËÌ‰ÛÒÚËfl/ (1);
Haematite mining, underground with exposure to radon
/‰Ó·Ë‚ Ì‡ ÊÂÎflÁÌ‡ Û‰‡, ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ‡‰ÓÌ/ (1);
Iron and steel founding /ÎÂflÒÍ‡ ËÌ‰ÛÒÚËfl – ˜Û„ÛÌ Ë
ÒÚÓÏ‡Ì‡/ (1);
Magenta, manufacture of /ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ì‡ ‡ÌËÎËÌÓ‚‡
·Ófl/ (1);
Paint Manufacture and Painture /ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ì‡
Óˆ‚ÂÚËÚÂÎË Ë ·ÓË/ (1);
Rubber industry /Í‡Û˜ÛÍÓ‚‡ ËÌ‰ÛÒÚËfl/ (1);
Sulfuric acid mists /Á‡Ô‡¯ÂÌ‡ Ò˙Ò ÒflÌ‡ ÍËÒÂÎËÌ‡
ÒÂ‰‡/ (1);
Textile Manufacturing Industry /ÚÂÍÒÚËÎÌ‡ ËÌ‰ÛÒÚËfl/(1);
Wood dust /Á‡Ô‡¯ÂÌÓÒÚ Ò ‰˙‚ÂÌË ˜‡ÒÚËˆË/ (1);
Diesel Engine Exhausters /ÓÚ‡·ÓÚÂÌË „‡ÁÓ‚Â ÓÚ
‰ËÁÂÎÓ‚Ó „ÓË‚Ó/ (2A);
Glass Manufacture Industry /ÒÚ˙ÍÎ‡ÒÍ‡ ËÌ‰ÛÒÚËfl/
(2A);
Spraying and Application of Nonarsenical Insecticides
/ÌÂ‡ÒÂÌÓ‚Ë ËÌÒÂÍÚËˆË‰Ë/ (2A). 

ÑÛ„Ë ıËÏË˜ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡
4-Aminobiphenyl (1);
Benzo(a)pyrene (1);
Benzene (1);
Benzidine (1);
Bis(chloromethyl)ether and chloromethyl methyl ether (1);
Ethylene oxide (1);
Formaldehyde (1);
Mustard gas (Sulphur mustard) (1);
1-Naphthylamine (1);
Vinyl chloride (1);
Benzidine-based dyes (2A);

Captafol (2A);
1,3 Butadiene (2A);
Dibenz(a,h)anthracene (2A);
Dimetyl and Diethyl sulphate (2A);
Dimetylcarbamoylchloride (2A);
Epichlorohydrin (2A);
Ethylene dibromide (2A);
IQ (2 amino-3 methyl-imidazol [4,5f] - quinoline) (2A);
4,4'-Methylene bis (2-chloroaniline) (MOCA) (2Ä);
N-Methyl-N'-nitro-N- nitrosoguanidine (MNN6) (2A);
N-Nitrosodiethylamine (2A);
Polychlorinated biphenyls (2A);
Styrene oxide (2A);
Tris(2,3-dibromo-propyl) phosphate (2A);
Trichloroethylene (2A);
Tetrachloroethylene (2A);
1,2,3-Trichloropropane (2A);
Vinyl bromide (2A);
Vinyl fluoride (2A).
Acrylonitrile (2B);
Çenz(a)anthracene (2B);
Propylene oxide (2B);

îËÁË˜ÌË ‡„ÂÌÚË
Radon /‡‰ÓÌ/ (1);
Solar and UV Radiation /ÒÎ˙Ì˜Â‚‡ Ë ÛÎÚ‡‚ËÓÎÂÚÓ‚‡
‡‰Ë‡ˆËfl/ (1).

ÅËÓÎÓ„Ë˜ÌË  ‡„ÂÌÚË
ÇËÛÒ˙Ú Ì‡ ıÂÔ‡ÚËÚ Ç, HBV (1);
ÇËÛÒ˙Ú Ì‡ ıÂÔ‡ÚËÚ C, HCV (1);
ÇËÛÒ˙Ú Ì‡ ıÂÔ‡ÚËÚ D, HDV (3);
Schistosoma haematobium (1);
Opisthorchis viverrini /Ó‚˜Ë ˜ÂÌÓ‰Ó·ÂÌ ÏÂÚËÎ/ (1);
Clonorchis sinensis /˜ÂÌÓ‰Ó·ÂÌ ÏÂÚËÎ/ (1);
Helicobacter pylori (1);
ÇËÛÒ˙Ú Ì‡ ıÂÔ‡ÚËÚ D, HDV (3).

óÓ‚Â¯ÍË Ô‡ÔËÎÓÏÌË ‚ËÛÒË
HPV, ÚËÔÓ‚Â 16 u 18 (1);
HPV, ÚËÔÓ‚Â 31 u 33 (2A).
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ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
‚ÚÓË˜Ì‡

ÇÚÓË˜Ì‡Ú‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡
ÔÓfl‚‡Ú‡ Ì‡ ‡Í 
‚ Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ÒÚ‡‰ËÈ 
Ë ÓÒË„Ûfl‚‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ 
Ì‡ ÔÂÍ‡ÌˆÂÓÁËÚÂ

‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ 
ÒÍËÌËÌ„



ê‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ –
ÔËÓËÚÂÚ Ì‡ Ò˙‚ÂÏËÂÚÓ
ÇÚÓË˜Ì‡Ú‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡, Ú.Â. ÓÚÍË‚‡ÌÂ
Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÔÂÍ‡ÌˆÂÓÁËÚÂ Ë Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ‚
Ì‡È-‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ, ‰ÌÂÒ Â
ÔËÓËÚÂÚÌ‡Ú‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ Ì‡ ëáé Ë ‚ÒË˜ÍË
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË Ë Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË Á‰‡‚ÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.
èË˜ËÌ‡Ú‡ Á‡ ÚÓ‚‡ Â ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌËfl Ì‡˜ËÌ Ì‡
ÊË‚ÓÚ Ì‡ ıÓ‡Ú‡, ÍÓÈÚÓ Ï‡Í‡ ‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ 85-
90% ÓÚ Â„ËÒÚË‡ÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ ‡ÍÓ‚Ë
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ÚÛ‰ÌÓ ÒÂ ÔÓÏÂÌfl. é„ÓÏÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ
ÓÚ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˆËÚÂ ÌË ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‰‡ ‚Ó‰flÚ
ÚÓ˜ÌÓ Ú‡Í˙‚ – ‚ËÒÓÍÓËÒÍÓ‚ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ.

ëáé Á‡ ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡
Ç Â‰Ëˆ‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚË, Â¯ÂÌËfl Ì‡ ÒÂÒËË Ë ÒÂ˘Ë Ì‡
ëáé ÒÂ ËÁÚ˙Í‚‡, ˜Â ÚÓ‚‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Â‰Ì‡ ÓÚ
ÔËÓËÚÂÚÌËÚÂ Á‡‰‡˜Ë Ë ‰ÂÈÌÓÒÚË Ì‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ
ÒÎÛÊ·Ë ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡ÌË. éÒÌÓ‚‡ÌËÂ Á‡ Ú‡Í‡‚‡
ÔÓÎËÚËÍ‡ Â Ù‡ÍÚ˙Ú, ˜Â ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ë ËÁıÓ‰˙Ú ÓÚ
‡ÍÓ‚ËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ò‡ ‰‡ÎÂ˜ ÔÓ-·Î‡„ÓÔËflÚÌË,
ÍÓ„‡ÚÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Â ÓÚÍËÚÓ ÔÂ‰Ë ‰‡ Ò‡ ÒÂ
ÔÓfl‚ËÎË ÒËÏÔÚÓÏË, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÓˆÂÒ˙Ú Â ÎÓÍ‡ÎËÁË‡Ì
‚ Ó„‡Ì‡, ÓÚ ÍÓÈÚÓ ÔÓËÁıÓÊ‰‡.

ëÚ‡ÚÂ„ËflÚ‡
ê‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ Â ˜‡ÒÚ ÓÚ Â‰Ì‡ ÔÓ-
¯ËÓÍ‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl – ·ÂÁ ÓÚÎ‡„‡ÌÂ ‰‡ ÒÂ ÔËÒÚ˙ÔË
Í˙Ï ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘Ó ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ Ì‡
Ò˙ÒÚÓflÌËÂÚÓ Ë ÂÁÛÎÚ‡Ú‡ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ.
á‡ Â‡ÎËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚‡ÊÌË Ò‡ ‰‚Â ‰ÂÈÌÓÒÚË:
▼ á‰‡‚Ì‡ ÔÓÒ‚ÂÚ‡ Ì‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
‚˙Á‡ÒÚÓ‚Ë „ÛÔË. èË ıÓ‡, ÌÂÔÓÒ‚ÂÚÂÌË ÔÓ
ÔÓ·ÎÂÏ‡ Á‡ ·ÂÎÂÁËÚÂ Ì‡ ‡ÌÂÌ ‡Í Ë
ÔÂÍ‡ÌˆÂÓÁËÚÂ, ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Â ËÎ˛ÁËfl.
▼ èÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÔÓ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡. à ‰Ó·Â ÍÓÌÒÚÛË‡Ì‡Ú‡ Ë
ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl

ËÏ‡ Ï‡ÎÍË ¯‡ÌÒÓ‚Â Á‡ ÛÒÔÂı, ‡ÍÓ ÓÚÒ˙ÒÚ‚‡
ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ Á‰‡‚Ì‡ ÔÓÒ‚ÂÚ‡ Ë ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘Ó
ÂÙËÍ‡ÒÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÔÂÍ‡ÌˆÂÓÁËÚÂ ËÎË ‡ÌÌÓ
ÓÚÍËÚËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.

ÑÂÈÌÓÒÚË, ·ÂÁ ÍÓËÚÓ ÌflÏ‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ‡ÌÌÓ
ÓÚÍË‚‡ÌÂ
✔ èÓÒÚÓflÌÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚‡˘Ë ÒËÒÚÂÏË Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡
ÎÂÍ‡ËÚÂ ÓÚ Ô˙‚Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ Á‡ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÂÍ‡ÌˆÂÓÁËÚÂ Ë ÚÛÏÓËÚÂ ‚ ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ;
✔ éÒË„ÛÂÌË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ‰ÓÒÚ˙Ô Ì‡ ıÓ‡Ú‡ ‰Ó
Á‰‡‚ÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË – Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Ó·Û˜ÂÌË Á‡ ‡ÌÌÓ
ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í;
✔ ÇÒflÍÓ ÎËˆÂ, ÔË ÍÓÂÚÓ ËÏ‡ Ò˙ÏÌÂÌËÂ Á‡ ‡Í
ÒÎÂ‰‚‡ ‚Â‰Ì‡„‡ ‰‡ ·˙‰Â Ì‡ÒÓ˜‚‡ÌÓ Á‡ ÚÓ˜ÌÓ
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌÓ Á‡ Ú‡ÁË ˆÂÎ Á‰‡‚ÌÓ
Á‡‚Â‰ÂÌËÂ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â ‰‡ ÒÂ ÓÒË„ÛË ‰ÓÒÚ˙Ô Ì‡
‚ÒË˜ÍË ÚÂÁË ıÓ‡ ‰Ó ÔÓ‰Ó·ÌÓ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ.

ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ÔÓ ‡Í‡ 
(ACS) ÔÂÔÓ˙˜‚‡
éÚ 2000-Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ACS ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ Ò‚ÓËÚÂ
ÔÂÔÓ˙ÍË (Guidelines) Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡.
íÂÁË ÔÂÔÓ˙ÍË ·Ë‚‡Ú ÓÚÔÂ˜‡Ú‚‡ÌË ‚ ÒÔËÒ‡ÌËÂÚÓ
Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ – ◊CA – A Cancer Journal for
Clinicians“, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ ÓÚ
ÎÂÍ‡Ë Ë ‰Û„Ë Á‰‡‚ÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË. å‡ÚÂË‡ÎËÚÂ
Ò ÔÂÔÓ˙ÍËÚÂ Ò‡ ‰ÓÒÚ˙ÔÌË Ë ‚ ËÌÚÂÌÂÚ Ì‡ ‡‰ÂÒ:
http://Caonline.AmCancerSoc.org. íÛÍ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÏÂ
ACS Guidelines, 2006 (CaCancer J Clin., 2006; 56; 11-25).
èÂÔÓ˙ÍËÚÂ ÒÂ ÓÚÌ‡ÒflÚ Á‡ ıÓ‡ Ò˙Ò ÒÂ‰ÂÌ ËÒÍ Ë
·ÂÁ ÔÓfl‚ÂÌË ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.

åÎÂ˜Ì‡ ÊÎÂÁ‡
á‡ ÊÂÌË Ì‡ 20 Ë ÔÓ‚Â˜Â „Ó‰ËÌË ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡:
▼ ë‡ÏÓËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ „˙‰ËÚÂ.
íÂÁË ÊÂÌË ÒÎÂ‰‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Á‡ÔÓÁÌ‡ÚË Ò
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ, Ó„‡ÌË˜ÂÌËflÚ‡, ÚÂıÌËÍ‡Ú‡ Ë
ÔÂËÓ‰ËÚÂ Ì‡ Ò‡ÏÓËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ. èË Ò˙ÏÌÂÌËÂ Á‡
ÓÚÍËÚÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ Ï‡ÏÓÎÓ„.
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Å) äÎËÌË˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ „˙‰ËÚÂ.
á‡ ÊÂÌËÚÂ ÔÂÁ ‚ÚÓÓÚÓ Ë ÚÂÚÓÚÓ ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËÂ
Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ ËÏ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÓÚ Ï‡ÏÓÎÓ„ Úfl·‚‡ ‰‡
ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡ Ì‡È-Ï‡ÎÍÓ Ì‡ ËÌÚÂ‚‡Î ÓÚ 3 „Ó‰ËÌË.
èË ÊÂÌË Ì‡‰ 40 „Ó‰ËÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ËÁ‚˙¯‚‡ ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡.
Ç) å‡ÏÓ„‡ÙÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ.
ÖÊÂ„Ó‰ÌÓ, ÓÚ 40 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ì‡Ú‡Ú˙Í, Í‡ÚÓ
ÔÂ‰Ë ÌÂ„Ó ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡ ÍÎËÌË˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ.

å‡ÚÓ˜Ì‡ ¯ËÈÍ‡
á‡ ÊÂÌË Ì‡ 18 Ë ÔÓ‚Â˜Â „Ó‰ËÌË ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡
ÒÍËÌËÌ„ ˜ÂÁ ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡
ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍ‡ Ò Ú.Ì‡. Pap-ÚÂÒÚ. íÓ‚‡ Á‡ÔÓ˜‚‡
ÓÍÓÎÓ 3 „Ó‰ËÌË ÒÎÂ‰ Ô˙‚ÓÚÓ ÔÓÎÓ‚Ó ÒÌÓ¯ÂÌËÂ, ÌÓ
ÌÂ ÒÎÂ‰ 21 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. àÁ‚˙¯‚‡ ÒÂ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ
Ò Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌËfl Pap-ÚÂÒÚ ËÎË Ì‡ 2 „Ó‰ËÌË Ò Ú.Ì‡. liq-
uid-based ÚÂÒÚ.
ëÎÂ‰ 30 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ë ÔË ÌÓÏ‡ÎÌË
ÂÁÛÎÚ‡ÚË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë Ë ‚
ËÌÚÂ‚‡Î ÓÚ 2-3 „Ó‰ËÌË.
íÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÔ˙Î‚‡ Ë Ò ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Á‡ Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡
˜Ó‚Â¯ÍË Ô‡ÔËÎÓÏÂÌ ‚ËÛÒ (Ñçä-ÚÂÒÚ) Ì‡ 3 „Ó‰ËÌË.
èË ÊÂÌË Ì‡ 70 Ë ÔÓ‚Â˜Â „Ó‰ËÌË Ë Ú‡ÍË‚‡ Ò 3 Ë
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË ÂÁÛÎÚ‡Ú‡ ÔÓ Pap-ÚÂÒÚ‡,
Í‡ÍÚÓ Ë ÔË ÊÂÌË Ò ıËÒÚÂÂÍÚÓÏËfl Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË
ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 10 „Ó‰ËÌË ÔÓ-
Ì‡Ú‡Ú˙¯ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÂÍ‡ÚflÚ.

ÖÌ‰ËÏÂÚËÛÏ (Ï‡ÚÓ˜Ì‡ ÎË„‡‚Ëˆ‡)
á‡ ÊÂÌË ‚ ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ – Ú‡ÍË‚‡ ÊÂÌË ÒÎÂ‰‚‡ ‰‡
·˙‰‡Ú ËÌÙÓÏË‡ÌË Á‡ ËÒÍ‡ Ë ·ÂÎÂÁËÚÂ ÔË ‡Í Ì‡
ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡ Ë Á‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÚ‡ ÔË ‚ÒflÍÓ
Í˙‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ ‰‡ Ú˙ÒflÚ ÎÂÍ‡.

ÑÂ·ÂÎÓ Ë Ô‡‚Ó ˜Â‚Ó
á‡ ÊÂÌË Ë Ï˙ÊÂ Ì‡ 50 Ë ÔÓ‚Â˜Â „Ó‰ËÌË:
▼ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ËÁ‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÂÒÚ Á‡ Ú.Ì‡. ÙÂÍ‡ÎÌË
ÓÍÛÎÚÌË Í˙‚ÓËÁÎË‚Ë (FOBT) ËÎË ÙÂÍ‡ÎÂÌ
ËÏÛÌÓıËÏË˜ÂÌ ÚÂÒÚ (FIT).
▼ ÙÎÂÍÒË·ËÎÌ‡ ÒË„ÏÓË‰ÓÒÍÓÔËfl ÔÂÁ 5 „Ó‰ËÌË ÓÚ 50
„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ì‡Ú‡Ú˙Í;
▼ ‚ ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ FOBT (FIT) ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ÔÂÁ 5
„Ó‰ËÌË ÒÂ ‰Ó·‡‚fl ÙÎÂÍÒË·ËÎÌ‡ ÒË„ÏÓË‰ÓÒÍÓÔËfl;
▼ ‰‚ÓÈÌÓ ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ò ·‡ËÈ Ì‡ 5
„Ó‰ËÌË ÓÚ 50-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ì‡Ú‡Ú˙Í;
▼ ÍÓÎÓÌÓÒÍÓÔÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ – Ì‡ 10 „Ó‰ËÌË ÓÚ 50-
„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ì‡Ú‡Ú˙Í;

èÓÒÚ‡ÚÌ‡ ÊÎÂÁ‡
á‡ Ï˙ÊÂ Ì‡ 50 Ë ÔÓ‚Â˜Â „Ó‰ËÌË.
èÂÔÓ˙˜‚‡ ÒÂ Ú.Ì‡. ‰Ë„ËÚ‡ÎÌÓ-ÂÍÚ‡ÎÌÓ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ (DRE) ÓÚ ÎÂÍ‡-ÛÓÎÓ„, Ò˙˜ÂÚ‡ÌÓ Ò
ÍÎËÌËÍÓ-Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ Í˙‚Ú‡ Á‡
ÔÓÒÚ‡ÚÌÓ-ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ ‡ÌÚË„ÂÌ (PSA) – ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ
ÔË Ï˙ÊÂ Ì‡ ÔÓÒÓ˜ÂÌ‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ë Ó˜‡Í‚‡Ì‡ ÒÂ‰Ì‡
ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ ÓÚ 10 ËÎË ÔÓ‚Â˜Â
„Ó‰ËÌË.

é·˘Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Á‡ ‡Í
íÓ‚‡ Ò‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÔÂËÓ‰Ë˜ÌËÚÂ ÔÂ„ÎÂ‰Ë Á‡
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓÚÓ Ò˙ÒÚÓflÌËÂ Ì‡ Ï˙ÊÂ Ë ÊÂÌË Ì‡ 20
ËÎË ÔÓ‚Â˜Â „Ó‰ËÌË. îËÁËÍ‡ÎÌÓ ÓÚ ÎÂÍ‡fl ÒÂ
ËÁÒÎÂ‰‚‡Ú Ò˙ÒÚÓflÌËÂÚÓ Ì‡ ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡,
flÈ˜ÌËˆËÚÂ, ÚÂÒÚËÒËÚÂ, ÎËÏÙÌËÚÂ ‚˙ÁÎË, ÛÒÚÌ‡Ú‡
ÍÛıËÌ‡, ÍÓÊ‡Ú‡.
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ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ 
‚ Å˙Î„‡Ëfl
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ Ë ÏÂÒÂˆ Á‡ ‡Í‡ 
Ì‡ „˙‰‡Ú‡
íÓ‚‡ Â Ì‡È-flÍ‡Ú‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓfl‚‡ Á‡ ‡ÌÌÓ
ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.
Å˙Î„‡Ëfl ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌË Í˙Ï Ú‡ÁË, ‚Â˜Â
Ú‡‰ËˆËÓÌÌ‡, Ò‚ÂÚÓ‚Ì‡ Í‡ÏÔ‡ÌËfl ÔÂÁ 2001 „., Í‡ÚÓ
Ë‰ÂflÚ‡ ‚˙ÁÌËÍÌ‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ì‡Û˜Ì‡ ÒÂ˘‡,
Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡ ÓÚ ÄÒÚ‡-áÂÌÂÍ‡, Å˙Î„‡Ëfl.
àÌËˆË‡ÚÓË ·flı‡ ÍÓÏÔ‡ÌËflÚ‡ Ë ÙÓÌ‰‡ˆËfl ◊ÅÓ·‡ Ò
‡Í‡“, Í˙Ï ÍÓËÚÓ Ô˙‚Ë ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌËı‡
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡ Á‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl ÖÄÑ Ë ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËflÚ ‡ÍÓ‚
Â„ËÒÚ˙.
è˙‚‡Ú‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ‚
ÔÂËÓ‰‡ 26-31 Ï‡Ú 2001 „. ífl ÔÓÚÂ˜Â ÔË
ÌÂÓ·Ë˜‡ÈÌË Á‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ë ‚ÂÏÂÚÓ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Ë
‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÌÓ„Ó Ó·Î‡ÒÚÌË ÛÔ‡‚ËÚÂÎË, ÍÏÂÚÓ‚Â,
˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎË Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 50 ‚Ó‰Â˘Ë Á‰‡‚ÌË
Á‡‚Â‰ÂÌËfl, Ì‡ ÒÚÓÚËˆË ÎÂÍ‡Ë-ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË, ‡ Ì‡È-
‚Â˜Â Ì‡ ıËÎfl‰Ë ÊÂÌË ÓÚ ‚ÒË˜ÍË Í‡Ë˘‡ Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡. Ç ‰ÂÒÂÚÍËÚÂ Í‡·ËÌÂÚË ·flı‡ ÔÂ„ÎÂ‰‡ÌË
18 691 ÊÂÌË, ÓÚ ÍÓËÚÓ 6707 Ò Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍÓ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ. Åflı‡ ÒË„Ì‡ÎËÁË‡ÌË 478 Ò˙ÏÌËÚÂÎÌË Á‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ÒÎÛ˜‡fl, ‡ ÔË 90 ÓÚ Úflı ·Â ‰ÓÍ‡Á‡Ì
Í‡ˆËÌÓÏ Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡.
Ç˙‚ ‚˙ÁÍ‡ Ò˙Ò ÒÂ‰ÏËˆ‡Ú‡ ·flı‡ ÓÚÔÂ˜‡Ú‡ÌË ÌflÍÓÎÍÓ
‰ÂÒÂÚÍË ıËÎfl‰Ë ÔÂ˜‡ÚÌË Ï‡ÚÂË‡Î‡, ËÁÌÂÒÂÌË
‰ÂÒÂÚÍË ·ÂÒÂ‰Ë, ‚ÍÎ. ÔÓ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË Ë ÏÂÒÚÌË
‡‰ËÓÒÚ‡ÌˆËË. èÓfl‚ËÚÂ ·flı‡ ÓÚ‡ÁÂÌË
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ¯ËÓÍÓ ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ·˙Î„‡ÒÍË ÏÂ‰ËË.
èÓ‚Â‰Â ÒÂ Ò˙˘Ó Ë ÍÛÒ Á‡ ÎÂÍ‡Ë ‚ ëÓÙËfl (19-20
Ï‡È), ÓÚÍË ÒÂ „ÓÂ˘ ÚÂÎÂÙÓÌ Ë ÂÎÂÍÚÓÌÌ‡ ÔÓ˘‡
Á‡ ‚˙ÔÓÒË Ë ÓÚ„Ó‚ÓË, ÔÓ‚Â‰Â ÒÂ „ÓÎflÏ‡
ÔÂÒÍÓÌÙÂÂÌˆËfl Ò Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡ Ò˙ÔÛ„‡Ú‡ Ì‡
èÂÁË‰ÂÌÚ‡, ÍÓflÚÓ ·Â Ô‡ÚÓÌ Ì‡ Í‡ÏÔ‡ÌËflÚ‡.
ÇÚÓ‡Ú‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ Í‡ÏÔ‡ÌËfl ·Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÔÂÁ
Ï. ÓÍÚÓÏ‚Ë 2002 „., Í‡ÚÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ ë‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡

Í‡ÏÔ‡ÌËfl ÔÂÁ ÚÓÁË ÏÂÒÂˆ. Ç ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡Ú‡ Ë
ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÓ ‡ÍÚË‚ÌÓ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ÁÂı‡
åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËflÚ ÊÂÌÒÍË ÍÎÛ· – ëÓÙËfl Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ
Ò˙ÔÛ„ËÚÂ Ì‡ ÔÓÒÎ‡ÌËˆËÚÂ Ì‡ ëÄô Ë àÒÔ‡ÌËfl,
Í‡ÍÚÓ Ë ÙËÏË Í‡ÚÓ ÖÈ‚˙Ì äÓÁÏÂÚËÍÒ-Å˙Î„‡Ëfl,
äÓÍ‡ äÓÎ‡, ÄÒÚ‡ áÂÌÂÍ‡ Ë ‰.
ç‡ 23 ÓÍÚÓÏ‚Ë Ò.„. ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ‡·ÓÚÌ‡ ÒÂ˘‡ ‚
ç‡Ó‰ÌÓÚÓ Ò˙·‡ÌËÂ Ò Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌË
˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎË, Ì‡Ó‰ÌË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË,
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌËˆË, ÎÂÍ‡Ë, ÊÂÌË ÓÚ ‰‚ËÊÂÌËÂÚÓ. ä˙Ï
ÚÓ‚‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‰Ó·‡‚flÚ ‰‚‡ ÍÛÒ‡ Á‡
ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓÁË Ë Á‡ ÎË˜ÌË ÎÂÍ‡Ë, Í‡ÍÚÓ Ë
ÎÂÍÓ‡ÚÎÂÚË˜ÂÌ ÍÓÒ Ò Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡ Ô‡ÚÓÌ‡ Ì‡
ÒÂ‰ÏËˆ‡Ú‡ – Ò˙ÔÛ„‡Ú‡ Ì‡ åËÌËÒÚ˙-
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎfl.
Åflı‡ ÓÚ˜ÂÚÂÌË 12 004 Ï‡ÏÓÎÓ„Ë˜ÌË Ë 1947
ÍÓÏ·ËÌË‡ÌË – „ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Ë Ï‡ÏÓÎÓ„Ë˜ÌË
ÔÂ„ÎÂ‰‡, Ë ÓÚÍËÚË 114 ÚÛÏÓË Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ë
Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡.
ç‡È-ÁÌ‡˜ËÏË ÔÓ Ï‡˘‡·ÌÓÒÚ Ë ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Ì‡
ÔÓfl‚Ë ·flı‡ Â‡ÎËÁË‡ÌË ‚ íÂÚ‡Ú‡ Í‡ÏÔ‡ÌËfl,
ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÔÂÁ Ï. ÓÍÚÓÏ‚Ë 2003 „. ífl ·Â
Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡ „Î‡‚ÌÓ ÓÚ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ ë‰ÛÊÂÌËÂ
Ì‡ ÊÂÌËÚÂ Ò ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë ÚÂıÌËÚÂ
ÒÔÓ‰‚ËÊÌËˆË (ëÜéáíë) Ë ÙÓÌ‰‡ˆËfl ◊ÅÓ·‡ Ò ‡Í‡“,
ÔË ÏÌÓ„Ó ‰ÂÈÌÓÚÓ Û˜‡ÒÚËÂ Ì‡ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËfl
ÊÂÌÒÍË ÍÎÛ· – ëÓÙËfl, ÍÓÈÚÓ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë ÔÓ‰‚ËÊÂÌ
Ï‡ÏÓ„‡Ù.
åÂÒÂˆ˙Ú Á‡ÔÓ˜Ì‡ Ò˙Ò ë‚ÂÚ‡ ÎËÚÛ„Ëfl ‚
ä‡ÚÂ‰‡ÎÌËfl ı‡Ï ◊ë‚. çÂ‰ÂÎfl“ ‚ ëÓÙËfl Ë Á‡‚˙¯Ë Ò
·Î‡„ÓÚ‚ÓËÚÂÎÂÌ ÖÚÌÓ-‰Ê‡Á ÍÓÌˆÂÚ ‚ Á‡Î‡
◊Å˙Î„‡Ëfl“.
îËÏ‡Ú‡ ÖÈ‚˙Ì äÓÁÏÂÚËÍÒ–Å˙Î„‡Ëfl Ó„‡ÌËÁË‡ ‚
7 „‡‰‡ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌË ÎÂÍˆËË Á‡ ÔÂ‚ÂÌˆËfl Ì‡ ‡Í‡
Ì‡ „˙‰‡Ú‡. äÓÏÔ‡ÌËflÚ‡ Ó„‡ÌËÁË‡ Ë ‰‡ËÚÂÎÒÍ‡
‡ÍˆËfl Á‡ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Á‡ÍÛÔÛ‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÓ‰‚ËÊÂÌ Ï‡ÏÓ„‡Ù.
é·˘ËflÚ ·ÓÈ Ì‡ ÔÂ„ÎÂ‰‡ÌËÚÂ ÊÂÌË ·Â¯Â ·ÎËÁÓ 
30 000, Í‡ÚÓ ·flı‡ ÓÚÍËÚË 108 ÒÎÛ˜‡fl Ò ÚÛÏÓË.
èÂÁ 2004 „. ‚ Í‡ÏÔ‡ÌËflÚ‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜Ëı‡ Ë ‰Û„Ë
ÂÎË„ËÓÁÌË ‰ÂÌÓÏËÌ‡ˆËË Ë Ó·˘ÌÓÒÚË (Ì‡ÔËÏÂ
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ëÓÙËÈÒÍ‡Ú‡ ÒËÌ‡„Ó„‡), ÔÓ‚Â‰Óı‡ ÒÂ
·Î‡„ÓÚ‚ÓËÚÂÎÌË ‚Â˜ÂË, ÍÓÌˆÂÚË, ÓÚÌÓ‚Ó ÍÓÒ Ò
‰‡ÏË, Ì‡˜ÂÎÓ Ò˙Ò Ò˙ÔÛ„‡Ú‡ Ì‡ åËÌËÒÚ˙-
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎfl.
à ÔÂÁ Ú‡ÁË Í‡ÏÔ‡ÌËfl ‰ÂÈÌÓ ·Â Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡
èÂÁË‰ÂÌÚÒÚ‚ÓÚÓ Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ Ì‡ Ò˙ÔÛ„‡Ú‡ Ì‡
èÂÁË‰ÂÌÚ‡, ÍÓflÚÓ ÓÚÌÓ‚Ó, Í‡ÍÚÓ ÔÂÁ 2003 „., ·Â
Ô‡ÚÓÌ Ì‡ Í‡ÏÔ‡ÌËflÚ‡.
èÂ„ÎÂ‰‡ÌË ·flı‡ ·ÎËÁÓ 40 000 ÊÂÌË Ë ÔË 120 ÓÚ Úflı
·flı‡ ÓÚÍËÚË ÚÛÏÓË Ì‡ „˙‰‡Ú‡.

èÂÁ 2005 Ë 2006 „. ·flı‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌË ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ
Í‡ÏÔ‡ÌËË Ò ·ÂÁÔÎ‡ÚÌË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ë Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡˘Ë
ÔÓfl‚Ë ÔÂÁ ˆÂÎËfl ÓÍÚÓÏ‚Ë. ÅÓflÚ Ì‡
ÔÂ„ÎÂ‰‡ÌËÚÂ ÊÂÌË ·Â ÓÚÌÓ‚Ó ÓÍÓÎÓ 40 000
„Ó‰Ë¯ÌÓ.
á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ, ‚ÒË˜ÍË ÚÂÁË ÔÓfl‚Ë ÌÂ ‰Ó‚Â‰Óı‡ ‰Ó
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Ó„‡ÌËÁË‡Ì ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„.
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ëÍËÌËÌ„ ‚ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ
ëáé: ëÍËÌËÌ„˙Ú Â ‚ËÒÓÍÓÓ„‡ÌËÁË‡Ì‡
ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ì‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ.

ëÍËÌËÌ„˙Ú ‚ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Â
Ó„‡ÌËÁË‡ÌÓ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ 
Ò ÚÂÒÚÓ‚Â Ë ‡Ô‡‡ÚË Á‡ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ‚ ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ ÔË ıÓ‡,
Ò˜ËÚ‡ÌË Á‡ Á‰‡‚Ë.

èËÌˆËÔË Á‡ ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÒÍËÌËÌ„
ÒÔÓÂ‰ ëáé
1. ëÍËÌËÌ„ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡ Á‡ ‚‡ÊÌË Á‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ
Á‰‡‚Â Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
2. á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ‡ ËÁ‡ÁÂÌ
ÔÂ‰ÍÎËÌË˜ÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ.
3. Ñ‡ ËÏ‡ ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ, ·ÂÁÓÔ‡ÒÂÌ Ë ÂÚË˜ÂÌ ÏÂÚÓ‰ Á‡
ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ‚ ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ.
4. Ñ‡ ËÏ‡ ÏÂÚÓ‰ Ò „ÓÌËÚÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡, Ò ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‚Â‰Â Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ.
5. Ñ‡ ËÏ‡ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ ‚ÓÎfl Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡
ÒÍËÌËÌ„‡ Ë Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÓÚ ÌÂ„Ó.
6. ñÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„‡ Ë ËÌÚÂ‚ÂÌˆËËÚÂ, Ò‚˙Á‡ÌË
Ò ÌÂ„Ó Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ò‡‚Ìfl‚‡ Ò ÂÙÂÍÚ‡ ÓÚ
‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚ÌÓ ËÌ‚ÂÒÚË‡ÌÂ Ì‡ ÂÒÛÒËÚÂ.

éÒÌÓ‚ÌÓ ËÁËÒÍ‚‡ÌÂ
èÂ‰Ë ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ Â¯ÂÌËÂ Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
ÒÍËÌËÌ„ ÒÂ Ô‡‚Ë Ì‡Û˜ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ Ë ÓˆÂÌÍ‡ Á‡
ÂÚË˜ÌËÚÂ, Ô‡‚ÌË, ÒÓˆË‡ÎÌË, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË,
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌË Ë ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ‡ÒÔÂÍÚË Á‡
ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍÓ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ ˜Ó‚Â¯ÍË Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë ÂÒÛÒË ÒÎÂ‰‚‡
‰‡ Ò‡ Ì‡ÎËˆÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ ÓÒË„ÛË
‡‚ÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÒÍËÌËÌ„‡ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ
ÒÓˆË‡ÎÌÓ-ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË „ÛÔË ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ.

ëÍËÌËÌ„ ‚ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓÚÓ
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ

1. èÓ‰·Ë‡Ú ÒÂ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ò ‚ËÒÓÍ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡,
ËÁ‡ÁÂÌ‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ Ë Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ – ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚ ‡ÌÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË.
2. èË Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÒË„ÛÌË, ÌÂ ÒÍ˙ÔË Ë
Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ÓÔÓÒÚÂÌË ÏÂÚÓ‰Ë, ÔËÂÏÎË‚Ë Á‡
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌË Á‡ ÓÚÍË‚‡ÂÏÓÒÚ.
3. äÓ„‡ÚÓ Ë Í˙‰ÂÚÓ Â ÓÒË„ÛÂÌÓ ·˙ÁÓ Ë ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ
‰ÓËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÒË„Ì‡ÎËÁË‡ÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë.
4. äÎ˛˜Ó‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ Á‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÂÌ ÂÙÂÍÚ Â
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Ë ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ‚
Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ÒÚ‡‰ËÈ.
5. èÓÎÁ‡Ú‡ ÓÚ ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ÒÂ ÔÓfl‚fl‚‡
Ò‡ÏÓ ÔË ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ‚ËÒÓÍÓ ‡‚ÌË˘Â Ì‡ Ó·ı‚‡˘‡ÌÂ
Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓÚÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ.
6. éÚËˆ‡ÚÂÎÌË fl‚ÎÂÌËfl: ÔÒËıÓÒÓˆË‡ÎÂÌ
ÌÂ„‡ÚË‚ËÁ˙Ï, Ù‡Î¯Ë‚Ó-ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚË,
Á‡·‡‚ÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔË Ù‡Î¯Ë‚Ó-ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË
ÂÁÛÎÚ‡ÚË.
7. ëÎÂ‰‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ Ò‡ÏÓ, Í‡ÚÓ Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ËÎË Â„ËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Ò ‚ËÒÓÍÓ
Í‡˜ÂÒÚ‚Ó.
8. ëÍËÌËÌ„ ÔÓ ËÒÍ‡ÌÂ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÌË „‡Ê‰‡ÌË, Ú.Ì‡.
ÓÔÓÚ˛ÌËÒÚË˜ÂÌ ÒÍËÌËÌ„, ÌÂ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ Í‡ÚÓ
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ Ô‡ÍÚËÍ‡. Ç ÒÎÛ˜‡fl ÒÂ Í‡Ò‡Â Á‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË ÔÂ„ÎÂ‰Ë, ‡ ÌÂ Á‡ ÒÍËÌËÌ„.
9. èÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ÚÂÒÚË‡ÌÂ ˜ÂÁ ‡Ì‰ÓÏËÁË‡ÌË
ÍÎËÌË˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl. êÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ Úflı Â ‰Ó·Â
‰‡ ÒÂ ÓˆÂÌflÚ ÓÚ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏË ÂÍÒÔÂÚË.
10. ç‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ˆÂÌÚ‡ÎËÁË‡Ì‡ ·‡Á‡ ‰‡ÌÌË Á‡
ÎËˆ‡Ú‡, ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘Ë Ì‡ ÒÍËÌËÌ„, Á‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ
ÓÚ ÚÂÒÚÓ‚ÂÚÂ, Á‡ Í‡ÈÌËÚÂ ‰‡ÌÌË.
11. ëÎÂ‰‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓÒË„ÛË ÏÓÌËÚÓËÌ„ Ì‡
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓÚÓ ÓÚ ÍÎËÌË˜ÌËÚÂ ÎËˆ‡ ÔÓ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ
ËÌ‰ËÍ‡ÚÓË.
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Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ Ó·˘ÌÓÒÚ 
Ë ÒÍËÌËÌ„˙Ú Á‡ ‡Í‡
ÇÚÓË˜Ì‡Ú‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡, Ò ˆÂÌÚ˙ ‚ ÌÂfl
Ì‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÌËfl ÒÍËÌËÌ„, Á‡ÂÏ‡ ÍÎ˛˜Ó‚Ó ÏflÒÚÓ ‚
ËÁ‚ÂÒÚÌ‡Ú‡ ◊Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
ÒÂ˘Û ‡Í‡“, (Ô˙‚ËflÚ Ú‡Í˙‚ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡
Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ Ó·˘ÌÓÒÚ),
Í‡ÍÚÓ Ë ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ÒÎÂ‰‚‡˘Ë ÔÓ„‡ÏË, ÔÎ‡ÌÓ‚Â Á‡
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ë Â¯ÂÌËfl Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËfl Ò˙‚ÂÚ Ë
Ö‚ÓÔÂÈÒÍËfl Ô‡Î‡ÏÂÌÚ. é˘Â ÔÂÁ 1996 „. ·Â
Ò˙Á‰‡‰ÂÌ Ë äÓÌÒÛÎÚ‡ÚË‚ÂÌ ÍÓÏËÚÂÚ Á‡ ‡ÍÓ‚‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡.
ó‡ÒÚ ÓÚ ÒÚ‡ÌËÚÂ-˜ÎÂÌÍË Ì‡ é·˘ÌÓÒÚÚ‡ Ë ÔÂ‰Ë
‚ÎËÁ‡ÌÂÚÓ ÒË Ò‡ ËÏ‡ÎË Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë
ÔÓ„‡ÏË Á‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ë Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡
¯ËÈÍ‡. ÖÚÓ Á‡˘Ó, Â ·ËÎ ËÁ‡·ÓÚÂÌ ÔÎ‡Ì, ÍÓÈÚÓ ‰‡
‰‡‰Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Ë Ì‡ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ ÒÚ‡ÌË-
Û˜‡ÒÚÌË˜ÍË ‰‡ ÔÂ‰ÎÓÊ‡Ú ÔÓÂÍÚË Á‡ ÔËÎÓÚÂÌ
ÒÍËÌËÌ„. íÓ‚‡ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ Ì‡Ë˜‡ÌËÚÂ ‰ÌÂÒ ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ÏÂÊË:
◊Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡ ÏÂÊ‡ Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡“ (EBCN) Ë
◊Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡ ÏÂÊ‡ Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡
Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡“ (BCCSN).
éÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ◊Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡
ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÂ˘Û ‡Í‡“ ‰ÓÒÂ„‡ Â
‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ÚË
‡ÍÓ‚Ë ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË: Ì‡ „˙‰‡Ú‡, Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡
¯ËÈÍ‡ Ë ‡Í Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ Ë Ô‡‚ÓÚÓ ˜Â‚Ó.
éÒÌÓ‚ÂÌ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ Á‡ ÒÍËÌËÌ„‡ ‚ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡
Ó·˘ÌÓÒÚ Â ÑÓÍÎ‡‰˙Ú Ì‡ äÓÌÒÛÎÚ‡ÚË‚ÌËfl ÍÓÏËÚÂÚ
‚˙ıÛ ÓÌÍÓÔÂ‚ÂÌˆËflÚ‡ ÓÚ 1999 „Ó‰ËÌ‡. íÓÈ Â
ËÁ„ÓÚ‚ÂÌ ÒÎÂ‰ ‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ ‚Â˜Â Ì‡·‡ÌËfl ÓÔËÚ ‚
Ö‚ÓÔ‡. Ç˙Á ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ ·flı‡ ËÁ„ÓÚ‚ÂÌË
ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ÔÂÔÓ˙ÍË Á‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡
Ï‡ÏÓ„‡ÙËflÚ‡ ÔË ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡,
ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍËÚÂ Á‡ ‡Í Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡ Ë
Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ Í˙‚ ‚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËflÚ‡ Á‡ ‡Í Ì‡
‰Â·ÂÎÓÚÓ Ë Ô‡‚ÓÚÓ ˜Â‚Ó. èÂ‰Ë ‰‡ ÒÚ‡Ì‡Ú
ËÁ‚ÂÒÚÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ „ÓÎÂÏË ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ‚ ëÄô Ë Ö‚ÓÔ‡ (‰Ó Í˙Ï 2008 „Ó‰.),

ÂÍÒÔÂÚËÚÂ ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÂÔÓ˙˜‡Ú ÔÓ·‡Ú‡ Á‡
PSA (ÔÓÒÚ‡ÚÌÓ-ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ ‡ÌÚË„ÂÌ) Á‡ ÒÍËÌËÌ„
Á‡ ‡Í‡ Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡.
è˙‚ËÚÂ ÚË ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ÚÂÒÚ‡ ·flı‡ ÏÌÓ„Ó
‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ ÔÓ‚ÂÂÌË ‚ ‡Ì‰ÓÏËÁË‡ÌË ÍÎËÌË˜ÌË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl. Åflı‡ ËÁ‰‡‰ÂÌË Ë ÏÌÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË
ÍÌË„Ë, Í‡Í‚‡ÚÓ Â ÏÓÌÓ„‡ÙËflÚ‡ Á‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ
Ô‡‚ËÎ‡ Á‡ ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ (1992 „.) èÂÁ 2001 „.
ÍÌË„‡Ú‡ ËÁÎÂÁÂ ‚ 3-ÚÓ ËÁ‰‡ÌËÂ Ë Â ËÁÏÂÊ‰Û 10-ÚÂ
Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ÍÛÔÛ‚‡ÌË ÍÌË„Ë Ì‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡
Ó·˘ÌÓÒÚ. íÓÁË ÓÔËÚ ÔÓÍ‡Á‡ ÍÓÎÍÓ ÔÓÎÂÁÌÓ Â ‰‡ ËÏ‡
ÒÔÂˆËÙË˜ÌË Ö‚ÓÔÂÈÒÍË Ô‡‚ËÎ‡ Á‡ ‚ÒflÍ‡ ÓÚ
ÔËÓËÚÂÚÌËÚÂ Ó·Î‡ÒÚË Ì‡ Ó„‡ÌËÁË‡ÌËÚÂ
ÒÍËÌËÌ„ ÔÓ„‡ÏË. äÓÌÒÚ‡ÚË‡ ÒÂ, ˜Â
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌËÚÂ Ì‡È-‰Ó·Ë Ô‡ÍÚËÍË ‚ÒÂ Ó˘Â
ÔÓÍ‡Á‚‡Ú ‚‡Ë‡ˆËË ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ ÓÚ Ó·˘ÌÓÒÚÚ‡.
Ç˙‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍË ÒÍËÌËÌ„ ÓÚ ÓÒÓ·ÂÌÓ
‚ËÒÓÍÓ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‚ ò‚ÂˆËfl Ë îËÌÎ‡Ì‰Ëfl ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ò
ÓÍÓÎÓ Â‰Ì‡ ÚÂÚ‡ ‚ ÚÂÁË ÒÚ‡ÌË. ÄÍÓ Ó·ı‚‡˘‡ÌÂÚÓ
Â Ì‡‰ 90%, Í‡ÍÚÓ Â ‚ ò‚ÂˆËfl, ÚÓ „Ó‰Ë¯ÌÓ ˘Â ÒÂ
ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË ÒÏ˙ÚÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ì‡ 25 000
ÊÂÌË ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ Ì‡ Ó·˘ÌÓÒÚÚ‡.
ëÎÂ‰‚‡ ‰‡ ÒÂ ÛÔÓÏÂÌÂ, ˜Â ÔÂÁ 2000 Ë 2001 „. ÒÂ
ÔÓfl‚Ëı‡ ‰‚Â ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË ‚ Â‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-ÒÂËÓÁÌËÚÂ
ÒÔËÒ‡ÌËfl - ◊The Lancet“, ‚ ÍÓËÚÓ ÒÚ‡ÚËË ‰‚‡Ï‡
Û˜ÂÌË ÓÒÔÓËı‡ ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ËÁ‚ÂÒÚÌËÚÂ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚˙ıÛ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍËfl ÒÍËÌËÌ„. íÓ‚‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ Ó„ÓÏÂÌ
ÓÚÁ‚ÛÍ Ë ÔÓÒÎÂ‰ËˆË.
á‡ÔÓ˜Ì‡ ÛÒËÎÂÌ ‰Â·‡Ú ÏÂÊ‰Û ÂÍÒÔÂÚË, ÍÓÈÚÓ
Á‡‚˙¯Ë Ò ‰‚Â „ÓÎÂÏË ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ÍÓÌÙÂÂÌˆËË -
ÓÚ Ï. Ï‡Ú 2002 „. ‚ ãËÓÌ Ë Ï. ˛ÌË 2002 „. ‚ åËÎ‡ÌÓ.
à Ì‡ ‰‚ÂÚÂ ÍÓÌÙÂÂÌˆËË ·Â¯Â Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌÓ Á‡fl‚ÂÌÓ,
˜Â Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍËflÚ ÒÍËÌËÌ„ Â ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ, ‡ÍÓ ÒÂ
Ó„‡ÌËÁË‡ Ë ÔÓ‚Â‰Â ÔÓ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ÌËÚÂ
Â‚ÓÔÂÈÒÍË Ô‡‚ËÎ‡. íÓ‚‡ ·Â¯Â ÔÓ‰Ó·ÌÓ
ÏÓÚË‚Ë‡ÌÓ ‚ ÍÌË„‡Ú‡ "Breast Cancer Screening:
IARC Handbooks of Cancer Prevention”, Volume 7. IARC
Press 2002.
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Ç˙‚ ‚˙ÁÍ‡ Ò ‚ÒË˜ÍÓ ËÁÎÓÊÂÌÓ Ò‡ u ÔÂÔÓ˙ÍËÚÂ,
ÍÓËÚÓ ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡Ú ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËfl Ë Ì‡È-ÒÂËÓÁÂÌ
‰ÓÍÛÏÂÌÚ Ì‡ Ó·˘ÌÓÒÚÚ‡ Á‡ ÒÍËÌËÌ„‡ - ÚÓÁË ÓÚ
5.05.2003 „. Ç ÌÂ„Ó ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡Ú ÔËÂÚËÚÂ Á‡ÒÂ„‡ Ë
ËÁÎÓÊÂÌË ÔÓ-‰ÓÎÛ ÚÂÒÚÓ‚Â Á‡ ÒÍËÌËÌ„ ÔË ‡Í‡.

íÂÒÚÓ‚Â Á‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„ 
ÒÂ˘Û ‡Í‡ ‚ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ Ó·˘ÌÓÒÚ
ë˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ËÁËÒÍ‚‡ÌËfl Í˙Ï ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡
ÒÍËÌËÌ„Ó‚‡ ÔÓ„‡Ï‡ Ò‡ Ì‡ÎËˆÂ Ò‡ÏÓ ÔË ÒÎÂ‰ÌËÚÂ
ÚÂÒÚÓ‚Â Á‡ ÒÍËÌËÌ„:
1. àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍË Ò Pap-ÚÂÒÚ ‚
ËÌÚÂ‚‡Î ÏÂÊ‰Û 3 Ë 5 „Ó‰ËÌË ÔË ÊÂÌË ÓÚ 30-
„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ, ÌÓ ÌÂ Ë ÔÓ‰ 20 „Ó‰ËÌË. èË
Ó„‡ÌË˜ÂÌË ÂÒÛÒË ÒÍËÌËÌ„˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ Ó·ı‚‡˘‡
ÊÂÌË ÏÂÊ‰Û 30-60 „Ó‰ËÌË.
2. å‡ÏÓ„‡ÙÒÍË ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡
ÊÎÂÁ‡ ÔË ÊÂÌË Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 50-69 „Ó‰ËÌË ‚ ËÌÚÂ‚‡Î
ÓÚ 2-3 „Ó‰ËÌË, Í‡ÚÓ ÒÂ ÒÔ‡Á‚‡Ú Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ
ÛÍ‡Á‡ÌËfl Á‡ ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
Ï‡ÏÓ„‡ÙËflÚ‡. ãËÔÒ‚‡Ú Û·Â‰ËÚÂÎÌË
‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡ Á‡ ÒÍËÌËÌ„, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÓÒÌÓ‚‡‚‡
‚˙ıÛ Ò‡ÏÓËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ë ÍÎËÌË˜ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰. Ç
ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„ ÔË ÊÂÌË Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 40-49
„Ó‰ËÌË Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡Á‚‡Ú ÔÓÒÓ˜ÂÌËÚÂ ÔÓ-‰ÓÎÛ

ÚË ËÁËÒÍ‚‡ÌËfl, Á‡˘ÓÚÓ Ì‡ Ú‡ÁË ‚˙Á‡ÒÚ
‡‰Ë‡ˆËÓÌÌËflÚ ËÒÍ Â ÔÓ-‚ËÒÓÍ, ‡ ÔÎ˙ÚÌ‡Ú‡
ÒÚÛÍÚÛ‡ Ì‡ „˙‰ËÚÂ Ô‡‚Ë Ï‡ÏÓ„‡ÙËflÚ‡ ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ ÏÂÚÓ‰:
▼ ÑÓ·Ó ËÌÙÓÏË‡ÌÂ Ì‡ ÊÂÌ‡Ú‡ Á‡
ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌËÚÂ Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓ ÌÂ„‡ÚË‚ÌË ÂÙÂÍÚË ÓÚ
ÒÍËÌËÌ„‡.
▼ àÁ‚˙¯‚‡ ÒÂ Ò‡ÏÓ ‚ ‰Ó·Â Ó„‡ÌËÁË‡ÌË
ˆÂÌÚÓ‚Â Á‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„.
▼ å‡ÏÓ„‡ÙËfl ‚ 2 ÔÓÂÍˆËË.
3. ëÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ Ë Ô‡‚ÓÚÓ ˜Â‚Ó
˜ÂÁ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ËÁÔ‡ÊÌÂÌËflÚ‡ Á‡ ÓÍÛÎÚÌË
Í˙‚ÓËÁÎË‚Ë ÔË Ï˙ÊÂ Ë ÊÂÌË Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 50-74
„Ó‰ËÌË Ë ‚ ËÌÚÂ‚‡Î 1-2 „Ó‰ËÌË. èË ÔÓÎÓÊËÚÂÎÂÌ
ÂÁÛÎÚ‡Ú Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë ÍÓÎÓÌÓÒÍÓÔËfl.
4. ÑÛ„Ë ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ÚÂÒÚÓ‚Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÔËÎ‡„‡Ú ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÒËÚÛ‡ˆËË. é·Â˘‡‚‡˘Ë
ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ÚÂÒÚÓ‚Â, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓÛ˜‚‡Ú ÔË
‡Ì‰ÓÏËÁË‡ÌË ÍÎËÌË˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Ò‡:
▼ PSA ÚÂÒÚ Á‡ ‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡ÚÌ‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡;
▼ àÏÛÌÓ-ÙÂÍ‡ÎÌÓ ÓÍÛÎÚÌÓ ÚÂÒÚË‡ÌÂ Á‡ Í˙‚;
▼ îÎÂÍÒË·ÂÎÌ‡ ÍÓÎÓÌÓÒÍÓÔËfl Á‡ ‡Í Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ Ë
Ô‡‚ÓÚÓ ˜Â‚Ó.
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àÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ
Ì‡ ˆÂ‚ËÍ‡ÎÌËfl ÒÍËÌËÌ„
Ç. áÎ‡ÚÍÓ‚1, è. äÓÒÚÓ‚‡2

1 ä‡ÚÂ‰‡ ÔÓ ‡ÍÛ¯ÂÒÚ‚Ó Ë „ËÌÂÍÓÎÓ„Ëfl, ëÅÄãÄÉ
◊å‡È˜ËÌ ‰ÓÏ“, åì–ëÓÙËfl, 2 ÉËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡,
çëÅÄã ÔÓ éÌÍÓÎÓ„Ëfl-ëÓÙËfl.

åÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ ‰ÂÈÌÓÒÚË ÒÂ ÔÓ‰˜ËÌfl‚‡Ú Ì‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË, ÔËÌˆËÔË Ë ÂÚËÍ‡,
‰ÓÍ‡ÚÓ ÎÓ„ËÍ‡Ú‡ Ì‡ ËÍÓÌÓÏËÒÚ‡ Â ÎÓ„ËÍ‡Ú‡ Ì‡
‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÚÂ
ÂÒÛÒË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Á‡ Â‡ÎËÁ‡ˆËfl Ì‡ ÚÂÁË
‰ÂÈÌÓÒÚË.
èË ˆÂ‚ËÍ‡ÎÌËfl ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÍËÌËÌ„, Í‡ÍÚÓ Ë
ÔË ‰Û„Ë Á‰‡‚ÌË ÔÓ„‡ÏË Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ‰‚‡
ÓÒÌÓ‚ÌË ÚËÔ‡ Ì‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡ ÓˆÂÌÍ‡: Ì‡
ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡Ú‡ Ë Ì‡ ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ. (1,2)
îËÌ‡ÌÒÓ‚‡Ú‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡ ˜ÂÁ
‡Ì‡ÎËÁ‡ «ˆÂÌ‡-ÔÓÎÁ‡», Í‡ÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú
ÏÓÌÂÚ‡ÌË ÏÂı‡ÌËÁÏË Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ Ë
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡.
íÂıÌË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Ì‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ
ÔÓ„‡ÏË ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl ˜ÂÁ ËÁ‚˙¯‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
‡ÁÎË˜ÌË ‡Ì‡ÎËÁË ÓÚ ÚËÔ‡: «ˆÂÌ‡-ÏËÌËÏËÁ‡ˆËfl»,
«ˆÂÌ‡-ÔÓÒÎÂ‰ËˆË», «ˆÂÌ‡-ËÁÔÓÎÁ‚‡ÂÏÓÒÚ» Ë «ˆÂÌ‡-
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ» (‚ ÚÂÒÂÌ ÒÏËÒ˙Î Ì‡ ÚÂÏËÌ‡).
èÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ ‡Ì‡ÎËÁËÚÂ «ˆÂÌ‡-ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ»
ËÁÏÂ‚‡Ú ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Í‡ÚÓ „Ó‰ËÌË
Ò˙ı‡ÌÂÌ ÊË‚ÓÚ. íÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú, ˜Â ˆÂ‚ËÍ‡ÎÌËflÚ
ÒÍËÌËÌ„ Ì‡È-Ó·˘Ó ÌÂ ÒÔÂÒÚfl‚‡ ‡ÁıÓ‰Ë, ‡ ËÏ‡ Í‡ÚÓ
ÂÙÂÍÚ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ ÊÂÌËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë
ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ ËÏ. (1)
ñÂÌ‡Ú‡ ‚ ÚÂÁË ‡Ì‡ÎËÁË Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ‚ÒË˜ÍË
ÔÂÍË Ë ÌÂÔÂÍË ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË‡ÌÂ,
ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‰‡‰ÂÌÓÚÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.
ç‡ÔËÏÂ, ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÚÂ ‡Ì‡ÎËÁË Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡
ˆÂ‚ËÍ‡ÎÌËfl ÒÍËÌËÌ„, ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú, Í‡ÍÚÓ ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡
Ò‡ÏËfl ÒÍËÌËÌ„Ó‚ ÚÂÒÚ, ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌËÚÂ
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌË ÚÂÒÚÓ‚Â ÔË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÌË Ì‡ıÓ‰ÍË,
Ú‡Í‡ Ë ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÚflıÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡

Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌËÚÂ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl. ä˙Ï ÚÂÁË ‡ÁıÓ‰Ë,
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜Ë Ë ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ ÌÂÔÂÍËÚÂ
‡ÁıÓ‰Ë ÓÚ ‡ÁÎËÍ‡Ú‡ ‚ ÏÓ·Ë‰ËÚÂÚ‡ Ë
ÛÏË‡ÌËflÚ‡ ÏÂÊ‰Û ÒÍËÌË‡ÌË Ë ÌÂÒÍËÌË‡ÌË,
Í‡ÚÓ ÒÂ ÓÚ˜ËÚ‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËflÚ ÂÙÂÍÚ ÓÚ
ÌÂÂ‡ÎËÁË‡Ì‡Ú‡ ‡·ÓÚÌ‡ ÒËÎ‡, Ú‡ÌÒÔÓÚ ‰Ó Ë
ÓÚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÚÓ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ, „ËÊËÚÂ Á‡ „ÎÂ‰‡ÌÂ
Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Ë ‰., ÍÓËÚÓ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÌÂ ÒÂ ‚ÁËÏ‡Ú
ÔÂ‰‚Ë‰ (1, 2).
ç‡ ·‡Á‡ ‡ÁÎË˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÚËÔ
«ˆÂÌ‡:ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ» ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ Ô‡‡ÏÂÚË Ì‡
ˆÂ‚ËÍ‡ÎÌËfl ÒÍËÌËÌ„ ËÏ‡Ú ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÓÒÚË:
á‡ ‚˙Á‡ÒÚÓ‚Ëfl ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ
ç‡È-ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËflÚ ÒÓÍ Á‡ ÒÚ‡Ú Ì‡ ÒÍËÌËÌ„Ó‚‡
ÔÓ„‡Ï‡ Â 30-35 „Ó‰., Ú˙È Í‡ÚÓ ÔËÍ˙Ú Ì‡
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚÚ‡ Â 10 „Ó‰ËÌË ÔÓ-Í˙ÒÌÓ, ‡
ËÌ‚‡ÁË‚ÌËflÚ ‡Í Â ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌÓ fl‰˙Í ÔË ÊÂÌË
ÏÂÊ‰Û 20-35 „Ó‰ËÌË. èÂ‰‡ÍÓ‚ËÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔË
ÏÎ‡‰ËÚÂ ÊÂÌË Ì‡È-˜ÂÒÚÓ Ò‡ ÔÂıÓ‰ÌË, Ò ÏËÌËÏ‡ÎÂÌ
ËÒÍ Á‡ ÔÓ„ÂÒËfl. ë˙˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ, ÒÍËÌË‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÊÂÌË Ì‡‰ 65 „Ó‰ËÌË, Ò˙˘Ó Â Ò ÌËÒÍ‡
«ˆÂÌ‡:ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ», ÔÓ‡‰Ë ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ‚ Ú‡ÁË ‚˙Á‡ÒÚ, ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÒÍËÌËÌ„ ‚ ÔÓ-ÏÎ‡‰Ë „Ó‰ËÌË, Í‡ÍÚÓ Ë ÔÓ‚Â˜Â
ÛÏË‡ÌËfl ÓÚ ‰Û„Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
á‡ ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ëfl ËÌÚÂ‚‡Î
èË ‰‡‰ÂÌ‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ Ë ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Ì‡
ÚÂÒÚ‡, ÒÍ˙Òfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ëfl ËÌÚÂ‚‡Î
ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÔÓ-·˙ÁÓ ÓÚ
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ. Ç Ú‡ÁË ‚˙ÁÍ‡ Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÓÚ 3 ‰Ó 5 „Ó‰., ˆÂÎË Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡
ˆÂÌ‡Ú‡, ÔË ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ Ì‡‰ÂÊ‰Ì‡
ÒÍËÌËÌ„Ó‚‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡. ëÍ˙Òfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÌÚÂ‚‡Î‡
Ì‡ 1-2 „Ó‰ËÌË ÌÂ Â ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ Á‡ „Ó‰ËÌ‡ Ò˙ı‡ÌÂÌ
ÊË‚ÓÚ, ÓÚ Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ ·Ófl Ì‡ ËÁ‚˙¯ÂÌËÚÂ
ÚÂÒÚÓ‚Â Ë ÓÚÍË‚‡ÌÂÚÓ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â
ÌËÒÍÓÒÚÂÔÂÌÌË ËÁÏÂÌÂÌËfl, ÍÓËÚÓ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ Â„ÂÒË‡Ú. Ç ÚÂÁË ÒÎÛ˜‡Ë, Á‡ ÔÓ-„ÓÎflÏ‡
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·ı‚‡Ú‡
Ì‡ ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘‡Ú‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËfl. (3)
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á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Ì‡Ú‡ ÒË„ÛÌÓÒÚ Ì‡ ÚÂÒÚ‡
çÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ «ˆÂÌ‡:ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ»
ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÒÎÂ‰ ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÒÚÓ‚Â Ò ÌËÒÍ‡
ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ ËÎË ‚ËÒÓÍ‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ, ÔÓ‡‰Ë
‚ËÒÓÍ ‰flÎ Ì‡ Ù‡Î¯Ë‚Ó ÔÓÁËÚË‚ÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚË,
‚Ó‰Â˘Ë ‰Ó ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡.
èÓ Ò‚ÂÚÓ‚ÌËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ Â‰ËÌ
ÒÍËÌËÌ„Ó‚ ÔÂ„ÎÂ‰ (ê‡-ÚÂÒÚ) ÒÂ ÔËÂÏ‡, ˜Â Â
ÒÂ‰ÌÓ 10 Â‚Ó. ì Ì‡Ò Ú‡ÁË ˆÂÌ‡ Â ‰‚ÓÈÌÓ ÔÓ-ÌËÒÍ‡ –
ÓÍÓÎÓ 5 Â‚Ó, ÔÓ‡‰Ë ÎËÔÒ‡ Ì‡ Â‡ÎÌ‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡
˜Ó‚Â¯ÍËfl ÚÛ‰, Í‡ÍÚÓ Ë ÔÓ‡‰Ë ÌÂ‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
‡ÏÓÚËÁ‡ˆËÓÌÌË ÓÚ˜ËÒÎÂÌËfl Á‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡ Ë
ÂÊËÈÌË Á‡ ‡·ÓÚÌËÚÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËfl.
ç‡È-Ó·˘ËÚÂ ËÁ˜ËÒÎÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ÔË 1,8 ÏÎÌ.
ÊÂÌÒÍ‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËfl (ÏÂÊ‰Û 25-60 „Ó‰), ÌÂÈÌÓÚÓ Ô˙ÎÌÓ
Ó·ı‚‡˘‡ÌÂ ·Ë ÒÚÛ‚‡ÎÓ 9 ÏÎÌ. Â‚Ó. èË ÒÍËÌËÌ„Ó‚
ËÌÚÂ‚‡Î ÓÚ 3 „Ó‰ËÌË, ÚÓ‚‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡ „Ó‰Ë¯ÌÓ ‰‡
ÒÂ ÓÒË„Ûfl‚‡Ú 3 ÏÎÌ. Â‚Ó, ÍÓÂÚÓ ·Ë „‡‡ÌÚË‡ÎÓ
91,3% ÔÂ‰Ô‡ÁÂÌ ÂÙÂÍÚ, ÔË ÌÂ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 10
ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë Ì‡Ï‡ÁÍË ‚ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ ‚ÒflÍ‡ ÊÂÌ‡.
á‡ ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌË
ÏÂÓÔËflÚËfl ÔË Â‰Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ
ÚÂÊÂÒÚÚ‡ Ì‡ ÓÚÍËÚÓÚÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ, Ì‡Ô‡‚ËıÏÂ
ËÁ˜ËÒÎÂÌËÂ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ Á‡ Ì‡¯‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡,
Ò˙Ó·‡ÁÌÓ ·Ófl Ì‡ Â„ËÒÚË‡ÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ ·‡Á‡
‰‡ÌÌËÚÂ Á‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÚÂÁË
ÒÎÛ˜‡Ë, ÔËÂÚË ‚ Öë ÓÚ 2004 „.

íÓÁË ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â „Ó‰Ë¯Ì‡ ËÌ‚ÂÒÚËˆËfl ÓÚ 3
ÏÎÌ. Â‚Ó Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ
ˆÂ‚ËÍ‡ÎÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÔÂÒÚË
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌË ÒÛÏË Ì‡ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡
ÔÂ‰ËÏÌÓ Í˙ÒÌËÚÂ ËÌ‚‡ÁË‚ÌË ÙÓÏË Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ Ì‡ ÒÂ„‡¯ÌÓÚÓ ÌË‚Ó Ì‡
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ ·Ë ÒÚÛ‚‡ÎÓ ÓÍÓÎÓ 16,5 ÏÎÌ. Â‚Ó
„Ó‰Ë¯ÌÓ Ò˙Ó·‡ÁÌÓ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË, Ë ÌÂ
ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ Ì‡ Ú‡ÁË ÒÛÏ‡ ÔË ‡ÁÏÂ‡
Ì‡ Â‡ÎÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë Û Ì‡Ò.
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(ëÚ‡ÚËflÚ‡ Â Ì‡ÔËÒ‡Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡ ÄÎÏ‡Ì‡ı‡)

ëÚ‡‰ËË     ÅÓÈ ÒÎÛ˜‡Ë   ñÂÌ‡ ÔÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ Öë
Ì‡ êåò Á‡ 2001

êåò 347 30 000 10 410 000 
(III-IV ÒÚ.)

êåò 670                    9 000                6 030 000 
(I-II ÒÚ.)

çÂÓ·ıÓ‰ËÏË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ì‡ êåò 
‚ Å˙Î„‡Ëfl Á‡ Â‰Ì‡ „Ó‰ËÌ‡ Ë ÔÓ ˆÂÌË, ÔËÂÚË ‚ Öë

CIS* – Í‡ˆËÌÓÏ in situ.

CIS*              275                     300 82 500 

Ö‰ËÌË˜Ì‡
(Á‡ 1 ÒÎÛ˜‡È)

é·˘‡ 
(Á‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë)

é·˘Ó 1292 16 522 500 
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éÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÍËÌËÌ„ 
‚ Å˙Î„‡Ëfl

ë ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ ÛÒÎÓ‚ÌÓÒÚ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÓ˜‡Ú ÚË
ÔÂËÓ‰‡ ‚ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡, Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËfl ÒÍËÌËÌ„ ‚ Å˙Î„‡Ëfl:
è˙‚Ë ÔÂËÓ‰ – Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ 70-ÚÂ „Ó‰ËÌË ‰Ó Í˙Ï
Í‡fl Ì‡ 80-ÚÂ „Ó‰ËÌË Ì‡ ïï-ÚÓ ÒÚÓÎÂÚËÂ;
ÇÚÓË ÔÂËÓ‰: ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËÂ Ì‡ ‚ÂÍ‡.
íÂÚË ÔÂËÓ‰ – ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ïïI-ÚÓ ÒÚÓÎÂÚËÂ
‰Ó ÒÂ„‡.
èÂÁ Ô˙‚Ëfl ÔÂËÓ‰, Ò Â¯ÂÌËÂ Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ
Ó„‡ÌË, ·Â Â„Î‡ÏÂÌÚË‡Ì ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í‡ Ì‡
Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡ ˜ÂÁ ÓÚ˜ËÚ‡ÌÂ Ì‡ ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍ‡
Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 1,5 ÏÎÌ. ÊÂÌË Ì‡‰ 30 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ
‚ ËÌÚÂ‚‡Î ÓÚ 2 „Ó‰ËÌË. íÓ‚‡ ·Â Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡ÌÓ ÓÚ
Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â‰ËÌ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ Ë 13 Â„ËÓÌ‡ÎÌË
ˆÂÌÚ˙‡ Ò˙Ò ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌË Í‡‰Ë – ÎÂÍ‡Ë,
ÒÂÒÚË Ë Î‡·Ó‡ÌÚË; Ò Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Á‡ ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ë
ÓÚ˜ËÚ‡ÌÂ Ì‡ ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍËÚÂ, Ò ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘Ó
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ò Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÌË Ì‡ıÓ‰ÍË,
‚ÍÎ. Ò ‰‡ÌÌË Á‡ ÌÂÓÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.
ëÎ‡·ÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÚÓÁË ÔÂËÓ‰ ÒÂ ËÁ‡Áfl‚‡¯Â ‚
ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„Ó‚ Â„ËÒÚ˙, Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÂÌ
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ ÍÓÌÚÓÎ Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ Ì‡ ËÁËÒÍ‚‡ÌÂÚÓ Á‡
ÍÓÌÚÓÎÂÌ ·ÓÈ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË, ÍÓÂÚÓ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó
ÓÚ˜ËÚ‡ÌÂ Ì‡ ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍË, ‚ÁÂÚË ÓÚ Â‰Ì‡ ÊÂÌ‡, ‰‡
ÒÂ ÓÚ˜ËÚ‡Ú Á‡ ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍË ‚ÁÂÚË ÓÚ ÏÌÓ„Ó ÊÂÌË.
Ç˙ÔÂÍË ÚÓ‚‡, ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌËflÚ ÒÍËÌËÌ„ ‰Ó‚Â‰Â
‰Ó ÁÌ‡˜ËÏÓ Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡
Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡.
ë ÔÓÏÂÌËÚÂ, ÔÂ‰ıÓÊ‰‡˘Ë Ë Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡˘Ë
ÔÂıÓ‰‡ ÓÚ 1989 „Ó‰ËÌ‡, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÚÓÁË
ÒÍËÌËÌ„ ·˙ÁÓ ÒÂ ÒËÌ‡ Ë Í˙Ï 1993 „. ·flı‡
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌË ÌÂ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 300 000 ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍË
„Ó‰Ë¯ÌÓ. èÂÁ ÚÓÁË Ë ÔÂÁ ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔÂËÓ‰ ÌÂ
·flı‡ ÔÓÎÓÊÂÌË ÛÒËÎËfl Á‡ Â‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„
Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡.
éÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ 2000-Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡ı‡ ÓÔËÚË Á‡
Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í‡ Ì‡

„˙‰‡Ú‡, Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡ Ë Á‡ ‡Í‡ Ë Ì‡
ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡  ÔË Ï˙ÊÂÚÂ. è˙‚ËÚÂ ÔÓÂÍÚË ·flı‡
ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË Á‡ ÓÚ‰ÂÎÌË ÒÂÎË˘‡ Ë ‡ÈÓÌË Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡.
ç‡ 13.01.2000 „. ‚ é·˘ËÌÒÍËfl Ò˙‚ÂÚ Ì‡ „. äÓÁÎÓ‰ÛÈ
·Â ÔËÂÚ‡ èÓ„‡Ï‡ Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ë ‡ÌÌ‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡. èÓ„‡Ï‡Ú‡ ËÏ‡¯Â ‚
ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ ÒË ◊åÓ‰ÂÎ Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ‚
é·˘ËÌ‡ äÓÁÎÓ‰ÛÈ“, ËÁ„ÓÚ‚ÂÌ ÓÚ ÂÍÒÔÂÚÌ‡ „ÛÔ‡
ÓÚ 14 ‚Ó‰Â˘Ë ÓÌÍÓÎÓÁË. ë Úflı Ó·˘ËÌ‡Ú‡ Úfl·‚‡¯Â
‰‡ ÒÍÎ˛˜Ë ‰Ó„Ó‚Ó. á‡ÔÓ˜Ì‡ ÒÂ Ò ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ 58
ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍË ÓÚ 29 ÊÂÌË, Ò ÍÓÂÚÓ é·˘ËÌ‡Ú‡ Ë
ÏÂÒÚÌËÚÂ Á‰‡‚ÌË Ó„‡ÌË ÔËÍÎ˛˜Ëı‡ Ò
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ÔÂ‰Ë Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÚÓ È Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂ.
ÇÚÓË Â„ËÓÌ‡ÎÂÌ ÔÓÂÍÚ ·Â ËÌËˆËË‡Ì Ë
ÙËÌ‡ÌÒË‡Ì ÓÚ Ù. ÄÒÚ‡-áÂÌÂÍ‡, Å˙Î„‡Ëfl. íÓÈ ÒÂ
ÓÚÌ‡Òfl¯Â Á‡ ÔËÎÓÚÌ‡ ÒÍËÌËÌ„Ó‚‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ‡Í
Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ ‚ ‡ÈÓÌ‡ Ì‡ ‰‚‡ ÓÌÍÓ‰ËÒÔ‡ÌÒÂ‡
– ‚ ëÚ‡‡ á‡„Ó‡ Ë ÇÂÎËÍÓ í˙ÌÓ‚Ó. ëÍËÌËÌ„Ó‚‡Ú‡
ÔÓ„‡Ï‡ Ë ÔÓÂÍÚ˙Ú Á‡ ÒÍËÌËÌ„Ó‚ Â„ËÒÚ˙ ·flı‡
ËÁ‡·ÓÚÂÌË ÓÚ ‚Ó‰Â˘Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË. èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌ
·Â Ï‡ÏÓ„‡Ù Ì‡ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂ‡ ‚˙‚ ÇÂÎËÍÓ í˙ÌÓ‚Ó. ç‡
13.12.2000 „. ‚ ÅËÚ‡ÌÒÍÓÚÓ ÔÓÒÓÎÒÚ‚Ó ·Â
ÓÔÓ‚ÂÒÚÂÌÓ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÔËÎÓÚÌËfl ÔÓÂÍÚ. á‡
Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ Ë ÚÓÈ Á‡„Î˙ıÌ‡ ÔÂ‰Ë ‰‡ ÒÂ ‡Á„˙ÌÂ –
ÔÓ ÔË˜ËÌË ËÁ‚˙Ì ÙËÏ‡Ú‡-ËÌËˆË‡ÚÓ.
íÂÚË Â„ËÓÌ‡ÎÂÌ ÔÓÂÍÚ Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡
ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ Ë Ò ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍË ·Â Ó·Ò˙‰ÂÌ Ë
ÔËÂÚ ‚ „. É‡·Ó‚Ó ÔÂÁ 2001 „., ÌÓ Ë ÚÓÈ ÌÂ Ì‡ÏÂË
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ ‡Á‚ËÚËÂ.
éÒÓ·ÂÌÓ Ò˙·ËÚËÂ Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËfl ÒÍËÌËÌ„ ‚
Å˙Î„‡Ëfl ·Â êÂ¯ÂÌËÂ ‹ 267/23 ‡ÔËÎ 2001 „. Ì‡
åËÌËÒÚÂÒÍËfl Ò˙‚ÂÚ, Ò ÍÓÂÚÓ ·Â¯Â ÔËÂÚ‡
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ Á‰‡‚Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl ◊èÓ-‰Ó·Ó Á‰‡‚Â
Á‡ ÔÓ-‰Ó·Ó ·˙‰Â˘Â Ì‡ Å˙Î„‡Ëfl“ Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 2001-
2006 „. Ë Ò ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÛÚ‚˙Ê‰‡‚‡¯Â Ò˙˘Ó ◊èÎ‡Ì Á‡
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Í˙Ï ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ Á‰‡‚Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl 2001-
2006 „.“.
á‡ ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎË ·flı‡ ÔÓÒÓ˜ÂÌË åá, çáéä, êñá,
Ó·˘ÓÔ‡ÍÚËÍÛ‚‡˘ËÚÂ ÎÂÍ‡Ë. îËÌ‡ÌÒÓ‚ËÚÂ
ÂÒÛÒË Á‡ ÒÍËÌËÌ„ ‚ÍÎ˛˜‚‡ı‡ 19,2 ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡, 
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ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌË ÓÚ çáéä: Á‡ ‡Í Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡
(9,9 ÏÎÌ. ÎÂ‚‡); Á‡ ‡Í Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡ (7,8 ÏÎÌ.
ÎÂ‚‡); Ë Á‡ ‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ (1,5 ÏÎÌ. ÎÂ‚‡).
ÑÛ„Ë 4,798 ÏÎÌ. ÎÂ‚‡ ·flı‡ ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌË ÓÚ
êÂÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍËfl ·˛‰ÊÂÚ, Í‡ÚÓ ‡Á˜ÂÚËÚÂ ·flı‡ ÓÚ
998 000 ÎÂ‚‡ Á‡ 2001 „. ‰Ó 695 000 ÎÂ‚‡ Á‡ 2006 „.
èÓ Ú‡ÁË ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„ Ë
ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌËÚÂ ‚ ÌÂfl ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ·flı‡ Á‡ÍÛÔÂÌË 5
Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍË ‡Ô‡‡Ú‡, ‡ Á‡ 2002 „. Ì‡ çëÅÄãé ·flı‡
ÓÚÔÛÒÌ‡ÚË 100 000 Î‚. Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÍÛÒÓ‚Â Ì‡
ÎÂÍ‡Ë, Á‡ ÔÂ˜‡ÚÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË, ÙËÎÏË Á‡
Ï‡ÏÓ„‡Ù‡ Ë Á‡ ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌÓ Ó·ÂÁÔÂ˜‡‚‡ÌÂ.
èÂÁ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ „Ó‰ËÌË ·flı‡ ÓÚ‰ÂÎÂÌË ÒÛÏË
ÔÂ‰ËÏÌÓ Á‡ Á‡ÍÛÔÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ÙËÎÏË. èÓ‚Â‰Â ÒÂ Ë ÍÛÒ
Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ ‚ „. Ç‡ˆ‡.
èÂÁ 2005 „. ÔÓ ËÌËˆË‡ÚË‚‡ Ì‡ ÏËÌËÒÚ˙‡ Ë
Á‡ÏÂÒÚÌËÍ-ÏËÌËÒÚ˙‡ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒËÚÂ ·flı‡ Á‡ÍÛÔÂÌË
13 Ï‡ÏÓ„‡Ù‡ Á‡ 1,5 ÏÎÌ. ÎÂ‚‡. íÂ ·flı‡ ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌË
‚ ·ÓÎÌËˆË Ë ‰ËÒÔ‡ÌÒÂË Á‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡, Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË ÔÂ„ÎÂ‰Ë.
éÚ åá ·Â ÓÚ˜ÂÚÂÌÓ, ˜Â Á‡ ‚ÂÏÂÚÓ 2000-2005 „. Ò‡
ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡ÌË 2 203 055,63 ÎÂ‚‡ ÔÓ ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌËÚÂ ‚
êÂ¯ÂÌËÂ ‹ 267 Ì‡ åë ÒÂ‰ÒÚ‚‡. è‡Í ÓÚ åá ·Â
ÔÓflÒÌÂÌÓ, ˜Â ÒÍËÌËÌ„Ó‚ËÚÂ ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ò‡ ‚ÏÂÌÂÌË ‚
Á‡‰˙ÎÊÂÌËflÚ‡ Ì‡ Ó·˘ÓÔ‡ÍÚËÍÛ‚‡˘ËÚÂ ÎÂÍ‡Ë Ë
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ ‚
ÓÒÌÓ‚ÌËfl Ô‡ÍÂÚ ‰ÂÈÌÓÒÚË, Á‡ÔÎ‡˘‡ÌË ÓÚ çáéä.
çËÍÓÈ Ó·‡˜Â ÌÂ ÔÓflÒÌfl‚‡, ˜Â ÔÓ‰Ó·ÌË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ò‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË, ‡ ÌÂ ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë Ë ÚÂ ÌÂ Ò‡ ˜‡ÒÚ

ÓÚ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„, ÍÓÈÚÓ ·Â¯Â Ó·ÂÍÚ Ì‡
êÂ¯ÂÌËÂÚÓ Ì‡ åë.
í‡Í‡, ‰Ó Â‡ÎÌÓ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡
ÒÍËÌËÌ„Ó‚‡ ÔÓ„‡Ï‡ ÌÂ ÒÂ ÒÚË„Ì‡.
ÇÏÂÒÚÓ ÚÓ‚‡, ÔÂÁ 2005 „., ÒÂ ÔÓfl‚Ë ÌÓ‚‡
ËÌËˆË‡ÚË‚‡. ê˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ åá ·Â ‚ÁÂÎÓ
Â¯ÂÌËÂ ‰‡ ÓÚÍËÂ ÔÓˆÂ‰Û‡ Á‡ É‡ÌÚ Á‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡
Ó„‡ÌËÁË‡Ì ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ë Á‡ ‡Í‡
Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡.
ëÔÂˆË‡ÎËÒÚË ËÁ‡·ÓÚËı‡ ÔÓÂÍÚ Á‡ Ô‡‡ÏÂÚËÚÂ
Ì‡ É‡ÌÚ‡ Ë Ì‡ 13.04.2005 „. „Ó ËÁÔ‡ÚËı‡ Ì‡
Á‡ÏÂÒÚÌËÍ ÏËÌËÒÚ˙‡ Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ. ë
ÚÓ‚‡ ÔËÍÎ˛˜Ë Ë Ú‡ÁË Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ËÌËˆË‡ÚË‚‡ Á‡
ÓÌÍÓÒÍËÌËÌ„.
ç‡ÒÍÓÓ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ Ó·‡˜Â ·Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌÓ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ
Ì‡ ‰Û„‡ ËÌËˆË‡ÚË‚‡, ÍÓflÚÓ ÒÂ ÓÍ‡Á‡ ‡·ÓÚÂ˘‡ –
Á‡ÔÓ˜Ì‡ı‡ Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ò ÏÓ·ËÎÂÌ
Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍË ‡Ô‡‡Ú. ç‡ 7.07.2005 „. ‚ „. Ä‰ËÌÓ ‚
ÔËÒ˙ÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ÏÌÓ„Ó ÓÙËˆË‡ÎÌË ÎËˆ‡, ÎÂÍ‡Ë Ë
ÏÂÒÚÌÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Á‡ÔÓ˜Ì‡ı‡ ÔÂ„ÎÂ‰Ë ÓÚ
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ˆÂÌÚ˙ Ò Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍË ‡Ô‡‡Ú, ÔÓ‰‡ÂÌ
ÓÚ ÖÈ‚˙Ì äÓÁÏÂÚËÍÒ–Å˙Î„‡Ëfl. èÂ„ÎÂ‰‡ÌË ·flı‡
ÌflÍÓÎÍÓ ‰ÂÒÂÚÍË ÊÂÌË.
í‡Í‡, ÔË ÎËÔÒ‡ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ
ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Á‡ 1 040 000 ÊÂÌË Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ 50-69 „Ó‰ËÌË, ‰Ó·Â Â, ˜Â ÔÓÌÂ ÒÂ ‰‡‰Â
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ ÌflÍÓÎÒÚÓÚËÌ ÊÂÌË ÓÚ
‡ÈÓÌ, ÍÓËÚÓ ÒÂ Ò˜ËÚ‡ Á‡ Á‡·‡‚ÂÌ...
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Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ

èÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË Ò‡ 12
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl –
ÚÂÁË Ò Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡,
ËÎË Ú‡ÍË‚‡, ÍÓËÚÓ ÌÂ Ò‡
ÒÂ‰ Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌËÚÂ,
ÌÓ ËÏ‡Ú ÔÓ-ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ (Ì‡Ô. Ï‡ÎË„ÌÂÌ
ÏÂÎ‡ÌÓÏ Ë ÚÛÏÓË ‚
‰ÂÚÒÍ‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ)



èÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ‚ Å˙Î„‡Ëfl ËÁÎflÁÓı‡
ÏÓÌÓ„‡ÙËË Ë Ò·ÓÌËˆË, ÔÓÒ‚ÂÚÂÌË ËÁˆflÎÓ ËÎË ‚
„ÓÎflÏ‡Ú‡ ÒË ˜‡ÒÚ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ì‡
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËfl. Ç Úflı Â
ÓÚ‡ÁÂÌ ÓÔËÚ˙Ú Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
ÓÌÍÓÎÓÁË, Ì‡ ‚Ó‰Â˘Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ‚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË. ë Ó„ÎÂ‰ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÚÛÍ Ò‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË
ÔÂ‰ËÏÌÓ ‰‡ÌÌË, ÒıÂÏË Ë ÔÓ‰ıÓ‰Ë Á‡ ËÁÎ‡„‡ÌÂÚÓ ËÏ
‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÔÂ˜‡ÚÌË Ë ËÌÚÂÌÂÚ ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ì‡
ëÄô Ë Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ Ó·˘ÌÓÒÚ. í‡Í‡ ÒÂ ‡Á¯Ëfl‚‡Ú
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Á‡ Ò‡‚ÌÂÌËfl Ë ÒÂ Ó·Ó„‡Úfl‚‡
Ì‡ÎË˜Ì‡Ú‡ ÎËÚÂ‡ÚÛ‡. íÂÍÒÚÓ‚ÂÚÂ, ‚ „ÓÎflÏ‡Ú‡
ÒË ˜‡ÒÚ, Ò‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË Ì‡ ‰ÓÒÚ˙ÔÂÌ ÂÁËÍ, ÌÓ ‚ÒÂ
Ô‡Í, ÔË ‚˙ÁÌËÍÌ‡ÎË ‚˙ÔÓÒË ÒÂ ÓÚÌ‡ÒflÈÚÂ Í˙Ï
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË-ÓÌÍÓÎÓÁË.

ëÚ‡‰ËË Ì‡ ‡Í‡

ëÚ‡‰Ë‡ÌÂ Ì‡ ‡ÍÓ‚Ó Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡‚‡
ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚ Á‡·ÓÎÂÎËfl. íÓ Â ÌÂ‡Á‰ÂÎÌ‡
˜‡ÒÚ ÓÚ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡. Ö‰‚‡
ÒÎÂ‰ Ô‡‚ËÎÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.
éÔËÒ‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ÒÚ‡‰Ëfl ÒÚ‡‚‡ ˜ÂÁ ÍÓ‰Ó‚‡ ÒËÒÚÂÏ‡
ÓÚ ÒËÏ‚ÓÎË Ë ˆËÙË. Ç Ò‚ÂÚ‡, Í‡ÍÚÓ Ë Û Ì‡Ò, Â
ÔËÂÚ‡ Ú.Ì‡. TNM ÒËÒÚÂÏ‡. ífl Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡ ÓÚ
Pierre Denoix (î‡ÌˆËfl) ÔÂÁ 1952 „. èËÂÚ‡ Â ÓÚ
åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËfl Ò˙˛Á Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ (UICC), ‡
‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Â ÔÂÔÓ˙˜‡Ì‡ Ë ÓÚ ëáé.
íËÚÂ fl‚ÎÂÌËfl, ÍÓËÚÓ ı‡‡ÍÚÂËÁË‡Ú ‡Á‚ËÚËÂÚÓ
Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ÒÂ Ó·ÓÁÌ‡˜‡‚‡Ú
Ò˙Ò ÒËÏ‚ÓÎËÚÂ íNM: ‡ÒÚÂÊ Ì‡ ÏflÒÚÓÚÓ Ì‡
‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂ (T), ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Í˙Ï Â„ËÓÌ‡ÎÌËÚÂ
ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË (N), Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡ÌÂ (M). óÂÁ
ÚflıÌ‡Ú‡ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ÒÂ ÓÔËÒ‚‡ ÍÎËÌË˜ÌËflÚ ÒÚ‡‰ËÈ.
▼ óÂÁ ·ÛÍ‚‡Ú‡ í Ë ˆËÙËÚÂ ÓÚ 1 ‰Ó 4 Í˙Ï ÌÂfl ÒÂ

ÓÔËÒ‚‡ ‡ÁÏÂ˙Ú Ì‡ ÚÛÏÓ‡ Ë ‰ÓÍÓÎÍÓ ÚÓÈ Â
Ì‡‚ÎflÁ˙Î ‚ Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ Ú˙Í‡ÌË. óÂÁ í ÒÂ ÍÓ‰Ë‡
‡ÁÏÂ˙Ú Ì‡ ÚÛÏÓ‡ ‚ ÏËÎËÏÂÚË ËÎË
Ò‡ÌÚËÏÂÚË, Í‡ÚÓ ‚ËÌ‡„Ë ÒÂ ËÁÏÂ‚‡ Ì‡È-„ÓÎflÏ‡Ú‡
˜‡ÒÚ Ì‡ Ô˙‚Ë˜ÌËfl ÚÛÏÓ ËÎË Ì‡È-‡„ÂÒË‚Ì‡Ú‡ ÏÛ
˜‡ÒÚ, Ì‡‚ÎflÁÎ‡ ‚ Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ Ó„‡ÌË.
▼ óÂÁ ·ÛÍ‚‡Ú‡ N Ë ˆËÙË ÓÚ 1 ‰Ó 3 ÒÂ ÓÔËÒ‚‡ ‰‡ÎË
Ë ‰ÓÍÓÎÍÓ ‚ ÔËÎÂÊ‡˘ËÚÂ Ë ‰ÂÌË‡˘Ë ÎËÏÙÌË
‚˙ÁÎË Ò‡ ÓÚÍËÚË ‡ÁÒÂÈÍË ÓÚ ÚÓÁË ÚÛÏÓ.
äÓ„‡ÚÓ ‚˙ÁÎËÚÂ ÌÂ Ò‡ Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË ÓÚ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË, ÒÂ
ËÁÔËÒ‚‡ 0; ÍÓ„‡ÚÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË Ò˙Ò
ÒË„ÛÌÓÒÚ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚fl ï. ÅÓflÚ Ì‡ ÁflÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ
‚˙ÁÎË Ò ÚÂıÌËÚÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÒÂ ÓÁÌ‡˜‡‚‡ Ò
ˆËÙËÚÂ ÓÚ 1 ‰Ó 3.
▼ óÂÁ å ÒÂ ÓÚ·ÂÎflÁ‚‡ ‰‡ÎË ÔË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò‡
ÓÚÍËÚË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË ‚ Ó„‡ÌË ËÁ‚˙Ì ÚÓÁË, ÓÚ
ÍÓÈÚÓ ÔÓËÁıÓÊ‰‡ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ ÚÛÏÓ˙Ú. å0
ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ÎËÔÒ‡, ‡ å1 – Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË; åı –
ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË Ò˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ ‰‡ÎË ËÏ‡
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË.  
äÓÏ·ËÌË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰‡ÌÌËÚÂ, ÓÁÌ‡˜ÂÌË Ò ÚËÚÂ
ÒËÏ‚ÓÎ‡ – TNM, ÌË ÓÔËÒ‚‡ ÍÎËÌË˜ÌËfl ÒÚ‡‰ËË ÔË
Ô‡ˆËÂÌÚ‡.
äÎËÌË˜ÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË Ò‡ I, II, III Ë IV. è˙‚ËflÚ Â ‡ÌÂÌ
ÒÚ‡‰ËÈ, ‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËflÚ Â ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ. ë˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ Ë ÒÚ‡‰ËÈ in situ (ËÌ ÒËÚÛ),
Ú.Â. ÚÛÏÓÌËÚÂ ÍÎÂÚÍË Ó˘Â Ò‡ Ò‡ÏÓ ‚ Ú˙Í‡ÌÌËfl
ÒÎÓÈ, ‚ ÍÓÈÚÓ Ò‡ ÒÂ ÔÓfl‚ËÎË Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ.
óÂÒÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ Ò˙Í‡ÚÂÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ì‡
ÒÚ‡‰Ë‡ÌÂ: ËÌ ÒËÚÛ, ÎÓÍ‡ÎÂÌ – ·ÂÁ Á‡Òfl„‡ÌÂ Ì‡
ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË ËÁ‚˙Ì Â„ËÓÌ‡ Ë ·ÂÁ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË;
Â„ËÓÌ‡ÎÂÌ – Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË Ò‡ Ò‡ÏÓ Â„ËÓÌ‡ÎÌËÚÂ
ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË Ë ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÂÌ – ÔË
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚ ÓÚ‰ÂÎÌË ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË Ë ‚ ‰Û„Ë
Ó„‡ÌË.
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ê‡Í Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó·

ÅÂÎÓ‰Ó·ÌËflÚ ‡Í (Åê) Â Ì‡È-˜ÂÒÚÓÚÓ ‡ÍÓ‚Ó
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÔË Ï˙ÊÂÚÂ. èË ÊÂÌËÚÂ
ÚÓÈ ÒÂ Ì‡ÂÊ‰‡ Ì‡ ÓÒÏÓ ÏflÒÚÓ. èÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Åê Â Ì‡ Ô˙‚Ó ÏflÒÚÓ ÔË Ï˙ÊÂÚÂ Ë
Ì‡ ˜ÂÚ‚˙ÚÓ ÔË ÊÂÌËÚÂ. èÂÁ 2003 ·ÓflÚ Ì‡
ÊË‚ËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò Åê Â ·ËÎ 9555.

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ Ë ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ ‚ Å˙Î„‡Ëfl  2003 „.

èÓÎ Ä·ÒÓÎ˛ÚÂÌ ·ÓÈ ç‡ 100 000 ‰Û¯Ë %
Á‡·ÓÎÂÎË        ÛÏÂÎË      ÓÚ Á‡·ÓÎÂÎËÚÂ   ÓÚ ÛÏÂÎËÚÂ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ   ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ 

å˙ÊÂ    3181   2585         29           20,1        83,6        68,0      

ÜÂÌË     565     501         7,8            3,9          14,1       12,5      

éÚ 1981 „Ó‰ËÌ‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ·ÂÎÂÊË ÔÓÒÚÓflÌÌÓ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ, ÔÓ˜ÚË ‰‚ÓÈÌÓ ÔË ÊÂÌËÚÂ.

ëÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì‡* Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Ì‡ 100 000
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ
èÓÎ 1981 „. 2003 „.

å˙ÊÂ 39,1 51,3

ÜÂÌË 4,4 7,4

* ë‚ÂÚÓ‚ÂÌ ÒÚ‡Ì‰‡Ú

ëËÏÔÚÓÏË
Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ò‡ Í˙ÒÌË – ÔÓÏflÌ‡ Ì‡ „Î‡Ò‡, ÔÓÒÚÓflÌÌ‡
Í‡¯ÎËˆ‡, ı‡˜ÍË Ò ÔËÏÂÒ Ì‡ Í˙‚ÌË ÊËÎÍË ËÎË ·ÓÎÍ‡
‚ „˙‰ËÚÂ, ˜ÂÒÚË ·ÓÌıËÚË Ë ÔÌÂ‚ÏÓÌËË.
éÒÍ˙‰Ì‡Ú‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡ Ó·flÒÌfl‚‡ Á‡˘Ó ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ
Ô‡ˆËÂÌÚË ·Ë‚‡Ú ÓÚÍËÚË Í˙ÒÌÓ.

ëÚ‡‰ËÈ ÔË ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ‚ Å˙Î„‡Ëfl 2003 „.

ëÚ‡‰ËÈ I II III + IV ÅÂÁ ÒÚ‡‰ËÈ

èÓˆÂÌÚ % 2,2 5,5 77,2 15,1

ÅÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚË 84 206 2892 564

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ (‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ô‡ÒË‚ÌÓÚÓ Ë
‰˙‚˜ÂÌÂÚÓ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì); ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË ‚Â‰ÌÓÒÚË –
ÂÍÒÔÓÁËˆËfl Ì‡ ‡‰ÓÌ Ë ‡Á·ÂÒÚ (ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚
ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Ò ÔÛ¯ÂÌÂ); ÏÂÚ‡ÎË (ıÓÏ, Í‡‰ÏËÈ,
‡ÒÂÌ); Ó„‡ÌË˜ÌË ‡ÁÚ‚ÓËÚÂÎË, ‡‰Ë‡ˆËfl Ë
ÚÛ·ÂÍÛÎÓÁ‡. èË ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂ Í‡Ò‡Â
Á‡ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÓ ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
·ÂÁ ÓÒÓ·ÂÌ‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ. êÂÌÚ„ÂÌÓ‚ÓÚÓ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ, ÂÌ‰ÓÒÍÓÔËflÚ‡ Ò ÙË·ÓÓÔÚË˜Ì‡ ÚÂıÌËÍ‡
Á‡ Ó„ÎÂ‰ Ì‡ ·ÓÌıË‡ÎÌËÚÂ Ô˙ÚË˘‡ Ë ‡Ì‡ÎËÁ˙Ú Ì‡
ı‡˜Í‡ ÌÂ ‰Ó‚Â‰Óı‡ ‰Ó Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ ÔËÌÓÒ Á‡
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡. çflÍÓË ÌÓ‚Ë ÚÂÒÚÓ‚Â -
ÌËÒÍÓ‰ÓÁÓ‚‡ ÒÔË‡ÎÌ‡ ÍÓÏÔ˛Ú˙Ì‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl Ë
ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ı‡˜Í‡, ‰‡‚‡Ú ÔÓ-
Ó·Â˘‡‚‡˘Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚË Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ. 

ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡
è˙ÚflÚ ‰Ó ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ÒÂ ‡Á‰ÂÎfl Ì‡ ÚË ÂÚ‡Ô‡
Ò˙Ó·‡ÁÌÓ ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÚÓ Á‚ÂÌÓ.
ç‡ Ô˙‚ÓÚÓ ÌË‚Ó Â ‰ÓÏ‡¯ÌËflÚ ÎÂÍ‡, ÍÓÈÚÓ ‚˙Á
ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡Ú‡ Ë ËÒÍÓ‚ËÚÂ Ù‡ÍÚÓË,
Ì‡ÁÌ‡˜‡‚‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl –
ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl ËÎË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ı‡˜Í‡. ç‡
·‡Á‡Ú‡ Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡Ú‡ ÚÓÈ ÔÂˆÂÌfl‚‡ ‰‡ÎË ÒÎÂ‰‚‡
‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏÂ Ì‡ÒÓ˜‚‡ÌÂ Í˙Ï ·ÂÎÓ‰Ó·ÂÌ
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ.
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ÇÚÓÓ ÌË‚Ó Â Â„ËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡
ËÎË ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂ. íÛÍ ÒÂ ÔËÎ‡„‡Ú ‚ÒË˜ÍË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌË ÏÂÚÓ‰Ë Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡
ÏÂ‰ËˆËÌ‡: ÍÓÏÔ˛Ú˙Ì‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl, ÂıÓ„‡ÙËfl,
ÔÎÂ‚‡ÎÌ‡ ÔÛÌÍˆËfl, ·ËÓÔÒËfl ÓÚ ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË,
·ÓÌıÓÒÍÓÔÒÍ‡ ·ËÓÔÒËfl. èË Ò˙ÏÌÂÌËÂ Á‡
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË ÒÂ Ì‡ÁÌ‡˜‡‚‡ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËfl Ò˙Ò
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËfl ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ. äí Ì‡ ÏÓÁ˙Í‡ Ë
ÒˆËÌÚË„‡ÙËfl Ì‡ ÍÓÒÚËÚÂ (Í‡ÍÚÓ Ë Ò ‡‰ËÓÌÛÍÎË‰Ë
Í˙Ï ÂˆÂÔÚÓ‡ Ì‡ ÒÓÏ‡ÚÓÒÚ‡ÚËÌ‡) Â ‚ËÌ‡„Ë ˜‡ÒÚ
ÓÚ ÒÚ‡‰Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÌËfl Í‡ˆËÌÓÏ.
ü‰ÂÌÓ-Ï‡„ÌËÚÂÌ ÂÁÓÌ‡ÌÒ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ Á‡
ÔÂˆËÁË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓˆÂÒ‡ ‚ „ÓÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡
ÏÂ‰Ë‡ÒÚËÌÛÏ‡.
íÛÍ ÒÂ ÔÂˆÂÌfl‚‡ Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ Ì‡ÒÓ˜‚‡ÌÂ
Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ ÌflÍÓfl ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì‡
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚÒÍ‡ ·ÓÎÌËˆ‡.
íÂÚÓ ÌË‚Ó: ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓÚÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ
Ò˙Ó·‡ÁÌÓ ÒÚ‡‰Ëfl. èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ, Ì‡Ô‡‚ÂÌËÚÂ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÒÂ ‰ÓÔ˙Î‚‡Ú Ò ÌÓ‚Ë: Ì‡ÔËÏÂ
ÏË‰Ë‡ÒÚËÌÓÒÍÓÔËfl, ‚Ë‰ÂÓ‡ÒËÒÚË‡Ì‡ ÚÓ‡ÍÓÒÍÓÔËfl
Á‡ ·ËÓÔÒËfl. èÂ‰ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl ËÒÍ˙Ú. 
ÅÂÎÓ‰Ó·ÌËflÚ ‡Í ÒÂ ‡Á‰ÂÎfl Ì‡ ‰‚Â ÍÎËÌË˜ÌË
ÙÓÏË: ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ (13%) Ë
ÌÂ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ (87%).
ëÚ‡‰Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÂ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÌËfl ‚‡Ë‡ÌÚ
ÒÎÂ‰‚‡ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡Ú‡ TNM ÍÎ‡ÒËÙËÍ‡ˆËfl, ‰ÓÍ‡ÚÓ
‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÌËflÚ Í‡ˆËÌÓÏ Â ‡Á‰ÂÎÂÌ Ì‡
Ó„‡ÌË˜ÂÌ Ë Ì‡ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ.
é„‡ÌË˜ÂÌËflÚ ÒÚ‡‰ËÈ ÓÁÌ‡˜‡‚‡ Á‡Òfl„‡ÌÂ Ì‡ Â‰Ì‡Ú‡
„˙‰Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ (·flÎ ‰Ó·), ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ÔËÎÂÊ‡˘Ë
ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË, ‚ÍÎ. Ì‡‰ÍÎ˛˜Ë˜ÌË, ÔËÎÂÊ‡˘Ë
ÔÎÂ‚‡ÎÌË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË (·ÂÁ ËÁÎË‚). èË ËÁÎËÁ‡ÌÂ
ËÁ‚˙Ì ÔÓÒÓ˜ÂÌÓÚÓ Í‡ˆËÌÓÏ˙Ú Â ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌ. 

ãÂ˜ÂÌËÂ 
á‡‚ËÒË ÓÚ ı‡‡ÍÚÂ‡ Ì‡ ·ÂÎÓ‰Ó·ÌËfl ‡Í,
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÌËfl ÏÛ ‚Ë‰ (‰Â·ÌÓ- ËÎË
ÌÂ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ ‡Í), Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËfl
ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ. ÇÍÎ˛˜‚‡ ıËÛ„Ë˜ÂÌ
ÏÂÚÓ‰, Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËfl, ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
ÌflÍÓË ÔÓ-ÌÓ‚Ë ÔÂÔ‡‡ÚË ÓÚ Ú.Ì‡. ÔËˆÂÎÌ‡
ÚÂ‡ÔËfl Í‡ÚÓ gefitinib (Iressa®) Ë erlotinib (Tarceva®).
èË Ì‡˜‡ÎÌËfl ÒÚ‡‰ËÈ ·ÂÁ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚
Ò˙ÒÂ‰ÌË Ú˙Í‡ÌË Ë Ó„‡ÌË Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ıËÛ„Ë˜ÌËflÚ
ÏÂÚÓ‰ Â ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÂÌ.  èÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ Â ÔÓ-
‰Ó·‡, ‡ÍÓ ÔË ‡ÌÌËfl ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ ÌÂ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ
Åê ıËÛ„Ë˜Ì‡Ú‡ Ì‡ÏÂÒ‡ Â ÔÓÒÎÂ‰‚‡Ì‡ ÓÚ
ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl. èË ‚Â˜Â ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡Î Åê ÒÂ
Ì‡Î‡„‡ ‰ÓÔ˙Î‚‡ÌÂ Ì‡ ıËÛ„Ë˜ÌËfl ÏÂÚÓ‰ Ò
ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl Ë ‡‰ËÓÚÂ‡ÔËfl. 
èË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡ÌÂ ‚ ÍÓÒÚËÚÂ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò ·ËÙÓÒÙÓÌ‡ÚË – Ì‡ÔËÏÂ Ò ÔÓÍ‡Á‚‡˘Ëfl
‰Ó·˙ ÂÙÂÍÚ Zoledronate (Zometa®).
çÂ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ Åê. Ç I Ë II ÒÚ‡‰ËÈ (ÍÓËÚÓ Ò‡
<10%) ÒÂ ÔËÎ‡„‡ ·ÂÎÓ‰Ó·Ì‡ ÂÁÂÍˆËfl Í‡ÚÓ
‡‰ËÍ‡ÎÂÌ ÏÂÚÓ‰. Ç III Ä ÒÚ‡‰ËÈ ıËÛ„Ë˜ÌÓÚÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ ÒÂ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡ Ë ÔÓÒÎÂ‰‚‡ ÓÚ
ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl. Ç III Ç Ë IV ÒÚ‡‰ËÈ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÌÂ
ÔÓ‰ÎÂÊ‡Ú Ì‡ ÓÔÂ‡ˆËfl Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë
Ò‡ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl Ë/ËÎË  Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËfl. ïËÛ„Ë˜Ì‡Ú‡
Ì‡ÏÂÒ‡ Â Ò‡ÏÓ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÛÒÎÓÊÌÂÌËflÚ‡ (Ì‡Ô.
ÒÔË‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÒË‚ÂÌ Í˙‚Óı‡Í).
ÑÓ ÒÂ„‡ ÚÂ‡ÔËflÚ‡ Ì‡ ÌÂ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÌËfl ‡Í
‚ÍÎ˛˜‚‡¯Â ‰‚‡ ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ Ì‡ ÔÎ‡ÚËÌ‡
- cisplatin ËÎË carboplatin ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Ò ‡„ÂÌÚ ÓÚ
ÚÂÚÓ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ (paclitaxel, gemcitabine [Gemzar®],
docetaxel [Taxotere®] ËÎË vinorelbine). èÓ-ÌÓ‚Ë
ÔÂÔ‡‡ÚË Ò‡ taxanes Ë topotecan, ÍÓËÚÓ ‰‡‚‡Ú
ÓÚ„Ó‚Ó ‰Ó 40% (topotecan) Ë 50% (paclit). Cisplatin,
etoposide, vincristine, doxorubicin Ë cyclophosphamide
Ò‡ Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌËÚÂ ‡„ÂÌÚË. 
èÓ‚Â‰ÂÌÓ Â ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Á‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ 
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bevacizumab (Avastin®), ÍÓÈÚÓ Ò˙‰˙Ê‡
ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌÓ ÏÓÌÓÍÎÓÌ‡ÎÌÓ ‡ÌÚËÚflÎÓ ÒÂ˘Û
Ò˙‰Ó‚Ëfl ÂÌ‰ÓÚÂÎÂÌ ‡ÒÚÂÊÂÌ Ù‡ÍÚÓ (VEGF).
àÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ÓÍ‡Á‡ Ó„ÓÏÂÌ ÔÓ·Ë‚ ‚
ÚÂ‡ÔËflÚ‡ Ì‡ ·ÂÎÓ‰Ó·ÌËfl Í‡ˆËÌÓÏ.
Ñ‚ÛÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌËflÚ, ÓÒÌÓ‚‡Ì Ì‡ ÔÎ‡ÚËÌ‡ ÂÊËÏ,
ÔÎ˛Ò bevacizumab Â ÌÓ‚ËflÚ ÒÚ‡Ì‰‡Ú Á‡ ÚÂ‡ÔËfl
Ì‡ ÔÓ‰·‡ÌË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ÌÂ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ
Í‡ˆËÌÓÏ. 

ÑÂ·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ Åê. èË ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡
75% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò‡ ‚ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ Ë
ËÏ‡Ú ÔÓ-ÎÓ¯‡ ÔÓ„ÌÓÁ‡. ãÂ˜ÂÌËÂÚÓ Â ˜ÂÁ
ÔÓÎËıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl, Ò˙Ó·‡ÁÂÌ‡ Ò˙Ò ÒÚ‡‰Ëfl Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Ë Ò˙ÒÚÓflÌËÂÚÓ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡. Ç ‡ÌÂÌ
ÒÚ‡‰ËÈ ıËÛ„Ë˜ÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÒÂ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡ Ë
ÔÓÒÎÂ‰‚‡ ÓÚ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl. ò‡ÌÒ˙Ú Á‡ ËÁÎÂÍÛ‚‡ÌÂ
‚ I Ë II ÒÚ‡‰ËÈ Â ÓÍÓÎÓ 30%. ã˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ‚ ÚÂÁË
ÒÚ‡‰ËË ÒÂ ÔËÎ‡„‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÌÂ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ – Á‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÓÍ‡ÎÌËfl
ÍÓÌÚÓÎ.
Ç III ÒÚ‡‰ËÈ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ Ò‡ÏÓ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl Ë
Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ, „Î‡‚ÌÓ Ò ‡ÎÍËÎË‡˘Ë ÔÂÔ‡‡ÚË.

äÓÏ·ËÌ‡ˆËflÚ‡ ÓÚ ıËÏËÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌË ÔÂÔ‡‡ÚË Â
ÓÚ cisplatin ËÎË carboplatin Ë etoposide ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ
Ì‡ 5-6 ÏÂÒÂˆ‡. ÉÓÎflÏ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ
ÛÒÔfl‚‡Ú ‰‡ Ì‡‚ÎflÁ‡Ú ‚ ÂÏËÒËfl Ë ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·flÚ.
äÓÏËÒËflÚ‡ ÔÓ ı‡ÌËÚÂ Ë ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡Ú‡ ‚ ëÄô (FDA)
Â Ó‰Ó·ËÎ‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ë Ì‡ ÌÓ‚Ëfl ÔÂÔ‡‡Ú gefi-
tinib (Iressa®) ÔË Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ÌÂ‰Â·ÌÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ Åê,
ÌÓ Ò‡ÏÓ ÔÓ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÎÂÍÛ‚‡˘Ëfl ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ.
èÂÔ‡‡Ú˙Ú ‰ÂÈÒÚ‚‡ ˜ÂÁ ·ÎÓÍË‡ÌÂ Ì‡
ÂˆÂÔÚÓËÚÂ Ì‡ ‡ÒÚÂÊÌËfl Ù‡ÍÚÓ Ë ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡
ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚË ‚ ‡ÌÌË ÒÚ‡‰ËË.
ïËÛ„Ë˜ÌËflÚ ÏÂÚÓ‰ ÚÛÍ ÌÂ Â ÓÒÌÓ‚ÂÌ Ë ÒÂ ÔËÎ‡„‡
ÔÓÌflÍÓ„‡ ÔÂ‰Ë ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl, Ì‡Ô. Á‡ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ
Ì‡ ÎËÏÙÂÌ ‚˙ÁÂÎ.
ÄÍÓ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÒÂ ÔÓÒÚË„ÌÂ ÂÏËÒËfl ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú
Ì‡ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÎÓÊË Ë
ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌÓ Ó·Î˙˜‚‡ÌÂ Ì‡ ˜ÂÂÔ‡.

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
èÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ ‚ ëÄô ÒÎÂ‰ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ Åê ÔÂÁ
Ô˙‚‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÒÂ Â Û‚ÂÎË˜ËÎ‡ ÓÚ 37% ÔÂÁ 1975 „.
Ì‡ 42% ÔÂÁ 1999-2001 „. Ç˙ÔÂÍË ÚÓ‚‡, 5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Á‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡‰ËË Â Ò‡ÏÓ 15%.
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ê‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡
á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ Ë ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ
ê‡Í˙Ú Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ Â Ì‡È-˜ÂÒÚËflÚ ‡Í ÔË
ÊÂÌËÚÂ. é·˘‡Ú‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ‚ Öë Â 109,9/100 000
ÊÂÌË „Ó‰Ë¯ÌÓ, ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Â 38,4/100 000 ÊÂÌË
„Ó‰Ë¯ÌÓ, ‚˙ÔÂÍË ˜Â ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌË
„ÂÓ„‡ÙÒÍË ‚‡Ë‡ˆËË.
èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚ Â„ËÒÚ˙ Á‡ 2003 „.
Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Â ·ËÎ‡ 87/100 000 ÊÂÌË.
íÓ‚‡ ÒÂ ‡‚Ìfl‚‡ Ó·˘Ó Ì‡ 3513 ÒÎÛ˜‡fl, ÍÓËÚÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡Ú 24,2% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË ÊÂÌËÚÂ. ëÔflÏÓ 2000 „.
Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ Â Ì‡‡ÒÌ‡Î‡ Ò 18%. 
èË Ï˙ÊÂÚÂ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ Â ÓÍÓÎÓ 1/100 000. 
ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Á‡ 2003 „. Â 28,3/100 000 ÊÂÌË, ÍÓÂÚÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 17,6% ÓÚ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË ÊÂÌËÚÂ. é·˘ËflÚ
·ÓÈ ÒÏ˙ÚÌË ÒÎÛ˜‡Ë Á‡ 2003 „. Â 1138.

á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ Ì‡ 100 000 ‰Û¯Ë ‚ % 

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ÓÚ ‡Í Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ ÔÓ ‚˙Á‡ÒÚÓ‚Ë „ÛÔË
ÔË ÊÂÌËÚÂ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Á‡ 2003 „. (èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl
‡ÍÓ‚ Â„ËÒÚ˙)

çÓ‚Ó‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ÒÎÛ˜‡Ë ‚ Å˙Î„‡Ëfl Á‡ 2003 „. ÔÓ
ÒÚ‡‰ËË. 

é·˘ ·ÓÈ ÒÎÛ˜‡Ë – 3513. (èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚
Â„ËÒÚ˙).

èËÁÌ‡ˆË Ë ÒËÏÔÚÓÏË
ç‡È-‡ÌÌËflÚ ÁÌ‡Í Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Â
ËÁÏÂÌÂÌËÂ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ Ì‡ Ï‡ÏÓ„‡ÙËfl ÔÂ‰Ë ‰‡
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÓÔËÔ‡ÌÓ ÓÚ ÊÂÌ‡Ú‡ ËÎË ÎÂÍ‡fl. èÓ-
„ÓÎÂÏË ÚÛÏÓË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔÓfl‚flÚ Í‡ÚÓ ·Û˜Í‡ ‚
„˙‰‡Ú‡, ÛÔÎ˙ÚÌÂÌËÂ, ÔÓ‰Û‚‡ÌÂ, ÔÓÏflÌ‡ ‚˙‚
ÙÓÏ‡Ú‡ ËÎË ÔÎ˙ÚÌÓÒÚÚ‡, ‡Á‰‡ÁÌÂÌËfl Ì‡
ÍÓÊ‡Ú‡, ·ÓÎÍË ‚ Á˙ÌÓÚÓ, ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÒÂÍÂÚ ÓÚ
Á˙ÌÓÚÓ, ‡Á‡Ìfl‚‡ÌÂ ËÎË ÔË‰˙Ô‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡.
é·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎÍ‡Ú‡ ‚ „˙‰ËÚÂ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Ò˙ÒÚÓflÌËfl Ë ÌÂ Â
ÏÂÊ‰Û Ô˙‚ËÚÂ ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡.

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
ä‡ÚÓ ËÁÍÎ˛˜ËÏ ÊÂÌÒÍËfl ÔÓÎ, Ì‡È-‚‡ÊÌËflÚ ËÒÍÓ‚
Ù‡ÍÚÓ Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Â ‚˙Á‡ÒÚÚ‡.(‚Ê.
„‡ÙËÍ‡Ú‡ Á‡ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡). êËÒÍ˙Ú ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡
Ò˙˘Ó ÓÚ ÛÌ‡ÒÎÂ‰ÂÌË „ÂÌÂÚË˜ÌË ÏÛÚ‡ˆËË (BRCA 1 Ë
BRCA 2), Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ‚Â˜Â ÔÂÍ‡‡Ì ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡
ËÎË Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ Ú‡Í˙‚ ‚ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ, ‚ËÒÓÍ‡
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ÔÎ˙ÚÌÓÒÚ Ì‡ Ú˙Í‡ÌÚ‡ Ì‡ ÊÎÂÁ‡Ú‡ (ËÁÏÂ‚‡ ÒÂ
Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍË Í‡ÚÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ
ÊÎÂÁÌ‡ Ú˙Í‡Ì ÒÔflÏÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ï‡ÒÚÌ‡
Ú˙Í‡Ì), ıËÔÂÔÎ‡ÁËfl, ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ Ò ·ËÓÔÒËfl (ÓÒÓ·ÂÌÓ
‡ÚËÔË˜Ì‡ ıËÔÂÔÎ‡ÁËfl), ‚ËÒÓÍË ‰ÓÁË Ó·Î˙˜‚‡ÌÂ Ì‡
„˙‰ÌËfl ÍÓ¯ ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÔÓˆÂ‰ÛË.
ë˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌË Ë ıÓÏÓÌ‡ÎÌË
Ù‡ÍÚÓË, ÍÓËÚÓ Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú ËÒÍ‡: ‰˙Î˙„ ÔÂËÓ‰ Ì‡
ÏÂÌÒÚÛ‡ˆËfl (ÏÂÌÒÚÛ‡ÎÂÌ ÔÂËÓ‰, ÍÓÈÚÓ Á‡ÔÓ˜‚‡
‡ÌÓ Ë/ËÎË Á‡‚˙¯‚‡ Í˙ÒÌÓ ‚ ÊË‚ÓÚ‡), ÎËÔÒ‡ Ì‡ ‰Âˆ‡
ËÎË ‡Ê‰‡ÌËfl, ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ Ó‡ÎÌË
ÔÓÚË‚ÓÁ‡˜‡Ú˙˜ÌË, Í‡ÍÚÓ Ë ‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ô˙‚Ó
‰ÂÚÂ ÒÎÂ‰ 30-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. çflÍÓË ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÌË
ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌË Ù‡ÍÚÓË, ÍÓËÚÓ Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú ËÒÍ‡
‚ÍÎ˛˜‚‡Ú Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓ ÚÂ„ÎÓ ËÎË Á‡ÚÎ˙ÒÚfl‚‡ÌÂ
ÒÎÂ‰ ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡, ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÒÚÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ÎÌ‡
Á‡ÏÂÒÚËÎÌ‡ ıÓÏÓÌÓÚÂ‡ÔËfl (ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔÂÔ‡‡ÚË,
ÍÓÏ·ËÌË‡˘Ë ÂÒÚÓ„ÂÌ Ë ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ), ÌËÒÍ‡
ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Ë ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËfl Ì‡ Â‰Ì‡ ËÎË
ÔÓ‚Â˜Â ÍÓÌˆÂÌÚË‡ÌË ‡ÎÍÓıÓÎÌË Ì‡ÔËÚÍË Ì‡ ‰ÂÌ.
ç‡‰ÌÓÏÂÌÓÚÓ ÚÂ„ÎÓ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡
ÔË ÔÓÒÚÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ÎÌË ÊÂÌË ‚ ‡ÁÎË˜ÌË ‡ÒÔÂÍÚË.
ä˙ÏÂÌÂÚÓ, ÛÏÂÂÌ‡Ú‡ ËÎË ‚ËÒÓÍ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ, Í‡ÍÚÓ Ë ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓ ÚÂÎÂÒÌÓ ÚÂ„ÎÓ Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÔÓ-ÌËÒ˙Í
ËÒÍ ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡. ëÔÓÂ‰ ÔÓÒÎÂ‰ÌË ‰‡ÌÌË
Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ˙Ú Ì‡Ï‡Îfl‚‡ ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡
ÔË ÊÂÌË Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌ Ú‡Í˙‚, ‡ ‡ÎÓÍÒËÙÂÌ˙Ú
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ ËÒÍ‡ ÔË ÔÓÒÚÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ÎÌË ÊÂÌË, ÍÓËÚÓ
„Ó ÔËÂÏ‡Ú Á‡ ÓÒÚÂÓÔÓÓÁ‡. Ç ÏÓÏÂÌÚ‡
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËflÚ ‡ÍÓ‚ ËÌÒÚËÚÛÚ Ì‡ ëÄô ÔÓ‚ÂÊ‰‡
Â‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ ÍÎËÌË˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Á‡
ÔÂ‚ÂÌˆËfl Ì‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡, Ò‡‚Ìfl‚‡˘Ó ÂÙÂÍÚ‡
ÓÚ Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ Ë ‡ÎÓÍÒËÙÂÌ ÔË
ÔÓÒÚÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ÎÌË ÊÂÌË Ò ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ.
ç‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÏÛÚ‡ˆËË Ì‡ „ÂÌËÚÂ BRCA 1 Ë
BRCA 2, ÍÓËÚÓ ÔË˜ËÌfl‚‡Ú ‡Í, Ò‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌË Á‡
ÔË·ÎËÁËÚÂÎÌÓ 5% ‰Ó 10% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë. å‡ÒÓ‚Ó

ÚÂÒÚ‚‡ÌÂ Á‡ ÚÂÁË ÏÛÚ‡ˆËË ÌÂ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡
Á‡‡‰Ë ÚÓ‚‡, ˜Â ÚÂ ÔËÒ˙ÒÚ‚‡Ú ‚ ÏÌÓ„Ó ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
ÓÚ Â‰ËÌ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ Ó·˘‡Ú‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËfl. Ç˙ÔÂÍË
ÚÓ‚‡, Ì‡ ÊÂÌË Ò Ù‡ÏËÎÌ‡ ËÒÚÓËfl Á‡ ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡ Ë/ËÎË flÈ˜ÌËÍ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡
„ÂÌÂÚË˜Ì‡ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËfl, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË ‰‡ÎË
Ú‡Í˙‚ ‚Ë‰ ÚÂÒÚÛ‚‡ÌÂ ·Ë ·ËÎÓ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ó. ëÔÓÂ‰
ÔÓÒÎÂ‰ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌÓÚÓ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ
Ì‡ „˙‰ËÚÂ Ë/ËÎË flÈ˜ÌËˆËÚÂ Ì‡ ÌÓÒËÚÂÎËÚÂ Ì‡
ÏÛÚ‡ˆËË ‚ „ÂÌËÚÂ BRCA 1 Ë BRCA 2 Ì‡Ï‡Îfl‚‡
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ‡Í, ‚˙ÔÂÍË ˜Â
ÌÂ ‚ÒË˜ÍË ÊÂÌË, ÍÓËÚÓ ËÁ·Ë‡Ú Ú‡ÁË ÓÔÂ‡ˆËfl ·Ëı‡
‡Á‚ËÎË ‡Í. ÜÂÌË, ÍÓËÚÓ Ó·ÏËÒÎflÚ ÚÂÁË
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË, Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÎÚË‡Ú ÔÂ‰Ë ‰‡
‚ÁÂÏ‡Ú Í‡ÈÌÓ Â¯ÂÌËÂ.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
å‡ÏÓ„‡ÙËflÚ‡ Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ˆÂÌÂÌ ÏÂÚÓ‰ ÔÓ‡‰Ë
Ù‡ÍÚ‡, ˜Â Ò ÌÂfl ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÚÍËÂ ‡Í ‚ ‡ÌÂÌ
ÒÚ‡‰ËÈ, ‚ ÍÓÈÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Â ÔÓ-ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ.
ê‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ ÒÔ‡Òfl‚‡ ÊË‚ÓÚ‡ Ë ÔÓ‰Ó·fl‚‡
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ. ëÔ‡‰‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÓ ‚ÂÏÂ
ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËflÚ‡ ÓÚ ÔÓ-‡ÌÌÓ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ë ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ. Ç˙ÔÂÍË
ÚÓ‚‡, Ï‡ÏÓ„‡ÙËflÚ‡ ËÏ‡ Ò‚ÓËÚÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl: Úfl
ÔÓÔÛÒÍ‡ ÌflÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ ‡Í Ë ÔÓÌflÍÓ„‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó
ÌÂÌÛÊÌË ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÔË ÊÂÌË,
ÍÓËÚÓ ÌflÏ‡Ú ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡. ÇÒË˜ÍË ÔÓ‰ÓÁËÚÂÎÌË
·Û˜ÍË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ·ËÓÔÒË‡ÌË Á‡ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡
ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡. çflÍÓË ÌÓ‚Ë ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl
ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ï‡„ÌËÚÂÌ ÂÁÓÌ‡ÌÒ Â
Ò ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Ì‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ ÓÚ
Ï‡ÏÓ„‡ÙËflÚ‡ ÔË ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÛÏÓË ÔË
ÊÂÌË Ò ÛÌ‡ÒÎÂ‰ÂÌ‡ ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌÓÒÚ Í˙Ï ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡. 
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ãÂ˜ÂÌËÂ
ÇÁÂÏ‡ÈÍË ÔÂ‰‚Ë‰ ‡ÁÏÂ‡ Ì‡ ÚÛÏÓ‡, ÒÚ‡‰Ëfl Ë
‰Û„Ë ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË, ‚ ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡
ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÌËflÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡Ú‡, ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ
ÏÓÊÂ ‰‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÚÛÏÓÂÍÚÓÏËfl (ÎÓÍ‡ÎÌÓ
ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÛÏÓ‡) ËÎË Ï‡ÒÚÂÍÚÓÏËfl
(ıËÛ„Ë˜ÌÓ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ˆflÎ‡Ú‡ „˙‰‡) Ò
ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ Ì‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ‡ÍÒËÎ‡ÌËÚÂ (ÔÓ‰ÏË¯ÌË˜ÌË)
ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë ÚÓ˜Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
ÓÚÌÓÒÌÓ ÒÚ‡‰Ëfl Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ; Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ;
ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl; ËÎË ıÓÏÓÌÓÚÂ‡ÔËfl (Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ,
‡ÓÏ‡Ú‡ÁÌË ËÌıË·ËÚÓË: Letrozole (Femara®),
Anastrozole (Arimidex®), Exemestane (Aromasin®). Ñ‚‡
ËÎË ÔÓ‚Â˜Â ÏÂÚÓ‰‡ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ‚
ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl. 
ç‡ÔÓÒÎÂ‰˙Í ÔË ÔÓÒÚÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ÎÌË ÊÂÌË Ò
ıÓÏÓÌÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ ‡Í ‡ÓÏ‡Ú‡ÁÌËÚÂ
ËÌıË·ËÚÓË ËÁÏÂÒÚ‚‡Ú Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ, ÔÓ‡‰Ë ÔÓ-
‰Ó·ËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓÒÚË„‡Ú Ò Úflı
Í‡ÍÚÓ ÔË ‡‚‡ÌÒË‡ÎÓ, Ú‡Í‡ Ë ÔË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ‚
‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ. á‡ ÓÚ·ÂÎflÁ‚‡ÌÂ Â ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
ÁÌ‡˜ËÏÓ ÔÓ-„ÓÎflÏ‡Ú‡ Â‰ÛÍˆËfl Ì‡ ‰‡ÎÂ˜ÌËÚÂ
ÂˆË‰Ë‚Ë ÔË ÚÂ‡ÔËfl Ì‡ ‡ÌÂÌ ‡Í Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡
ÊÎÂÁ‡ Ò Letrozole (Femara®) ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò
Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ. 
åÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ
‡Í˙Ú ÌÂ ÒÂ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌË ‚ ÍÓÊ‡Ú‡, „˙‰Ì‡Ú‡
ÒÚÂÌ‡ ËÎË ‰‡ÎÂ˜ÌË Ó„‡ÌË, ÔÓˆÂÌÚ˙Ú Ì‡
‰˙Î„ÓÒÓ˜Ì‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ÒÎÂ‰ ÚÛÏÓÂÍÚÓÏËfl
ÔÎ˛Ò Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ Â ÒıÓ‰ÂÌ Ò ÚÂÁË ÒÎÂ‰
ÏÓ‰ËÙËˆË‡Ì‡ ‡‰ËÍ‡ÎÌ‡ Ï‡ÒÚÂÍÚÓÏËfl. èÓ-ÌÓ‚Ë
ÔÓ‰ıÓ‰Ë, Í‡ÚÓ Ì‡Ô. ·ËÓÔÒËfl Ì‡ ÒÂÌÚËÌÂÎÌË ÎËÏÙÌË
‚˙ÁÎË Ò ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ò‡ÏÓ Ì‡ ËÁ·‡ÌË ÎËÏÙÌË
‚˙ÁÎË, ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡Ï‡ÎË ÌÛÊ‰‡Ú‡ ÓÚ Ô˙ÎÌ‡ ‡ÍÒËÎ‡Ì‡
ÎËÏÙÌ‡ ‰ËÒÂÍˆËfl. íÓ‚‡ ‚‡ÊË ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË ÊÂÌË,
ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú Ï‡ÎÍË Ô˙‚Ë˜ÌË ÚÛÏÓË Ë ÌflÏ‡Ú
ÍÎËÌË˜ÌË ‰‡ÌÌË Á‡ Ó·ı‚‡˘‡ÌÂ Ì‡ ÎËÏÙÌËÚÂ ‚˙ÁÎË
ÔÂ‰Ë ÓÔÂ‡ˆËfl. ÅËÓÔÒËflÚ‡ Ì‡ ÒÂÌÚËÌÂÎÌËÚÂ

ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË ÒÂ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ ÔÂ‰ ‡ÍÒËÎ‡Ì‡Ú‡
ÎËÏÙÌ‡ ‰ËÒÂÍˆËfl, ÔÓ‡‰Ë ÔÓ-ÌËÒÍËfl ËÒÍ ÓÚ
ÌÂÊÂÎ‡ÌË ÂÙÂÍÚË, Í‡ÚÓ ÎËÏÙÂ‰ÂÏ (ÓÚË˜‡ÌÂ Ì‡
˙Í‡Ú‡, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ·ÓÎÂÁÌÂÌÓ) Ë
ÓÒ‡Í‡Úfl‚‡ÌÂ. ÄÍÓ Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡Ú‡ Â ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡
·ËÓÔÒËfl Ì‡ ÒÂÌÚËÌÂÎÌËÚÂ ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË Ë ÊÂÎ‡Â ËÎË
ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ Ú‡ÁË ÔÓˆÂ‰Û‡, ÓÔÂ‡ˆËflÚ‡ Ì‡
„˙‰‡Ú‡ È Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Ì‡Ô‡‚ÂÌ‡ ‚ ˆÂÌÚ˙, ‚
ÍÓÈÚÓ ËÏ‡ ÂÍËÔ Ò ÓÔËÚ ‚ Ú‡ÁË ÚÂıÌËÍ‡. áÌ‡˜ËÏÓÚÓ
‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÔÎ‡ÒÚË˜ÌËÚÂ ıËÛ„Ë˜ÌË ÚÂıÌËÍË
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl ÌflÍÓÎÍÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡
ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËfl Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ÒÎÂ‰ Ï‡ÒÚÂÍÚÓÏËfl. 
í‡„ÂÚÌ‡ ÚÂ‡ÔËfl Ò ÏÓÌÓÍÎÓÌ‡ÎÌÓÚÓ ‡ÌÚËÚflÎÓ
Ú‡ÒÚÛÁÛÏ‡· (Herceptin®) ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÔË ÊÂÌË,
˜ËÈÚÓ ‡Í Â ÔÓÎÓÊËÚÂÎÂÌ Ì‡ ÚÂÒÚ‡ Á‡ ÂÍÒÔÂÒËfl Ì‡
HER2/neu (·ÂÎÚ˙Í, ÒÂ˘Û ÍÓÈÚÓ Â Ì‡ÒÓ˜ÂÌÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ Herceptin®). Ç ÏÓÏÂÌÚ‡ ÒÂ
ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú ÍÎËÌË˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl, ËÁÔÓÎÁ‚‡˘Ë
Herceptin® ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Ò˙Ò ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡
ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl ÔË ÌÓ‚Ó‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ÊÂÌË,
˜ËËÚÓ ÚÛÏÓÌË ÍÎÂÚÍË ÂÍÒÔÂÒË‡Ú ‚ËÒÓÍË ÌË‚‡ Ì‡
HER2/neu. è‡ˆËÂÌÚÍËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ‰ËÒÍÛÚË‡Ú Ò
ÎÂÍ‡ËÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Á‡ Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ
Ì‡ ÚÂıÌËÚÂ ÚÛÏÓË. 
íÓ˜ÌËflÚ ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ ‰ÛÍÚ‡ÎÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ in situ
(DCIS), ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ ˜ÂÁ Ï‡ÏÓ„‡ÙËfl, ÍÓÈÚÓ ·Ë
ÔÓ„ÂÒË‡Î ·ÂÁ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ ËÌ‡‚‡ÁË‚ÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ Ì‡
ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡, ÌÂ ÒÂ ÁÌ‡Â. ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËflÚ
‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ ‰‡ÌÌËÚÂ ÓÚ ÔÓÛ˜‚‡ÌËflÚ‡ ‚˙ıÛ
Ï‡ÏÓ„‡ÙÒÍËfl ÒÍËÌËÌ„ Ó·‡˜Â ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â
·ÓÎ¯ËÌÒÚ‚ÓÚÓ ÓÚ ÚÂÁË Í‡ˆËÌÓÏË ÔÓ„ÂÒË‡Ú.
ä˙Ï ÏÓÏÂÌÚ‡ ÌflÏ‡ ÚÂÒÚÓ‚Â, ÍÓËÚÓ ÒË„ÛÌÓ ‰‡
ÔÂ‰‚Ë‰flÚ ÍÓË DCIS ·Ëı‡ ÔÓ„ÂÒË‡ÎË, Á‡ÚÓ‚‡ ÒÂ
ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚÍË Ò DCIS ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú
ÎÂ˜ÂÌËÂ. Ç˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú
ÚÛÏÓÂÍÚÓÏËfl (Ô˙ÎÌÓ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÛÏÓ‡ Ò
˜ËÒÚË ÂÁÂÍˆËÓÌÌË ÎËÌËË) Ë Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ Ò ËÎË ·ÂÁ
Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ Ë Ï‡ÒÚÂÍÚÓÏËfl Ò ËÎË ·ÂÁ Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ.
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èË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ ‚
ÍÓÒÚËÚÂ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò ·ËÙÓÒÙÓÌ‡ÚË
(Zoledronate (Zometa®), Ibandronate (Bondronat®),
Clodronate (Bonefos®), Ò ÍÓÂÚÓ ÒÂ ˆÂÎË Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÍÂÎÂÚÌÓ-Ò‚˙Á‡ÌËÚÂ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl. äÎËÌË˜ÌË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â Zoledronate (Zometa®) Ì‡È-
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ Â‰ÛˆË‡ Ë ÓÚÎ‡„‡ ‚˙‚ ‚ÂÏÂÚÓ
ÒÍÂÎÂÚÌÓ-Ò‚˙Á‡ÌËÚÂ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl.

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ 
èÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Á‡ ÎÓÍ‡ÎËÁË‡Ì ‡Í
Ì‡ „˙‰‡Ú‡ (‡Í ·ÂÁ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚ ÎÓÍ‡ÎÌËÚÂ
ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË ËÎË ‰Û„Ë ÏÂÒÚ‡ ËÁ‚˙Ì „˙‰‡Ú‡) ÒÂ
Û‚ÂÎË˜Ë ÓÚ 80% ÔÂÁ 50-ÚÂ „Ó‰ËÌË ‰Ó 98%
ÔÓÌ‡ÒÚÓfl˘ÂÏ. èÓ‡‰Ë ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ
ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ‚ Å˙Î„‡Ëfl ‚ÒÂ Ó˘Â
Ó·‡˜Â Ú‚˙‰Â „ÓÎflÏ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ·Ë‚‡Ú
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ‚ ÔÓ-Í˙ÒÌË ÒÚ‡‰ËË. èÓ ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ
ÁÌ‡˜ËÏ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚÍËÚÂ „Û·flÚ ¯‡ÌÒ‡ ÒË
Á‡ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎÌÓ ËÁÎÂÍÛ‚‡ÌÂ. ÄÍÓ ‡Í˙Ú Â
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌ Â„ËÓÌ‡ÎÌÓ, ÔÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â 81%, ‡ ÔË ÊÂÌË Ò ‰‡ÎÂ˜ÌË
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË – 26%. èÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ ÒÎÂ‰
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ Ì‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ÒÔ‡‰‡ Ë ÒÎÂ‰
ÔÂÚ„Ó‰Ë¯ÌËfl ÔÂËÓ‰. ÑÂÒÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Ó·˘Ó Á‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡‰ËË Â 80%, ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò 88% ÒÎÂ‰ ÔÂÚ „Ó‰ËÌË. ÑÂÒÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ, ÍÓÈÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â
‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ ËÌÚÂÔÂÚË‡Ì. íÓÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚fl
ÏÂÚÓ‰ËÚÂ Á‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ, ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË
ÔÂ‰Ë 5 ‰Ó 10 „Ó‰ËÌË Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó
ÔÓ‰ˆÂÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡, ÍÓflÚÓ ÒÂ ·‡ÁË‡
Ì‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌË ÏÂÚÓ‰Ë.

èÂÔÓ˙ÍË  Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í 
Ì‡ ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ ÒÔÓÂ‰ ÂÍÒÔÂÚË 
ÓÚ ëÄô

Ç˙Á‡ÒÚ 20–39 „.
▼ ë‡ÏÓËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‚ÒÂÍË ÏÂÒÂˆ;
▼ äÎËÌË˜ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ „˙‰ËÚÂ Ì‡ ‚ÒÂÍË 3 „Ó‰ËÌË.
Ç˙Á‡ÒÚ 40 „. 
▼ ë‡ÏÓËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‚ÒÂÍË ÏÂÒÂˆ;
▼ ÖÊÂ„Ó‰ÂÌ ÍÎËÌË˜ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ „˙‰ËÚÂ;
▼ å‡ÏÓ„‡ÙËfl (ÔË ‚˙Á‡ÒÚ 50–69 „Ó‰.: Â‰Ì‡ Ì‡ 2-3
„Ó‰ËÌË; ÂÊÂ„Ó‰Ì‡: ÔË ËÒÍÓ‚Ë „ÛÔË ÊÂÌË Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ ÏÂÊ‰Û 40–50 ).

ëÏ˙ÚÌÓÒÚ – 
ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ÔË ÒÍËÌËÌ„
ÅÎ‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ ‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ó„‡ÌËÁË‡Ì
ÒÍËÌËÌ„ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ‚ ëÄô
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ ÓÚ 1990 „. Ì‡Ò‡Ï:
▼ åÂÊ‰Û 1975 Ë 1990 „. ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÒÂ Â
Û‚ÂÎË˜‡‚‡Î‡ Ò 0,4% „Ó‰Ë¯ÌÓ;
▼ åÂÊ‰Û 1990 Ë 2002 „. ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ Ò
2,3% „Ó‰Ë¯ÌÓ;

ëÔ‡‰˙Ú ‚ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÒÂ ÓÚ‰‡‚‡ Í‡ÍÚÓ Ì‡
ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ, Ú‡Í‡ Ë Ì‡ ÔÓ-‡ÌÌÓÚÓ
ÓÚÍË‚‡ÌÂ ˜ÂÁ ÒÍËÌËÌ„.
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ê‡Í Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó
Ë ÂÍÚÛÏ‡
á‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ÒÚÓÏ‡¯ÌËfl Í‡ˆËÌÓÏ
ÍÓÎÓÂÍÚ‡ÎÌËflÚ Í‡ˆËÌÓÏ (äêä) ÔÓÍ‡Á‚‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl
Á‡ ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡. èÂÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 20 „Ó‰ËÌË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚÚ‡ Û Ì‡Ò ÒÂ Â
Û‚ÂÎË˜ËÎ‡ ÔÓ˜ÚË ‰‚ÓÈÌÓ, ‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ - ÚÓÈÌÓ.
èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚ Â„ËÒÚ˙ ÔÂÁ 1996
„. äêä Â ·ËÎ ‚ÚÓË ÒÎÂ‰ ‡Í‡ Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó· - Ò 2200
ÌÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎË, Í‡ÚÓ 57% Úflı Ò‡ ÓÚÍËÚË ‚ III+IV
ÒÚ‡‰ËÈ. 
èÂÁ 2003 „. ·ÓflÚ Ì‡ ÌÓ‚ÓÓÚÍËÚËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò
äêä Â 3960. í‡Í‡, ÔÂÁ 2003 „. äêä Ô‡Í Â Ì‡ ‚ÚÓÓ
ÏflÒÚÓ: ÔË Ï˙ÊÂÚÂ ÒÎÂ‰ ‡Í‡ Ì‡ ·ÂÎËfl ‰Ó·, ‡ ÔË
ÊÂÌËÚÂ – ÒÎÂ‰ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡. 

ëÏ˙ÚÌÓÒÚ ÓÚ äêä ÔÂÁ 2003 „. – 2182 ÒÎÛ˜‡fl (12,9%). ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡
ÓÚ Í‡ˆËÌÓÏ Ì‡ ÍÓÎÓÌ‡ Â 16/100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Ë
11,9/100 000 – Í‡ˆËÌÓÏ Ì‡ ÂÍÚÛÏ‡.

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
êËÒÍ˙Ú ÓÚ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ì‡‡ÒÚ‚‡ Ò ‚˙Á‡ÒÚÚ‡. ì
Ì‡Ò ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ì‡ 30 „Ó‰Ë¯Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ Â 4/100 000, ‡ Ì‡ 80 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Â Ì‡‰
120/100 000. èÓ‚Â˜Â ÓÚ 90% ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ò‡ ÔË
Ô‡ˆËÂÌÚË Ì‡‰ 50 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. 

êËÒÍ˙Ú Â ÔÓ‚Ë¯ÂÌ Ë ÔË ÌflÍÓË ÛÌ‡ÒÎÂ‰ÂÌË ËÎË
ÔË‰Ó·ËÚË ÏÛÚ‡ˆËË Í‡ÚÓ Ù‡ÏËÎÌ‡ ÔÓÎËÔÓÁ‡ (FAP)
ËÎË ÌÂÔÓÎËÔÓÁÂÌ ‡Í (HNPCC). êËÒÍ˙Ú ÒÂ ÒÏflÚ‡ Á‡
ÔÓ‚Ë¯ÂÌ Ë ÒÎÂ‰ ‚Â‰Ì˙Ê ÔÂÏ‡ıÌ‡Ú ÔÓÎËÔ ËÎË
ÛÒÔÂ¯ÌÓ ËÁÎÂÍÛ‚‡Ì äêä; Ó˘Â Ë ÔË ÌflÍÓË ıÓÌË˜ÌË
˜Â‚ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl – ÛÎˆÂÓÁÂÌ ÍÓÎËÚ ËÎË
·ÓÎÂÒÚÚ‡ Ì‡ äÓÌ.
êÂ‰Ëˆ‡ Ù‡ÍÚÓË, ÍÓËÚÓ ÎÂÒÌÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú
ËÁ·Â„Ì‡ÚË, Ò˙˘Ó ÒÂ Ò‚˙Á‚‡Ú Ò ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ –
Á‡ÚÎ˙ÒÚfl‚‡ÌÂ, ÔÓÌËÊÂÌ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ,
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ, ‡ÎÍÓıÓÎÌ‡ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·‡, ‰ËÂÚ‡,
·Ó„‡Ú‡ Ì‡ ˜Â‚ÂÌÓ ËÎË Ó·‡·ÓÚÂÌÓ ÏÂÒÓ, ÌËÒ˙Í
ÔËÂÏ Ì‡ ÔÎÓ‰Ó‚Â Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË.
ïÓ‡Ú‡, ËÁÔÓÎÁ‚‡˘Ë Â‰Ó‚ÌÓ ÌÂÒÚÂÓË‰ÌË
ÔÓÚË‚Ó‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌË ÔÂÔ‡‡ÚË (Í‡ÚÓ ‡ÒÔËËÌ),
ıÓÏÓÌ‡ÎÌË ÔÂÔ‡‡ÚË (ÂÒÚÓ„ÂÌË, ÔÓ„ÂÒÚËÌË)
ËÎË ËÌıË·ËÚÓË Ì‡ HMG-Co-A Â‰ÛÍÚ‡Á‡Ú‡
(ÒÚ‡ÚËÌË Á‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ıÓÎÂÒÚÂÓÎ‡), ËÏ‡Ú
ÔÓÌËÊÂÌ ËÒÍ ÓÚ äêä. çÂ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ Ó·‡˜Â ÚÂÁË
ÔÂÔ‡‡ÚË ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Ò‡ÏÓ Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
Ì‡ äêä.
ëÍËÌËÌ„ Á‡ äêä ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÔË ‚ÒË˜ÍË ıÓ‡ Ò
ÌÓÏ‡ÎÂÌ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ËÒÍ (ÚÂÁË ·ÂÁ ÛÚÂÊÌfl‚‡˘Ë
Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌË Ù‡ÍÚÓË) ÒÎÂ‰ Ì‡‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ 50
„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. ñÂÎÚ‡ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„‡ Â ‰‡ ÒÂ
ÓÚÍËflÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ‚ ‡ÌÂÌ, ·ÂÁÒËÏÔÚÓÏÂÌ
ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ ÔÂÏ‡ıÌ‡Ú
ÔÂ‰‡ÁÔÓÎ‡„‡˘ËÚÂ ÔÓÏÂÌË ÔÓ ÎË„‡‚Ëˆ‡Ú‡
(ÔÓÎËÔË). 

ëËÏÔÚÓÏË
ëËÏÔÚÓÏËÚÂ Ì‡ äêä ÒÂ Ó·ÛÒÎ‡‚flÚ ÓÚ ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ
ÔÓ‡ÒÚ‚‡ÌÂ ‚ ÒÚÂÌ‡Ú‡ ËÎË ËÁ‚˙Ì ÌÂfl, ÍÓÂÚÓ ‚Ó‰Ë
Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ‰Ó Á‡ÔÛ¯‚‡ÌÂ, ÓÚ‰‡‚‡ÌÓ Ì‡ ◊Á‡ÔÂÍ“. Ç
Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ÒÚ‡‰ËÈ ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ ÒÂ ‰ÓÔ˙Î‚‡Ú ÓÚ
ÔÓ‡ÒÚ‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ ‚ Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ Ó„‡ÌË – ÔËÍÓ˜ÂÌ
ÏÂıÛ, ÔÓÒÚ‡Ú‡, Ï‡ÚÍ‡, ‚‡„ËÌ‡, ÓÔ‡¯Ì‡ ÍÓÒÚ.
Ç ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ËÏ‡ ·Â„Î‡

Å˙Î„‡Ëfl, ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰‡ÌÌË Á‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ë ÒÚ‡‰ËÈ 
Ì‡  ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ Ì‡ äêä ÔÂÁ 2003 „.

ÅÓÈ I ÒÚ‡‰ËÈ       II ÒÚ‡‰ËÈ       III+IV ÒÚ‡‰ËÈ       ÅÂÁ ÒÚ‡‰ËÈ
·ÓÎÌË

äÓÎÓÌ 160 721              1138                 266 
2285 (7%) (31,6%)        (49,8%)             (11,6%)

êÂÍÚÛÏ 183 524 796                   172
1675 (10,9%) (31,3%)        (47,5%) (10,3%)

é·˘Ó 343 1245 1934 438 
3960
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ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡, ÍÓflÚÓ Á‡‚ËÒË ÓÚ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡
‡Ì‡ÚÓÏË˜Ì‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ë ÙÛÌÍˆËflÚ‡ Ì‡ ˜Â‚ÌËfl
ÒÂ„ÏÂÌÚ, ÍÓÈÚÓ ÚÛÏÓ˙Ú Ó·ı‚‡˘‡. èË Ì‡ÔÂ‰‚‡ÌÂ,
ÎÓÍ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡ ÒÂ ‰ÓÔ˙Î‚‡ Ë ÓÚ
ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÌË ·ÂÎÂÁË – ·ÎÂ‰ÓÒÚ, ÛÏÓflÂÏÓÒÚ,
Á‡„Û·‡ Ì‡ ‡ÔÂÚËÚ Ë ÚÂ„ÎÓ, Û‚ÂÎË˜ÂÌ ˜ÂÂÌ ‰Ó·.
èË ÔÓ-‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË ÚÂÁË ÒËÏÔÚÓÏË
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ë„ÌÓË‡ÌË ‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ, Í‡ÚÓ Ò‡
ÓÚ‰‡‚‡ÌË ÔÓ„Â¯ÌÓ Ì‡ ıÓÌË˜ÂÌ Á‡ÔÂÍ,
ÌÂ‰Óı‡Ì‚‡ÌÂ ËÎË ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌË ıÂÏÓÓË‰Ë.
èË ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ì‡ ÚÛÏÓ‡ ‚ ‰flÒÌ‡Ú‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡
Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó, Í˙‰ÂÚÓ ÌÓÏ‡ÎÌÓ ÒÚ‡‚‡
ÛÒ‚Ófl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÎËÚË Ë ‚Ó‰‡, ‡ÌÌËflÚ
ÒÚ‡‰ËÈ ÓÒÚ‡‚‡ ‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ ÌÂ‡ÁÔÓÁÌ‡Ú. í‡ÁË
˜‡ÒÚ Ì‡ ˜Â‚ÓÚÓ Â ÔÓ-¯ËÓÍ‡, ÎÂÒÌÓ ÒÂ ‡Á„˙‚‡ Ë
ÚÛÏÓ˙Ú ‡ÒÚÂ ‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ, ·ÂÁ ‰‡ ÔËÚËÒÍ‡ ËÎË
Á‡ÔÛ¯‚‡. ÇÒÂ Ô‡Í, ÚÓÁË ÚÛÏÓ Í˙‚Ë ÔÓ‰ÏÓÎÌÓ Ë
˜ÂÒÚÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó ‡ÌÂÏËfl Í‡ÚÓ Ô˙‚Ë ÒËÏÔÚÓÏ, fl‰ÍÓ
‰Ó Ó·ËÎÂÌ Í˙‚ÓËÁÎË‚ Ò ÔÓÚ˙ÏÌfl‚‡ÌÂ Ì‡
ËÁÔ‡ÊÌÂÌËflÚ‡. óÂÒÚÓ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ Ú˙ÔË ·ÓÎÍË
‚‰flÒÌÓ ËÎË ÍÓÎËÍ‡. è‡ˆËÂÌÚËÚÂ ‰ÓË ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó
ÓÔËÔ‚‡Ú. èË ‡ÌÂÏËfl, ‚ËÌ‡„Ë Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â
ËÁÍÎ˛˜ÂÌ‡ Ô˙‚Ó Ú‡ÁË ÙÓÏ‡ Ì‡ äêä. 
èË ÎÂ‚ÓÒÚ‡ÌÌ‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÚÛÏÓ˙Ú ˜ÂÒÚÓ ‚Ó‰Ë
‰Ó Ì‡Û¯ÂÌËÂ ‚ Ô‡Ò‡Ê‡ Ë Á‡ÔÛ¯‚‡ÌÂ. èË
‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚ ÂÍÚÛÏ‡ Á‡ÔÛ¯‚‡ÌÂÚÓ Â
Ò˙ÔÓ‚Ó‰ÂÌÓ Ò Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ì‡ ËÚ˙Ï‡ Ì‡ ËÁıÓÊ‰‡ÌÂ -
Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰‡ ˜Û‚ÒÚ‚‡ ÔÓÁË‚Ë ÔÓ ÌflÍÓÎÍÓ
Ô˙ÚË Ì‡ ‰ÂÌ, ÓÒÓ·ÂÌÓ ÒÛÚËÌ ËÎË ÔÂÁ ÌflÍÓÎÍÓ ‰ÌË
‚Â‰Ì˙Ê; ÒÎÂ‰ ËÁıÓÊ‰‡ÌÂ ËÏ‡ ÛÒÂ˘‡ÌÂ, ˜Â ÚÓ Â ·ËÎÓ
ÌÂÔ˙ÎÌÓ. èÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ Ë ËÁÔÛÒÍ‡ÌÂ ÔÓ
„ÓÎflÏ‡ ÌÛÊ‰‡, Â‰Û‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡ÔÂÍ Ò ‰Ë‡Ëfl,
ÙÂÍ‡ÎËËÚÂ ÒÚ‡‚‡Ú Ú˙ÌÍË Í‡ÚÓ ÏÓÎË‚ Ë Ú‚˙‰Ë.
ìÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ flÒÌ‡ Í˙‚ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ Ì‡È-
‚Â˜Â ÔË ÚÛÏÓËÚÂ ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌË ÔÓ-·ÎËÁÓ ‰Ó ËÁıÓ‰‡
Ì‡ ˜Â‚ÓÚÓ. óÂÒÚÓ ÚÓ‚‡ Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌËflÚ ÒËÏÔÚÓÏ,
Í‡ÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú „Ó ÔÓ‰ÏËÌ‡‚‡ ÓÚ‰‡‚‡ÈÍË „Ó Ì‡
ıÂÏÓÓË‰Ë. 

èÂÔÓ˙˜‚‡ÌË ÏÂÚÓ‰Ë 
Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ì‡ äêä
ë˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ÌflÍÓÎÍÓ ÔËÁÌ‡ÚË ÏÂÚÓ‰‡ Á‡
ÒÍËÌËÌ„. ë Úflı ÒÂ ‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡
Á‡ ËÁ·Ó, Ú‡Í‡ ˜Â Úfl/ÚÓÈ ‰‡ Ò‡ ÒÚËÍÚÌË Í˙Ï
ÒÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÌÚÂ‚‡ÎËÚÂ. ëÎÂ‰ÌËÚÂ ‚‡Ë‡ÌÚË
Ò‡ ‚Á‡ËÏÓÁ‡ÏÂÌflÂÏË:
▼ ÖÊÂ„Ó‰ÂÌ ÚÂÒÚ Á‡ ÒÍËÚÓ (ÓÍÛÎÚÌÓ) Í˙‚ÂÌÂ
ÔÂÁ ‡ÌÛÒ‡ ‚ ‰‚‡ ‚‡Ë‡ÌÚ‡: Ò „Û‡ÌËÌ ËÎË
ËÏÛÌÓıËÒÚÓıËÏË˜ÂÌ ÏÂÚÓ‰; ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò
ÔÓÎÓÊËÚÂÎÂÌ ÂÁÛÎÚ‡Ú ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ ÍÓÎÓÌÓÒÍÓÔËfl;
▼ ëË„ÏÓË‰ÓÒÍÓÔÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ 5-„Ó‰Ë¯ÌË
ËÌÚÂ‚‡ÎË;
▼ àË„Ó„‡ÙËfl Ì‡ ‚ÒÂÍË 5 „Ó‰ËÌË;
▼ äÓÎÓÌÓÒÍÓÔËfl Ì‡ 10 „Ó‰ËÌË;
Ç Å˙Î„‡Ëfl ÌÂ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ‡Á‡·ÓÚÂÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡
Ï‡ÒÓ‚ ÒÍËÌËÌ„ Ì‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ, ‡ ÒÂ ‡Á˜ËÚ‡ Ì‡
ÓÔÓÚ˛ÌËÒÚË˜ÌËfl ÏÓ‰ÂÎ – Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú Ò‡Ï Ú˙ÒË
ÔÓÏÓ˘ ÔË Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏË. 

ãÂ˜ÂÌËÂ 
éÒÌÓ‚ÌËflÚ ÏÂÚÓ‰ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ äêä Â
ıËÛ„Ë˜ÌËflÚ. èË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ·ÂÁ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË
ÚÓÁË ÏÂÚÓ‰ Â ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÂÌ Á‡ Ô˙ÎÌÓÚÓ ËÏ
ËÁÎÂÍÛ‚‡ÌÂ. åÌÓ„Ó fl‰ÍÓ ıËÛ„Ë˜Ì‡Ú‡ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËfl
Á‡‚˙¯‚‡ Ò ËÁ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÂÌ ‡ÌÛÒ –
ÓÚ‚Ó Ì‡ ÔÂ‰Ì‡Ú‡ ÍÓÂÏÌ‡ ÒÚÂÌ‡. Ç ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡
ıËÛ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl ÒÂ ÔËÎ‡„‡ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl
(ïí) Ë Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËfl - ÔÂ‰Ë ËÎË ÒÎÂ‰ ÓÔÂ‡ˆËflÚ‡.
Oxiplatin ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Ò 5-Fluorouracil (5-FU),
ÔÓÒÎÂ‰‚‡ÌÓ ÓÚ Levcovorin (LV) Â ÌÓ‚
ıËÏËÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÌ ÂÊËÏ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË ÓÚ äêä (FOLFOX). äÓÏ·ËÌË‡Ì‡Ú‡ ËÎË
‡‰˛‚‡ÌÚÌ‡Ú‡ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl Ì‡ äêä Â Â‰Ì‡Í‚Ó
ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ Ë ‚Â˜Â ÌÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ ÚÓÍÒË˜Ì‡ Ë Á‡
Ô‡ˆËÂÌÚË ÒÎÂ‰ 70-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ·ÂÁ ‰Û„Ë
ÔË‰ÛÊ‡‚‡˘Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl. 
ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ‡„ÂÌˆËfl ÔÓ ı‡ÌËÚÂ Ë ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡Ú‡
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(FDA) ‚Â˜Â Ó‰Ó·Ë ‰‚‡ ÔËÌˆËÔÌÓ ÌÓ‚Ë ÔÂÔ‡‡Ú‡
ÓÚ Ú‡Í‡ Ì‡Â˜ÂÌ‡Ú‡ Ú‡„ÂÚÌ‡ ÚÂ‡ÔËfl – Avastin®

(bevacizumab), ÍÓÈÚÓ ·ÎÓÍË‡ ‚‡ÒÍÛÎ‡ËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡
ÚÛÏÓ‡ Ë Erbitux® (cetuximab), ÍÓÈÚÓ ·ÎÓÍË‡
ÂÙÂÍÚËÚÂ Ì‡ ıÓÏÓÌÓÔÓ‰Ó·ÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË,
ÒÚËÏÛÎË‡˘Ë ÚÛÏÓÌËfl ‡ÒÚÂÊ. 
ëÚ‡Ì‰‡Ú˙Ú Á‡ ‡‰˛‚‡ÌÚÌ‡ ïí ‚ Å˙Î„‡Ëfl
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ ÔÂÚ‰ÌÂ‚Ì‡ ÒıÂÏ‡ ÓÚ 5-Fluorouracil Ë
LV. ífl ÒÂ ÔËÎ‡„‡ ÒÎÂ‰ ‡‰ËÍ‡ÎÌ‡ ıËÛ„Ë˜Ì‡
Ì‡ÏÂÒ‡, Ú.Â. Ô˙ÎÌÓ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÛÏÓ‡.
ëÚ‡Ì‰‡ÚÌË ÒıÂÏË Á‡ ˜ÂÚ‚˙ÚË ÒÚ‡‰ËÈ - ÔË
‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË, Â FOLFOX, FOLFIRI ËÎË
ÏÓÌÓÚÂ‡ÔËfl Ò Xeloda®. 

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
é·˘‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò äêä ‚
ëÄô, ÍÓÏ·ËÌË‡ÌÓ Á‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡‰ËË ÔÂÁ Ô˙‚‡Ú‡
Ë ÔÂÚ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡, Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Â 83% Ë 64%. ëÎÂ‰
ÔÂÚ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡
Ì‡Ï‡Îfl‚‡, Í‡ÚÓ ÔÂÁ ‰ÂÒÂÚ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÓÚ
ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Úfl Â 58%. 
èË ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ äêä ‚ ‡ÌÂÌ, ÎÓÍ‡ÎËÁË‡Ì
ÒÚ‡‰ËÈ, ÔÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â 90%. á‡
Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ, Â‰‚‡ 39% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò‡ ÓÚÍË‚‡ÌË
‚ ÚÓÁË ÒÚ‡‰ËÈ, ÔÂ‰ËÏÌÓ ÔÓ‡‰Ë ÌÂÒÔ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡
Ô‡‚ËÎ‡Ú‡ Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„. Ç Å˙Î„‡Ëfl
Ò‡ÏÓ ÓÍÓÎÓ 10% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒÂ ÓÚÍË‚‡Ú ‚
‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ. 
äÓ„‡ÚÓ äêä Â Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î, ÔÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ‚ ëÄô ÒÔ‡‰‡ ‰Ó 68%, ‡ ÔË
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ‰‡ÎÂ˜ÌË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË Úfl Â 10%.
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ê‡Í Ì‡ ÒÚÓÏ‡ı‡

èÂÁ 2001 „., ÓÚ 7 ÏËÎËÓÌ‡ ÔÓ˜ËÌ‡ÎË ÓÚ ÌÂÓÔÎ‡ÁÏË ‚
Ò‚ÂÚ‡, ‡Í˙Ú Ì‡ ÒÚÓÏ‡ı‡ (êë) ÒÂ Ì‡ÂÊ‰‡ Ì‡ ‚ÚÓÓ
ÏflÒÚÓ Ò 842 ıËÎfl‰Ë ÒÏ˙ÚÌË ÒÎÛ˜‡fl – ÒÎÂ‰ ‡Í‡ Ì‡
‰Ëı‡ÚÂÎÌËÚÂ Ô˙ÚË˘‡. èÓ‚Â˜Â ÓÚ ‰‚Â ÚÂÚË ÓÚ
‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë Ò‡ ·ËÎË ‚ ‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ ÒÚ‡ÌË.
ç‡È-‚ËÒÓÍ‡ Â ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ ‚ üÔÓÌËfl Ë êÛÒËfl, Ò˙˘Ó ‚
ÄÁËfl, àÁÚÓ˜Ì‡ Ö‚ÓÔ‡, ñÂÌÚ‡ÎÌ‡ Ë ûÊÌ‡ ÄÏÂËÍ‡
– óËÎË. Ç˙Á‡ÒÚÓ‚Ó ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡
Â ·ËÎ‡ Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡ ‚ üÔÓÌËfl (69,2/100 000 ÔË Ï˙ÊÂÚÂ,
28,6/100 000 ÔË ÊÂÌËÚÂ). 
èÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡. ÄÍÓ ÔÂÁ 1981 „.
ÒÚÓÏ‡¯ÌËflÚ Í‡ˆËÌÓÏ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Â ·ËÎ 23,5/100 000
Ï˙ÊÂ (ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË), ÚÓ ÔÂÁ 2003
„. Ò‡ ·ËÎË Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË 16,9/100 000. èË ÊÂÌËÚÂ ÚÓ‚‡
Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ Â ÓÚ 13,2/100 000 ÔÂÁ 1981 „. Ì‡ 7,2/100
000 ÔÂÁ 2003 „. èÂÁ 2003 „. ÌÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎË Ò‡ 1850
‰Û¯Ë (1175 Ï˙ÊÂ Ë 675 ÊÂÌË). èÂÁ 2003 „. Û Ì‡Ò ËÏ‡
Ó·˘Ó 5950 ·ÓÎÌË Ò ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÒÚÓÏ‡¯ÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ
(·ÓÎÂÒÚÌÓÒÚ). 
èÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò‡ ÓÚÍËÚË ‚
Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎËÚÂ III Ë IV ÒÚ‡‰ËÈ (64,6%), ‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ
ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ‚ I (3,1%) Ë II ÒÚ‡‰ËÈ (9,5%). 
çËÒÍ‡Ú‡ ÓÚÍË‚‡ÂÏÓÒÚ Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌËfl ‡Í ‚ ‡ÌÌË
ÒÚ‡‰ËË Ó·flÒÌfl‚‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ. èÂÁ 2003 „.
ÔË ‰‚‡Ú‡ ÔÓÎ‡ Úfl Á‡ÂÏ‡ ‚ÚÓÓ ÏflÒÚÓ Ò 9,6% ÓÚ
‡ÍÓ‚‡Ú‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ Ò Ó·˘ ·ÓÈ ÔÓ˜ËÌ‡ÎË 1511 (573
ÊÂÌË Ë 938 Ï˙ÊÂ). 

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
èÂÁ 1994 „. åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡ ‡„ÂÌˆËfl Á‡
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡ (åÄàê) ‚ ãËÓÌ ÓÔÂ‰ÂÎË
ËÌÙÂÍˆËflÚ‡ Ò Helicobacter pylori Í‡ÚÓ
ÔÂ‰‡ÁÔÓÎ‡„‡˘‡ Í˙Ï ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ êë. óÂÁ
ÔÓÒÔÂÍÚË‚ÌË ÍÓıÓÚÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ,
˜Â ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌËflÚ ËÒÍ ÓÚ êë ÔË ËÌÙÂÍˆËflÚ‡ Ò H.

pylori Â 2,5 Ô˙ÚË ÔÓ-‚ËÒÓÍ. ê‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ êë ‚
Ò‚ÂÚ‡ ÒÎÂ‰‚‡ ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ ËÌÙÂÍÚË‡ÌÓÒÚ Ì‡
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ Ò H. pylori - Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡ ‚ ‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ
ÒÂ ÒÚ‡ÌË. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ ÒÂ, ˜Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡
Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ êë Â
‡ÌÚË·ËÓÚË˜Ì‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl Á‡ H. pylori, Í‡ÍÚÓ Ë ÔÓ-
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ë Ò˙ı‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ı‡ÌËÚÂ
‚ ıÎ‡‰ËÎÌËˆË.
éÚ ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË Ò‡ Ó·‚ËÌfl‚‡ÌË
ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÓÒÓÎÂÌ‡ Ë·‡, ÔÛ¯ÂÌÓ ÏÂÒÓ
(Ò˙‰˙Ê‡ ÌËÚÓÁ‡ÏËÌË) Ë ‰ÂÙËˆËÚ˙Ú Ì‡ ‚ËÚ‡ÏËÌ
ë. àÁÚ˙Í‚‡ ÒÂ Ë ‚˙ÁÍ‡Ú‡ Ò Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Ë
ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎ. ó‡ÒÚË˜ÌËÚÂ ÂÁÂÍˆËË Ì‡
ÒÚÓÏ‡ı‡ Ì‡Û¯‡‚‡Ú ç ·‡Î‡ÌÒ‡ Ë Ò˙˘Ó Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË
Ò ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ 10 „Ó‰ËÌË ÒÎÂ‰ Ì‡ÏÂÒ‡Ú‡. 
èË ÌflÍÓË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌ‡
ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ Í˙Ï ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ êë: ÒÚÓÏ‡¯Ì‡
‡ÚÓÙËfl, ÔÓÎËÔË Ì‡ ÒÚÓÏ‡ı‡, ÔÂÌËˆËÓÁÌ‡ ‡ÌÂÏËfl
(10%), flÁ‚ÂÌ‡ ·ÓÎÂÒÚ (flÁ‚‡ > 4 cÏ).

ëËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡
ê‡ÌÌËflÚ ÒÚÓÏ‡¯ÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ÏÌÓ„Ó
fl‰ÍÓ Ó·ÂÁÔÓÍÓËÚÂÎÌË Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÒËÏÔÚÓÏË,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÌË Ë ˜ÂÒÚÓ ÒÂ ÔËÔËÒ‚‡Ú Ì‡
‰Û„Ó ıÓÌË˜ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ. íÂ ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡Ï‡ÎÂflÚ
ÔË ÎÂ˜ÂÌËÂ Á‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌ‡ ÍËÒÂÎËÌÌÓÒÚ, Ì‡ÔËÏÂ
˜ÂÁ ç2-·ÎÓÍÂË. í‡Í‡ ÒÂ ÒÚË„‡ ‰Ó ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡
‡Í‡ ‚ Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ÒÚ‡‰ËÈ. èË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ 18 000
Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò ‡Í Ì‡ ÒÚÓÏ‡ı‡ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ, ˜Â ÚËÚÂ
Ì‡È-˜ÂÒÚË ÒËÏÔÚÓÏ‡ Ò‡ Á‡„Û·‡ Ì‡ ÚÂ„ÎÓ, ÍÓÂÏÌ‡
·ÓÎÍ‡ Ë „‡‰ÂÌÂ. èÓ-Â‰ÍË Ù‡ÍÚÓË Ò‡  Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÓ
ÔÂ„Î˙˘‡ÌÂ, ÏÂÎÂÌ‡, ‡ÌÌÓ Á‡ÒË˘‡ÌÂ Ë
flÁ‚ÂÌÓÔÓ‰Ó·Ì‡ ·ÓÎÍ‡. ä˙‚ÂÌÂÚÓ ÓÚ
ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÚÂÎÌËfl Ú‡ÍÚ, Í‡ÚÓ Ì‡˜‡ÎÂÌ ÒËÏÔÚÓÏ,
ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ‚ 20%, ‡ ıÂÏ‡ÚÂÏÂÁ‡Ú‡ – ‚ 12%. 
ç‡È-˜ÂÒÚÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌËflÚ ·ÂÎÂ„ ÔË ÔÂ„ÎÂ‰ ‚
Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ÒÚ‡‰ËÈ Â Ì‡ÔËÔ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÙÓÏ‡ˆËfl ‚
ÍÓÂÏ‡, ‡ ÔÓ-fl‰ÍÓ ÎËÏÙÌË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË ‰Ó Îfl‚‡Ú‡
ÍÎ‡‚ËÍÛÎ‡ (ÇËıÓ‚) Ë ‰Ó Ô˙Ô‡ (ëÂÒÚ‡ åÂË
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ÑÊÓÛÁÂ‚) ËÎË ‚ ‰‚‡Ú‡ flÈ˜ÌËÍ‡ (äÛÍÂÌ·Â„).
èÓÌflÍÓ„‡, ·ÂÎÂ„ Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯ÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ Â
ÒËÌ‰ÓÏ˙Ú Ì‡ Leser-Trelat (ÒÂ·ÓÂfl), acanthosis nigri-
cans Ë Ê˙ÎÚÂÌËˆ‡. ÇÒË˜ÍË ÚÂÁË ÒËÏÔÚÓÏË ÌÂ Ò‡
ÒÔÂˆËÙË˜ÌË Á‡ ÒÚÓÏ‡¯ÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ. 
Ç ÒÚÂÏÂÊ‡ Í˙Ï Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ ÒÂÓÎÓ„Ë˜ÌË Ï‡ÍÂË
Á‡ ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ êë ÏÌÓ„Ó ‡‚ÚÓË Ò‡
Ú˙ÒËÎË ÍÓÂÎ‡ˆËfl Ò ëÖÄ, ëÄ 19-9, ëÄ 72-4 Ë
Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÚÓ ÔÂÔÒËÌÓ„ÂÌ II ÔÂÔÒËÌ I, Í‡ÍÚÓ Ë
Û‚ÂÎË˜ÂÌ ÔÎ‡ÁÏÂÌ ÙË·ËÌÓ„ÂÌ > 301 mg/dL.
ÑË‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ·‡ÁË‡Ú
Ò‡ÏÓ Ì‡ ÚÂÁË ËÁÏÂÌÂÌËfl, ‚˙ÔÂÍË ˜Â ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂÚÓ
ËÏ ÍÓÂÎË‡ Ò ÚÛÏÓÌ‡Ú‡ Ï‡Ò‡.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡
äÓÌÚ‡ÒÚÌÓÚÓ ÂÌÚ„ÂÌÓ‚Ó ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Á‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ì‡ êë ËÏ‡ Â‰‚‡ 14% ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ
ÔË ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ. íÓ ‰‡‚‡ 50% Ù‡Î¯Ë‚Ó
ÓÚËˆ‡ÚÂÎÂÌ ÂÁÛÎÚ‡Ú. ÖÚÓ Á‡˘Ó, ÓÒÌÓ‚ÂÌ ÏÂÚÓ‰
Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÌÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË Â
ÂÌ‰ÓÒÍÓÔÒÍËfl. èË ÍÓÏ·ËÌË‡ÌÂÚÓ ÏÛ Ò
ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌË ·ËÓÔÒËË ÓÚ Ò˙ÏÌËÚÂÎÌË Û˜‡ÒÚ˙ˆË
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ ÒÂ ÔÓÍ‡˜‚‡ ‰Ó 98%. íÓ‚‡ Â
ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚‡ÊÌÓ ÔË 5% ÓÚ ‚‡Ë‡ÌÚËÚÂ Ì‡ êë, ÍÓËÚÓ
Ò‡ Ï‡ÎÍË ÔÓ ‡ÁÏÂ Ë ·ÂÁ ‡ÁflÁ‚fl‚‡ÌÂ. Ö‰Ì‡ ÓÚ
ÙÓÏËÚÂ – ◊ÎËÌËÚËÒ ÔÎ‡ÒÚËÍ‡”, Â ÚÛ‰Ì‡ Á‡
ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ ˜ÂÁ „ÓÌËÚÂ ‰‚‡ ÏÂÚÓ‰‡. íÓ„‡‚‡ ÒÂ
ÔË·fl„‚‡ ‰Ó ‰˙Î·ÓÍË ·ËÓÔÒËË. 
ëÎÂ‰ Â‰ÌÓÒÍÓÔÒÍÓÚÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ë ıËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÌÓ
‰ÓÍÛÏÂÌÚË‡ÌÂ Ì‡ êë ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡
ÚÓ˜ÌËfl ÒÚ‡‰ËÈ ˜ÂÁ ÍÓÏÔ˛Ú˙Ì‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl.
íÓ˜ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÚÓÁË ÏÂÚÓ‰ ÌÂ Ì‡‰ı‚˙Îfl 60% Á‡
ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ ‰˙Î·Ó˜ËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÌËÍ‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÛÏÓ‡.
èÓ-ÌÓ‚ ÔÓ‰ıÓ‰ Â êÖí – Ò ·ÂÎflÁ‡Ì‡ fluoro-deoxyglucose
(FDG), ÍÓflÚÓ ÒÂ Ì‡ÚÛÔ‚‡ ‚ ÚÛÏÓÌËÚÂ ÍÎÂÚÍË.
íÓÁË ÏÂÚÓ‰ Â Ò ÚÓ˜ÌÓÒÚ ‰Ó 83%. óÂÁ ÌÂ„Ó ÒÂ
ÓÔÂ‰ÂÎflÚ Ë ÎËÏÙÌË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË, ÍÓËÚÓ fl‰ÍÓ ÒÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú Ì‡ äí. 

éÔÂ‰ÂÎflÌÂÚÓ Ì‡ ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ ËÌ‚‡ÁËfl ÔÂ‰Ë
ÓÔÂ‡ˆËfl Â ÓÚ ÓÒÓ·ÂÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡ ÔÓ-‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ
Ô‡ˆËÂÌÚË. ç‡È-ÎÂÒÌÓ ÚÓ‚‡ ÒÚ‡‚‡ Ò ÂÌ‰ÓÒÍÓÔÒÍ‡
ÂıÓ„‡ÙËfl, ˜ËflÚÓ ÚÓ˜ÌÓÒÚ Â 77% Á‡ ‰˙Î·Ó˜ËÌ‡Ú‡ Ë
69% Á‡ Á‡Òfl„‡ÌÂ Ì‡ ÎËÏÙÌËÚÂ ‚˙ÁÎË ‚ Ò˙ÒÂ‰ÒÚ‚Ó.
èË 23% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ó·‡ÁÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë
ÔÓÔÛÒÍ‡Ú ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË. èË ÚÂÁË Ô‡ˆËÂÌÚË, ÒÂ
ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÂÍÒÔÎÓ‡ÚË‚‡Ì‡Ú‡ Î‡Ô‡ÓÚÓÏËfl. 

ãÂ˜ÂÌËÂ
éÒÌÓ‚ÌËflÚ ÏÂÚÓ‰ Â ıËÛ„Ë˜ÌËflÚ. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ
ÓÚ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÎÂÁËflÚ‡ ÂÁÂÍˆËflÚ‡ ÏÓÊÂ ‰‡
Ó·ı‚‡ÌÂ Ë Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ ı‡ÌÓÔÓ‚Ó‰ Ë ‰ÛÓ‰ÂÌÛÏ.
èÓ‡‰Ë „ÓÎflÏ‡Ú‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌ‡ Ë ÎËÏÙÌ‡ ÏÂÊ‡ Ì‡
ÒÚÓÏ‡ı‡, ÒÂ ÒÏflÚ‡ ˜Â Í‡ˆËÌÓÏ˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌË ÎÂÒÌÓ. ÖÚÓ Á‡˘Ó, ÏÌÓ„Ó ıËÛÁË
ÂÁÂˆË‡Ú ÎÂÁËflÚ‡ ‰Ó 5 ÒÏ. ‚ Á‰‡‚‡ Ú˙Í‡Ì.
ê‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÚÛÏÓ‡ ‚ Ò˙ÒÂ‰ÌË ÎËÏÙÌË
‚˙ÁÎË „Ó‚ÓË Á‡ Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ. 

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
èÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ÒÎÂ‰ ıËÛ„Ë˜Ì‡
Ì‡ÏÂÒ‡ ‚˙‚ II ÒÚ‡‰ËÈ Â 30-50% Ë ÓÍÓÎÓ 10-25% ‚ III
ÒÚ‡‰ËÈ. àÏ‡ ‚ËÒÓÍ ËÒÍ ÓÚ ÂˆË‰Ë‚ – 67% ‚
ÎÓÍÓÂ„ËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÁÓÌ‡ Ì‡ ÓÔÂ‡ˆËfl –
‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡Ú‡ 54% Ë 42% ‚ Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ ‚˙ÁÎË. ÖÚÓ
Á‡˘Ó, ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡ Ë ‡‰˛‚‡ÌÚÌ‡ ÚÂ‡ÔËfl. Ö‰‚‡ 22%
ÂˆË‰Ë‚Ë‡Ú ÔÓ‡‰Ë ËÁÔÛÒÌ‡ÚË ‰‡ÎÂ˜ÌË
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË. á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË ÚÓ‚‡, Ì‡
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡ ‡‰˛‚‡ÌÚÌ‡ Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËfl
ÔÎ˛Ò ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl (5-FU). í‡Í‡, ÌflÍÓË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl
‰ÓÍ‡Á‡ı‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌ‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Ò 23%. ë‡ÏÓ
‡‰˛‚‡ÌÚÌ‡ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl ÌÂ ÔÓÍ‡Á‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÂÌ
ÂÁÛÎÚ‡Ú, ‰ÓË Ë Ò ÚÓÈÌË ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË Ì‡
ıËÏËÓÚÂÔÂ‚ÚËˆË. çÂÓ‡‰˛‚‡ÌÚÌ‡Ú‡ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl
Ò˙˘Ó ÌÂ ‰‡‚‡ ÁÌ‡˜ËÏË ÂÁÛÎÚ‡ÚË.
èË ÔÓ-Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎËÚÂ ÒÚ‡‰ËË Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËflÚ‡ Ë
ıËÛ„ËflÚ‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌÓ Á‡
Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ÌÂ ÒÚ‡‰‡ÌËflÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡.
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ê‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ Ë ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ
á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ ÔË
Ï˙ÊÂÚÂ ‚ Öë Â 78,9/100 000 Ì‡ „Ó‰ËÌ‡, ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡
Â 30,6/100 000 Ï˙ÊÂ Ì‡ „Ó‰ËÌ‡. íÓ‚‡ Â Ì‡È-˜ÂÒÚËflÚ
‡Í, Á‡Òfl„‡˘ Ï˙ÊÍËfl ÔÓÎ ‚ á‡Ô‡‰Ì‡ Ë ëÂ‚ÂÌ‡
Ö‚ÓÔ‡. ëÂ‰Ì‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÔË ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡
‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Â 71 „Ó‰ËÌË. ã‡ÚÂÌÚÌËflÚ ‡Í Ì‡
ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Ò˙Ò ÒÛ·ÍÎËÌË˜ÌÓ ÔÓÚË˜‡ÌÂ Â ÏÌÓ„Ó
˜ÂÒÚ ÔË Ï˙ÊÂ Ì‡‰ 80-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. éÚ
Î‡ÚÂÌÚÌËfl ‡Í Ò‡ÏÓ ÓÍÓÎÓ 10% ÒÂ ÔÓfl‚fl‚‡Ú
ÍÎËÌË˜ÌÓ. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ Á‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ Ò‡
ÔÂÚ˙ÔÂÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌ‡ ÔÓÏflÌ‡ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
20 „Ó‰ËÌË: flÁÍÓ ÔÓÍ‡˜‚‡ÌÂ ‚ ÔÂËÓ‰‡ 1988–1992 „. Ë
flÁÍÓ ÒÔ‡‰‡ÌÂ ‚ ÔÂËÓ‰‡ 1992–1995 „., Í‡ÚÓ ÓÚ 1995
ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÛÏÂÂÌÓ ÔÓÍ‡˜‚‡ÌÂ. íÂÁË ÚÂÌ‰ÂÌˆËË
ÔÓÍ‡Á‚‡Ú ‰Ó „ÓÎflÏ‡ ÒÚÂÔÂÌ ÔÓÏÂÌËÚÂ ÔË
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ ‚ Ô‡ÍÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ Í˙‚ÌËfl ÚÂÒÚ Á‡
PSA - èëÄ (ÔÓÒÚ‡ÚÂÌ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ ‡ÌÚË„ÂÌ).
Å‡‚ÌÓÚÓ ÔÓÍ‡˜‚‡ÌÂ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ‰ÂÒÂÚËÎÂÚËÂ
Ì‡È-‚ÂÓflÚÌÓ ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡ ¯ËÓÍÓ ÔËÎ‡„‡ÌËfl
ÒÍËÌËÌ„ Ò èëÄ ÔË Ï˙ÊÂ ÔÓ-ÏÎ‡‰Ë ÓÚ 65 „.
á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÔË Ï˙ÊÂ Ì‡‰ 65-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ
ÒÂ Á‡‰˙Ê‡ Ì‡ Â‰ÌÓ ÌË‚Ó.
èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚ Â„ËÒÚ˙ Á‡ 2003 „.
Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÔË Ï˙ÊÂÚÂ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Â ·ËÎ‡
36,9/100 000. é·˘ËflÚ ·ÓÈ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË
ÒÎÛ˜‡Ë Á‡ 2003 „. Â 1403, ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 8,9%
ÓÚ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË Ï˙ÊÂÚÂ.
é·˘ËflÚ ·ÓÈ ÒÏ˙ÚÌË ÒÎÛ˜‡Ë Â ·ËÎ 727, ÍÓÂÚÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 7,8% ÓÚ ÛÏË‡ÌËflÚ‡, ‰˙ÎÊ‡˘Ë ÒÂ Ì‡
‡ÍÓ‚Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË Ï˙ÊÂ Á‡ 2003 „.
ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Á‡ 2003 „. Â
9,3/100 000 Ï˙ÊÂ.
ä‡ÍÚÓ ÒÂ ‚ËÊ‰‡ ÓÚ ÙË„Û‡Ú‡, ÔÓˆÂÌÚ˙Ú Ì‡
ÒÎÛ˜‡Ë, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ‚ Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ÒÚ‡‰ËÈ Û Ì‡Ò
Â ‚ÒÂ Ó˘Â ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ‚ËÒÓÍ. çÂÒ˙ÏÌÂÌÓ ÚÓÁË Ù‡ÍÚ

ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡ ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ‚
Å˙Î„‡Ëfl.

èËÁÌ‡ˆË Ë ÒËÏÔÚÓÏË
ê‡ÌÌËflÚ ‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Â
·ÂÁÒËÏÔÚÓÏÂÌ. èË ÔÓ-Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚ‡‰‡Ú ÓÚ ÓÚÒÎ‡·‚‡ÌÂ;
ÔÂÍ˙Ò‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÚÓÍ‡ Ì‡ ÛËÌ‡Ú‡; ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ
Á‡ ÛËÌË‡ÌÂ; Á‡ÚÛ‰ÌÂÌËfl ‚ Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂÚÓ ËÎË
ÒÔË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÛËÌË‡ÌÂ; ˜ÂÒÚ‡ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ
ÛËÌË‡ÌÂ, ÓÒÓ·ÂÌÓ ÌÓ˘ÌÓ ‚ÂÏÂ; Í˙‚ ‚ ÛËÌ‡Ú‡;
·ÓÎÍË ËÎË Ô‡ÂÌÂ ÔË ÛËÌË‡ÌÂ. èÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡Ú‡
·ÓÎÍ‡ ‚ Í˙ÒÚ‡, Ú‡Á‡ ËÎË „ÓÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ·Â‰‡Ú‡
ÏÓÊÂ ‰‡ Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ Á‡ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡ÎÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ. ÉÓÎflÏ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÚÂÁË ÒËÏÔÚÓÏË Ó·‡˜Â
Ò‡ ÒıÓ‰ÌË Ò ÚÂÁË, ÔÓfl‚fl‚‡˘Ë ÒÂ ÔË
‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌËÚÂ flÒÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌË ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
Á‡ ‡Í‡ Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Ò‡: ‚˙Á‡ÒÚÚ‡,
ÂÚÌË˜Ì‡/‡ÒÓ‚‡ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ Ë ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ ‡Í ‚
ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ. èÓ‚Â˜Â ÓÚ 65% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë ÒÂ
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡Ú ÔË Ï˙ÊÂ Ì‡‰ 65 „. á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Â

I
162
12%

ÅÂÁ ÒÚ‡‰ËÈ  119   
8%

II
489
35%

III–IV
633
45%

çÓ‚Ó‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ÒÎÛ˜‡Ë Á‡ 2003 „. ÔÓ ÒÚ‡‰ËË. 
(èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚ Â„ËÒÚ˙.)
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˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌÓ ‚ ÄÙËÍ‡, Ö‚ÓÔ‡ Ë ëÂ‚ÂÌ‡
ÄÏÂËÍ‡, ÌÓ Â ÏÌÓ„Ó fl‰ÍÓ ‚ ÄÁËfl Ë ûÊÌ‡ ÄÏÂËÍ‡.
ë˙‚ÂÏÂÌÌË „ÂÌÂÚË˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â
ÔË 5-10% ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ËÏ‡ ÒËÎÌÓ Ù‡ÏËÎÌÓ
ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ. àÏ‡ Ì‡Û˜ÌË ‰‡ÌÌË Ò˙˘Ó Ë Á‡
ÚÓ‚‡, ˜Â ‰ËÂÚ‡, ·Ó„‡Ú‡ Ì‡ Ì‡ÒËÚÂÌË Ï‡ÒÚÌË
ÍËÒÂÎËÌË ÏÓÊÂ Ò˙˘Ó ‰‡ Â ËÒÍÓ‚ Ù‡ÍÚÓ.
ë˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡, ˜Â Á‡ÚÎ˙ÒÚfl‚‡ÌÂÚÓ
Ò˙˘Ó Â Ò‚˙Á‡ÌÓ Ò ‡Í‡ Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
ä˙‚ÌËflÚ ÚÂÒÚ Á‡ èëÄ, ÍÓÈÚÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ·ÂÎÚ˙Í,
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ ÓÚ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Ë Ì‡Â˜ÂÌ ÔÓÒÚ‡ÚÂÌ
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ ‡ÌÚË„ÂÌ (èëÄ) Ë ‰Ë„ËÚ‡ÎÌÓÚÓ
ÂÍÚ‡ÎÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÂ‰Î‡„‡ÌË
Ì‡ Ï˙ÊÂ Ò˙Ò ÒÂ‰ÂÌ ËÒÍ Ò Ì‡˜‡ÎÌ‡ ‚˙Á‡ÒÚ 50 „.
å˙ÊÂ Ò ‚ËÒÓÍ ËÒÍ ÓÚ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ‡Í Ì‡
ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ (ÒËÎÌÓ Ù‡ÏËÎÌÓ ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ)
Úfl·‚‡ ‰‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú ÒÍËÌËÌ„ Ì‡ 45 „. ÑÓ ÚÓÁË
ÏÓÏÂÌÚ ÌflÏ‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ‰‡ÌÌË Á‡ ÚÓ‚‡ ‰‡ÎË
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë ÔÓ-‡ÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ÔË Ï˙ÊÂ Ò˙Ò
ÒÂ‰ÂÌ ËÒÍ. ç‡ ‚ÒË˜ÍË Ï˙ÊÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ÔÓÎÁËÚÂ Ë
Ó„‡ÌË˜ÂÌËflÚ‡ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„‡, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ÚÂ ‰‡
‚ÁÂÏ‡Ú ËÌÙÓÏË‡ÌÓ Â¯ÂÌËÂ.

è‡‚ËÎ‡ Á‡ ÒÍËÌËÌ„ ÔË ‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡
ÇÂ‰Ì˙Ê „Ó‰Ë¯ÌÓ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ Í˙‚ÂÌ ÚÂÒÚ Á‡ èëÄ Ë
‰Ë„ËÚ‡ÎÌÓ ÂÍÚ‡ÎÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔË Ï˙ÊÂ Ì‡ Ë Ì‡‰ 50 „.
å˙ÊÂÚÂ Ò ‚ËÒÓÍ ËÒÍ (‡ÙËÍ‡ÌÒÍË ÔÓËÁıÓ‰, Ù‡ÏËÎÌ‡
Ó·ÂÏÂÌÂÌÓÒÚ – Â‰ËÌ ËÎË ÔÓ‚Â˜Â Ó‰ÌËÌË ÓÚ Ô˙‚‡ ÎËÌËfl,
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡Ì/Ë Ò ‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ ‚ ‡ÌÌ‡ ‚˙Á‡ÒÚ)
Úfl·‚‡ ‰‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú ÔÂ„ÎÂ‰ËÚÂ Ì‡ 45 „. ç‡ Ï˙ÊÂÚÂ Ò ‚ËÒÓÍ Ë
ÌËÒ˙Í ËÒÍ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡
ÒË„ÛÌËÚÂ Ë ÌÂÒË„ÛÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË Ì‡ ÒÍËÌËÌ„‡.

ãÂ˜ÂÌËÂ
ç‡˜ËÌËÚÂ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚‡Ë‡Ú ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ
‚˙Á‡ÒÚÚ‡, ÒÚ‡‰Ëfl Ì‡ ‡Í‡ Ë ‰Û„Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
Ò˙Ó·‡ÊÂÌËfl Ë Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ó·Ò˙Ê‰‡Ú Ò ÎÂÍ‡-
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ. á‡ ‡ÌÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ıËÛ„Ë˜ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËfl
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚˙Ì¯ÂÌ ËÁÚÓ˜ÌËÍ ËÎË
‡‰ËÓËÏÔÎ‡ÌÚ‡ÌÚ (·‡ıËÚÂ‡ÔËfl). á‡
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡ÎÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ËÎË ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ Í˙Ï
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡ÌÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú
ıÓÏÓÌÓÚÂ‡ÔËfl, ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl Ë Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ (ËÎË
ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ÓÚ Úflı). èË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡ÌÂ ‚
ÍÓÒÚËÚÂ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò˙Ò Zoledronate
(Zometa®), ÍÓÈÚÓ Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌËflÚ ·ËÙÓÒÙÓÌ‡Ú Ò
‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ‚ ÍÎËÌË˜ÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Á‡
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÍÂÎÂÚÌÓ Ò‚˙Á‡ÌËÚÂ ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl
ÔË ‡Í Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Ò ÍÓÒÚÌË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË.
ïÓÏÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl ÏÓÊÂ ‰‡ ÍÓÌÚÓÎË‡ ‡Í‡
Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Á‡ ‰˙Î˙„ ÔÂËÓ‰ ÓÚ ‚ÂÏÂ, Í‡ÚÓ
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ ÚÛÏÓÌËfl ‡ÁÏÂ, Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÈÍË ÔÓ ÚÓÁË
Ì‡˜ËÌ ·ÓÎÍ‡Ú‡ Ë ‰Û„Ë ÒËÏÔÚÓÏË. èË ÔÓ-‚˙Á‡ÒÚÌË
Ô‡ˆËÂÌÚË – Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌ‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Ë/ËÎË Ï‡ÎÍÓ
‡„ÂÒË‚ÌË ÚÛÏÓË, ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓÚÓ ◊Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎÌÓ
ËÁ˜‡Í‚‡ÌÂ“ ÏÓÊÂ ‰‡ Â ÔÓ-ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ó ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò
ÌÂÁ‡·‡‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ. 

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
èÓ‚Â˜Â ÓÚ 90% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë ÒÂ ÓÚÍË‚‡Ú ‚
ÎÓÍ‡ÎÂÌ ËÎË Â„ËÓÌ‡ÎÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ. èÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚË, ˜ËËÚÓ ÚÛÏÓË Ò‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ‚ ÚÂÁË ÒÚ‡‰ËË ‰ÓÒÚË„‡ 100%. á‡
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 20 „Ó‰ËÌË ÔÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Á‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡‰ËË Ó·˘Ó ÒÂ Â
Û‚ÂÎË˜ËÎ‡ ÓÚ 67% Ì‡ 100%. ëÔÓÂ‰ Ì‡È-ÌÓ‚Ë ‰‡ÌÌË
‰ÂÒÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â 93%, ‡
ÔÂÚÌ‡‰ÂÒÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ – 77%. Ñ‡Ï‡ÚË˜ÌÓÚÓ
ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ ‚ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ ÒÂ ‰˙ÎÊË ÓÚ˜‡ÒÚË
Ì‡ ÔÓ-‡ÌÌ‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, ÌÓ Ò˙˘Ó Ë Ì‡ ÌflÍÓË
ÔÓ‰Ó·ÂÌËfl ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ.
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ê‡Í Ì‡ ÔËÍÓ˜ÌËfl ÏÂıÛ

Ç Ò‚ÂÚ‡ ‡Í˙Ú Ì‡ ÔËÍÓ˜ÌËfl ÏÂıÛ (êèå) Ò˙ÒÚ‡‚Îfl‚‡
ÔË·ÎËÁËÚÂÎÌÓ 3,2% ÓÚ ‡ÍÓ‚‡Ú‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚ Ë
Â Ì‡ ÒÂ‰Ï‡ ÔÓÁËˆËfl Ò 302 000 ÌÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎË „Ó‰Ë¯ÌÓ,
2/3 ÓÚ ÍÓËÚÓ Ò‡ Ï˙ÊÂ. óÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ êèå ‚
‡Á‚ËÚËÚÂ ÒÚ‡ÌË Â ÔË·ÎËÁËÚÂÎÌÓ ¯ÂÒÚ Ô˙ÚË ÔÓ-
‚ËÒÓÍ‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ. ç‡È-‚ËÒÓÍ‡
˜ÂÒÚÓÚ‡ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ‚ á‡Ô‡‰Ì‡ Ö‚ÓÔ‡, ëÂ‚ÂÌ‡
ÄÏÂËÍ‡ Ë Ä‚ÒÚ‡ÎËfl.
êèå Â Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ˜ÂÒÚ Û Ì‡Ò. ÅÓflÚ Ì‡
ÌÓ‚ÓÂ„ËÒÚË‡ÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË ÔÂÁ 2003 „. Â ·ËÎ
1141. á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡‡ÒÚ‚‡ Ë ÒÂ„‡
Úfl Â Ò 56% ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò Ú‡ÁË ÓÚ ÔÂ‰Ë
25 „Ó‰ËÌË.
å˙ÊÂÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡Ú ÔÓ˜ÚË ¯ÂÒÚ Ô˙ÚË ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÓÚ
ÊÂÌËÚÂ. èÂÁ 2003 „., ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ‡ÍÓ‚Ë
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, êèå Â Ò˙ÒÚ‡‚Îfl‚‡Î 5,8% ÔË Ï˙ÊÂÚÂ
(Ú.Â. Á‡ÂÏ‡ ÒÂ‰ÏÓ ÏflÒÚÓ) Ë 1,6% ÔË ÊÂÌËÚÂ.

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Á‡ 2003 „.

ÅÓÈ ëÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì‡ % ÓÚ Ó·˘‡Ú‡
˜ÂÒÚÓÚ‡ ‡ÍÓ‚‡
(Ì‡ 100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ) Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ

å˙ÊÂ 906 23,8 5,8

ÜÂÌË 235 5,8 1,6

é·˘Ó 1141 14,6 3,8

ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ êèå Â ÚË Ô˙ÚË ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ÔË
Ï˙ÊÂÚÂ Ë Á‡ÂÏ‡ ÒÂ‰Ï‡ ÔÓÁËˆËfl ‚ ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡ Ì‡
ÛÏË‡ÌËflÚ‡ ÓÚ ‡Í ÔË Úflı.
ÅÎ‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡˘ËÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡
‡ÌÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, 61,5% ÓÚ ÌÓ‚ËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë ÔÂÁ
2003 „., Ò‡ ‚ I Ë II ÒÚ‡‰ËÈ, ‡ 32,5% Ò‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌË ‚ III
Ë IV ÒÚ‡‰ËË.

ÅÓÈ ëÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì‡ % ÓÚ Ó·˘‡Ú‡
˜ÂÒÚÓÚ‡ ‡ÍÓ‚‡
(Ì‡ 100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ) ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ

å˙ÊÂ 330 8,7 3,6

ÜÂÌË 102 2,5 1,6

é·˘Ó 432 5,5 2,8

ëÏ˙ÚÌÓÒÚ ‚ Å˙Î„‡Ëfl 2003 „.

ëÚ‡‰ËÈ ÅÓÈ %
Ô‡ˆËÂÌÚË

I ÒÚ‡‰ËÈ 188 16,5

II ÒÚ‡‰ËÈ 515 45

III+IV ÒÚ‡‰ËÈ 371 32,5

ÅÓÈ ÌÓ‚Ë ÒÎÛ˜‡Ë Ë ÔÓˆÂÌÚ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Á‡ 2003 „. ÔÓ ÒÚ‡‰ËÈ

ÅÂÁ ÒÚ‡‰ËÈ 67 5,9

é·˘Ó 1141 100

1981 „. 2003 „. Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ %

å˙ÊÂ 7,9 13,9 76

ÜÂÌË 1,5 2,8 87

é·˘Ó 9,4 16,7 78

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 25 „Ó‰ËÌË 
(Ì‡ 100 000)
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êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
ç‡È-˜ÂÒÚÓ ÚÓ‚‡ Â Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ËÒÍ‡ Ò 2-6 Ô˙ÚË. êËÒÍ˙Ú Â
ÔÓÔÓˆËÓÌ‡ÎÂÌ Ì‡ ·Ófl ˆË„‡Ë Ì‡ ‰ÂÌ Ë ·Ófl
„Ó‰ËÌË ÁÎÓÛÔÓÚÂ·‡ Ò Úflı. êËÒÍ˙Ú ÓÒÚ‡‚‡, Ï‡Í‡ Ë
ÔÓ-Ï‡Î˙Í, ÒÎÂ‰ ÓÚÍ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ˆË„‡ËÚÂ. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ
Â, ˜Â Ò‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË ÓÍÓÎÓ 15 „Ó‰ËÌË ÒÎÂ‰ ÒÔË‡ÌÂÚÓ
ËÏ, ‰ÓÍ‡ÚÓ ËÒÍ˙Ú ÒÂ ËÁ‡‚ÌË Ò ÚÓÁË ÔË ÌÂÔÛ¯‡˜Ë. 
èÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ Ë ÔË ÂÍÒÔÓÁËˆËfl Ì‡
ÌflÍÓË ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË ‚Â‰ÌÓÒÚË, ÓÒÓ·ÂÌÓ ‡ÌËÎËÌÓ‚Ë
·ÓË (·ÂÌÁË‰ËÌ Ë 2-Ì‡ÙÚËÎ‡ÏËÌ Ò 25%), Í‡Ú‡ÌË Ë
‡Û‡ÏËÌ. ÑÓÍ‡Á‡Ì‡ Â ÓÎflÚ‡ Ì‡ ÌflÍÓË ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡:
ÙÂÌ‡ˆÂÚËÌ, ıÎÓÓÔÓÏ‡ÁËÌ, ˆËÍÎÓÙÓÒÙ‡ÏË‰; Ó˘Â Ì‡
ıÓÌË˜Ì‡Ú‡ ËÌÙÂÍˆËfl (Schistosoma haematobium),
Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËflÚ‡.

ïËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÌË ‚‡Ë‡ÌÚË
ê‡Í˙Ú Ì‡ ÔËÍÓ˜ÌËfl ÏÂıÛ ÒÔ‡‰‡ Í˙Ï Ú.Ì‡ ÛÓÚÂÎÌË
ÚÛÏÓË, Ú.Â. ÚÛÏÓË, ÔÓËÁıÓÊ‰‡˘Ë ÓÚ ÔÓÍË‚ÌËfl
ÂÔËÚÂÎ Ì‡ ÔËÍÓ˜ÌËÚÂ Ô˙ÚË˘‡. éÒ‚ÂÌ ÚÓÁË ‚Ë‰,
Ï‡Í‡ Ë fl‰ÍÓ, ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡Ú ÚÛÏÓË,
ÔÓËÁıÓÊ‰‡˘Ë ÓÚ ÊÎÂÁÌËÚÂ ÒÚÛÍÚÛË
(‡‰ÂÌÓÍ‡ˆËÌÓÏ) Ë ÓÚ ÔÎÓÒÍËfl ÂÔËÚÂÎ
(ÔÎÓÒÍÓÍÎÂÚ˙˜ÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ). èÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
Ò˙ÒÚ‡‚Îfl‚‡Ú ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ 10%. 

ç‡˜‡ÎÌË ÒËÏÔÚÓÏË
Ö‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ Ì‡˜‡ÎÌË ÒËÏÔÚÓÏË (‚ 85%)
ÔË êèå Â Í˙‚ ‚ ÛËÌ‡Ú‡ (Ï‡ÍÓÒÍÓÔÒÍ‡
ıÂÏ‡ÚÛËfl). ä˙‚ÂÌÂÚÓ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÌÂ Â
Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡ÌÓ Ò ·ÓÎÍ‡, ÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó Í˙‚ÌË
Ò˙ÒËÂˆË. ÅÓÎÍ‡Ú‡ ÒÂ ÔÓfl‚fl‚‡ Ò Ì‡ÔÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ËÎË ÔË Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡˘‡ ËÌÙÂÍˆËfl,
Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ Á‡ÔÛ¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÔËÍÓ˜ÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂ ÓÚ
Á‡ÒÚÓÈ Ì‡ ÛËÌ‡Ú‡. èÓ‡‰Ë ÍÛıËÌÌ‡Ú‡ ÒÚÛÍÚÛ‡
Ì‡ ÔËÍÓ˜ÌËfl ÏÂıÛ, Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ˜ÂÒÚÓ ÓÒÚ‡‚‡
ÌÂ‡ÁÔÓÁÌ‡ÚÓ ÔÂ‰Ë Á‡Òfl„‡ÌÂ Ì‡ Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ Ó„‡ÌË
Ë ÔÓfl‚‡ Ì‡ Ì‡Û¯ÂÌËflÚ‡ ‚ ÛËÌË‡ÌÂÚÓ.

Ç Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎËÚÂ ÒÚ‡‰ËË ÚÛÏÓ˙Ú ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡ ‚
ÎËÏÙÌËÚÂ ‚˙ÁÎË - ÓÍÓÎÓ ÔÓflÒÌËÚÂ ÔÂ¯ÎÂÌË Ë
Ò‡ÏËÚÂ ÍÓÒÚË, ÍÓÂÚÓ ˜ÂÒÚÓ Â Ò˙ÔÓ‚Ó‰ÂÌÓ Ò ·ÓÎÍË. 

ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡
éÒÌÓ‚ÌËflÚ ÏÂÚÓ‰ Á‡ ‡ÌÌ‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Â
ˆËÒÚÓÒÍÓÔËflÚ‡ – Ó„ÎÂ‰ ˜ÂÁ ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡ ÓÔÚËÍ‡ ÓÚ
‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ÏÂıÛ‡ Ë ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡
ÔËˆÂÎÌË ·ËÓÔÒËË Á‡ ıËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ. í˙È
Í‡ÚÓ ‚ ‡ÌÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË êèå Á‡ÔÓ˜‚‡ ‚ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ
Â‰Ì‡ ÁÓÌ‡ ÔÓ ‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ ÒÚÂÌ‡ Ì‡ ÏÂıÛ‡, Á‡ ÔÓ-
„ÓÎflÏ‡ ÚÓ˜ÌÓÒÚ Ì‡ ˆËÒÚÓÒÍÓÔËflÚ‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú
ÒÔÂˆË‡ÎÌË ÙÎÛÓÂÒˆË‡˘Ë ·‡„ËÎ‡, ÍÓËÚÓ
ÔÓ‰ÒÍ‡Á‚‡Ú Á‡ Ò˙ÏÌËÚÂÎÌË ÁÓÌË Ì‡ ÔÓÏÂÌÂÌ
ÂÔËÚÂÎ (ÙÓÚÓ‰ËÌ‡ÏË˜Ì‡ ˆËÒÚÓÒÍÓÔËfl), ÓÚ Í˙‰ÂÚÓ
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚ÁÂÏÂ ·ËÓÔÒËflÚ‡. á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ Â
ˆËÒÚÓÒÍÓÔËflÚ‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÂÔËÁÓ‰
Ì‡ ıÂÏ‡ÚÛËfl. 
éÒ‚ÂÌ ˆËÒÚÓÒÍÓÔËflÚ‡, Á‡ ÚÓ˜ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡
ÒÚ‡‰Ëfl, ÒÂ ÔËÎ‡„‡Ú Ë ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ÏÂÚÓ‰Ë,
Í‡ÚÓ:
▼ Ú‡ÌÒÛÂÚ‡ÎÌ‡ ÂÁÂÍˆËfl Ò ˘ËÔÍÓ‚‡ ·ËÓÔÒËfl Ë
ÂÍÒÙÓÎË‡ÚË‚ÌÓ ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÏË‚‡;
▼ ÂıÓ„‡ÙËfl – ËÌÚ‡‚ÂÁËÍ‡ÎÌ‡ Ë
Ú‡ÌÒ‡·‰ÓÏËÌ‡ÎÌ‡;
▼ ÂÍÒÍÂÚÓÌ‡ ÛÓ„‡ÙËfl;
▼ ÍÓÏÔ˛Ú˙Ì‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl;
▼ Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌ‡ ÚÓÏÓ„‡ÙËfl;
▼ ÎËÏÙ‡‰ÂÌÂÍÚÓÏËfl;
▼ ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl Ì‡ ·ÂÎËÚÂ ‰Ó·Ó‚Â;
▼ ÒˆËÌÚË„‡ÙËfl Ì‡ ÍÓÒÚËÚÂ.
ëÎÂ‰ ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÒÚ‡‰Ëfl ÒÂ ÔÓ‰·Ë‡ Ë Ì‡È-
Û‰‡˜ÌËflÚ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÌ ÏÂÚÓ‰. ÄÍÓ ÒÚ‡‰ËflÚ Â
Ì‡˜‡ÎÂÌ, ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÛÏÓ‡ ÒÚ‡‚‡ ÔÂÁ
ÛÂÚ‡Ú‡ (íìê), ˜ÂÁ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË ÚÓÍ
(ÂÎÂÍÚÓÍÓ‡„ÛÎ‡ˆËfl), Î‡ÁÂ (Î‡ÁÂÌ‡
ÙÓÚÓÍÓ‡„ÛÎ‡ˆËfl) ËÎË ËÁflÁ‚‡ÌÂ (ıËÛ„Ë˜Ì‡
ÂÁÂÍˆËfl). á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ, ‰ÓË ÔÂÏ‡ıÌ‡Ú ‚ ‡ÌÂÌ
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ÒÚ‡‰ËÈ, êèå ËÏ‡ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ ‰‡ ÂˆË‰Ë‚Ë‡ Ë ÔË
70% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚË ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ÂˆË‰Ë‚Ë ÔÂÁ
ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ‰‚Â „Ó‰ËÌË. èÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ
ÌÓ‚ÓÔÓfl‚ËÎËÚÂ ÒÂ ÚÛÏÓË Ò‡ Ò ÌÓ‚‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÓ
ÏÂıÛÌ‡Ú‡ ÒÚÂÌ‡. á‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ËÒÍ‡ ÓÚ
ÂˆË‰Ë‚, ÒÎÂ‰ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡ÌÌËfl ‡Í, ÒÂ
ÔËÎ‡„‡ ÎÓÍ‡ÎÌ‡  ıËÏËÓ- ËÎË ËÏÛÌÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡.
ÅÎ‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÔÓˆÂÌÚ˙Ú Ì‡ ÂˆË‰Ë‚Ë
ÒÔ‡‰‡ ÓÚ 70% Ì‡ 30%, ‡ ËÒÍ˙Ú ÓÚ ÔÓ„ÂÒËfl – ÓÚ
30% Ì‡ 11%.
ãÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎËÚÂ ÒÚ‡‰ËË (í2-T4a), ÔË
ÍÓËÚÓ ËÏ‡ Á‡Òfl„‡ÌÂ ÏÛÒÍÛÎ‡ Ì‡ ÏÂıÛ‡, ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡
˜ÂÁ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÂıÛ‡ Ë
Á‡ÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ Ú˙Í‡ÌË ‚ Ò˙ÒÂ‰ÒÚ‚Ó. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ
ÓÚ ÒÚ‡‰Ëfl, ÚÓÁË ÏÂÚÓ‰ ÒÂ ‰ÓÔ˙Î‚‡ Ò Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËfl
ËÎË ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl. ë‡Ï‡Ú‡ Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËfl Â
‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚‡ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËfl
Á‡ ıËÛ„Ë˜Ì‡ Ì‡ÏÂÒ‡ ËÎË ÍÓËÚÓ Ò‡ÏË Ò‡ ËÁ·‡ÎË
ÚÓ‚‡. ïËÛ„Ë˜ÌËflÚ ÏÂÚÓ‰ Ë Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËflÚ‡ Ò‡
Ò˙ÔÓÒÚ‡‚ËÏË ÔÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ ‚ í2-í3‡ ÒÚ‡‰ËËÚÂ.
èË í4 ÚÛÏÓËÚÂ, ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËflÚ‡ Á‡ 5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â 35-

45%. ã˙˜ÂÚÂ‡ÔËflÚ‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ Ë ÔË ‚ÒË˜ÍË
Ô‡ˆËÂÌÚË ÒÎÂ‰ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÛÏÓ‡,
ÍÓ„‡ÚÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â ‡‰ËÍ‡ÎÌÓ (ËÏ‡ ÚÛÏÓÌË ÍÎÂÚÍË ‚
ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡Ú‡ ÎËÌËfl) Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò
‡‰ÂÌÓÍ‡ˆËÌÓÏ. 
Ç˙ÁÏÓÊÌÓ Â ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡Ú‡ Ì‡ÏÂÒ‡ ‰‡ ·˙‰Â
Ó„‡ÌÓÒ˙ı‡Ìfl‚‡˘‡, ÔË ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÔÂÏ‡ı‚‡ Ò‡ÏÓ
ÚÛÏÓ˙Ú, ‡ ÔËÍÓ˜ÌËflÚ ÏÂıÛ ÒÂ Á‡Ô‡Á‚‡. á‡
Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ, ÒÚ‡‰ËflÚ ÔË ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË
Úfl·‚‡ ‰‡ Â ÌÂ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ í3.  
çÂÓ‡‰˛‚‡ÌÚÌ‡Ú‡ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl ÌÂ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ. èËÎÓÊÂÌËÂÚÓ
Ì‡ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËflÚ‡ Â ÔÂ‰ËÏÌÓ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ‚
Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ÒÚ‡‰ËÈ (>T4b) Ë ‰Ó·Ó Ó·˘Ó Ò˙ÒÚÓflÌËÂ.
ífl ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Ò ÔÎ‡ÚËÌÓ‚ ÔÂÔ‡‡Ú
(MVEC). èÓ-ÌÓ‚ ‚‡Ë‡ÌÚ Â Gemcitabine Ò Cisplatin.
ÄÍÓ ÔË ÚÂÁË Ô‡ˆËÂÌÚË ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë ‰Ó·˙ ÓÚ„Ó‚Ó -
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ó·ÂÏ‡ Ì‡ ÚÛÏÓ‡ Ë ËÁ˜ÂÁ‚‡ÌÂ Ì‡
‰‡ÎÂ˜ÌËÚÂ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁ‚˙¯Ë Ë
ˆËÒÚÂÍÚÓÏËfl. èË ÎËÔÒ‡ Ì‡ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ÌÂ ÒÂ ÔËÎ‡„‡Ú
Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË ÏÂÚÓ‰Ë – ·ÓÎÍÓÛÒÔÓÍÓfl‚‡˘Ë,
Í˙‚ÓÒÔË‡˘Ë ÔÂÔ‡‡ÚË Ë Í‡ÚÂÚÂËÁ‡ˆËfl.
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ê‡Í Ì‡ ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡
á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ Ë ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ
é·˘ËflÚ ·ÓÈ ÒÎÛ˜‡Ë, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ÔÂÁ 2003 „.
Â 1139, ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 7,9% ÓÚ
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË ÊÂÌËÚÂ.
á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ Á‡ 2003 „. Â ·ËÎ‡ 28,3/100 000 ÊÂÌË.

èËÁÌ‡ˆË Ë ÒËÏÔÚÓÏË
ç‡È-˜ÂÒÚËflÚ Ô˙‚Ë ÒËÏÔÚÓÏ Â Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÌÓ
Í˙‚ÂÌÂ ÓÚ Ï‡ÚÍ‡Ú‡ ËÎË ÔÂÚÌ‡ ÓÚ Í˙‚ Ì‡
·ÂÎ¸ÓÚÓ. ÅÓÎÍ‡Ú‡ Á‡Â‰ÌÓ Ò ‰Û„Ë ÒËÒÚÂÏÌË
ÒËÏÔÚÓÏË Ò‡ Í˙ÒÌË ÔËÁÌ‡ˆË.

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
ÇËÒÓÍ‡Ú‡ ÂÍÒÔÓÁËˆËfl Ì‡ ÂÒÚÓ„ÂÌ Â ÒËÎÂÌ ËÒÍÓ‚
Ù‡ÍÚÓ Á‡ ‡Í‡ Ì‡ ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡. î‡ÍÚÓË,
Û‚ÂÎË˜‡‚‡˘Ë Ú‡ÁË ÂÍÒÔÓÁËˆËfl ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú
Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎÌ‡ ÚÂ‡ÔËfl Ò ÂÒÚÓ„ÂÌ (·ÂÁ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ
Ì‡ ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ) Ë Á‡ÚÎ˙ÒÚfl‚‡ÌÂ. Ç ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ,
ËÒÍ˙Ú ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÓÚ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ,
‡ÌÌÓ ÏÂÌ‡ıÂ (Ì‡˜‡ÎÓ Ì‡ ÏÂÌÒÚÛ‡ˆËflÚ‡), Í˙ÒÌ‡
ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡, ÎËÔÒ‡ Ì‡ ‡Ê‰‡ÌËfl, ÔÓÎËÍËÒÚÓÁ‡ Ì‡
flÈ˜ÌËˆËÚÂ. á‡ÏÂÒÚËÚÂÎÌ‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl Ò

ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ ÔÎ˛Ò Ú‡ÏÓÍÒËÙÂÌ Â Ò ‰ÓÍ‡Á‡Ì
Ì‡Ï‡Îfl‚‡˘ ËÒÍ‡ ÂÙÂÍÚ, ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ò‡ÏÓ Ì‡ ÂÒÚÓ„ÂÌ. àÁÒÎÂ‰‚‡ÌËflÚ‡ ÌÂ
‰ÓÍ‡Á‚‡Ú ‚˙ÁÍ‡ Ì‡ ÂÒÚÓ„ÂÌ‡ Ò ‰Û„ËÚÂ ‡„ÂÒË‚ÌË
ÚËÔÓ‚Â ‡Í Ì‡ Ï‡ÚÓ˜ÌÓÚÓ ÚflÎÓ. ÑÛ„Ë ËÒÍÓ‚Ë
Ù‡ÍÚÓË Á‡ ‡Í Ì‡ Ï‡ÚÓ˜ÌÓÚÓ ÚflÎÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú
·ÂÁÔÎÓ‰ËÂ Ë Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌËflÚ ÌÂÔÓÎËÔÓÁÂÌ Í‡ˆËÌÓÏ
Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó. ÅÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡ Ë ÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ó‡ÎÌË ÔÓÚË‚ÓÁ‡˜‡Ú˙˜ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡Ú
ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
èÓ-„ÓÎflÏ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ò ‡Í Ì‡
ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡ ÒÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡Ú ‚ ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ
ÔÓ‡‰Ë ÒËÏÔÚÓÏ‡ Ì‡ ÔÓÒÚÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ÎÌÓ Í˙‚ÂÌÂ.
ÇÒË˜ÍË ÊÂÌË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ì‡Ò˙˜‡‚‡ÌË ‰‡
Ò˙Ó·˘‡‚‡Ú Á‡ ‚ÒflÍÓ ÌÂÓ˜‡Í‚‡ÌÓ Í˙‚ÂÌÂ.

è‡‚ËÎ‡ Á‡ ÒÍËÌËÌ„ ÔË ‡Í Ì‡ ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡

ÇÒË˜ÍË ÊÂÌË ‚ ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÌÙÓÏË‡ÌË Á‡
ËÒÍ‡ ÓÚ ÂÌ‰ÓÏÂÚË‡ÎÂÌ ‡Í, Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ ÏÛ;
Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÒËÎÌÓ Ì‡Ò˙˜‡‚‡ÌË ‰‡ Ò˙Ó·˘‡‚‡Ú Ì‡
ÎÂÍ‡ËÚÂ ÒË Á‡ ‚ÒÂÍË ÒÎÛ˜‡È Ì‡ Í˙‚ÂÌÂ ËÎË Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡
ÔÂÚÌ‡ ÓÚ Í˙‚. ÖÊÂ„Ó‰ÂÌ ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡ ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡ Ò
·ËÓÔÒËfl Ì‡ ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡, Á‡ÔÓ˜‚‡˘ ÓÚ 35-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ,
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡ Ì‡ ÊÂÌË Ò ‚ËÒÓÍ ËÒÍ Á‡ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌ
ÌÂÔÓÎËÔÓÁÂÌ ‡Í Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó.

ãÂ˜ÂÌËÂ
ê‡Í˙Ú Ì‡ Ï‡ÚÓ˜ÌÓÚÓ ÚflÎÓ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
ıËÛ„Ë˜ÌÓ, ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ıÓÏÓÌÓÚÂ‡ÔËfl,
Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ Ë/ËÎË ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ
ÒÚ‡‰Ëfl Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ.

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
Ö‰ÌÓ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌ‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ÔË
‡Í Ì‡ ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡ Â 94%. èÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â 96%, 66% Ë 25% ‡ÍÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Â
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÓ ‚ ÎÓÍ‡ÎËÁË‡Ì,
Â„ËÓÌ‡ÎÂÌ ËÎË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡Î ÒÚ‡‰ËÈ.

I
598
53%

ÅÂÁ ÒÚ‡‰ËÈ  
50   
4%

II
326
29%

III–IV  165
14%

çÓ‚Ó‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ÒÎÛ˜‡Ë Á‡ 2003 „. ÔÓ ÒÚ‡‰ËË. 
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ä‡ˆËÌÓÏ 
Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡

ä‡ˆËÌÓÏ˙Ú Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡ (äåò) Â
‚ÚÓËflÚ ÔÓ ˜ÂÒÚÓÚ‡ ‚ Ò‚ÂÚ‡ ‡Í ÔË ÊÂÌ‡Ú‡. èÂÁ
2005 „. ·ÓflÚ Ì‡ Á‡·ÓÎÂÎËÚÂ ‚ Ò‚ÂÚ‡ Â ·ËÎ 500 000, a
Ì‡ ÔÓ˜ËÌ‡ÎËÚÂ 260 000, Í‡ÚÓ 80% ÓÚ Úflı Ò‡ ‚
‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ ÒÚ‡ÌË. ÅÓflÚ Ì‡ ÊÂÌËÚÂ,
ÒÚ‡‰‡˘Ë ÓÚ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ‚ ˆÂÎËfl Ò‚flÚ Â ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ 1 ÏËÎËÓÌ. éÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÚÓ‚‡ Â ÌËÒÍÓÚÓ
ÌË‚Ó Ì‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ „ËÊË, Í‡Í‚ÓÚÓ ËÏ‡ ‚
‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ ÒÚ‡ÌË Ë ÚÂÁË ‚ ÔÂıÓ‰, Í˙‰ÂÚÓ
ÎËÔÒ‚‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÒÍËÌËÌ„. ÅÂÁ ·˙Á‡ Ì‡ÏÂÒ‡ ÓÚ
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡, ÒÂ ÒÏflÚ‡, ˜Â ·ÓflÚ Ì‡
Á‡ÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ ˘Â Ì‡‡ÒÌÂ Ò 23% ÔÂÁ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ 10
„Ó‰ËÌË.

Ö‚ÓÔ‡
Ç 25-ÚÂ ‰ÓÒÂ„‡¯ÌË ÒÚ‡ÌË-˜ÎÂÌÍË Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËfl
Ò˙˛Á „Ó‰Ë¯ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡Ú 33 000 ÊÂÌË, ‡ 15 000
ÛÏË‡Ú ÓÚ ÚÓÁË ‡Í. ëÚ‡ÌËÚÂ ÓÚ àÁÚÓ˜Ì‡
Ö‚ÓÔ‡ Ò‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓ-Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË.

Å˙Î„‡Ëfl 
Ñ‡ÌÌËÚÂ ÓÚ 2003 „. ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â Ò˙Ò 7,6% êåò Â
ÚÂÚËflÚ ÔÓ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ÔË ÊÂÌËÚÂ
‚ Å˙Î„‡Ëfl  ÒÎÂ‰ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡ (24%) Ë
Ï‡ÚÓ˜ÌÓÚÓ ÚflÎÓ (7,9%) ·ÂÁ ‡Í Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡.
Ä·ÒÓÎ˛ÚÌËflÚ ·ÓÈ Ì‡ ÌÓ‚ËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë Â 1096, ‡
ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ 100 000 ÊÂÌË Â
27,3.
èÂÁ 2003 „., ·ÓflÚ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ Â 12 200 ÊÂÌË. íÓ‚‡
ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ÔË 4 020 055 ÊÂÌË ‚ Å˙Î„‡Ëfl Ì‡ 1000
ÊÂÌË 3 Ò‡ ·ËÎË Ò Ú‡ÁË ‰Ë‡„ÌÓÁ‡. èÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
20 „Ó‰ËÌË ‡Í˙Ú Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡ Â Û‰‚ÓËÎ
Ò‚ÓflÚ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡.

ëÏ˙ÚÌÓÒÚ
ÅÓflÚ Ì‡ ÔÓ˜ËÌ‡ÎËÚÂ ÊÂÌË ÔÂÁ 2003 „. Â ·ËÎ 356 –
ËÎË ‚ÒflÍ‡ ÚÂÚ‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÌÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎËÚÂ.
èÓ„ÎÂ‰Ì‡ÚÓ ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 1980–2002
„. ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Â Ì‡‡ÒÌ‡Î‡ ‰‚ÓÈÌÓ – ÓÚ 3,8 Ì‡
7,45/100 000. Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ ÔÂÁ ÔÂËÓ‰‡ 2001–2003 „.
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ êåò ‚ Å˙Î„‡Ëfl ·ÂÎÂÊË ÎÂÍÓ
Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ – ÓÚ 9,1/100 000 ÔÂÁ 2001 „. Ì‡ 8,9/100 000
ÔÂÁ 2003 „.

ä‡ÍÚÓ Ë ÔÓ Ò‚ÂÚ‡, êåò Á‡Òfl„‡ Â„ËÓÌËÚÂ Ò
ÌÂ‰Ó·Â ‡Á‚ËÚË Á‰‡‚ÌË „ËÊË. ÖÚÓ Á‡˘Ó, ÓÚ Í‡fl
Ì‡ 80-ÚÂ „Ó‰ËÌË Ì‡ ÏËÌ‡ÎËfl ‚ÂÍ, ‚ Å˙Î„‡Ëfl, Ò
ÔÂÏËÌ‡‚‡ÌÂÚÓ ÓÚ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡
ÒÍËÌËÌ„ ‚ ÓÔÓÚ˛ÌËÒÚË˜Ì‡ (ÔÓ ÎË˜Ì‡ ËÌËˆË‡ÚË‚‡,
·ÂÁ ÒÚÓ„‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl), ·ÓflÚ Ì‡ Á‡·ÓÎÂÎËÚÂ ÒÂ
Û‚ÂÎË˜Ë ‰‚ÛÍ‡ÚÌÓ. èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡Û˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙
◊èÒËıÓÎÓ„Ëfl Ë Á‰‡‚Â“ Ì‡ ÄÎË‡ÌÒ‡ Á‡ ÔÂ‚ÂÌˆËfl Ì‡
‡Í‡ Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡ Ò‡ÏÓ 50% ÓÚ
ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘ËÚÂ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„ ÊÂÌË Û Ì‡Ò Ò‡ Ô‡‚ËÎË
ÔÓÌÂ ‚Â‰Ì˙Ê ÔÂ„ÎÂ‰ Ò ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍ‡.
ñËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍËÚÂ ÒÂ ‚ÁÂÏ‡Ú ÔÂ‰ËÏÌÓ Í‡ÚÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ë ÒÚ‡‰Ë‡ÌÂÚÓ, ‡ ÌÂ Í‡ÚÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÂÚ‡Ô‡ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„‡. á‡ÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ ÊÂÌË ‚ Å˙Î„‡Ëfl
Ò‡ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÓÚ ÔÓ-ÌËÒÍËÚÂ ÒÓˆË‡ÎÌË Í‡ÚÂ„ÓËË,
ÓÚ Ï‡ÎˆËÌÒÚ‚‡Ú‡ Ë ÚÂÁË Ò ÌËÒÍÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ. 
íÂÁË ‰‡ÌÌË Ó·flÒÌfl‚‡Ú Ë Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ‚ËÒÓÍËflÚ
ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ‚˙‚ II Ë III
ÒÚ‡‰ËÈ, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ Â Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ
ÔÓ-ÌËÒÍ‡: 

1980 „. – 14,6 1980 „. – 3,88

1990 „. – 15,56 1990 „. – 6,88

2002 „. – 27,23 2002 „. – 7,45

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ëÏ˙ÚÌÓÒÚ 
Ì‡ 100 000 Ì‡ 100 000
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êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
éÒÌÓ‚Ì‡ ÔË˜ËÌ‡ Â ËÌÙÂÍˆËflÚ‡ Ò ˜Ó‚Â¯ÍË
Ô‡ÔËÎÓÏÂÌ ‚ËÛÒ (HPV), ÔÂ‰‡‚‡Ì ÔË ÔÓÎÓ‚
ÍÓÌÚ‡ÍÚ. íÓÈ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ ÔË 70% ÓÚ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ ˆËÚÓÌ‡Ï‡ÁÍË. çÂ ‚ÒË˜ÍË ‚Ë‰Ó‚Â Ì‡
ÚÓÁË ‚ËÛÒ Ò‡ ËÒÍÓ‚Ë – ÚËÔÓ‚Â 16 Ë 18 Ò‡ Ò ‰ÓÍ‡Á‡Ì
‚ËÒÓÍ ËÒÍ. ÑÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ ÛÚÂÊÌfl‚‡˘Ë ÛÒÎÓ‚Ëfl Ò‡
Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ÌflÍÓÎÍÓ ÚËÔ‡ ‚ËÛÒË ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡,
ÌËÒ˙Í ËÏÛÌËÚÂÚ, ÔÓ‚Â˜Â ‡Ê‰‡ÌËfl, Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ,
‰Û„‡ ÔÓÎÓ‚Ó ÔÂ‰‡‚‡Ì‡ ËÌÙÂÍˆËfl (ıÂÔÂÒ, „ÓÌÓÂfl,
ıÎ‡ÏË‰Ëfl).
Ç ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë, ËÌÙÂÍˆËflÚ‡ ÒÂ ËÁÎÂÍÛ‚‡
ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ, ÌÓ ‚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ì‡ ıÓÌËÙËˆË‡ÌÂ ÒÂ
Ò˙Á‰‡‚‡ ËÒÍ ÓÚ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÔÂ‰‡ÍÓ‚Ó
Ò˙ÒÚÓflÌËÂ, ÍÓÂÚÓ, ‡ÍÓ ÌÂ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡, ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â
‰Ó ‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í. èÓˆÂÒ˙Ú Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÓÚÌÂÏ‡
10-20 „Ó‰ËÌË – ‚ÂÏÂ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ Á‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÓÚÍËÚË Ë ÎÂÍÛ‚‡ÌË ÚÂÁË ÊÂÌË.
ÜÂÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ÔÓÎÓ‚ ÊË‚ÓÚ ÔÓ-‡ÌÓ Ë
ËÏ‡Ú ÔÓ‚Â˜Â ÔÓÎÓ‚Ë Ô‡ÚÌ¸ÓË Ò‡ Ò ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ
ÓÚ ËÌÙÂÍˆËfl. êËÒÍ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ Ó·‡˜Â ‰ÓË Ë ÔË
Â‰ËÌ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ ÔÓÎÓ‚ Ô‡ÚÌ¸Ó. èË Á‰‡‚ËÚÂ
ÊÂÌË ËÌÙÂÍˆËflÚ‡ fl‰ÍÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ‡Í. á‡
ÔÓ„ÂÒËflÚ‡ Ì‡ ËÌÙÂÍˆËflÚ‡ ‰Ó ‡Í ÓÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ò‡
Ù‡ÍÚÓË Í‡ÚÓ ËÏÛÌÂÌ ‰ÂÙËˆËÚ, Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ,
ËÒÍÓ‚ ı‡ÌËÚÂÎÂÌ ÂÊËÏ. 

èËÁÌ‡ˆË Ë ÒËÏÔÚÓÏË
ëËÏÔÚÓÏË Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÎËÔÒ‚‡Ú ‰ÓÍ‡ÚÓ
‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÌËÚÂ (ÔÂ‰‡ÍÓ‚ËÚÂ) ÍÎÂÚÍË ÌÂ ÒÚ‡Ì‡Ú
‡ÍÓ‚Ë Ë ÌÂ ËÌ‚‡ÁË‡Ú ‚ Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ Ú˙Í‡ÌË. ç‡È-
˜ÂÒÚËflÚ ÒËÏÔÚÓÏ Â ËÁ‚˙ÌÏÂÌÒÚÛ‡ÎÌÓ Í˙‚ÂÌÂ. íÓ

ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÔË‡ Ë Á‡ÔÓ˜‚‡ ÏÂÊ‰Û ˆËÍÎËÚÂ ËÎË ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ÒÎÂ‰ ÔÓÎÓ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ËÎË „ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ
ÔÂ„ÎÂ‰. ë‡ÏËflÚ Í‡ˆËÌÓÏ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó
Ó·ËÎÂÌ Ë ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÂÌ ÏÂÌÒÚÛ‡ÎÂÌ ˆËÍ˙Î.
ëËÏÔÚÓÏË Ò˙˘Ó ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú: Í˙‚ÂÌÂ ÒÎÂ‰
ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ ËÎË Û‚ÂÎË˜ÂÌ ‚‡„ËÌ‡ÎÂÌ ÒÂÍÂÚ.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ 
ê‡-ÚÂÒÚ˙Ú Â ÔÓÒÚ‡ ÔÓˆÂ‰Û‡, ÔË ÍÓflÚÓ ÍÎÂÚÍË
ÓÚ ¯ËÈÍ‡Ú‡ ÒÂ ‚ÁÂÏ‡Ú Á‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔÓ‰
ÏËÍÓÒÍÓÔ. ê‡-ÚÂÒÚ˙Ú Â ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ ÌÓ ÌÂ Â
‡·ÒÓÎ˛ÚÂÌ. êÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÔÓÌflÍÓ„‡ ËÁ„ÎÂÊ‰‡Ú
ÌÓÏ‡ÎÌË, ‚˙ÔÂÍË ˜Â ÊÂÌ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÏ‡ Ë ‚Â˜Â
ËÁÓ‰ÂÌË ÍÎÂÚÍË. á‡ ˘‡ÒÚËÂ, ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÚÛÏÓË ÒÂ
‡Á‚Ë‚‡Ú ·‡‚ÌÓ, Ú‡Í‡ ˜Â ÔÓ˜ÚË ‚ÒË˜ÍË ÏÓ„‡Ú ‰‡
·˙‰‡Ú ÓÚÍËÚË ‡ÌÓ, ‡ÍÓ ÊÂÌ‡Ú‡ Â ÔÓ‰ÎÓÊÂÌ‡ Ì‡
Â‰Ó‚ÂÌ ÒÍËÌËÌ„. 
ëÔÓÂ‰ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÏÍÓ‚ ‰Ó„Ó‚Ó ÓÚ 2003 „.
ÒÍËÌËÌ„˙Ú ‚ Å˙Î„‡Ëfl Úfl·‚‡¯Â ‰‡ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡
ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÔÓ ‡ÍÛ¯ÂÒÚ‚Ó Ë „ËÌÂÍÓÎÓ„Ëfl.
èÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË ÔÂ‰‚ËÊ‰‡Ú Ò ÚÓ‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
Ì‡ÚÓ‚‡ÂÌË Ó·˘ÓÔ‡ÍÚËÍÛ‚‡˘ËÚÂ ÎÂÍ‡Ë.

ãÂ˜ÂÌËÂ
èÂ‰Ë ËÌ‚‡ÁË‚ÌËfl ÒÚ‡‰ËÈ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‚Â‰Â Ò ÂÎÂÍÚÓÍÓ‡„ÛÎ‡ˆËfl (ÚÓÔÎËÌÌÓ ÓÚflÁ‚‡ÌÂ
Ë ‡ÁÛ¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË
ÚÓÍ), ÍËÓÚÂ‡ÔËfl (‡ÁÛ¯‡‚‡ÌÂ ˜ÂÁ ‰˙Î·ÓÍÓ
ËÁÒÚÛ‰fl‚‡ÌÂ) Î‡ÁÂÌÓ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ ËÎË ÎÓÍ‡ÎÌ‡
ıËÛ„Ëfl.
àÌ‚‡ÁË‚ÌËflÚ Í‡ˆËÌÓÏ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡ Ò ıËÛ„Ëfl ËÎË
‡‰Ë‡ˆËfl ËÎË Ë Ò ‰‚ÂÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë Ò ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl ‚
ÌflÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë.

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
éÚÌÓÒËÚÂÎÌ‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ÔË ÊÂÌËÚÂ,
ÓÚÍËÚË ‚ ÒÚ‡‰Ëfl ÔÂ‰Ë ËÌ‚‡ÁËfl Â ÓÍÓÎÓ 100%.
èÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ Ì‡ 1-Ú‡ Ë 5-Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÔË

ëÚ‡‰ËÈ I                 II              III + IV      ÅÂÁ ÒÚ.
31,4%          30,6%          34,8%       3,2%

ëÚ‡‰ËË ÔË ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ‚ Å˙Î„‡Ëfl, 2003 „.
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ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ Â Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ 88% Ë 73%. ä‡ˆËÌÓÏ˙Ú
Ì‡ ¯ËÈÍ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡ Â Â‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-ÎÂÒÌÓ
ÎÂ˜ËÏËÚÂ ‡ÍÓ‚Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ‡ÍÓ ·˙‰Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ
‚ ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ - ÔÓ˜ÚË 92% Â 5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ‚ ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ Ò ÎÓÍ‡ÎËÁË‡ÌÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ.

èÂÔÓ˙ÍË Ì‡ ëáé
▼ ëÍËÌËÌ„˙Ú Úfl·‚‡ ‰‡ Ó·ı‚‡˘‡ ÊÂÌËÚÂ Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ ÓÚ 30 „Ó‰ËÌË Ë ‰‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÔÓ-ÏÎ‡‰ËÚÂ,
Ò‡ÏÓ ‡ÍÓ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Â ËÁÔ˙ÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ-ËÒÍÓ‚ËÚÂ
„ÛÔË. çÂ Â ÌÛÊÌÓ ‚ ÔÓ„‡ÏËÚÂ Á‡ ÒÍËÌËÌ„ ‰‡ ÒÂ
‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ÊÂÌËÚÂ ÔÓ‰ 25-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ.
▼ ÄÍÓ ËÏ‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Ò‡ÏÓ Á‡ Â‰ÌÓÍ‡ÚÂÌ
ÔÂ„ÎÂ‰ ÔË ÊÂÌ‡Ú‡, Ì‡È-‰Ó·Â Â ÚÓÈ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‚Â‰Â, ÍÓ„‡ÚÓ Úfl Â ÏÂÊ‰Û 35-40 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ.
▼ çÂ Â ÌÛÊÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡, ‡ÍÓ
ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú ÓÚ Ô˙‚Ëfl ÔÂ„ÎÂ‰ Â ÌÓÏ‡ÎÂÌ.
▼ éÚ 25-49 „. ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÒÍËÌËÌ„ Ì‡
ÚË„Ó‰Ë¯ÌË ËÌÚÂ‚‡ÎË.
▼ èË ÊÂÌË ÒÎÂ‰ 50-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ËÌÚÂ‚‡ÎËÚÂ
Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ì‡ 5 „Ó‰ËÌË Ò‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË, Á‡Â‰ÌÓ Ò
ÔÓ·Ë ÓÚ Ï‡ÚÍ‡Ú‡.
▼ ëÍËÌËÌ„˙Ú ÌÂ Â ÌÛÊÂÌ ÔË ÊÂÌË ÒÎÂ‰ 65 „Ó‰ËÌË,
‡ÍÓ ÔË ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‚‡ ÔÂ„ÎÂ‰‡ Ò‡ ËÏ‡ÎË
ÌÓÏ‡ÎÌË ÂÁÛÎÚ‡ÚË .
▼ åÂÚÓ‰ËÚÂ Ò‡ÏÓ Ò Ó„ÎÂ‰ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÓˆÂÚÌ‡
ÍËÒÂÎËÌ‡ ËÎË ÎÛ„ÓÎ ÌÂ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ë
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÒÎÂ‰ ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡.
▼ íÂÒÚÓ‚Â Á‡ ˜Ó‚Â¯ÍË Ô‡ÔËÎÓÏÂÌ ‚ËÛÒ Ò˙˘Ó ÌÂ ÒÂ
ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú Á‡ Ï‡ÒÓ‚ ÒÍËÌËÌ„. 
▼ ìÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ıÓÏÓÌÓÁ‡ÏÂÒÚ‚‡˘‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl
ÌÂ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ ¯ËÈÍ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡
ÔË ÒÔ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂËÓ‰ËÚÂ Á‡ ÒÍËÌËÌ„.
▼ ñÂÎÚ‡ Â ‰‡ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡Ú ÔÂ‰‡ÍÓ‚ËÚÂ ÙÓÏË,
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÍË ÍËÓÚÂ‡ÔËfl ËÎË ÂÎÂÍÚÓÍÓ‡„ÛÎ‡ˆËfl. 
ãÂ˜ÂÌËÂÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ Ò‡ÏÓ ÓÚ

ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌË ÂÍËÔË ‚ „ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl.

Ç‡ÍÒËÌË‡ÌÂ ÒÂ˘Û ˜Ó‚Â¯ÍËfl Ô‡ÔËÎÓÏÂÌ ‚ËÛÒ
èÓ‡‰Ë ÚÓ‚‡, ˜Â ÊÂÌ‡Ú‡ Â ËÁÎÓÊÂÌ‡ Ì‡ ËÒÍ ÓÚ
Á‡‡Áfl‚‡ÌÂ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ Á‡ÔÓ˜ÌÂ ÔÓÎÓ‚ ÊË‚ÓÚ,
Ë‰Â‡ÎÌËflÚ ÔÂËÓ‰ Á‡ ‚‡ÍÒËÌË‡ÌÂ Â ÔÂ‰Ë ÚÓ‚‡.
ê‡Á‡·ÓÚÂÌËÚÂ ‚‡ÍÒËÌË Á‡ÒÂ„‡ ËÁ„‡Ê‰‡Ú
ËÏÛÌËÚÂÚ ÒÂ˘Û Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Â Ì‡ ÚÓÁË
‚ËÛÒ – 16 Ë 18. á‡ ‰‡ ËÏ‡ ÂÙÂÍÚ, ‚‡ÍÒËÌ‡Ú‡ Úfl·‚‡
‰‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ ÔË ÏÓÏË˜ÂÚ‡Ú‡, ÔÂ‰Ë ÚÂ ‰‡
Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú ÔÓÎÓ‚ ÊË‚ÓÚ. 
èÂÁ 2006 „. Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏËÒËfl ÎËˆÂÌÁË‡
‚‡ÍÒËÌ‡Ú‡ GARDASIL® [˜ÂÚËË‚‡ÎÂÌÚÌ‡ (ÚËÔÓ‚Â 6,
11, 16, 18) ÂÍÓÏ·ËÌ‡ÌÚÌ‡ ‚‡ÍÒËÌ‡] Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
Ì‡ äåò, ‡Á‡·ÓÚÂÌ‡ ÓÚ Merck & Co Inc. ãËˆÂÌÁ˙Ú
‚ÍÎ˛˜‚‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡
¯ËÈÍ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡ ÔË ‰Âˆ‡ ÓÚ 9 ‰Ó 15 „Ó‰Ë¯Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ Ë ÔË ÊÂÌË ÓÚ 16 ‰Ó 25 „Ó‰ËÌË. Ç‡ÍÒËÌ‡Ú‡
ÒÂ ÔËÎ‡„‡ ‚ ÚË ‰ÓÁË ÔÂÁ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ËÌÚÂ‚‡ÎË. 
ÑÛ„‡ ‚‡ÍÒËÌ‡ Â Cervarix Ì‡ Glaxo SmithKline –
‰‚Û‚‡ÎÂÌÚÌ‡, Á‡ ÚËÔÓ‚Â 16 Ë 18.

èÂÔÓ˙ÍË Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
▼ ïÓ‡Ú‡ Ò ÔÓ‚Â˜Â Ë ·ÂÁ‡Á·ÓÌË ÍÓÌÚ‡ÍÚË Ò‡
ËÁÎÓÊÂÌË Ì‡ ÔÓ-„ÓÎflÏ ËÒÍ. åÎ‡‰ËÚÂ ÒÂ Á‡‡Áfl‚‡Ú
ÔÓ-ÎÂÒÌÓ ÓÚ Â‰ËÌ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ ÍÓÌÚ‡ÍÚ;
▼ àÁ·fl„‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÌÌ‡Ú‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ; 
▼ êËÒÍ˙Ú Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‚ËÒÓÍ ÔË ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÔÂÚ
‡Ê‰‡ÌËfl;
▼ àÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÌ‰ÓÏË: ÚÂ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡Ú ÓÚ
ÔÓÎÓ‚Ó ÔÂ‰‡‰ÂÌË ËÌÙÂÍˆËË, Í‡Í‚‡ÚÓ Â Ë Ú‡ÁË.
▼ ÅÂÁ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ.
▼ ì˜‡ÒÚËÂ ‚ ÒÍËÌËÌ„ ÔË ‚˙Á‡ÒÚ Ì‡‰ 25 „Ó‰ËÌË; 
▼ ë˙‚ÂÚ Í˙Ï Ï˙ÊÂÚÂ Ë ÏÓÏ˜ÂÚ‡Ú‡: ÌÂ ÒÏÂÌflÈÚÂ
˜ÂÒÚÓ ÔÓÎÓ‚Ëfl Ô‡ÚÌ¸Ó Ë ‚ËÌ‡„Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ
ÔÂÁÂ‚‡ÚË‚.
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ê‡Í Ì‡ Ô‡ÌÍÂ‡Ò‡

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ Ë ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ
é·˘‡Ú‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ÓÚ ‡Í Ì‡ Ô‡ÌÍÂ‡Ò‡ ‚ Öë Â
11/100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Ì‡ „Ó‰ËÌ‡. èË ÓÍÓÎÓ 5% ÓÚ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò‡ ÓÚÍËÚË „ÂÌÂÚË˜ÌË Ù‡ÍÚÓË. èÓ
‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚ Â„ËÒÚ˙ Á‡ 2003 „.
Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Â 12,9/100 000 Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ.
é·˘ËflÚ ·ÓÈ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë ÔÂÁ
2003 „. Û Ì‡Ò Â 573, ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 3,6% ÓÚ
‚ÒË˜ÍË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ‡ÍÓ‚Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl. á‡
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 15–25 „Ó‰ËÌË Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÔË Ï˙ÊÂ
Ë ÊÂÌË Ì‡‡ÒÚ‚‡. ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÔÓÍ‡Á‚‡ Ò˙˘Ó
ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Á‡ Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ ÔË ‰‚‡Ú‡ ÔÓÎ‡.
èÂÁ 2003 „. ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÔË Ì‡Ò Â 11,1/100 000
‰Û¯Ë. é·˘ËflÚ ·ÓÈ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë Â 865,
ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ 5,5% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÒÏ˙ÚÌË
ÒÎÛ˜‡Ë, ‰˙ÎÊ‡˘Ë ÒÂ Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl
ÔÂÁ 2003 „.

èËÁÌ‡ˆË Ë ÒËÏÔÚÓÏË
ê‡Í˙Ú Ì‡ Ô‡ÌÍÂ‡Ò‡ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡
·ÂÁÒËÏÔÚÓÏÌÓ ‚ ‡ÌÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË. ÄÍÓ ÔËÒ˙ÒÚ‚‡Ú,
ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú Á‡„Û·‡ Ì‡ ÚÂ„ÎÓ,
‰ËÒÍÓÏÙÓÚ ‚ ÍÓÂÏÌ‡Ú‡ Ó·Î‡ÒÚ Ë ‚ Â‰ÍË ÒÎÛ˜‡Ë
„Î˛ÍÓÁÌ‡ ÌÂÔÓÌÓÒËÏÓÒÚ. íÛÏÓË, ÍÓËÚÓ ÒÂ
‡Á‚Ë‚‡Ú ‚ ·ÎËÁÓÒÚ ‰Ó ÊÎ˙˜ÌËfl Í‡Ì‡Î ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó
·ÎÓÍË‡Ú Ë ‰‡ ‰Ó‚Â‰‡Ú ‰Ó Ê˙ÎÚÂÌËˆ‡
(ÔÓÊ˙ÎÚfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë Ó˜ËÚÂ ÔÓ‡‰Ë
Ì‡ÚÛÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔË„ÏÂÌÚ). èÓÌflÍÓ„‡ ÚÓÁË ÒËÏÔÚÓÏ
ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ÚÛÏÓ˙Ú ‰‡ ·˙‰Â ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡Ì ‚
‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ. 

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
í˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡

Ô‡ÌÍÂ‡Ò‡; Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÔË ÔÛ¯‡˜Ë Â ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ
‰‚‡ Ô˙ÚË ÔÓ-„ÓÎflÏ‡. àÏ‡ ‰‡ÌÌË Ò˙˘Ó, ˜Â ËÒÍ˙Ú ÒÂ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÔË Á‡ÚÎ˙ÒÚfl‚‡ÌÂ, Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ, ‰Ë‡·ÂÚ, ıÓÌË˜ÂÌ Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ Ë
ˆËÓÁ‡. á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ Â ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ‚ ÒÚ‡ÌË,
Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú ÔÓ‚Â˜Â Ï‡ÁÌË ı‡ÌË.
èÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÚ Â Ï‡ÎÍÓ ÔÓ-‚ËÒÓÍ ÔË Ï˙ÊÂÚÂ ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÊÂÌËÚÂ.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
èÓÌ‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÔÓÒÚ‡‚Ë Ò‡ÏÓ ˜ÂÁ ·ËÓÔÒËfl. èÓ‡‰Ë ◊ÚËıÓÚÓ“
ÔÓÚË˜‡ÌÂ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ‰Ó ·ËÓÔÒËfl ÒÂ ÒÚË„‡
ÔË ‚Â˜Â ‡‚‡ÌÒË‡ÎÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ. ì˜ÂÌËÚÂ ÒÂ
ÓÔËÚ‚‡Ú ‰‡ ÓÚÍËflÚ Ì‡˜ËÌË Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ
Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ Ô‡ÌÍÂ‡Ò‡ ÔÂ‰Ë ÔÓfl‚‡Ú‡ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏË.

ãÂ˜ÂÌËÂ
ïËÛ„Ë˜ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl Ò‡
Ì‡˜ËÌËÚÂ Á‡ ÔÓ‚ÎËfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ Ô‡ÌÍÂ‡Ò‡,
ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Û‰˙ÎÊ‡Ú ÊË‚ÓÚ‡ Ë/ËÎË ‰‡
Ó·ÎÂÍ˜‡Ú ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ ÔË ÁÌ‡˜ËÚÂÎÂÌ ·ÓÈ
Ô‡ˆËÂÌÚË, ÌÓ fl‰ÍÓ ÒÂ ÒÚË„‡ ‰Ó ËÁÎÂÍÛ‚‡ÌÂ.

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
á‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡‰ËË Á‡Â‰ÌÓ ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡Ú‡
Â‰ÌÓ„Ó‰Ë¯Ì‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â 24%, ‡
ÔÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ Â ÓÍÓÎÓ 5%. ÑÓË ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ,
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ‚ ÎÓÍ‡ÎÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ ÔÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â Ò‡ÏÓ 16%.
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ê‡Í Ì‡ flÈ˜ÌËˆËÚÂ

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ Ë ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ
èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚ Â„ËÒÚ˙ Á‡ 2003 „.
Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÔË ÊÂÌËÚÂ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Â 19,6/100
000 ÊÂÌË. é·˘ËflÚ ·ÓÈ ÌÓ‚ÓÂ„ËÒÚË‡ÌË ÒÎÛ˜‡Ë
Á‡ 2003 „. Â 788, Ú.Â. 5,4% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË ÊÂÌËÚÂ. ç‡·Î˛‰‡‚‡ ÒÂ ÔËÍ ‚˙‚
‚˙Á‡ÒÚÓ‚Ëfl ËÌÚÂ‚‡Î 60–75 „., Í˙‰ÂÚÓ
Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ Â 42,9/100 000. Ç „ÛÔ‡Ú‡ Ì‡
„ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÌÂÓÔÎ‡ÁÏË Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í
Ì‡ flÈ˜ÌËˆËÚÂ Â Ì‡ ÚÂÚÓ ÏflÒÚÓ ÒÎÂ‰ ‡Í‡ Ì‡
Ï‡ÚÓ˜ÌÓÚÓ ÚflÎÓ Ë Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡ ¯ËÈÍ‡. Ç Ò˙˘ÓÚÓ
‚ÂÏÂ Úfl Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡ Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ
ÔË ÊÂÌËÚÂ ÓÚ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ‚ Ò˙˘‡Ú‡
„ÛÔ‡. ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Á‡ 2003 „. Â 9,5/100 000 ÊÂÌË.
ÅÓflÚ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë ÓÚ ‡Í Ì‡ flÈ˜ÌËˆËÚÂ
ÔÂÁ 2003 „. Â 383, Ú.Â 5,9% ÓÚ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË ÊÂÌËÚÂ.

èËÁÌ‡ˆË Ë ÒËÏÔÚÓÏË
ç‡È-˜ÂÒÚËflÚ ÒËÏÔÚÓÏ Â Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÂÏ‡,
ÍÓÂÚÓ ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚ ‚
ÔÂËÚÓÌÂ‡ÎÌ‡Ú‡ ÍÛıËÌ‡. êfl‰ÍÓ ÒÂ ÔÓfl‚fl‚‡
‚‡„ËÌ‡ÎÌÓ Í˙‚ÂÌÂ. èË ÊÂÌË Ì‡‰ 40 „. ÛÔÓËÚË
ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ Ì‡Û¯ÂÌÓ ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÌÂ (ÒÚÓÏ‡¯ÂÌ
‰ËÒÍÓÏÙÓÚ, „‡ÁÓ‚Â, ÛÒÂ˘‡ÌÂ Á‡ ‡ÁÚfl„‡ÌÂ) ÏÓÊÂ
‰‡ Ò‡ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ Á‡ ÔÓ-Á‡‰˙Î·Ó˜ÂÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Á‡
‡Í Ì‡ flÈ˜ÌËÍ‡. ëÍÓÓ¯ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â
ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ Ì‡Û¯ÂÌÓ ÛËÌË‡ÌÂ ÏÓÊÂ Ò˙˘Ó ‰‡ Ò‡
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÂÌ ÁÌ‡Í Á‡ ‡Í Ì‡ flÈ˜ÌËˆËÚÂ.

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË
êËÒÍ˙Ú ÓÚ ‡Í Ì‡ flÈ˜ÌËˆËÚÂ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ Ò
‚˙Á‡ÒÚÚ‡ Ë ‰ÓÒÚË„‡ ‚˙ı ÔË 70-„Ó‰Ë¯ÌËÚÂ.
ç‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ó‡ÎÌË ÍÓÌÚ‡ˆÂÔÚË‚Ë Ì‡Ï‡Îfl‚‡Ú ËÒÍ‡ ÓÚ
‡Á‚Ë‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í Ì‡ flÈ˜ÌËˆËÚÂ. Ç ÌflÍÓÎÍÓ „ÓÎÂÏË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Â ‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜Â ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ Ì‡ ÂÒÚÓ„ÂÌ Í‡ÚÓ Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎÌ‡
ÚÂ‡ÔËfl ÒÎÂ‰ ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ËÒÍ‡. èÓ-
„ÓÎflÏ‡Ú‡ ÚÂÎÂÒÌ‡ Ï‡Ò‡ ÏÓÊÂ ·Ë Ò˙˘Ó Â Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò
Û‚ÂÎË˜ÂÌ ËÒÍ. ÜÂÌË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔÂÍ‡‡ÎË ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡ ËÎË ‚ ˜ËËÚÓ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ÒÂ ÒÂ˘‡ ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡ ËÎË flÈ˜ÌËˆËÚÂ ËÏ‡Ú Û‚ÂÎË˜ÂÌ ËÒÍ.
ìÌ‡ÒÎÂ‰ÂÌËÚÂ ÏÛÚ‡ˆËË Ì‡ BRCA1 Ë BRCA2
Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú ËÒÍ‡. ëÔÓÂ‰ ÔÓÛ˜‚‡ÌËflÚ‡
ÔÂ‚‡ÌÚË‚ÌÓÚÓ ıËÛ„Ë˜ÌÓ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ Ì‡
flÈ˜ÌËˆËÚÂ Á‡Â‰ÌÓ Ò î‡ÎÓÔËÂ‚ËÚÂ Ú˙·Ë ÏÓÊÂ ‰‡
Ì‡Ï‡ÎË ËÒÍ‡ ÔË ÊÂÌË Ò ÏÛÚ‡ˆËË Ì‡ BRCA1 Ë
BRCA2. ÑÛ„ „ÂÌÂÚË˜ÂÌ ÒËÌ‰ÓÏ - Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌËflÚ
ÌÂÔÓÎËÔÓÁÂÌ ‡Í Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó, Ò˙˘Ó Â Ò‚˙Á‡Ì
Ò ‡Í Ì‡ flÈ˜ÌËÍ‡ Ë ÂÌ‰ÓÏÂÚËÛÏ‡. óÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡
‡Í Ì‡ flÈ˜ÌËÍ‡ Â Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡ ‚ ËÌ‰ÛÒÚË‡ÎËÁË‡ÌËÚÂ
ÒÚ‡ÌË.

III–IV
454
57,5%

I
160
20,2%

ÅÂÁ ÒÚ‡‰ËÈ   49   
6,2%

II  127
16.1%

çÓ‚Ó‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ÒÎÛ˜‡Ë Á‡ 2003 „. ÔÓ ÒÚ‡‰ËË. é·˘ËflÚ
·ÓÈ ÒÎÛ˜‡Ë Â 788. (èÓ ‰‡ÌÌË Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ‡ÍÓ‚
Â„ËÒÚ˙)
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ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
êÛÚËÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ÔË ÊÂÌË Ò˙Ò ÒÂ‰ÂÌ ËÒÍ ÌÂ ÒÂ
ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÔÓ‡‰Ë Ù‡ÍÚ‡, ˜Â ÌflÏ‡ Ì‡ÎË˜ÌË
ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ÚÂÒÚÓ‚Â, ÍÓËÚÓ ‰‡ Ò‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ
ÚÓ˜ÌË. ÉËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌËflÚ ÔÂ„ÎÂ‰ ÏÓÊÂ ‰‡ ÓÚÍËÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Ò‡ÏÓ ‚ Â‰ÍË ÒÎÛ˜‡Ë, Ë ÚÓ ÍÓ„‡ÚÓ
ÒÚ‡‰ËflÚ ‚Â˜Â Â Ú‚˙‰Â Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î. äÓÏ·ËÌ‡ˆËflÚ‡
Ó·‡˜Â ÓÚ ÓÒÌÓ‚ÂÌ „ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰,
Ú‡ÌÒ‚‡„ËÌ‡ÎÂÌ ÛÎÚ‡Á‚ÛÍ Ë Í˙‚ÂÌ ÚÂÒÚ Á‡ CA 125
Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÔÂ‰Î‡„‡Ì‡ Ì‡ ÊÂÌË, ÍÓËÚÓ Ò‡ Ò
Û‚ÂÎË˜ÂÌ ËÒÍ. íÂÁË ÚÂÒÚÓ‚Â Ò˙˘Ó ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú
Ë ÔË ÊÂÌË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ÒËÏÔÚÓÏË. èË ÊÂÌË Ò˙Ò
ÒÂ‰ÂÌ ËÒÍ Ú‡ÌÒ‚‡„ËÌ‡ÎÌËflÚ ÛÎÚ‡Á‚ÛÍ Ë
Í˙‚ÌËflÚ ÚÂÒÚ Á‡ CA 125 ÔÓÏ‡„‡Ú Á‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ, ÌÓ ÌÂ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Á‡ ÛÚËÌÂÌ
ÒÍËÌËÌ„. àÏ‡ ÓÍÛ‡Ê‡‚‡˘Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÓÚ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË ÓÚ ·ÂÎÚ˙ˆË
‚ Í˙‚Ú‡ (ÔÓÚÂÓÏËÍ‡), ÍÓËÚÓ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú
Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ‡Á‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ì‡
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌË ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ÚÂÒÚÓ‚Â Á‡ ÊÂÌË Ò
‚ËÒÓÍ ËÒÍ ‚ ·˙‰Â˘Â.

ãÂ˜ÂÌËÂ
åÂÚÓ‰ËÚÂ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ıËÛ„Ëfl,
ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl Ë ‚ ÌflÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ.
ïËÛ„Ë˜ÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡
ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡ (ıËÒÚÂÂÍÚÓÏËfl) Ë Â‰ËÌËfl
ËÎË ‰‚‡Ú‡ flÈ˜ÌËÍ‡ Á‡Â‰ÌÓ Ò î‡ÎÓÔËÂ‚ËÚÂ Ú˙·Ë

(Ò‡ÎÔËÌ„Ó-ÓÓÙÓÂÍÚÓÏËfl). èË ÌflÍÓË ÏÌÓ„Ó ‡ÌÌË
ÚÛÏÓË ÒÂ ÔÂÏ‡ı‚‡ Ò‡ÏÓ Á‡ÒÂ„Ì‡ÚËflÚ flÈ˜ÌËÍ,
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË ÏÎ‡‰Ë ÊÂÌË, ÍÓËÚÓ ÊÂÎ‡flÚ ‰‡ ËÏ‡Ú
‰Âˆ‡. èË Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎË ÒÎÛ˜‡Ë ÒÂ Ô‡‚Ë ‡‰ËÍ‡ÎÂÌ
ÓÔËÚ Á‡ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÍÓÂÏÌË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË
Ò ˆÂÎ ‰‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜Ë ÂÙÂÍÚ˙Ú ÓÚ ıËÏËÓÚÂ‡ÔËflÚ‡.
ëÔÓÂ‰ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËflÚ‡ ÔË ÊÂÌËÚÂ,
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË Ò Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î ‡Í ÔÓ-‰Ó·˙ ÂÙÂÍÚ
ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ, ËÏ‡ ‡ÍÓ Ò‡ ÔÓ‰ „ËÊËÚÂ Ì‡ ÓÌÍÓ-
„ËÌÂÍÓÎÓ„ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Î ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ‡ÍÓ‚ËÚÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ì‡ ÊÂÌÒÍËÚÂ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌË Ó„‡ÌË.

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
éÚÌÓÒËÚÂÎÌ‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ‚‡Ë‡ ÒÔÓÂ‰
‚˙Á‡ÒÚÚ‡: 57% ÓÚ ÊÂÌËÚÂ ÔÓ-ÏÎ‡‰Ë ÓÚ 65 „. ËÏ‡Ú
¯‡ÌÒ ‰‡ ÊË‚ÂflÚ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 5 „Ó‰ËÌË ÒÎÂ‰ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ
Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÊÂÌË Ì‡‰ 65 „., ÔË
ÍÓËÚÓ ¯‡ÌÒ˙Ú Â  28%. é·˘‡Ú‡ Â‰ÌÓ- Ë ÔÂÚ-„Ó‰Ë¯Ì‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Ì‡ ÌÓ‚Ó‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌËÚÂ
Ô‡ˆËÂÌÚÍË Â Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ 76% Ë 45%. 
ÄÍÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ ‚ ÎÓÍ‡ÎËÁË‡Ì
ÒÚ‡‰ËÈ, ÔÂÚ-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â 94%,
‚˙ÔÂÍË ˜Â Ò‡ÏÓ ÓÍÓÎÓ 19% ÓÚ ÒÎÛ˜ËÚÂ ÒÂ ÓÚÍË‚‡Ú
‡ÌÓ. èË ÊÂÌË Ò Â„ËÓÌ‡ÎÌÓ ËÎË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË‡ÎÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ÔÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ 68% Ë 29% (‰‡ÌÌËÚÂ Ò‡ Á‡ ëÄô).
Ç Å˙Î„‡Ëfl ÌflÏ‡ ÓÙËˆË‡ÎÌÓ ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌË ‰‡ÌÌË Á‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ Ë ËÁıÓ‰‡ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËÂ. 
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íÛÏÓË ÔË ‰Âˆ‡Ú‡

ê‡Í˙Ú ‚ ‰ÂÚÒÍ‡ ‚˙Á‡ÒÚ Â Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ fl‰˙Í, Í‡ÚÓ
Â‰Ì‡ ÚÂÚ‡ ÓÚ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡
ÎÂ‚ÍÂÏËË. Ç˙ÔÂÍË ˜Â Â fl‰˙Í, ‡Í˙Ú Â ‚ÚÓ‡Ú‡ ÔÓ
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÒÏ˙Ú ÔË ‰Âˆ‡Ú‡,
ÔÂ‰ıÓÊ‰‡Ì‡ Ò‡ÏÓ ÓÚ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
Ì‡ ËÌˆË‰ÂÌÚË. ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Â ÒÔ‡‰Ì‡Î‡ Ò 48% ÒÎÂ‰
1975 „.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
ê‡ÌÌËÚÂ ÒËÏÔÚÓÏË Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ò‡ ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÌË.
êÓ‰ËÚÂÎËÚÂ Úfl·‚‡ Â‰Ó‚ÌÓ ‰‡ ‚Ó‰flÚ ‰Âˆ‡Ú‡ Ì‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ë ‰‡ Ó·˙˘‡Ú ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
‚ÒË˜ÍË ÌÂÓ·Ë˜‡ÈÌË ÒËÏÔÚÓÏË, Í‡ÚÓ ÔÓfl‚‡ Ì‡
ÌÂÓ·Ë˜‡ÈÌË Ó·‡ÁÛ‚‡ÌËfl Ë ÔÓ‰ÛÚËÌË; ÌÂÓ·flÒÌËÏ‡
·ÎÂ‰ÌÓÒÚ Ë Á‡„Û·‡ Ì‡ ÂÌÂ„Ëfl; ‚ÌÂÁ‡ÔÌ‡ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ
Í˙Ï Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒËÌËÌË; ÔÓÒÚÓflÌÌ‡ ÎÓÍ‡ÎËÁË‡Ì‡
·ÓÎÍ‡; ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ ÌÂÓ·flÒÌËÏ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡;
˜ÂÒÚË „Î‡‚Ó·ÓÎËfl, ÔË‰ÛÊÂÌË Ò ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ;
‚ÌÂÁ‡ÔÌ‡ ÔÓÏflÌ‡ ‚ ÁÂÌËÂÚÓ; ·˙Á‡ Ë ÁÌ‡˜ËÏ‡
Á‡„Û·‡ Ì‡ ÚÂ„ÎÓ.

ÑÂÚÒÍËÚÂ ÚÛÏÓË ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú
▼ ãÂ‚ÍÂÏËfl (30%), ÍÓflÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‡ÁÔÓÁÌ‡Ú‡
ÔË ÔÓfl‚‡ Ì‡ ·ÓÎÍË ‚ ÍÓÒÚËÚÂ Ë ÒÚ‡‚ËÚÂ,
ÓÚÔ‡‰Ì‡ÎÓÒÚ, Í˙‚ÓËÁÎË‚Ë Ë ‚ËÒÓÍ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.
▼ íÛÏÓË Ì‡ ÏÓÁ˙Í‡ Ë ÓÒÚ‡Ì‡Î‡Ú‡ ÌÂ‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡
(22,3%), ÍÓËÚÓ ‚ ‡ÌÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡Ú „Î‡‚Ó·ÓÎËfl, „‡‰ÂÌÂ, ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ,
Á‡Ï˙„ÎÂÌÓ ËÎË ‰‚ÓÈÌÓ ‚ËÊ‰‡ÌÂ, Ó·˙Í‡ÌÓÒÚ,
Á‡ÚÛ‰ÌÂÌ‡ ÔÓıÓ‰Í‡ ËÎË ·Ó‡‚ÂÌÂ Ò ÔÂ‰ÏÂÚË.
▼ çÂ‚Ó·Î‡ÒÚÓÏ (7%) – ‡Í Ì‡ ÒËÏÔ‡ÚËÍÛÒÓ‚‡Ú‡
ÌÂ‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡, ÍÓÈÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓfl‚Ë Ì‡‚ÒflÍ˙‰Â
‚ ÚflÎÓÚÓ, ÌÓ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Â ÔÓ‰ÛÚËÌ‡ ‚ ÍÓÂÏ‡.
▼ íÛÏÓ Ì‡ ìËÎÏÒ (6%) – ‡Í Ì‡ ·˙·ÂÍ‡, ÍÓÈÚÓ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‡ÁÔÓÁÌ‡Ú ÔÓ ÔÓ‰Û‚‡ÌÂÚÓ ËÎË
ÔÓfl‚‡Ú‡ Ì‡ ·Û˜Í‡ ‚ ÍÓÂÏ‡.

▼ ïÓ˜ÍËÌÓ‚ (3,5%) Ë ÌÂ-ïÓ˜ÍËÌÓ‚ (4,5%) ÎËÏÙÓÏ –
Á‡Òfl„‡Ú ÒÂ ÎËÏÙÌËÚÂ ‚˙ÁÎË. Ç ÔÓ-Í˙ÒÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËÈ
ÚÂÁË ÎËÏÙÓÏË ÒÂ ‡ÁÔÓÒÚ‡Ìfl‚‡Ú ‚ ÍÓÒÚÌËfl
ÏÓÁ˙Í Ë ‰Û„Ë Ó„‡ÌË, ÔË˜ËÌfl‚‡Ú ÔÓ‰Û‚‡ÌÂ Ì‡
ÎËÏÙÌËÚÂ ‚˙ÁÎË ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ¯ËflÚ‡,
ÔÓ‰ÏË¯ÌËˆ‡Ú‡ ËÎË ı˙Î·ÓÍ‡. åÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ËÁfl‚flÚ
Ó˘Â Ò ÓÚÔ‡‰Ì‡ÎÓÒÚ Ë ‚ËÒÓÍ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡. 
▼ êÂÚËÌÓ·Î‡ÒÚÓÏ (3%) – ‡Í Ì‡ Ó˜ËÚÂ, ÍÓÈÚÓ
Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂ ÔÓfl‚fl‚‡ ÔÓ‰ 14-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ.
▼ éÒÚÂÓÒ‡ÍÓÏ (2,4%) – ‡Í Ì‡ ÍÓÒÚËÚÂ, ÍÓÈÚÓ
Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ ÌÂ ÒÂ ÔÓfl‚fl‚‡ Ò ·ÓÎÍ‡ ËÎË ‰Û„Ë
ÒËÏÔÚÓÏË, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÌÂ ‰ÓÒÚË„ÌÂ „ÓÎÂÏË ‡ÁÏÂË.
▼ ë‡ÍÓÏ Ì‡ ûËÌ„ (1,4%) – ‰Û„ ‚Ë‰ ÍÓÒÚÂÌ ÚÛÏÓ

ãÂ˜ÂÌËÂ
ãÂÍÛ‚‡Ú ÒÂ ˜ÂÁ ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡ ÚÂ‡ÔËfl (ıËÛ„Ëfl,
Î˙˜ÂÎÂ˜ÂÌËÂ, ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl) ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÚËÔ‡
Ë ÒÚ‡‰Ëfl Ì‡ ‡Í‡. ãÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÒÂ ÍÓÓ‰ËÌË‡ ÓÚ
ÂÍËÔ ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË – ‰ÂÚÒÍË ÓÌÍÓÎÓÁË,
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÒÂÒÚË, ÒÓˆË‡ÎÌË ‡·ÓÚÌËˆË,
ÔÒËıÓÎÓÁË. 

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
á‡ ‚ÒË˜ÍË ‚Ë‰Ó‚Â ‡Í Ó·˘‡Ú‡ 5-„Ó‰Ë¯Ì‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ‰‡ÒÚË˜ÌÓ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÔÂÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 30 „Ó‰ËÌË - ÓÚ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ 50% ÔÂ‰Ë
70-ÚÂ „Ó‰ËÌË ‰Ó ·ÎËÁÓ 80% ÔÂÁ ‚ÚÓ‡Ú‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡
Ì‡ 90-ÚÂ. íÂÁË ÔÓˆÂÌÚË Ó·‡˜Â ÒÂ ‡ÁÎË˜‡‚‡Ú
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÓÚ‰ÂÎÌËfl ÚËÔ ‡Í. á‡
ÔÂËÓ‰‡ 1995-2001 „. 5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
Ó·˘Ó Á‡ ‚ÒË˜ÍË ‚Ë‰Ó‚Â ‡Í Â 79%; ÌÂ‚Ó·Î‡ÒÚÓÏ –
66%; ÏÓÁ˙Í Ë ÓÒÚ‡Ì‡Î‡Ú‡ ÌÂ‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ – 73%;
ÍÓÒÚË Ë ÒÚ‡‚Ë – 71%; ÎÂ‚ÍÂÏËfl – 80%; ÚÛÏÓ Ì‡
ìËÎÏÒ – 92%; ïÓ˜ÍËÌÓ‚ Ë ÌÂ-ïÓ˜ÍËÌÓ‚ ÎËÏÙÓÏ – 95%.
ä˙ÒÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
ÙÛÌÍˆËflÚ‡ Ì‡ ÌflÍÓË Ó„‡ÌË, ‚ÚÓË˜ÂÌ ‡Í Ë
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌË ‡ÁÒÚÓÈÒÚ‚‡.
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å‡ÎË„ÌÂÌ ÏÂÎ‡ÌÓÏ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡
ëÚ‡ÚËÒÚËÍ‡ Á‡ Å˙Î„‡Ëfl
ÅÓflÚ Ì‡ ÌÓ‚ËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ Ï‡ÎË„ÌÂÌ ÏÂÎ‡ÌÓÏ Ì‡
ÍÓÊ‡Ú‡ (åå) ÔÂÁ 2003 „. Â 315 ‰Û¯Ë. ë Úflı, ·ÓflÚ
Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÊË‚Ë Ô‡ˆËÂÌÚË Ò Ú‡Í‡‚‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÔÂÁ 
2003 „. Â 1293.

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÏÂÎ‡ÌÓÏ‡ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ ‚ Å˙Î„‡Ëfl
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡‡ÒÚ‚‡, Í‡ÚÓ ÚÓ‚‡ Â ÔÓ-ÒËÎÌÓ
ÔÓ‰˜ÂÚ‡ÌÓ ÔË ÏÂÎ‡ÌÓÏ‡ Û Ï˙ÊÂÚÂ – ÔÓ˜ÚË 3,5
Ô˙ÚË Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 25 „Ó‰ËÌË.

á‡ Ò‡‚ÌÂÌËÂ, ‚ ëÄô, Ò‡ÏÓ ÔÂÁ 2003 „. Ò‡
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌË 62 190 ÌÓ‚Ë ÒÎÛ˜‡fl. åÂÎ‡ÌÓÏ˙Ú Á‡Òfl„‡
·flÎ‡Ú‡ ‡Ò‡ 10 Ô˙ÚË ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÓÚ ˜ÂÌ‡Ú‡.
Ç ëÄô „Ó‰Ë¯ÌÓ ÊÂÚ‚ËÚÂ Ì‡ åå Ò‡ 7910 ‰Û¯Ë.
ëÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÍÓÊÌË ÚÛÏÓË Ì‡Ï‡Îfl‚‡ ÔË

·flÎ‡Ú‡ ‡Ò‡ ÓÚ 1988 „., ‡ ÔË ÏÂÎ‡ÌÓÏ‡Ú‡ ÚÓ‚‡
Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ Á‡ÔÓ˜‚‡ Â‰‚‡ ÔÂÁ 1988 „.
èËÁÌ‡ˆË Ë ÒËÏÔÚÓÏË. çÂ ‚ÒflÍ‡ ÔË„ÏÂÌÚË‡Ì‡
ÎÂÁËfl Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ ËÒÍ ÓÚ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
ÏÂÎ‡ÌÓÏ. èÓ‰ÓÁÂÌËÂÚÓ Ó·‡˜Â Â ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎÌÓ ÔË
Á‡·ÂÎflÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÌflÍÓË ËÒÍÓ‚Ë ÔËÁÌ‡ˆË, ÔÓÏflÌ‡ ‚
‡ÁÏÂ‡, ÙÓÏ‡Ú‡ ËÎË Óˆ‚ÂÚfl‚‡ÌÂÚÓ, Í‡ÍÚÓ Ë
ÔÓfl‚‡Ú‡ Ì‡ ÌÓ‚Ó ‡Á‡ÒÚ‚‡ÌÂ ÔÓ ÍÓÊ‡Ú‡. ÄÍÓ ÚÂÁË
ÔÓÏÂÌË Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡Ú ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ‰ÌË, ÚÂ Ì‡È-
˜ÂÒÚÓ Ò‡ ·ÂÁÓ·Ë‰ÌË. äÓ„‡ÚÓ Ó·‡˜Â ÔÓÏÂÌËÚÂ ÒÂ
‡Á‚Ë‚‡Ú ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ÏÂÒÂˆ, Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ ËÏ ÓÚ ÎÂÍ‡-ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ.

êËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË 
éÒÌÓ‚ÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË Ò‡: ËÒÚÓËfl Á‡ ËÁÎÂÍÛ‚‡Ì
ÍÓÊÂÌ ÏÂÎ‡ÌÓÏ ‚ ÏËÌ‡ÎÓÚÓ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡
ÏÂÎ‡ÌÓÏ ÔË ÌflÍÓÈ ÓÚ Í˙‚ÌËÚÂ Ó‰ÌËÌË (ÔË Ô˙‚‡
ÎËÌËfl ËÒÍ˙Ú Â 200 Ô˙ÚË ÔÓ-‚ËÒÓÍ) Ë Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡
·ÂÌÍË ÔÓ ÍÓÊ‡Ú‡. êËÒÍ˙Ú ÓÚ ·ÂÌÍËÚÂ Â ÔÓ-„ÓÎflÏ,
‡ÍÓ ÚÂ Ò‡ „ÓÎÂÏË, ¯‡ÂÌË Ë ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌË. á‡ ‚ÒË˜ÍË
‚Ë‰Ó‚Â ‡Í Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ ËÒÍ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡ Ë
ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÚÓ ÒÎ˙Ì˜Â‚Ó ËÁÎ‡„‡ÌÂ, ËÁ‚˙Ì
ÒÂÁÓÌÌÓÚÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ ‚ ÒÓÎ‡ËÛÏË (ÔÓÌÂ ‚Â‰Ì˙Ê
ÏÂÒÂ˜ÌÓ) Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ ËÁ„‡flÌÂÚÓ. ïÓ‡Ú‡ ËÏ‡Ú
‡ÁÎË˜Ì‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÒÎ˙ÌˆÂÁ‡˘ËÚ‡, ÓÔÂ‰ÂÎflÌ‡
ÓÚ ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ ÚflıÌ‡Ú‡ ÔË„ÏÂÌÚ‡ˆËfl. ç‡È-‚ËÒÓÍ
ËÒÍ ËÏ‡ ÔË ıÓ‡Ú‡ Ò ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ·flÎ‡ ÍÓÊ‡.
ÑÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË Ò‡
Ò‚˙ı˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Í˙Ï ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ Î˙˜Ë,
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ò ÔÓÚËÒÌ‡Ú‡ ËÏÛÌÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡.
ëÎÂ‰ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ËÁÎÂÍÛ‚‡ÌÂ ÓÚ ÍÓÊÂÌ ÏÂÎ‡ÌÓÏ,
ÍÛÏÛÎ‡ÚË‚ÌËflÚ ËÒÍ ÓÚ ‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÂÎ‡ÌÓÏ Ì‡
ÌÓ‚Ó ÏflÒÚÓ Â 1% ÔÂÁ 1-Ú‡ „Ó‰ËÌ‡, 2% ÔÂÁ 5-Ú‡, 3%
ÒÎÂ‰ 10-Ú‡ Ë > 5% ÒÎÂ‰ 20 „Ó‰ËÌË.

èÓÎ å˙ÊÂ ÜÂÌË

ÉÓ‰ËÌË 1981 „.       2003 „. 1981 „.      2003 „.

åÂÎ‡ÌÓÏ 1,3 4,5 1,7 3,6

î‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ ÓÚ ÏÂÎ‡ÌÓÏ Ì‡ 100 000
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ 

å˙ÊÂ ÜÂÌË é·˘Ó

ÅÓÈ     Ì‡ 100 000     ÅÓÈ     Ì‡ 100 000   ÅÓÈ    Ì‡ 100 000    
172 4,5 143           3,6            315          4,0 

ëÏ˙ÚÌÓÒÚ

å‡ÎË„ÌÂÌ ÏÂÎ‡ÌÓÏ ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÔÂÁ 2003 „.

á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚ (ÌÓ‚Ë ÒÎÛ˜‡Ë)

75 2,0 53 1,3 128         1,6
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èÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
Ñ‡ ÒÂ Ó„‡ÌË˜‡‚‡ ËÁÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë Î˙˜Ë ‚
˜‡ÒÓ‚ÂÚÂ ÓÚ 10 ‰Ó 16 ˜‡Ò‡. Ñ‡ ÒÂ ÌÓÒË ¯ËÓÍ‡
¯‡ÔÍ‡, ÍÓflÚÓ ‰‡ Á‡ÒÂÌ˜‚‡ Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓ ÍÓÊ‡Ú‡ Ì‡
ÎËˆÂÚÓ, Û¯ËÚÂ, ‡ÏÂÌÂÚÂ Ë ‰ÂÍÓÎÚÂÚÓ. çÓÒÂÌÂ Ì‡
‰˙Î„Ë Ô‡ÌÚ‡ÎÓÌË Ë ‰ÂıË Ò ‰˙Î„Ë ˙Í‡‚Ë, Í‡ÍÚÓ Ë
ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë Ó˜ËÎ‡, ÔÓÍË‚‡˘Ë Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓ ÍÓÊ‡Ú‡
ÓÍÓÎÓ Ó˜ËÚÂ. åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÒÎ˙ÌˆÂÁ‡˘ËÚÂÌ
ÍÂÏ, ˜ËÈÚÓ Ù‡ÍÚÓ Ì‡ ÔÓÚÂÍˆËfl (SPF) ‰‡ Â ÔÓÌÂ
15. íÓÈ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ì‡Òfl Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ ÏËÌËÏÛÏ 20
ÏËÌÛÚË ÔÂ‰Ë ËÁÎËÁ‡ÌÂ Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ. ÑÂˆ‡Ú‡ Úfl·‚‡
Ò˙˘Ó ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡Ú, Á‡˘ÓÚÓ ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ
ËÁ„‡flÌËfl Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚ÓÚÓ Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ ‚ ÔÓ-Í˙ÒÌ‡
‚˙Á‡ÒÚ. Ñ‡ ÒÂ ËÁ·fl„‚‡ ËÁÎË¯ÌÓÚÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ UV–
Î˙˜Ë ‚ ÒÓÎ‡ËÛÏË. 

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
éÒÌÓ‚ÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡ ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡
ÍÓÊ‡Ú‡, ‚ÍÎ. ÏÂÎ‡ÌÓÏ‡, Â ‰‡ ÒÂ ‡ÁÔÓÁÌ‡flÚ Ô˙‚ËÚÂ
ÔÓÏÂÌË ÔÓ ÍÓÊ‡Ú‡, ÓÔËÒ‡ÌË ÔÓ-„ÓÂ. çÂ ‚ËÌ‡„Ë
ÔÓÏÂÌËÚÂ Ò‡ ÎÂÒÌË Á‡ Á‡·ÂÎflÁ‚‡ÌÂ. ÖÚÓ Á‡˘Ó Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â‰Ó‚ÌÓ Ó„ÎÂÊ‰‡ÌÂ Í‡ÍÚÓ Ò‡ÏË, Ú‡Í‡ Ë
ÓÚ ·ÎËÁÍËÚÂ Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ˙ÔÌËÚÂ ÁÓÌË ÔÓ „˙·‡. ÇÒflÍÓ
ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÌË Ì‡ÒÓ˜Ë Í˙Ï ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ.
á‡ ÔÓ-ÎÂÒÌÓ ÓËÂÌÚË‡ÌÂ ÔË Ò˙ÏÌÂÌËÂ ÓÚ ÏÂÎ‡ÌÓÏ,
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ABCD Ô‡‚ËÎÓÚÓ ÔË

ÔÓ‰ÓÁËÚÂÎÌË ·ÂÌÍË: ÄÒËÏÂÚË˜Ì‡ – Â‰Ì‡Ú‡
ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ Â ‰‚‡ Ô˙ÚË ÔÓ-„ÓÎflÏ‡ ÓÚ ‰Û„‡Ú‡; B (bor-
der, ·‡ËÂ‡) - „‡ÌËˆ‡Ú‡ Â ÌÂ‡‚Ì‡, Ì‡Á˙·ÂÌ‡; C
(color, ˆ‚flÚ) ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓÒÚ ‚ ÔË„ÏÂÌÚ‡ –
Â‰Û‚‡ÌÂ Ì‡ Ò‚ÂÚÎË Ë Ú˙ÏÌË ÁÓÌË, ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚ ÏÌÓ„Ó
˜ÂÌË Ó·Î‡ÒÚË; D – ‰Ë‡ÏÂÚ˙˙Ú Â ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 6
ÏËÎËÏÂÚ‡. èÓÏÂÌfl˘ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍËÚÂ ÒË ÌÂ‚ÛÒ
Â Ò˙˘Ó ·ÂÎÂ„.

ãÂ˜ÂÌËÂ
éÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ Á‡Â‰ÌÓ Ò ÎËÏÙÌËÚÂ ‚˙ÁÎË ‚
Ò˙ÒÂ‰ÒÚ‚Ó, ÍÓÂÚÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ë Á‡ Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ
ÒÚ‡‰Ë‡ÌÂ. ëÎÂ‰ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ, ‚ÒË˜ÍË Ú˙Í‡ÌË ÒÂ
ÔÓ‰Î‡„‡Ú Ì‡ ÏËÍÓÒÍÓÔÒÍË ‡Ì‡ÎËÁ. èË Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎË
ÒÚ‡‰ËË ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔËÎÓÊË ËÏÛÌÓÚÂ‡ÔËfl ËÎË
ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl.

èÂÊË‚flÂÏÓÒÚ
èË 83% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ ‚ ‡ÌÂÌ
ÒÚ‡‰ËÈ. êËÒÍ˙Ú ÓÚ ‡ÁÒÂÈÍË Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ Ë ÔË
Ï‡ÎÍËÚÂ ÔÓ ‡ÁÏÂ ÏÂÎ‡ÌÓÏË. èÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡
(ÒÎÂ‰ ÎÂ˜ÂÌËÂ) Ì‡ 5-Ú‡ Ë 10-„Ó‰ËÌ‡ Â Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ 92%
Ë 89%. á‡ ‡ÌÌËfl ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ ÏÂÎ‡ÌÓÏ
5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ ‰ÓÒÚË„‡ 98%. èË
Â„ËÓÌ‡ÎÌË ËÎË ‰‡ÎÂ˜ÌË ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË 5-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚ Â 64% Ë 16%.
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ëÚ‡‰Ë‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÊÌËfl ÏÂÎ‡ÌÓÏ

á‡ Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ ÒÚ‡‰Ë‡ÌÂ Â ‚‡ÊÌ‡ ÏËÍÓÒÍÓÔÒÍ‡Ú‡
ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ‰˙Î·Ó˜ËÌ‡Ú‡ Ì‡ ËÌ‚‡ÁËfl (ÔÓ‡ÒÚ‚‡ÌÂ
Ì‡ ÚÛÏÓ‡). èÓ ÌÂfl ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl: 
í – ÒÚ‡‰ËË ÔÓ Breslow (ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÔÛÒÌÂ „Â¯Í‡,
‡ÍÓ ËÏ‡ ‡ÁflÁ‚fl‚‡ÌÂ):

▼ T1 – ‰Ó 0,75 mm;

▼ T2 – 0,76–1,5 mm;

▼ T3 – 1,51–3,0 mm;

▼ T4 > 3,0 mm.

äÎ‡ÒËÙËÍ‡ˆËfl ÔÓ Clark 

▼ çË‚Ó I – Ó„‡ÌË˜ÂÌ ‚ ÂÔË‰ÂÏËÒ‡, Ì‡‰ ·‡Á‡ÎÌ‡Ú‡
ÏÂÏ·‡Ì‡;

▼ II – Ì‡‚ÎflÁ˙Î ‚ Ô‡ÔËÎ‡Ì‡Ú‡ ‰ÂÏ‡;

▼ III – Á‡ÂÏ‡ ËÁˆflÎÓ Ô‡ÔËÎ‡Ì‡Ú‡ ‰ÂÏ‡, ÌÓ ÌÂ
Á‡Òfl„‡ ÂÚËÍÛÎ‡Ì‡Ú‡;

▼ IV – Ì‡‚ÎflÁ˙Î Â ‚ ÂÚËÍÛÎ‡Ì‡Ú‡ ‰ÂÏ‡;

▼ V – Ì‡‚ÎflÁ˙Î Â ‚ ıËÔÓ‰ÂÏ‡Ú‡ (ÔÓ‰ÍÓÊÌ‡ Ï‡ÒÚÌ‡
Ú˙Í‡Ì).
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Á‡Â‰ÌÓ
Om Ì‡‚ÎËÁ‡ÌÂÚÓ ‚ ÌÓ‚Ëfl
‚ÂÍ ‚Ó‰Â˘ ÔËÌˆËÔ Á‡ ·Ó·‡
Ò ‡Í‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ
Ò‚ÂÚÓ‚ÌË Á‰‡‚ÂÓÔ‡ÁÌË
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Â:
ÇÒË˜ÍË – Ì‡ ‚ÒflÍ‡Í‚Ë
‡‚ÌË˘‡ Ë ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
Í‡Ë˘‡ Ì‡ Ò‚ÂÚ‡ – ‰‡ ÒÂ
Ó·Â‰ËÌfl‚‡ÏÂ, ‡·ÓÚËÏ Ë ÒÂ
·ÓËÏ Á‡Â‰ÌÓ!

‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â 
Ë ‚ÒÂ ÔÓ-ÛÒÔÂ¯ÌÓ 

ÒÂ˘Û ‡Í‡

‚ÒË˜ÍË



ë‚ÂÚÓ‚Ì‡ ‰ÂÍÎ‡‡ˆËfl 
Á‡ ·Ó·‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡
(ÔËÂÚ‡ Ì‡ ë‚ÂÚÓ‚ÌËfl ÍÓÌ„ÂÒ Á‡ ·Ó·‡
ÒÂ˘Û ‡Í, ÔÓ‚Â‰ÂÌ ÔÂÁ Ï. ˛ÎË 2006 „.
‚˙‚ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ)

çËÂ, Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ÓÚ 139 ‰˙Ê‡‚Ë, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË
Ì‡ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡, ÙÓÌ‰‡ˆËË, Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË Ë
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË,
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË Ó„‡ÌË, ‡Í‡‰ÂÏËË Ë „‡Ê‰‡ÌÒÍÓÚÓ
Ó·˘ÂÒÚ‚Ó Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÍÓÌÚËÌÂÌÚË, Ò˙·‡ÌË ‚˙‚
Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ, ëÄô, Á‡ ‰‡ Û˜‡ÒÚ‚‡ÏÂ ‚ ë‚ÂÚÓ‚ÌËfl
ÍÓÌ„ÂÒ Á‡ ·Ó·‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡ Ì‡ 8-12 ˛ÎË, 2006 „.,
ÓÚ˜ËÚ‡ÏÂ, ˜Â:
▼ èÓÌ‡ÒÚÓfl˘ÂÏ, ÔË·ÎËÁËÚÂÎÌÓ 11 ÏËÎËÓÌË ‰Û¯Ë
ÔÓ Ò‚ÂÚ‡ Ò‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË Ò ‡Í Ë ÔÓ˜ÚË 7
ÏËÎËÓÌË ‰Û¯Ë ÛÏË‡Ú ÓÚ Ú‡ÁË ·ÓÎÂÒÚ ‚ÒflÍ‡
„Ó‰ËÌ‡. éÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡, ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 25 ÏËÎËÓÌ‡ ‰Û¯Ë
ÊË‚ÂflÚ Ò „Ó‰ËÌË, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ Ò‡ ÔÓÎÛ˜ËÎË
‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ‡Í;
▼ ÑÓ 2020 „. „Ó‰Ë¯ÌÓ ÒÂ Ó˜‡Í‚‡Ú ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 16
ÏËÎËÓÌ‡ ÌÓ‚Ë ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ ‡Í Ë 10 ÏËÎËÓÌ‡
ÒÏ˙ÚÌË ÒÎÛ˜‡Ë ÓÚ ÌÂ„Ó. ëÂ‰ÂÏ‰ÂÒÂÚ ÔÓˆÂÌÚ‡
ÓÚ ÚÂÁË ÒÏ˙ÚÌË ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡È-‚ÂÓflÚÌÓ ˘Â ÒÂ
ÔÓfl‚flÚ ‚ ‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ ÒÚ‡ÌË, ÍÓËÚÓ ÌÂ Ò‡
ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌË ‰‡ ÔÓÂÏ‡Ú ·ÂÏÂÚÓ Ì‡ Ì‡‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂ
‡ÍÓ‚Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl;
▼ Ç˙ÁÏÓÊÌÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú ‰‡Ï‡ÚË˜ÌË
ÒÚ˙ÔÍË ÒÂ˘Û ‡Í‡ ‚ Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ Ï‡˘‡· — ‰ÓË Ë ‚
Ì‡È-·Â‰ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË — ˜ÂÁ ÛÒËÎËfl ‚
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ, Ì‡ÒÓ˜ÂÌË Í˙Ï ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ë
‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡, ‡ Ò˙˘Ó Ë ˜ÂÁ ÔÓ‰Ó·ÂÌËfl
‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡Í‡. Ç˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ Á‡
ÍÓÎÂÍÚË‚ÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÌËÍÓ„‡ ÌÂ Â ·ËÎ‡ ÔÓ-
„ÓÎflÏ‡, ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÚÓ‚‡ ÔÓ-ÒÔÂ¯Ì‡;
▼ çÓ‚ÓÚÓ ‚ËÊ‰‡ÌÂ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ Ó·˘ÌÓÒÚ Á‡
ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ ‡Í‡ Â Â‰ËÌ Ò‚flÚ, ‚ ÍÓÈÚÓ ‡Í˙Ú Â
ÔÂÏ‡ıÌ‡Ú Í‡ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì‡ Á‡ÔÎ‡ı‡ Á‡ ·˙‰Â˘ËÚÂ

ÔÓÍÓÎÂÌËfl. íÓ‚‡ Â Ò‚flÚ, ‚ ÍÓÈÚÓ ÁÌ‡ÌËflÚ‡ Ë
ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚÚ‡ ÔË ÍÓÌÚÓÎ‡ ‚˙ıÛ ‡Í‡ Ò‡
ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ë, ÔÓ‰ÂÎÂÌË Ë ‰ÓÒÚ˙ÔÌË, ‚ ÍÓÈÚÓ ÌÓ‚ËÚÂ
Ì‡Û˜ÌË ÓÚÍËÚËfl ‰ÓÒÚË„‡Ú ‰Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ
Á‡‚Â‰ÂÌËfl, Ò‚flÚ, ‚ ÍÓÈÚÓ ÌÂÒ˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËflÚ‡ ÔË
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡, ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ
Ì‡ ‡Í‡ ÒÂ Ì‡Ï‡Îfl‚‡Ú ÒËÒÚÂÏÌÓ Ë ‰ÓË ÒÂ
ÔÂÏ‡ı‚‡Ú Ë ‚ ÍÓÈÚÓ ‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ‡Í
ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú Ì‡È-‰Ó·ËÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌË „ËÊË.
▼ èÓÒÚË„‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â‰ËÌ Ú‡Í˙‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú ËÁËÒÍ‚‡
„ÎÓ·‡ÎÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÍÓËÚÓ ‰‡ Ì‡Ô‡‚flÚ ÍÓÌÚÓÎ‡
‚˙ıÛ ‡Í‡ ‚‡ÊÂÌ Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ ÔËÓËÚÂÚ Ì‡
‰ÂÒÂÚËÎÂÚËÂÚÓ. íÓÈ ËÁËÒÍ‚‡ ¯ËÓÍÓÓ·ı‚‡ÚÌË,
ˆÂÎÂÌ‡ÒÓ˜ÂÌË Ë Â¯ËÚÂÎÌË ÛÒËÎËfl Á‡ ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ
Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ Ó·˘ÌÓÒÚ Á‡ ·Ó·‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡, Ì‡
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌËfl, ˜‡ÒÚÌËfl Ë ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌ
ÒÂÍÚÓË, ‰‡ Ó·Â‰ËÌflÚ ÒËÎËÚÂ ÒË, Á‡ ‰‡
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚flÚ ËÌËˆË‡ÚË‚‡Ú‡ ‚˙‚ ‚ÒÂÍË Â‰ËÌ ‡ÈÓÌ ÔÓ
Ò‚ÂÚ‡.
ñÂÎÚ‡ Ì‡ Ì‡ÒÚÓfl˘‡Ú‡ ‰ÂÍÎ‡‡ˆËfl Â ‰Ó‡Á‚Ë‚‡ÌÂ Ì‡
è‡ËÊÍ‡Ú‡ ï‡Ú‡ ÓÚ 2000 „. Ë Â ÔËÁË‚ Á‡
ÌÂÁ‡·‡‚ÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Ì‡ÒÓ˜ÂÌË ÒÂ˘Û ·ÂÏÂÚÓ Ì‡
‡Í‡ ‚ Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ Ï‡˘‡·. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â ‰‡ ÒÂ
ËÁ„ÓÚ‚flÚ ‰ÓÍÎ‡‰Ë Á‡ Ì‡ÔÂ‰˙Í‡ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÚ‡,
ÔÂ‰ÔËÂÚË Á‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ì‡ÒÚÓfl˘‡Ú‡
‰ÂÍÎ‡‡ˆËfl, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÔÓ‰ÔÓÏÓ„Ì‡Ú
‡Á‡·ÓÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·˙‰Â˘ËÚÂ ‰ÂÍÎ‡‡ˆËË Á‡ ·Ó·‡
ÒÂ˘Û ‡Í‡, ÍÓËÚÓ ˘Â ÒÂ ÔËÂÏ‡Ú Ì‡ ‚ÒÂÍË
ë‚ÂÚÓ‚ÂÌ ÍÓÌ„ÂÒ Á‡ ·Ó·‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡.

ñÂÎ
çËÂ ÓÚÔ‡‚flÏÂ ÚÓÁË ÔËÁË‚ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÍÓËÚÓ
ËÁËÒÍ‚‡Ú Ô‡ÚÌ¸ÓÒÚ‚Ó ÏÂÊ‰Û Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡,
˜‡ÒÚÌËfl ÒÂÍÚÓ, ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
Ë ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, Á‡ ‰‡ ÒÂ
ËÁ‡·ÓÚflÚ Ë ËÁÔ˙ÎÌflÚ ÒÚ‡ÚÂ„ËËÚÂ, Ó˜ÂÚ‡ÌË ÔÓ-
‰ÓÎÛ, ÔÂ‰Ë ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ë‚ÂÚÓ‚ÂÌ ÍÓÌ„ÂÒ Á‡ ·Ó·‡
ÒÂ˘Û ‡Í‡ ÔÂÁ 2008 „.
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àÌ‚ÂÒÚË‡ÌÂ ‚ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ
▼ Ñ‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ ‰Ó‚Ó‰ËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â
ËÌ‚ÂÒÚËˆËËÚÂ Ì‡ ‰‡‰ÂÌ‡ ÒÚ‡Ì‡, ‚ÎÓÊÂÌË ‚
·Ó·‡Ú‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡, Ò‡ ËÌ‚ÂÒÚËˆËfl ‚ Á‰‡‚ÂÚÓ Ì‡
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ, Ë ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ ËÌ‚ÂÒÚËˆËfl ‚
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÚÓ Á‰‡‚Â Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡.
▼ Ñ‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰‡Ú ÌÓ‚Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡
ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ÍÂÚ ÓÚ Ó·‚˙Á‚‡˘Ë
ÏÂÍË, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ‡‰‡ÔÚË‡Ú Í‡ÚÓ
ËÁËÒÍ‚‡ÌËfl Í˙Ï ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËfl ‚
‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË Ë Í˙Ï Ú‡‰ËˆËÓÌÌËÚÂ (Ì‡Ô.
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÒÚ, ÏÂ‰ËË, ÔÓÎËÚËˆË) Ë ÌÂÚ‡‰ËˆËÓÌÌË
Ô‡ÚÌ¸ÓË (Ì‡Ô. ·ËÁÌÂÒ, ÙËÌ‡ÌÒË, ÒÂÎÒÍÓ
ÒÚÓÔ‡ÌÒÚ‚Ó).

á‡ ÔÎ‡ÌË‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÌÚÓÎ‡ ‚˙ıÛ ‡Í‡
▼ Ñ‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜Ë ·ÓflÚ Ì‡ ÒÚ‡ÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÔÓ„‡ÏË Á‡ ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ ‡Í‡,
Ó·ı‚‡˘‡˘Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡, ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ,
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡Í‡, Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌËÚÂ „ËÊË Ë
ÔÓ‰ÍÂÔ‡Ú‡ Á‡ ‡ÍÓ‚Ó ·ÓÎÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË, ÚÂıÌËÚÂ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ Ë ·ÓÎÌÓ„ÎÂ‰‡˜ËÚÂ. íÂÁË ÔÓ„‡ÏË
Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Â‡ÎËÒÚË˜ÌË Ë ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡
ÛÒÎÓ‚ËflÚ‡ Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú
ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ·˛‰ÊÂÚÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡
ÚflıÌÓÚÓ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ.

ç‡·Î˛‰ÂÌËÂ/Â„ËÒÚË‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡
▼ Ñ‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜Ë ·ÓflÚ Ì‡ ÒÚ‡ÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú
ËÁÔ˙ÎÌËÏË Ë ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ó ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌË ÒËÒÚÂÏË Á‡
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Â„ËÒÚË Á‡
‡ÍÓ‚ËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl. íÂÁË ÒËÒÚÂÏË Úfl·‚‡ ‰‡
Ò˙·Ë‡Ú Ë ‡Ì‡ÎËÁË‡Ú ‰‡ÌÌË Á‡ ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ‡ÍÓ‚ËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë
‚˙ÁÏÓÊÌÓÚÓ ËÏ ·˙‰Â˘Ó ‡Á‚ËÚËÂ, Ó·ı‚‡Ú Ì‡
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ë ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ‚ ËÒÍÓ‚ËÚÂ
Ù‡ÍÚÓË ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ, ·ÓÈ Á‡„Û·ÂÌË ˜Ó‚ÂÍÓ-„Ó‰ËÌË
ÔÓ‡‰Ë ÒÏ˙Ú, ‰‡ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ

ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡, ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ/ÒÍËÌËÌ„‡,
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ë Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌËÚÂ „ËÊË.                               

äÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ Ú˛Ú˛Ì‡
▼ Ñ‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜Ë ·ÓflÚ Ì‡ ÒÚ‡ÌËÚÂ, ÔËÎ‡„‡˘Ë
ÒÚ‡ÚÂ„ËË, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË Í‡ÚÓ ÛÒÔÂ¯ÌË ‚ ê‡ÏÍÓ‚‡Ú‡
ÍÓÌ‚ÂÌˆËfl Á‡ ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ Ú˛Ú˛Ì‡ Ì‡ ëáé
(FCTC), Í‡ÚÓ Ì‡ÔËÏÂ ˆÂÌÓ‚Ë Ë ‰‡Ì˙˜ÌË ÏÂÍË;
Á‡˘ËÚ‡ ÓÚ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÂ‚ ‰ËÏ; ÍÓÌÚÓÎ
‚˙ıÛ Ú˛Ú˛ÌÂ‚ËÚÂ ËÁ‰ÂÎËfl; ÒÔË‡ÌÂ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡
Ì‡ Ú˛Ú˛Ì; Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl ‚˙ıÛ ÒÔÓÌÒÓË‡ÌÂÚÓ Ë
ÂÍÎ‡Ï‡Ú‡, Ì‡Ò˙˜‡‚‡˘‡ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì;
Á‡ÒËÎ‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÂÍËÚÂ ÔÓ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡
ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌË Ì‡‰ÔËÒË ‚˙ıÛ ÓÔ‡ÍÓ‚ÍËÚÂ Ë ÔË
ÂÚËÍÂÚË‡ÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÂ‚ËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË; ÍÓÌÚÓÎ
‚˙ıÛ ÌÂÁ‡ÍÓÌÌ‡Ú‡ Ú˙„Ó‚Ëfl Ò Ú˛Ú˛ÌÂ‚Ë
ÔÓ‰ÛÍÚË; Á‡·‡Ì‡ Ì‡ ÔÓ‰‡Ê·ËÚÂ ËÏ Ì‡ Ë ÓÚ
Ï‡ÎÓÎÂÚÌË.

Ç‡ÍÒËÌË
▼ Ñ‡ ÒÂ ‡Á‡·ÓÚË Ò˙‚ÏÂÒÚÂÌ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ÔÎ‡Ì
Á‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ HPV-‚‡ÍÒËÌ‡ˆËÓÌÌË ÔÓ„‡ÏË ‚
ÒÚ‡ÌËÚÂ Ò ÌËÒÍË Ë ÒÂ‰ÌË ‰ÓıÓ‰Ë, ‚ ÍÓËÚÓ ËÏ‡
‚ËÒÓÍÓ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ‡Í Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡
¯ËÈÍ‡, Í‡ÚÓ ÚÂÁË ÔÓ„‡ÏË ‰‡ Ó˜ÂÚ‡‚‡Ú
ÍÓÌÍÂÚÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ Ë
Á‡ Ó·ÂÁÔÂ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ Ë ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ
Ó·Û˜ÂÌËÂ, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl.
▼ Ç‡ÍÒËÌ‡Ú‡ ÒÂ˘Û ıÂÔ‡ÚËÚ Ç ‰‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜Ë ‚
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌËÚÂ ‚‡ÍÒËÌ‡ˆËÓÌÌË Í‡ÎÂÌ‰‡Ë Á‡
ÔÂÎÂÌ‡˜ÂÚ‡, ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ Ò ‚ËÒÓÍ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡
Ë ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ ˜ÂÌËfl ‰Ó·.

ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ/ÎÂ˜ÂÌËÂ
▼ ÇÒË˜ÍË ÒÚ‡ÌË Úfl·‚‡ ‰‡ ÔËÂÏ‡Ú ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë
ÛÍ‡Á‡ÌËfl Á‡ ÔÓ„‡ÏË, ÓÒÌÓ‚‡ÌË Ì‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡,
Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ, ‰‡ ‡Á‡·ÓÚflÚ
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ ÔËÓËÚÂÚÌË ÏÂÍË, ÔË„Ó‰ÂÌË Í˙Ï
‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÒÓˆË‡ÎÌÓ-ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË, ÍÛÎÚÛÌË
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ÛÒÎÓ‚Ëfl Ë ÂÒÛÒË. è‡‡ÎÂÎÌÓ Ò ÚÂÁË ‰ÂÈÌÓÒÚË
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡Ú ÔÓ„‡ÏË Á‡
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ Ë ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ Á‰‡‚ÌÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ,
ÍÓËÚÓ ‰‡ ÔÓ‰˜ÂÚ‡‚‡Ú ÔÓÎÁ‡Ú‡ ÓÚ ‡ÌÌÓÚÓ
ÓÚÍË‚‡ÌÂ. 
▼ åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓfl‚Ë ÌÛÊ‰‡Ú‡ Ë ÓÚ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË
ËÌ‚ÂÒÚËˆËË ‚ ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡ Ì‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ
ÛÒÎÛ„Ë, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Á‡ Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓÚÓ ·ÂÏÂ ÓÚ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡
‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ.

è‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË
▼ ì‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ ·Ófl Ì‡ ÒÚ‡ÌËÚÂ Ò Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË
ÔÓ„‡ÏË Á‡ ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ ‡Í‡, ÍÓËÚÓ ÔËÂÏ‡Ú
Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·ÓÎÍ‡Ú‡ Ë Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌËÚÂ „ËÊË
Í‡ÚÓ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ ÂÎÂÏÂÌÚ ÓÚ ÛÒÎÛ„ËÚÂ ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË
Á‡‚Â‰ÂÌËfl Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡ Ë ÔË ‰ÓÏ‡¯ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‰ÓÒÚ˙Ô˙Ú ‰Ó ÓÔË‡ÚË Í‡ÚÓ
ÔÂÓ‡ÎÂÌ ÏÓÙËÌ, ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÌ ÍÓÌÚÓÎ,
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Ì‡ Ë ÒÂÏÂÈÌ‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡.

åÓ·ËÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ ıÓ‡Ú‡ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
▼ ì‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡Ú Ì‡ ıÓ‡Ú‡, ÊË‚ÂÂ˘Ë Ò ‡Í, Ë Ì‡ ıÓ‡Ú‡,
ÍÓËÚÓ Ò‡ Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË ÓÚ ‡Í‡, ‰‡ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú
Ô˙ÎÌÓˆÂÌÌÓ ‚ Ó·˘ËÌÒÍËÚÂ, Â„ËÓÌ‡ÎÌË Ë Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË
ÛÒËÎËfl Á‡ ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ ‡Í‡. èËÏÂË Á‡ ÚÓ‚‡ Ò‡
Ó·Û˜ÂÌËÂ (Ì‡Ô. Ì‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ ÏÂ‰ËËÚÂ Ë Ì‡

„ÛÔËÚÂ Á‡ Á‡ÒÚ˙ÔÌË˜ÂÒÚ‚Ó) Ë ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
Ô‡ÚÌ¸ÓÒÚ‚Ó (Ì‡Ô. ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ ÍÓ‡ÎËˆËË,
ÍÓËÚÓ ‰‡ ÓÚÔ‡‚flÚ ÌÂÚ˙Ôfl˘Ë ‚˙Á‡ÊÂÌËÂ ÔËÁË‚Ë
Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ).

èÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ ÂÚ‡ÔËÚÂ ÔÓ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ
▼ ê‡Á‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÔÓˆÂÒ Á‡
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ë ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ÚÂÁË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Í‡ÍÚÓ Ë
‡Á‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ·˙‰Â˘Ë ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÍÓËÚÓ ‰‡
‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ Ì‡ÔÂ‰˙Í‡, ‰ÓÍÎ‡‰Ë ÔÓ
Ì‡ÔÂ‰˙Í‡ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÓÎËÚÂ Ì‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ, ‡·ÓÚÂ˘Ë ‚ ÒÙÂ‡Ú‡ Ì‡
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËfl ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ ‡Í‡.

èËÁË‚ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ÑÂÈÒÚ‚ËflÚ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÓÚ„Ó‚‡flÚ Ì‡ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ
ÍËÚÂËË:
▼ ‰‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÓÒÚË„Ì‡ÚË ÔÂÁ
ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ 2-3 „Ó‰ËÌË;
▼ ‰‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ÏÓÌËÚÓË‡ÌË/ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌË;
▼ ‰‡ ÒÂ ÓÒÌÓ‚‡‚‡Ú Ì‡ Ù‡ÍÚË Ë ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡;
▼ ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÁÔ˙ÎÌËÏË ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ Ò ÌËÒÍË Ë ÒÂ‰ÌË
‰ÓıÓ‰Ë;
▼ ‰‡ Ò‡ Ò ‚ËÒÓÍ ÔËÓËÚÂÚ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ;
▼ ‰‡ ÌÂ ·˙‰‡Ú ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌË, Á‡ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ‡ÁÔËÎfl‚‡Ú
ÂÒÛÒË.
á‡ ÔÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËfl: www.worldcancercongress.org

80



Ö‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ 
ËÁÏÂÂÌËfl Ì‡ ‡Í‡

◊ÑÌÂÒ ‡Í˙Ú Â ·ÓÎÂÒÚ, ÍÓflÚÓ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡ Û·Ë‚‡
Â‰ËÌ Â‚ÓÔÂÂˆ ÓÚ ‚ÒÂÍË ˜ÂÚËËÏ‡. çÓ‚ËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë,
ÔÓ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, Â„ËÒÚË‡ÌË ‚ 15-ÚÂ ÒÚ‡ÌË-
˜ÎÂÌÍË, ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÓ‰Ó·ÌË Ì‡ ÒÂ„‡¯ÌÓÚÓ
Ò˙ÒÚÓflÌËÂ ‚ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËfl Ò˙˛Á.
èÂÁ 1997 „. Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ ‡ÍÓ‚Ë ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ Öë
·flı‡ ‡Í˙Ú Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ Ë Ô‡‚ÓÚÓ ˜Â‚Ó, „˙‰‡Ú‡,
·ÂÎËflÚ ‰Ó·, ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡, ÔËÍÓ˜ÌËflÚ ÏÂıÛ, ‡Í˙Ú
Ì‡ ÒÚÓÏ‡ı‡ – Í˙Ï 59% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÌÓ‚ÓÂ„ËÒÚË‡ÌË
ÒÎÛ˜‡Ë. á‡ Ò˙˘‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ Ì‡È-˜ÂÒÚË Á‡
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ·flı‡ ÚÂÁË Ì‡ ·ÂÎËfl
‰Ó·, ‰Â·ÂÎÓÚÓ Ë Ô‡‚Ó ˜Â‚Ó, „˙‰‡Ú‡, ÒÚÓÏ‡ı‡,
ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Ë Á‡‰ÒÚÓÏ‡¯Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ – Í˙Ï 57%
ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÔÓ˜ËÌ‡ÎË ÓÚ ‡Í.
íÂÁË ˆËÙË, ÍÓÎÍÓÚÓ Ë ‰‡ ËÁ„ÎÂÊ‰‡Ú ‚ËÒÓÍË,
ÓÚ‡Áfl‚‡Ú Ò‡ÏÓ Ï‡ÎÍ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ˜Ó‚Â¯ÍËÚÂ Ë
ÒÓˆË‡ÎÌË ËÁÏÂÂÌËfl Ì‡ ÒÚ‡‰‡ÌËÂÚÓ, ÔË˜ËÌÂÌÓ Ì‡
‡ÍÓ‚Ó ·ÓÎÌËÚÂ Ë ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡
ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ËÚÂ Ë ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ËÁÏÂÂÌËfl Ì‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡ÁÌËÚÂ ÂÒÛÒË, ‚ÎÓÊÂÌË Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡,
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ë „ËÊËÚÂ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò˙Ò Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ.
íÂÁË ˆËÙË Ó·flÒÌfl‚‡Ú Ò˙˘Ó Á‡˘Ó Ö‚ÓÔ‡ Â
‡Ì„‡ÊË‡Ì‡ Ò „ÎÓ·‡ÎÌ‡Ú‡ ·ËÚÍ‡ ÒÂ˘Û Ú‡ÁË
·ÓÎÂÒÚ.“

àÁ ◊èÂÔÓ˙Í‡ Ì‡ Öä Á‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ‡ÍÓ‚
ÒÍËÌËÌ„“, Å˛ÍÒÂÎ, 5 Ï‡È 2003 „.; 
COM (2003) 230.

Ö‚ÓÔ‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡
è˙‚‡Ú‡ ÔÓ„‡Ï‡ Ì‡ Öé ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ ·Â¯Â ÒÂ˘Û ‡Í‡, Ò˙Á‰‡‰ÂÌ‡ Ò
êÂÁÓÎ˛ˆËfl Ì‡ ë˙‚ÂÚ‡ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎËÚÂ Ì‡
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ ÓÚ 7 ˛ÎË 1986 „. èÂÁ 1988 „. Ë
1996 „. ÓÚ Ò˙˘Ëfl ÙÓÛÏ, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËfl
Ô‡Î‡ÏÂÌÚ ·flı‡ ÔËÂÚË ÚË ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌË
Â¯ÂÌËfl Á‡ ÔÎ‡Ì Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÒÂ˘Û ‡Í‡: è˙‚Ë
ÔÎ‡Ì – 1988-89 „.; ÇÚÓË ÔÎ‡Ì – 1990-1994 „. Ë íÂÚË
ÔÎ‡Ì 1996-2000 „. ëÎÂ‰ ÚÓ‚‡ – Ì‡ 26 ÙÂ‚Û‡Ë 2001 „.,
è‡Î‡ÏÂÌÚ˙Ú Ë ë˙‚ÂÚ˙Ú ÔËÂÏ‡Ú Â¯ÂÌËÂ Á‡
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ„‡ÏËÚÂ, ‚ÍÎ. Á‡ ·Ó·‡Ú‡ Ò
‡Í‡. è˙‚ËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË Ì‡ÒÓ˜Ëı‡ Í˙Ï ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚
ÔÓ-ÌÓ‚Ë, Ó·Î‡ÒÚË – ÔÂ‚ÂÌˆËfl Ì‡ ‡Í‡, ËÌÙÓÏË‡ÌÂ
Ì‡ ıÓ‡Ú‡, Á‰‡‚ÌÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ (ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ‚
Û˜ËÎË˘‡Ú‡) Ë Ó·Û˜ÂÌËÂ ‚ ÒÙÂ‡Ú‡ Ì‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ.
çÓ‚‡ÚÓÒÍËflÚ ı‡‡ÍÚÂ Ì‡ èÓ„‡Ï‡Ú‡ ◊Ö‚ÓÔ‡
ÒÂ˘Û ‡Í‡“ ÌÂ ÒÂ ÓÚÌ‡Òfl Ò‡ÏÓ Á‡ ÔËÓËÚÂÚÌËÚÂ
Ó·Î‡ÒÚË, ÌÓ Ë Á‡ ËÁ·‡Ì‡Ú‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Ò 3 ÓÒÌÓ‚ÌË
ÂÎÂÏÂÌÚ‡:
1. èÓ‰ıÓ‰˙Ú Á‡ Ô‡ÚÌ¸ÓÒÚ‚Ó, ÍÓÈÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ‰‡ Ó·Â‰ËÌfl‚‡ ‚ÒË˜ÍË Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË
◊‡ÍÚ¸ÓË“, ‚˙‚ÎÂ˜ÂÌË ‚ ·Ó·‡Ú‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡.
2. ë˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ◊Ö‚ÓÔÂÈÒÍË ÍÓ‰ÂÍÒ ÒÂ˘Û ‡Í‡“ – Ò
10 Ô‡‚ËÎ‡ Á‡ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÂÌ ÊË‚ÓÚ.
3. Ñ˙Î„ÓÒÓ˜ÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ‰‡ ÓÒË„ÛË
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ‰Ó 2000 „. ÔÓÌÂ Ò 15%.
íËÚÂ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌË ÔÎ‡Ì‡ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
‰ÓÔËÌÂÒÓı‡ Á‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Á‡
ÔÂËÓ‰‡ 1987–2000 „. Ò 10%, ‡ ÚÓ‚‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡
ÒÔ‡Òfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ 92 000 Â‚ÓÔÂÈÒÍË
„‡Ê‰‡ÌË. íÂ‚Ó„‡ Ò˙Á‰‡‚‡ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ÒÂ‰ ÊÂÌËÚÂ. êÂ„ËÒÚË‡ÌÓ Â
5% Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í ÔË ÊÂÌËÚÂ
Ì‡ Ó„‡ÌËÚÂ, Á‡‚ËÒËÏË ÓÚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ.
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Ö‚ÓÔÂÈÒÍËflÚ Ô‡Î‡ÏÂÌÚ
ËÁËÒÍ‚‡ 
‰‡ ·˙‰‡Ú Ò˙Á‰‡‰ÂÌË Á‰‡‚ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËfl
Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ‚ Öë

èÂÁ 2003 „., Ö‚ÓÔÂÈÒÍËflÚ Ô‡Î‡ÏÂÌÚ „Î‡ÒÛ‚‡
PeÁoÎ˛ˆËfl Á‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡, ËÁËÒÍ‚‡˘‡:
▼ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓ 25% Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ë 5% Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ
Ì‡ ‡ÁÎË˜ËflÚ‡ ÏÂÊ‰Û ‰˙Ê‡‚ËÚÂ ˜ÎÂÌÍË;
▼ ÌÓ‚ÓÔËÂÚËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë ‰‡ Á‡ÒËÎflÚ ·Ó·‡Ú‡ Ò
‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ äÓÏËÒËflÚ‡;
▼ ‰‡ ÒÂ ËÁ„ÓÚ‚Ë ‰ÓÍÎ‡‰ Á‡ ÔÂ‰ÔËÂÚËÚÂ ÏÂÍË Ë
‰‡ ÒÂ Ó˜ÂÚ‡flÚ ·˙‰Â˘ËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.
íË „Ó‰ËÌË ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ‚ ‰˙Ê‡‚ËÚÂ ˜ÎÂÌÍË ÌÂ Â
ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓ ÏÌÓ„Ó ÓÚ ËÁËÒÍ‚‡ÌËflÚ‡ Ì‡
Ö‚ÓÔÂÈÒÍËfl Ô‡Î‡ÏÂÌÚ. á‡ ÚÓ‚‡ Öè ÔÂÁ ÓÍÚÓÏ‚Ë
2006 „. ÔËÂ ÌÓ‚‡ ÂÁÓÎ˛ˆËfl –  Ò ÍÓflÚÓ ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡
ËÁËÒÍ‚‡ÌËflÚ‡ ÓÚ 2003 „. Ë ÏÂÍËÚÂ Á‡ ÚflıÌÓÚÓ
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ.
èÓÌ‡ÒÚÓfl˘ÂÏ 11 ÓÚ 25 ‰˙Ê‡‚Ë-˜ÎÂÌÍË
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡Ú ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ì‡
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÌË‚Ó, ‚˙ÔÂÍË ˜Â ÌÂ ‚ËÌ‡„Ë Ò‡ ÒÔ‡ÁÂÌË
ËÁËÒÍ‚‡ÌËflÚ‡ Á‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË Á‡
Í‡˜ÂÒÚ‚Ó.
åÂÊ‰Û ‰Û„ËÚÂ ÌÂ˘‡, êÂÁÓÎ˛ˆËflÚ‡ ÓÚ 2006
ËÁËÒÍ‚‡:
▼ ‰˙Ê‡‚ËÚÂ ˜ÎÂÌÍË ‰‡ ‚˙‚Â‰‡Ú ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÌË‚Ó Ë ‰‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú ÔÓ-
‰Ó·‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ‡ ÔÓÎËÚËÍ‡;
▼ ‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÌË‚Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
ËÌÚÂ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÌË ˆÂÌÚÓ‚Â Á‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡;
▼ Á‡˘ËÚ‡ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡ ËÏ;
▼ ‰‡ ·˙‰Â Ó·˙Ì‡ÚÓ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
ÏÎ‡‰ËÚÂ ÊÂÌË, ·ÓÎÌË ÓÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡.
(http://epha.org)

EUROCHIP-2
EUROCHIP Â ÏÛÎÚË‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÂÌ, ÏÌÓ„Ó„Ó‰Ë¯ÂÌ
ÔÓÂÍÚ, ËÏ‡˘ Á‡ ˆÂÎ ‰‡ Â‡ÎËÁË‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÂÌ
ÏÓ‰ÂÎ, ÍÓÈÚÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ‰‡ ÔÂÓ‰ÓÎÂÂ
ÌÂ‡‚ÂÌÒÚ‚‡Ú‡ ‚ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË ÔË ·Ó·‡Ú‡ Ò
‡Í‡ Ì‡ ÚÂËÚÓËflÚ‡ Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËfl Ò˙˛Á.
ë Ó„ÎÂ‰ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜ËflÚ‡ ÏÂÊ‰Û
ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ÌflÍÓË ÓÚ Úflı ‰‡
‰‡‰‡Ú ÔËÓËÚÂÚ Ì‡ ÔÂ‚ÂÌˆËflÚ‡, ‰Û„Ë Ì‡
„ËÊËÚÂ Á‡ ·ÓÎÌËÚÂ, ÚÂÚË – Ì‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ë Ú.Ì.
Ç ÌflÍÓË ‰˙Ê‡‚Ë ÎËÔÒ‚‡ ÓÒÌÓ‚Ì‡ ÂÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜Ì‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÚÂ ‰‡ ËÁ„‡‰flÚ
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ‡ÍÓ‚Ë Â„ËÒÚË. 
EUROCHIP–2 ËÏ‡ Á‡ ˆÂÎ ‰‡ ÔÓ‰Ó·Ë ‰ÓÒÚ˙Ô‡ ‰Ó
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ‡Í‡, ‰‡ ÓÔÚËÏËÁË‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡
Ì‡ Ò˙·Ë‡ÌÂÚÓ Ë ËÌÚÂ„Ë‡ÌÂÚÓ π ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË
ÒÚ‡ÌË-˜ÎÂÌÍË Ò Ó„ÎÂ‰ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓ-
ÂÙÂÍÚË‚ÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ ·Ó·‡Ú‡ Ò Ú‡ÁË ·ÓÎÂÒÚ.
ëÔÂˆËÙË˜ÌË ˆÂÎË Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Ò‡:
1. Ñ‡ ‡Á¯ËË ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ ÓÚ ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ‚Ë
ÏÂÊË, Ò˙Á‰‡‰ÂÌË ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡
EUROCHIP–1, ‚ Â‰Ì‡ ÔÓ-¯ËÓÍ‡ ÏÂÊ‡, Ó·ı‚‡˘‡˘‡
‚ÒË˜ÍË 25 ‰˙Ê‡‚Ë-˜ÎÂÌÍË, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÔË‚ÎÂ˜Â ÌÓ‚Ë
Á‰‡‚ÌË ËÌÒÚËÚÛˆËË Ë ÏÂÊË Á‡ ·Ó·‡ Ò ‰Û„Ë
ıÓÌË˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
2. Ñ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ‰‡ÌÌËÚÂ, Ò˙·‡ÌË ‚ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡
‡·ÓÚ‡ Ì‡ EUROCHIP–2 Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËfl Á‰‡‚ÂÌ
ÔÓÚ‡Î – http://ec.europa.eu/health-eu/. 
EUROCHIP–2 Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜‡‚‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ ÒË Á‡
ÔÂÓ‰ÓÎfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂ‡‚ÂÌÒÚ‚‡Ú‡ ‚ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ
ÒÚ‡ÌË ÔË ·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡. á‡ÚÓ‚‡ ˘Â ÒÂ ÒÚÂÏË
‰‡ ÛÒÍÓË ÔÓˆÂÒ‡ ÔÓ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ë ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ì‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÔÂ‰ÔËÂÏ‡ÌÂ Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
Ë ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË.
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Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓ Û˜ËÎË˘Â 
ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl (ESO)
ç‡È-ÒÚ‡ÓÚÓ Ë Ì‡È-‡ÍÚË‚ÌÓ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ
◊Û˜ËÎË˘Â“, ÔÓÒ‚ÂÚËÎÓ ËÁˆflÎÓ ÛÒËÎËflÚ‡ ÒË Á‡
ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ ÁÌ‡ÌËflÚ‡ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË Á‰‡‚ÌË
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡
ÏÂ‰ËˆËÌ‡ Ë Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ.
ì˜ËÎË˘ÂÚÓ Â ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ ÔÂÁ 1988 „. ÓÚ
ËÚ‡ÎË‡ÌˆËÚÂ ÔÓÙ. ìÏ·ÂÚÓ ÇÂÓÌÂÁË (Umberto
Veronesi) u ã. ÑÂÎ Ñ‡„Ó (Landomia Del Drago). ñÂÎÚ‡
ÏÛ Â ‰‡ ‰ÓÔËÌÂÒÂ Á‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡
ÓÚ ‡Í ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ Í˙ÒÌÓ ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡
Ë/ËÎË ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ. åÓÚÓÚÓ Â ◊Learning to
care“ (◊ç‡Û˜‡‚‡ÌÂ ‰‡ ÒÂ „ËÊËÏ“), Ò ÍÓÂÚÓ ‡ÍˆÂÌÚ˙Ú
ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚fl ‚˙ıÛ ÍÓÌˆÂÔˆËflÚ‡ ‰‡ ÒÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ Ë Û˜Ë,
Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ ÔÓÎ‡„‡Ú „ËÊË Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‚ Ì‡È-
¯ËÓÍ ÒÏËÒ˙Î ˜ÂÁ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ ÁÌ‡ÌËflÚ‡ Ë
ÛÒËÎËflÚ‡ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË Á‰‡‚ÌË ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË,
ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ‡Í. ESO ÒÍ˙Òfl‚‡ ‚ÂÏÂÚÓ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂ ‚ ÂÊÂ‰ÌÂ‚Ì‡Ú‡ Ô‡ÍÚËÍ‡
Ì‡ ÁÌ‡ÌËÂÚÓ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ ‚ Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎËÚÂ
ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍË ˆÂÌÚÓ‚Â. ÑÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
Û˜ËÎË˘ÂÚÓ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Îfl‚‡ ÓÚ ‚ËÒÓÍÓÍÓÏÔÂÚÂÌÚÂÌ
ÚÂÎÂ-ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ç‡Û˜ÂÌ ÍÓÏËÚÂÚ (14 ˜ÎÂÌÂÌ) Ò
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ ÔÓÙ. ì. ÇÂÓÌÂÁË Ë äÓÌÒÛÎÚ‡ÚË‚ÂÌ
·Ó‰. ëÂ‰‡ÎË˘ÂÚÓ (ÉÎ‡‚Ì‡Ú‡ Í‚‡ÚË‡) Â ‚ åËÎ‡ÌÓ
Ò ‰ËÂÍÚÓ ‰- ÄÎ·ÂÚÓ äÓÒÚ‡ (Alberto Costa). Ç
ÌflÍÓÎÍÓÚÓ ÓÙËÒ‡ Ì‡ Û˜ËÎË˘ÂÚÓ ÔÓ Ò‚ÂÚ‡ ‡·ÓÚflÚ
Ì‡‰ 50 ‰Û¯Ë, ‡ ÔÂÁ Ô˙‚ËÚÂ 20 „Ó‰ËÌË ÓÚ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡
‰ÂÈÌÓÒÚ ÎÂÍÚÓË ‚ ÍÛÒÓ‚ÂÚÂ Ò‡ ·ËÎË Ì‡‰ 1000
‚Ó‰Â˘Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË Ò Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡ Ì‡‰ 20 000
ÍÛÒËÒÚË.

ÑÂÈÌÓÒÚË
ì˜Â·ÌÓ-Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌË ÔÓfl‚Ë, ÍÓËÚÓ Ò‡ 4 ‚Ë‰‡:
▼ Inside Track Conferences – ÍÓÌÙÂÂÌˆËË Á‡ ÎËˆ‡ Ò
ÍÎËÌË˜ÂÌ ÓÔËÚ, Ì‡ ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÚ
ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡ÎÌË (ÂÒÂÌˆË‡ÎÌË) ÌÓ‚ÓÒÚË;
▼ Master classes – ÒÂ‰ÏË˜ÌË ÍÛÒÓ‚Â Á‡ ÒÚÛ‰ÂÌÚË
(‰Ó 60 ‰Û¯Ë) Ë ÎÂÍÚÓË (Ì‡‰ 20 ‰Û¯Ë), ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú
‰ËÂÍÚÂÌ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ÔÓÏÂÊ‰Û ÒË. èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË Ò‡
Á‡ ÏÎ‡‰Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË, ÍÓËÚÓ ÚÂÔ˙‚‡ ÒÂ
ÓÔÂ‰ÂÎflÚ Ë ÓËÂÌÚË‡Ú ‚ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒË
Í‡ËÂ‡.
▼ Advanced courses and seminars – Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌË
ÍÛÒÓ‚Â Ì‡ ‡Ì„ÎËÈÒÍË ÂÁËÍ, ÍÓËÚÓ ÓÚ„Ó‚‡flÚ Ì‡
ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌË ÌÛÊ‰Ë Á‡ ‰‡‰ÂÌ‡
„ÂÓ„‡ÙÒÍ‡ ÒÂ‰‡;
▼ Training courses in native languages – ·‡ÁËÒÌË
Ó·Û˜ËÚÂÎÌË ÍÛÒÓ‚Â Ì‡ Ó‰ÌËfl ÂÁËÍ Á‡ ÎÂÍ‡Ë Ë
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÒÂÒÚË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Ò‚ÓflÚ‡
Í‡ËÂ‡.

The ESO Clinical Fellowship Fund ‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ
Ì‡ ËÁfl‚ÂÌË ESO-ÒÚÛ‰ÂÌÚË ‰‡ ÒÂ Û˜‡Ú Ë Á‡‰˙Î·Ó˜‡Ú
Ò‚ÓËÚÂ ÔÓÁÌ‡ÌËfl, ÔË‰Ó·ËÚË ‚ ÍÛÒÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ESO Á‡
ÔÂËÓ‰ ÓÚ 6 ÏÂÒÂˆ‡ ËÎË 1 „Ó‰ËÌ‡ ‚ Ö‚ÓÔÂÈÒÍË
ÍÎËÌË˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙ ÓÚ Ì‡È-‚ËÒÓÍ ‡Ì„. ëÚËÔÂÌ‰ËËÚÂ
Ò‡ ‚ ‡ÁÎË˜ÌË Ó·Î‡ÒÚË Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡ Ë ÌÓÒflÚ
ËÏÂÚÓ Ì‡ ÎËˆ‡, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ÓÒÓ·ÂÌ‡ ÓÎfl Á‡
Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ë ‡ÒÚÂÊ Ì‡ Û˜ËÎË˘ÂÚÓ.
èÓ„‡Ï‡Ú‡ Á‡ ÒÚËÔÂÌ‰ËË ·Ë‚‡ ÓÔÓ‚ÂÒÚfl‚‡Ì‡ Â‰ËÌ
Ô˙Ú „Ó‰Ë¯ÌÓ. 
á‡ ÔÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËfl: www.cancerworld.org
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èÂÁË‰ÂÌÚË, ÍÓËÚÓ ÓÒÚ‡‚Ëı‡
Ú‡ÈÌ‡ ÒÎÂ‰‡ 
‚ ·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡

êË˜‡‰ çËÍÒ˙Ì
(1913–1994)

◊ÑÓÈ‰Â ‚ÂÏÂÚÓ ‚ ÄÏÂËÍ‡, ÍÓ„‡ÚÓ Ò˙˘ËÚÂ
ÍÓÌˆÂÌÚË‡ÌË ÛÒËÎËfl, ÍÓËÚÓ ‰Ó‚Â‰Óı‡ ‰Ó
‡Á‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ‡ÚÓÏ‡ Ë ÓÚ‚Â‰Óı‡ ˜Ó‚ÂÍ‡ Ì‡ ãÛÌ‡Ú‡,
‰‡ ·˙‰‡Ú Ì‡ÒÓ˜ÂÌË Á‡ ·Ó·‡Ú‡ ÒÂ˘Û Ú‡ÁË ·ÓÎÂÒÚ
[‡Í‡]. çÂÍ‡ ÓÚ Ì‡È-·Ó„‡Ú‡Ú‡ Ì‡ˆËfl ‚ Ò‚ÂÚ‡ ÒÂ
ÔÂ‚˙ÌÂÏ ‚ Ì‡È-Á‰‡‚‡Ú‡.“
íÂÁË ‰ÛÏË Ò‡ ËÁÂ˜ÂÌË ÔÂÁ 1971 „Ó‰ËÌ‡ ÓÚ
ÔÂÁË‰ÂÌÚ‡ êË˜‡‰ çËÍÒ˙Ì, 37-ËflÚ ÔÂÁË‰ÂÌÚ Ì‡
ëÄô ‚ ÔÂËÓ‰‡ 1969-1974 „. ÇÁÂÏ‡ÈÍË ÔËÒ˙ˆÂ
ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚÚ‡ ÔÂ‰ Ò‚ÓflÚ‡ Ì‡ˆËfl, ÔÂ‰
Ì‡ÒÚÓfl˘ÓÚÓ Ë ·˙‰Â˘ËÚÂ ÔÓÍÓÎÂÌËfl, ÔÂÁË‰ÂÌÚ˙Ú
çËÍÒ˙Ì Â¯‡‚‡ ‰‡ ÔÓÒÚ‡‚Ë ÔÓ·ÎÂÏ‡ Á‡ ·Ó·‡Ú‡ Ò
‡Í‡ Ì‡ Ì‡È-‚ËÒ¯Â ‰˙Ê‡‚ÌÓ ÌË‚Ó. ÅÎ‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡
ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ Í‡ÚÍ‡, ÌÓ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚ÂÌ‡ Â˜ ÔÂ‰
ëÂÌ‡Ú‡ Â Â¯ÂÌÓ Í˙Ï ·˛‰ÊÂÚ‡ Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl
‡ÍÓ‚ ËÌÒÚËÚÛÚ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÓÚÔÛÒÌ‡ÚË
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ $100 ÏÎÌ. Á‡ Ì‡Û˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl. ç‡
23 ‰ÂÍÂÏ‚Ë 1971 „. National Cancer Act e ÛÚ‚˙‰ÂÌ
Í‡ÚÓ Á‡ÍÓÌ. éÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡, ÔÂÁ Ò˙˘‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡,
ÔÂÁË‰ÂÌÚ˙Ú ÔÂ‚˙˘‡ ‚ÓÂÌÌ‡Ú‡ ·‡Á‡ ÑÂÚËÍ,
åÂËÎÂÌ‰, ‚ ˆÂÌÚ˙ Á‡ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl,
ÍÓÈÚÓ ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ÔÂ‡ÒÚ‚‡ ‚ àÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍË
ˆÂÌÚ˙ ÔÓ ‡Í‡ ◊îÂ‰ÂËÍ“ -  ÔÓÌ‡ÒÚÓfl˘ÂÏ Ì‡È-
„ÓÎflÏ‡Ú‡ Î‡·Ó‡ÚÓËfl Á‡ Ì‡Û˜ÌË ‡Á‡·ÓÚÍË ÔÓ
ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl Ë ëèàç. 
ë Ú‡ÁË ËÌËˆË‡ÚË‚‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚fl Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Â‰ËÌ

Ï‡˘‡·ÂÌ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÔÓÂÍÚ Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡, ‚
ÍÓÈÚÓ ‚ÁÂÏ‡Ú Û˜‡ÒÚËÂ Â‰Ëˆ‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË
ËÌÒÚËÚÛˆËË ‚ ëÄô. éÒÌÓ‚ÌËflÚ ÍÓÓ‰ËÌ‡ÚÓ ÔÓ
Ú‡ÁË ÔÓ„‡Ï‡ Â ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËflÚ National Cancer
Institute (ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËflÚ ‡ÍÓ‚ ËÌÒÚËÚÛÚ).
◊ÇÓÈÌ‡Ú‡“ ÒÂ˘Û ‡Í‡ Â Ó·fl‚ÂÌ‡, ÌÓ ÔËÓ‰‡Ú‡ Ì‡
ÔÓÚË‚ÌËÍ‡ – ‡Í‡ – ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ Â ·ËÎ‡ Ï‡ÎÍÓ
ËÁ‚ÂÒÚÌ‡, ‡ Ò ÚÓ‚‡ Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡ Á‡ ·Ó·‡ Ò ÌÂ„Ó.
èÂÁ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ „Ó‰ËÌË ÒÂ ÓÚÍË‚‡ ÏÌÓ„ÓÎËÍËflÚ
ı‡‡ÍÚÂ Ì‡ ‡Í‡, Ò ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ‚ÒflÍ‡ Ò ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ÓÚ ÔË˜ËÌË Ë
ÔÓfl‚Ë. ãËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÁÌ‡ÌËfl ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ Á‡
ÚÓ˜ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÏÂı‡ÌËÁ˙Ï Ì‡ ÓÌÍÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡,
Ì‡Î‡„‡ ËÌ‚ÂÒÚË‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ó„ÓÏÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‚
Á‡‰˙Î·Ó˜ÂÌË Ì‡Û˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl. 
í‡ÁË ÔÓ„‡Ï‡ ‰‡‰Â ÚÎ‡Ò˙Í Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡
ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl Ë ÓÚÍË‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÌÂÔÓÁÌ‡ÚË ÏÂı‡ÌËÁÏË Ì‡ ÓÌÍÓ„ÂÌÂÁ‡Ú‡, ÌflÍÓË ÓÚ
ÍÓËÚÓ ‚Â˜Â Ò‡ ‚ ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ ÚÂ‡ÔËfl.
ê‡Á¯ËËı‡ ÒÂ ÔÓÁÌ‡ÌËflÚ‡ Á‡ ÏÓÎÂÍÛÎflÌËÚÂ
ÏÂı‡ÌËÁÏË Ì‡ ‡Í‡, ÓÎflÚ‡ Ì‡ ÓÌÍÓ„ÂÌËÚÂ Ë ÚÛÏÓ-
ÒÛÔÂÒÓÌËÚÂ „ÂÌË, ‡ÒÚÂÊÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË Ë
Â„ÛÎ‡ˆËÓÌÌËÚÂ ÏÂı‡ÌËÁÏË ‚ „ÂÌÌ‡Ú‡ ÂÍÒÔÂÒËfl. á‡
‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÍÓ‚Ó Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Ò‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÛÒÎÓ‚Ëfl Ë Ù‡ÍÚÓË Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë Ì‡
ÒÂ‰‡Ú‡, ‰ÂÈÒÚ‚‡˘Ë ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ËÎË ‚
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓÒÚ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ 10 Ë ÔÓ‚Â˜Â
„Ó‰ËÌË ÔÂ‰Ë ‰‡ ·˙‰Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡.
éÚ 1971 „. ‰Ó ÒÂ„‡, ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡ ÔÓ Ú‡ÁË ÔÓ„‡Ï‡
Ò‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜ËÎË ÔÓ˜ÚË 30 Ô˙ÚË - ÓÚ $ 150
ÏËÎËÓÌ‡ Ì‡ $ 4,6 ÏËÎË‡‰‡ ÔÂÁ 2005 „. èÓ‚Â‰ÂÌË
Ò‡ 150 ıËÎfl‰Ë ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Ì‡
ÊË‚ÓÚÌË Ë Ò‡ ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌË ÏËÎËÓÌ Ë ÔÓÎÓ‚ËÌ‡
Ì‡Û˜ÌË ÒÚ‡ÚËË, ÓÔËÒ‚‡˘Ë ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂÚÓ ‚
‡ÍÓ‚‡Ú‡ „ÂÌÂÁ‡.
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ç‡ 23 Ï‡Ú 2003 „. ÔÂÁË‰ÂÌÚ˙Ú Ì‡ î‡ÌˆËfl 

Ü‡Í òË‡Í 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚fl ‚ ÖÎËÒÂÈÒÍËfl ‰‚ÓÂˆ
ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ Ì‡ÒÓÍË ÓÚ Ò‚Ófl èÎ‡Ì 
Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ – ÔÂ‚˙Ì‡Î ÒÂ 
‚ Â‰ËÌ ÓÚ ÔËÓËÚÂÚËÚÂ Ì‡ 
5-„Ó‰Ë¯ÌËfl ÏÛ Ï‡Ì‰‡Ú.

ñÂÎË
1. èÓÔÛÎflËÁË‡ÌÂ Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚË,
ÍÓËÚÓ ‰‡ ÔÓ‰ÍÂÔflÚ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌËfl Ì‡˜ËÌ Ì‡
ÊË‚ÓÚ:
▼ ë 30% ‰‡ ÒÂ Ì‡Ï‡ÎË Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ÒÂ‰
ÏÎ‡‰ËÚÂ;
▼ ë 20% ‰‡ ÒÂ Ì‡Ï‡ÎË Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ ÒÂ‰
‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ;
▼ ë 20% ‰‡ ÒÂ Ì‡Ï‡ÎË ‡ÎÍÓıÓÎÌ‡Ú‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ
ÒÂ‰ ‚˙Á‡ÒÚÌÓÚÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ;
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔÓÔÛÎflËÁË‡ ıË„ËÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ı‡ÌÂÌÂÚÓ;
▼ Ñ‡ ÒÂ Á‡ÒËÎË ·Ó·‡Ú‡ ÒÂ˘Û ‡ÍÓ‚ËÚÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ÔË‰Ó·ËÚË ÔÓ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË ÔË˜ËÌË
ËÎË ÓÚ Ù‡ÍÚÓË Ì‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡;
▼ Ñ‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ·‡Á‡ ‰‡ÌÌË Ë ‰‡ ÒÂ
‡Á‚ËflÚ ÌÓ‚Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌË ‡ÍÓ‚Ë Â„ËÒÚË.
2. ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ – Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„ËË Á‡
Ò˙„Î‡ÒÛ‚‡ÌË (ÍÓıÂÂÌÚÌË) ÛÒËÎËfl ÔÓ ˆflÎ‡Ú‡
ÚÂËÚÓËfl Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡:
▼ á‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡ – 80% ÓÚ ÊÂÌËÚÂ ÏÂÊ‰Û 50 Ë
74 „Ó‰ËÌË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‚ÍÎ˛˜ÂÌË Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ë
ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ;
▼ á‡ ‡Í‡ Ì‡ ¯ËÈÍ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡ – 80% ÓÚ
ÊÂÌËÚÂ ÏÂÊ‰Û 25 Ë 69 „Ó‰ËÌË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
‚ÍÎ˛˜ÂÌË Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ë ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ;
▼ á‡ ÍÓÎÓÂÍÚ‡ÎÌËfl Í‡ˆËÌÓÏ – ‰‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â
ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌ‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl, ÍÓflÚÓ ‰‡ ÏÓÊÂ
‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‰‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ Ï‡ÒÓ‚Ó;
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·flÚ ÛÒÎÓ‚ËflÚ‡ Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
Ì‡ ÏÂÎ‡ÌÓÏ‡;

▼ Ñ‡ ÒÂ „‡‡ÌÚË‡ ‰ÓÒÚ˙Ô˙Ú ‰Ó ÚÂÒÚÓ‚Â Á‡
„ÂÌÂÚË˜Ì‡ ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌÓÒÚ Í˙Ï ‡Í.
3. Ñ‡ ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÚÓ Á‡ ÔÓÎ‡„‡ÌÂ Ì‡
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁË‡Ì‡ „ËÊ‡ Á‡ ‚ÒÂÍË Ô‡ˆËÂÌÚ Ë
ÔÓÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË
Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌË ËÌÒÚËÚÛˆËË ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ Â‰Ì‡
ÏÂÊ‡, ÍÓflÚÓ ÓÚ 1971 „Ó‰ËÌ‡ Ó·ı‚‡˘‡ 100% ÓÚ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ:
▼ è‡ˆËÂÌÚ˙Ú Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ‚ Ò˙ˆÂ‚ËÌ‡Ú‡ Ì‡
Â‰Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡
„ËÊ‡, ÍÓflÚÓ ‰‡ Â ‚Á‡ËÏÓÓ·‚˙Á‡Ì‡ Ò ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ
ÂÎÂÏÂÌÚË Ì‡ ·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡ Ë ÔÓÁ‡˜Ì‡ Á‡
Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ;
▼ ëËÒÚÂÏÌÓ ‰‡ ÒÂ ÍÓÓ‰ËÌË‡ ÔÓÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡
„ËÊË, ‡ ·ÓÎÌË˜ÌËÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËfl ‰‡ Ò‡ ‚ ·ÎËÁÓÒÚ ‰Ó
Ô‡ˆËÂÌÚ‡, Í‡ÚÓ ÒÂ Ì‡·ÎÂ„ÌÂ ÓÒÓ·ÂÌÓ Ì‡
Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ◊ëËÒÚÂÏ‡ Á‡ Ó·ÏÂÌ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
‰ÓÍÛÏÂÌÚË“ ‚ êÂ„ËÓÌ‡ÎÂÌ ÔÛÎ Á‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl;
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔÓÎÓÊ‡Ú ÓÒÓ·ÂÌË „ËÊË Á‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Ë
‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ ıÓ‡;
▼ Ñ‡ ËÏ‡ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ËÌÙÓÏ‡ˆËfl;
▼ Ñ‡ ÒÂ Ó·˙˘‡ ÔÓ‚Â˜Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ Ë
ÚÂıÌËÚÂ Ó˜‡Í‚‡ÌËfl, Í‡ÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÓ ÒÂ Ì‡·ÎÂ„ÌÂ Ì‡
ÛÎÂÒÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÓÒÚ˙Ô‡ ‰Ó ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl ÔÓ
ÏÂÒÚÓÊË‚ÂÂÌÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ ‚ÁËÏ‡ ÔÓ‰ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·ÓÎÍ‡Ú‡;
▼ Ñ‡ ËÏ‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ì‡È-¯ËÓÍ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌË Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌË ÌÓ‚ÓÒÚË, Í‡ÚÓ ÒÂ
Ì‡·ÎÂ„ÌÂ Ì‡ ÓÒË„ÛÂÌÓÒÚÚ‡ Ò ‡Ô‡‡ÚË Á‡ Ó·‡ÁÌ‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ – (IRM, Mtoe)
4. Ñ‡ ÔÓ‰ÔÓÏÓ„ÌÂ Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ Ë
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌËfl Ô˙Ú, ÍÓÎÍÓÚÓ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Â˜Â:
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·flÚ ÛÒÎÓ‚ËflÚ‡ Á‡ ‡·ÓÚÂ˘ËÚÂ Ë
Á‡‚˙˘‡˘ËÚÂ ÒÂ Ì‡ ‡·ÓÚ‡ Ô‡ˆËÂÌÚË;
▼ Ñ‡ Á‡ÒËÎË ÔÓÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ „ËÊË ÔÓ
ÏÂÒÚÓÊË‚ÂÂÌÂ ˜ÂÁ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÒÛÒËÚÂ,
ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË Á‡ ÚÓ‚‡;
▼ Ñ‡ ÒÂ ‡Á¯ËË ‰ÓÒÚ˙Ô˙Ú ‰Ó ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡ÂÏË
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Ë ÓÒË„ÛÓ‚ÍË ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ – ÓÒÓ·ÂÌÓ
˜ÂÁ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡
ÍÓÌ‚ÂÌˆËflÚ‡ Belorgey*;
▼ Ñ‡ ÒÂ ÛÎÂÒÌË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ‰‡
·˙‰‡Ú ·ÎËÁÓ ‰Ó ·ÓÎÌÓÚÓ ÒË ‰ÂÚÂ;
▼ Ñ‡ ÛÎÂÒÌË ‰ÓÒÚ˙Ô˙Ú Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë
‡ÒÓˆË‡ˆËËÚÂ ËÏ ‰Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡,
ÔÓÏÓ˘ Ë ‡Á‚ÎÂ˜ÂÌËfl;
5. Ñ‡ ÒÂ ÓÒË„ÛË ·˙Á Ú‡ÌÒÙÂ Ì‡ ÁÌ‡ÌËfl ÓÚ
Ì‡ÛÍ‡Ú‡ Í˙Ï ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌË ÔËÎÓÊÂÌËfl:
▼ Ñ‡ ÒÂ ‰ÂÙËÌË‡Ú ÚË ÔËÓËÚÂÚÌË Î˙˜‡ Á‡
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl:
✔ ÂÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl;
✔ ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ·ËÓÎÓ„ËflÚ‡ Ë Ì‡ „ÂÌÓÏ‡;
✔ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÍÎËÌËÍ‡Ú‡ Ì‡ ‡Í‡.
▼ åËÌËÏÛÏ 10% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ‰‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‡Ú ‚
ÍÎËÌË˜ÌË ËÁÔËÚ‚‡ÌËfl ‚ „ÓÎÂÏËÚÂ ÂÙÂ‡ÚË‚ÌË
ˆÂÌÚÓ‚Â;
▼ Ñ‡ ÒÂ ‚˙ÁÔËÂÏÂ ÔÓÂÍÚÌËflÚ ÔÓ‰ıÓ‰ Á‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌËflÚ‡;
▼ Ñ‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰‡Ú ◊‡ÍÓ‚Ë ÒÂ‰Ë˘‡“ Ì‡ ÏÂÒÚÌÓ Ë
ÏÂÊ‰ÛÓ·Î‡ÒÚÌÓ ÌË‚Ó;
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔÓ‰ÍÂÔfl ÔÛ·ÎË˜ÌÓ-˜‡ÒÚÌÓÚÓ
Ô‡ÚÌ¸ÓÒÚ‚Ó;
▼ Ñ‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰‡Ú Á‰‡‚ÌË Á‚ÂÌ‡ Ò ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ.

êÂ‡ÎËÁ‡ˆËflÚ‡
1. àÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÎ‡Ì‡ ˘Â ÒÂ ÍÓÌÚÓÎË‡ ÓÚ
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ËÌÒÚËÚÛÚ ÔÓ ‡Í‡, Í‡ÚÓ Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ:
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔÓ‰ÒË„ÛË ÔÓ-‰Ó·‡ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ÏÂÊ‰Û
Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË Ë ‰‡ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡
Ô‡ÚÌ¸ÓÒÚ‚ÓÚÓ Ò ˜‡ÒÚÌËfl ÒÂÍÚÓ;
▼ Ñ‡ ÒÂ ‰ÂÙËÌË‡, ÙËÌ‡ÌÒË‡ Ë ÍÓÌÚÓÎË‡
‚ÒÂÓ·ı‚‡ÚÌ‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Ë Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ ÔÎ‡ÌÓ‚Â Á‡
ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ È;
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔÂ‰ÎÓÊË „ÎÓ·‡ÎÌ‡ ‚ËÁËfl Á‡ ·Ó·‡Ú‡ Ò
‡Í‡;
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔËÎÓÊË Ë ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡
ÔÎ‡Ì‡ Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ ÌË‚‡;
2. Ñ‡ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎflÚ ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡ Á‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡
‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ:
▼ îËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ: ÔÎ‡Ì˙Ú ÔÂ‰‚ËÊ‰‡ ËÌ‚ÂÒÚË‡ÌÂÚÓ
Ì‡ 100 ÏËÎËÓÌ‡ Â‚Ó ÔÂÁ 2003 „., ÍÓËÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡
‰ÓÒÚË„Ì‡Ú 640 ÏËÎËÓÌ‡ ‚ Í‡fl Ì‡ 2007 „.
▼ Ñ‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚËÚÂ, ÓÒÓ·ÂÌÓ ˜ÂÁ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡
ÂÙÓÏ‡ ‚ ·‡ÁËÒÌÓÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë ˜ÂÁ Á‡ÒËÎ‚‡ÌÂ
Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ ÔË ‰ÓÔ˙Î‚‡˘ËÚÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
ÔÓÙÂÒËË;
▼ Ñ‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ Ë Â„ËÓÌ‡ÎÂÌ
ÏÂı‡ÌËÁ˙Ï Á‡ ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ
ÒÎÛ˜‡Ë ‚ ñÂÌÚÓ‚ÂÚÂ Á‡ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËfl ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl,
Í‡ÚÓ ‚˙‚ ‚ÒflÍ‡ Ä„ÂÌˆËfl Á‡ ıÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËfl ËÏ‡ Ë
◊äÓÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÒÍË ‡ÍÓ‚ ˆÂÌÚ˙“;
▼ Ñ‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡ ËÁÏÂ‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÙÂÍÚ‡
ÓÚ ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ – Í‡ÍÚÓ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚ÌÂ‰fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÎ‡Ì‡, Ú‡Í‡ Ë Á‡
ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÔËÂÏ‡ÌÂ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚËÚÂ Ë Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ.

* ÅÎ‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ äÓÌ‚ÂÌˆËflÚ‡, ÔËÂÚ‡ Ì‡ 19.09.2001 „., Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÓÚÍ‡Á‚‡Ì Á‡ÂÏ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡
Ì‡ ·‡ÌÍË Ë ÓÒË„ÛËÚÂÎÌË ‰ÛÊÂÒÚ‚‡.

86



ç‡ 28.04.2006 „. ÔÂÁË‰ÂÌÚ˙Ú ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ‚ÚÓ‡Ú‡
Ù‡Á‡ ÓÚ ÔÎ‡Ì‡ ÒË Á‡ ·Ó·‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡. ç‡¯ ‰˙Î„ Â
‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊËÏ Ë ‰‡ Á‡ÒËÎËÏ Ú‡ÁË ·Ó·‡ Á‡ ÊË‚ÓÚ,
ÔÓ‰˜ÂÚ‡ ‰˙Ê‡‚ÌËflÚ „Î‡‚‡ Ì‡ î‡ÌˆËfl.
èËÓËÚÂÚËÚÂ ÒÂ„‡ Ò‡ ˜ÂÚËË:
è˙‚‡Ú‡ Ó·Î‡ÒÚ Â Ú‡ÁË Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚËÚÂ. çÛÊÂÌ
Â ÔÎ‡Ì Á‡ ·Ó·‡ Ò Ú˛Ú˛Ì‡. ÑÓÒÂ„‡¯ÌËÚÂ ‰ÂÈÌÓÒÚË
‰Ó‚Â‰Óı‡ ‰Ó Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÛ¯‡˜ËÚÂ Ò ·ÎËÁÓ 1 400
000 ‰Û¯Ë. Ç˙ÔÂÍË ÚÓ‚‡, 22 000 ÒÏ˙ÚÌË ÒÎÛ˜‡Ë
„Ó‰Ë¯ÌÓ Ò‡ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ. 11 000 Ò‡ ÒÏ˙ÚÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎ. ä˙Ï ÓÒÓ·ÂÌÓ
‚Â‰ÌËÚÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË òË‡Í ‰Ó·‡‚Ë Ë
ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ Í‡Ì‡·ËÒ. ä˙Ï ‚ÒflÍ‡ ·ÓÎÌËˆ‡ ˘Â ÒÂ
Ò˙Á‰‡‰Â ñÂÌÚ˙ ÔÓ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË, ˘Â ÒÂ ÔË‚ÎÂÍ‡Ú
Ë ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ÂÍÒÔÂÚË, ÍÓËÚÓ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ˘Â
·˙‰‡Ú Ó·Û˜‡‚‡ÌË.
ÇÚÓ‡Ú‡ Ó·Î‡ÒÚ, Â ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ.
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔËÎÓÊË Ì‡È-Ò˙‚˙¯ÂÌ‡Ú‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ. ëÎÂ‰ ‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡

¯ËÈÍ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡, ‰‡ ÒÂ ‡ÔÓ·Ë‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡
ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ ‚ ÌflÍÓÎÍÓ
ÔËÎÓÚÌË Â„ËÓÌ‡.
íÂÚ‡Ú‡, Ò‡ Ì‡Û˜ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl, Ì‡È-‚Â˜Â ‚˙ıÛ
‚˙ÁÍ‡Ú‡ ÏÂÊ‰Û „ÂÌÓÏ Ë ‡Í. ñÂÎÚ‡ Â ‰‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡
ÔÓ-Ì‡ÒÓ˜ÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ‰‡ ÒÂ ÓÚÍË‚‡ „ÂÌÂÚË˜Ì‡Ú‡
ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌÓÒÚ Í˙Ï ‡Í. 
ÇÂÏÂ Â ‰‡ ÒÂ ‚˙‚Â‰Â Ë Í‡Ú‡ Á‡ Ë‰ÂÌÚËÙËˆË‡ÌÂ
Ì‡ ÚÛÏÓËÚÂ ‚˙‚ ‚ÒÂÍË Â„ËÓÌ‡ÎÂÌ ÔÛÎ ÔÓ
ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl. á‡ ‚ÒÂÍË fl‰˙Í ‚Ë‰ ÚÛÏÓË ˘Â ÒÂ
ÔÓÒÓ˜‚‡ ÂÙÂÂÌÚÂÌ ˆÂÌÚ˙, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÓÚ
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËfl ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ‚ ËÌÒÚËÚÛÚ.
óÂÚ‚˙ÚË ÔËÓËÚÂÚ Â ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÌÓÏ‡ÎÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ.
íÓ‚‡ ˘Â ‚ÍÎ˛˜Ë ÔÓˆÂ‰Û‡ ÔÓ ÎËˆÂÌÁË‡ÌÂ Ì‡
Á‡‚Â‰ÂÌËflÚ‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ „ËÊ‡Ú Á‡ ‡ÍÓ‚Ó ·ÓÎÌË,
Í‡ÍÚÓ Ë ÒÂÚËÙËˆË‡ÌÂ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ ÂÍËÔË ‚
Úflı. ôÂ ÔÓ‰˙ÎÊ‡Ú Ë ÛÒËÎËflÚ‡ Á‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡ – ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡
Ó·‡ÁÌ‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡.
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ë‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl (ëáé) Ë ‡Í˙Ú

ëÎÂ‰ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ëáé ÔÂÁ 1948
„Ó‰ËÌ‡ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
‡Í‡ Ò‡ ÒÂ‰ ÔËÓËÚÂÚÌËÚÂ
Á‡‰‡˜Ë Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Ë Ì‡
ÌÂÈÌËÚÂ Ó„‡ÌË Ë ÙÓÛÏË.

êÂÁÓÎ˛ˆËË Ì‡ ë‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡
‡Ò‡Ï·ÎÂfl ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ, Ò‚˙Á‡ÌË 
Ò˙Ò ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËfl
WHA 51.18 – èÂ‚ÂÌˆËfl Ë ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ÌÂÁ‡‡ÁÌËÚÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
WHA 53.17– èÂ‚ÂÌˆËfl Ë ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ÌÂÁ‡‡ÁÌËÚÂ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
WHA 56.1 – äÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ Ú˛Ú˛Ì‡.
WHA 57.12 – ëÚ‡ÚÂ„Ëfl Á‡ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÚÓ
Á‰‡‚Â, ‚ÍÎ. ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ ‡Í‡ Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡Ú‡
¯ËÈÍ‡.
WHA 57.16 – èÓÏÓˆËfl Ì‡ Á‰‡‚ÂÚÓ Ë Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌËfl
Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ.
WHA 57.17 – ÉÎÓ·‡ÎÌ‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Á‡ ‰ËÂÚËÚÂ,
ÙËÁË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Ë Á‰‡‚ÂÚÓ.
WHA 58.22 – èÂ‚ÂÌˆËfl Ë ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡.

ëáé ÓÔÂ‰ÂÎfl ËÌ‰ËÍ‡ÚÓË Ë
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‡ ‡‚ÌË˘ÂÚÓ Ì‡
·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡ ‚ ‰˙Ê‡‚‡-
˜ÎÂÌÍ‡ Ì‡ ëáé
é·˘Ë ÔÓÎÓÊÂÌËfl
▼ Ì‡Ô‡‚ÂÌ ÎË Â ‰ÂÚ‡ÈÎÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ ÒËÚÛ‡ˆËflÚ‡;
▼ ËÏ‡ ÎË ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡;
▼ Í‡Í‚‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ·˛‰ÊÂÚ‡ Á‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ Â
ÓÚ‰ÂÎÂÌ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡;
▼ Í‡Í ÒÂ ‡ÁÔÂ‰ÂÎfl ·˛‰ÊÂÚ˙Ú ÏÂÊ‰Û 4-ÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌË

Ò˙ÒÚ‡‚ÍË Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡:
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡  Ë
ÎÂ˜ÂÌËÂ, Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË;
▼ Û˜‡ÒÚËÂ Ì‡ ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË;
▼ ËÏ‡ ÎË ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡;
▼ ËÏ‡ ÎË ÔÓ„‡ÏË Á‡ ÒÍËÌËÌ„ Ë ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ;
▼ ËÏ‡ ÎË ÒÚ‡Ì‰‡ÚË Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ: 
▼ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Ì‡ ÔÂÒÓÌ‡Î; 
▼ ÏÓÌËÚÓË‡ÌÂ Ë Ó‰ËÚ;
▼ Ò˙·Ë‡Ú ÎË ÒÂ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë ‰‡ÌÌË.

ë˙ÒÚÓflÌËÂ Ì‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡

í˛Ú˛Ì
▼ ÔÓˆÂÌÚË Ì‡ ÔÛ¯‡˜ËÚÂ ÔÓ ‚˙Á‡ÒÚ Ë ÔÓÎ;
▼ ·ÓÈ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌËÚÂÎË Ë Ú˙„Ó‚ˆË Ì‡ Ú˛Ú˛Ì;
▼ ÔÓÎËÚËÍ‡, ÍÓflÚÓ ÓÒË„Ûfl‚‡ ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì‡
‰‡ Ì‡‡ÒÚ‚‡ ÔÓ-·˙ÁÓ ÓÚ ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚ;
▼ Á‡ÍÓÌË ‰‡ Á‡·‡Ìfl‚‡Ú (Ó„‡ÌË˜‡‚‡Ú) Ô‡ÒË‚ÌÓÚÓ
ÔÛ¯ÂÌÂ Ë ÂÍÎ‡ÏË‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì‡.

ÄÎÍÓıÓÎ
▼ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËfl Ì‡ „Î‡‚‡ ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ;
▼ ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ ÔËÂ˘ËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ 2 ÔËÚËÂÚ‡ ‰ÌÂ‚ÌÓ;
▼ ·ÓÈ Ú˙„Ó‚ˆË Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎ.

ÑËÂÚ‡
▼ ˆÂÎÓ„Ó‰Ë¯ÌÓ ÔÂ‰Î‡„‡ÌÂ Ì‡ ÔÎÓ‰Ó‚Â Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË;
▼ ÔÓˆÂÌÚ, ÍÓÌÒÛÏË‡˘Ë ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 5 ÔÓˆËË
ÔÎÓ‰Ó‚Â Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË ‰ÌÂ‚ÌÓ;
▼ ÔÓˆÂÌÚ Á‡ÚÎ˙ÒÚfl‚‡ÌÂ ÔÓ ÔÓÎ Ë ‚˙Á‡ÒÚ.

îËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ
▼ ÔÓˆÂÌÚ ‚˙Á‡ÒÚÌË, ÍÓËÚÓ Ô‡‚flÚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl
ÔÓ 30 ÏËÌ. 5 ‰ÌË ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ;
▼ ÔÓÏÓˆËfl Ì‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ‚ Û˜ËÎË˘‡Ú‡;
▼ ÏflÒÚÓ Á‡ ‚ÂÎÓÒËÔÂ‰Ë.
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Ç˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ
▼ ÔÓˆÂÌÚ ·ÓÎÌË, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ‚ Ô˙‚Ë ÒÚ‡‰ËÈ
ÔÓ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË;
▼ ‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„ ÔÓ„‡ÏË;
▼ ‚˙Ì¯ÂÌ ÍÓÌÚÓÎ Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÔÓ„‡ÏËÚÂ.

É˙‰‡
▼ ÔÓˆÂÌÚ ÊÂÌË ÓÚ 50-69 „., Ì‡ ÍÓËÚÓ ÒÂ Ô‡‚flÚ
Ï‡ÏÓ„‡ÙËË Ì‡ 2 „.
▼ ÔÓˆÂÌÚ ÊÂÌË, ÔÂÏËÌ‡ÎË ÔÂÁ ÒÍËÌËÌ„‡, ÍÓËÚÓ
Ò‡ ËÁ‚ËÍ‡ÌË Á‡ ‰ÓÛÚÓ˜Ìfl‚‡ÌÂ; 
▼ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚÍËÚ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ÔË ÒÍËÌËÌ„;
▼ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ Ì‡
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡;
▼ ÔÓˆÂÌÚ, ËÁ„Û·ÂÌË ÓÚ ÍÓÌÚÓÎ ÊÂÌË;
▼ Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÒÔflÏÓ
Ï‡ÒÚÂÍÚÓÏËË;
▼ ÔÓÏflÌ‡ Ì‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ /ÒÎÂ‰ 10 „./.

òËÈÍ‡ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡
▼ ÔÓˆÂÌÚ ÊÂÌË ÏÂÊ‰Û 25-60 „., ÔË ÍÓËÚÓ Â
Ì‡Ô‡‚ÂÌ ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 
5 „Ó‰ËÌË;
▼ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ ÊÂÌËÚÂ, ËÁ‚ËÍ‡ÌË Á‡ ÛÚÓ˜Ìfl‚‡ÌÂ;
▼ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÍÓÎÔÓÒÍÓÔËfl Á‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ;
▼ ÔÓˆÂÌÚ ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌË Ì‡Ï‡ÁÍË;
▼ Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ·ÂÌË„ÌÂÌË Í˙Ï Ï‡ÎË„ÌÂÌË ÎÂÁËË;
▼ ‚Ë‰Ó‚Â Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ;

▼ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ Ì‡
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡;
▼ ÔÓÏflÌ‡ Ì‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ /ÒÎÂ‰ 5 „/.

ê‡‚ÌË˘Â Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ
▼ ÔÓˆÂÌÚ ·ÓÎÌË, ÎÂÍÛ‚‡ÌË ÓÚ ÏÛÎÚË‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÂÌ
ÂÍËÔ;
▼ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡‚ËÎ‡ Á‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËËÚÂ;
▼ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Ì‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡Ú‡ Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë
ÎÂ˜ÂÌËÂ, Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ Ë ÍÓÌÒÛÏ‡ÚË‚Ë;
▼ Á‡ Ì‡È-ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË:
✔ ÒÂ‰ÌÓ ‚ÂÏÂ Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡;
✔ ÒÂ‰ÌÓ ‚ÂÏÂ ‰Ó ‰ÂÙËÌËÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ;
✔ ÔÓˆÂÌÚ ·ÓÎÌË, ÍÓËÚÓ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ /ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ, Î˙˜Â-, ıËÏËÓ-, ıÓÏÓÌÓ-/.

Ç˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ÓÍ‡Á‚‡ÌÂ 
Ì‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË
▼ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË;
▼ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ·‡ËÂËÚÂ ÔÂ‰ ËÁÔËÒ‚‡ÌÂ Ì‡
ÓÔËÓË‰Ë;
▼ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË Ë ÔÎ‡ÌÓ‚Â Á‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË;
▼ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌË Í‡‰Ë Á‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË;
▼ Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÍÎËÌËÍË Á‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË;
▼ ÎÂ„Î‡ Á‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË;
▼ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ Ò Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ,
ÍÓËÚÓ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÓÔËÓË‰Ë;
▼ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ·ÓÎÍ‡Ú‡.
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ëáé Ì‡ÔÓÏÌfl: 
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌËÚÂ ÔÓ„‡ÏË Á‡ ÍÓÌÚÓÎ 
Ì‡ ‡Í‡ – „Î‡‚ÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡ ·Ó·‡ Ò˙Ò
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ

ç‡È-‰Ó·ËflÚ Ì‡˜ËÌ ‰‡ ·˙‰Â Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ë
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í, ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÓ‰Ó·ÂÌË
ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡
·ÓÎÌËÚÂ ÓÚ ‡Í Â Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ë Â‡ÎËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡. íÓ‚‡ Â
ÔÂÔÓ˙Í‡ Í˙Ï ‚ÒË˜ÍË ‰˙Ê‡‚Ë, ÍÓËÚÓ ˜ÎÂÌÛ‚‡Ú ‚
ëáé.
í‡Í‡, Ì‡È-ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ˘Â ·˙‰‡Ú ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ, Ò ÍÓËÚÓ ÒÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡:

ç‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡:
▼ ÔÓÍ‡Á‚‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ‚ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÒÚ;
▼ ÔÓÏ‡„‡ Á‡ Á‡ÒËÎ‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡
‡Ì„‡ÊË‡ÌÓÒÚ;
▼ ÔÓ-‰Ó·Â ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ‰ÓÒÚ˙ÔÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡,
ËÁ·fl„‚‡Ú ÒÂ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Ë;
▼ ÔËÓËÚÂÚËÚÂ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚flÚ ‚ ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡,
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÓÎflÚ‡ Ì‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡;
▼ Ì‡ Ô˙‚Ó ÏflÒÚÓ ÒÂ Ô‡‚Ë Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚËÚÂ;
▼ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÛÒÂ˘‡ÌÂÚÓ
Á‡ ÌÂfl Í‡ÚÓ Í˙Ï ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓ ÔÓÒÚËÊÂÌËÂ;
▼ ÓÒ˙ÁÌ‡‚‡ ÒÂ Ì‡Û˜Ì‡Ú‡ ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ;

ÄÍˆÂÌÚË ÔË ËÁ„ÓÚ‚flÌÂ Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡
▼ ëÔÂˆË‡ÎÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÓÚ‰‡‰ÂÌÓ Ì‡
Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÎÂÍ‡ËÚÂ. íÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
Ó·Û˜ÂÌË Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ Ô‡‚ËÎ‡, ÍÓËÚÓ ˘Â ËÏ

ÔÓÁ‚ÓÎflÚ ‰‡ ËÌÚÂ„Ë‡Ú ‚ Ò‚ÓflÚ‡ ÂÊÂ‰ÌÂ‚Ì‡
‰ÂÈÌÓÒÚ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡, ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë
Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌËÚÂ „ËÊË Á‡ ·ÓÎÌËÚÂ ÓÚ ‡Í.
▼ ÇÒË˜ÍË ‰˙Ê‡‚Ë Úfl·‚‡ ‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú ÒËÒÚÂÏË Á‡
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÍÓËÚÓ ˘Â ËÏ ÔÓÁ‚ÓÎflÚ
‰‡ ÏÓÌËÚÓË‡Ú Ë ÓˆÂÌfl‚‡Ú ÂÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ
‰‡ÌÌË Ë ‰‡ÌÌËÚÂ ÓÚ èÓ„‡Ï‡Ú‡. íÂÁË ‰‡ÌÌË ˘Â ËÏ
ÔÓÒÎÛÊ‡Ú Á‡ ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Â¯ÂÌËfl.
▼ Ñ˙Ê‡‚ËÚÂ, ÓÚ‰ÂÎfl˘Ë Ï‡ÎÍÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Úfl·‚‡
‰‡ ÒÂ Ó„‡ÌË˜‡Ú Ò ÍÎ˛˜Ó‚Ë ÔËÓËÚÂÚË. ÇÒÂÍË
ÔËÓËÚÂÚ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ‚˙‚ÂÊ‰‡Ì Ì‡ ÂÚ‡ÔË,
ÍÓÂÚÓ ˘Â ÔÓÁ‚ÓÎË ÒËÒÚÂÏÌÓ ÔÓ„ÂÒË‡ÌÂ Ë
‡Á¯Ëfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ, Ò˙‰˙Ê‡˘Ë ÒÂ ‚
èÓ„‡Ï‡Ú‡ Ë Ó·ı‚‡˘‡ÌÂ Ì‡ ÌÓ‚Ë „ÂÓ„‡ÙÒÍË
Ó·Î‡ÒÚË.
▼ Ç‡ÊÌÓ Â Ò˙˘Ó ‰‡ ÒÂ ÓÒË„ÛË ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë ÚÂıÌÓÎÓ„ËË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌË (Ò
‰Ó·Ó Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˆÂÌ‡-ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ) Ë ÏÓ„‡Ú ‰‡
·˙‰‡Ú ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌË Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡.
▼ Ç ‰˙Ê‡‚ËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÓÚ‰ÂÎflÚ Ï‡ÎÍÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ë
Í˙‰ÂÚÓ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ·ÓÎÌË ÒÂ ÓÚÍË‚‡Ú ‚ Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î
ÒÚ‡‰ËÈ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Á‡ÔÓ˜ÌÂ Ò
Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌËÚÂ „ËÊË, ÍÓËÚÓ ÌÂ ËÁËÒÍ‚‡Ú ÏÌÓ„Ó
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ë ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰˙ÎÊË ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ Í˙Ï
ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ-ÍÓÏÔÎÂÍÒÂÌ ÔÓ‰ıÓ‰, ÍÓÈÚÓ ‰‡
‚ÍÎ˛˜‚‡ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡.
▼ Ñ˙Ê‡‚ËÚÂ, ÍÓËÚÓ ‡ÁÔÓÎ‡„‡Ú Ò ÔÓ‚Â˜Â
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú Ò Ô˙ÎÌÓÚÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ
Ì‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÌËÚÂ ÒÚ‡ÚÂ„ËË ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ Â‰Ì‡
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡. íÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÔÂÓÒÏËÒÎflÚ
ÔÓ-ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÚÓ ËÌ‚ÂÒÚË‡ÌÂ Ì‡ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ˜ÂÁ
ËÁ·Ó Ì‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Ë ‰‡ ÓÚÔÛÒÌ‡Ú
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÎ‡·ËÚÂ Ó·Î‡ÒÚË ‚
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘.
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ëáé: ÔËÓËÚÂÚË 
‚ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ 
Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡

èËÓËÚÂÚÌË ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË ‰ÂÈÌÓÒÚË
ÇÒË˜ÍË ‰˙Ê‡‚Ë Úfl·‚‡ ‰‡ ÔËÂÏ‡Ú Í‡ÚÓ
ÔËÓËÚÂÚ ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÌÚÂ„Ë‡Ì‡
ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Á‡ ÔÓÏÓˆËfl Ì‡ Á‰‡‚ÂÚÓ Ë
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡.
åËÌËÏ‡ÎÌËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Úfl·‚‡ ‰‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú
Ó„‡ÌË˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì Ë
ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÚÓ ÏÛ, Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡
ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎ, ÔÓÏÓˆËfl Ì‡ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚Ì‡
‰ËÂÚ‡ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Ë ÔÓÒ‚ÂÚ‡ Á‡
ÓÎflÚ‡ Ì‡ ÒÂÍÒÛ‡ÎÌËÚÂ Ë ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌË Ù‡ÍÚÓË.
ÇÒË˜ÍË ÒÚ‡ÌË Úfl·‚‡ ‰‡ ÔËÂÏ‡Ú ÔÓÎËÚËÍ‡ Á‡
‡Í‡, ÔË˜ËÌÂÌ ÓÚ ÛÔ‡ÊÌfl‚‡Ì‡Ú‡ ÔÓÙÂÒËfl Ì‡
ıÓ‡Ú‡ Ë ‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú Á‡ÍÓÌË, Ò ÍÓËÚÓ ‰‡
ÍÓÌÚÓÎË‡Ú ËÁ‚ÂÒÚÌËÚÂ Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌË ‡„ÂÌÚË ÓÚ
ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡. ëÚ‡ÚÂ„ËËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡
‚ÍÎ˛˜‚‡Ú Á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎÌË Ë Â„ÛÎ‡ÚÓÌË ÏÂÍË,
ÏÂÍË Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡ Ë ÔÓÒ‚ÂÚ‡ Ì‡
ÌË‚Ó Ó·˘ËÌ‡, Û˜ËÎË˘Â Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰.
àÁ·fl„‚‡ÌÂ Ì‡ ËÁÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â
ÔÂÔÓ˙˜‡ÌÓ Ì‡ ıÓ‡Ú‡ Ò ÔÓ-‚ËÒÓÍ ËÒÍ.
Ñ˙Ê‡‚ËÚÂ, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò Ï‡ÎÍÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Úfl·‚‡
‰‡ ÒÂ Ó„‡ÌË˜‡Ú ‚ Ó·Î‡ÒÚËÚÂ, ‚ ÍÓËÚÓ ÌÛÊ‰ËÚÂ Ò‡
Ì‡È-„ÓÎÂÏË Ë Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÚ‡ Á‡ ÛÒÔÂı
Ò˙˘Ó Â Ì‡È-„ÓÎflÏ‡. íÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÓÒË„ÛflÚ ÛÒÎÓ‚Ëfl
ÔËÓËÚÂÚÌËÚÂ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË ‰ÂÈÌÓÒÚË ‰‡
·˙‰‡Ú ÔËÎÓÊÂÌË ÔË ÚÂÁË „ÛÔË ÓÚ ıÓ‡, Í˙‰ÂÚÓ
ÏÂÍËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ÛÒÔÂ¯ÌË Ë ˆÂÎËflÚ ÔÓˆÂÒ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ˆÂÎÂÌ‡ÒÓ˜ÂÌ. Ç ÓÌÂÁË Ó·Î‡ÒÚË, ‚
ÍÓËÚÓ ÔÂÓ·Î‡‰‡‚‡ ‡Í˙Ú, ÔË˜ËÌÂÌ ÓÚ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌË
‡„ÂÌÚË, ÒÔÂˆË‡ÎÌË ÏÂÍË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÔÂ‰ÔËÂÚË Á‡ Ó‚Î‡‰fl‚‡ÌÂ Ì‡ ËÌÙÂÍˆËÓÁÌËfl ‡„ÂÌÚ,
Ì‡ÔËÏÂ ¯ËÒÚÓÁÓÏËË Ë ıÂÔ‡ÚËÚ Ç. Ç Ó·Î‡ÒÚË Ò

‡Í Ì‡ ˜ÂÌËfl ‰Ó· Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ
‚‡ÍÒËÌË‡ÌÂ Ò çÇV-‚‡ÍÒËÌ‡.
ëÚ‡ÌËÚÂ, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò ÔÓ‚Â˜Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ÔËÎÓÊ‡Ú Ô˙ÎÌË Ë ‰ÓÍ‡Á‡ÌË ÒÚ‡ÚÂ„ËË Á‡
ÔÓÏÓˆËfl Ì‡ Á‰‡‚ÂÚÓ Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, Í‡ÚÓ
ÓÒË„ÛflÚ ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ ËÏ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÌË‚Ó.

èËÓËÚÂÚÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡ ‡ÌÌÓ
ÓÚÍË‚‡ÌÂ 
ê‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ, ÔË ıÓ‡Ú‡ Ò ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËfl, Í‡ÚÓ
˜‡ÒÚ ÓÚ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡, Úfl·‚‡ ‰‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡
ÔÓÒ‚ÂÚ‡ Ì‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ Á‡ ÓÌÂÁË ÔËÁÌ‡ˆË Ë
ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ ‡Í, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓfl‚fl‚‡Ú ‡ÌÓ ‚ ıÓ‰‡
Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ Ë Í‡Í‚Ó Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë, ÍÓ„‡ÚÓ
Ú‡ÍË‚‡ ÔËÁÌ‡ˆË ÒÂ ÔÓfl‚flÚ.
ãÂÍ‡ËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ó·Û˜ÂÌË ‰‡ ‡ÁÔÓÁÌ‡‚‡Ú
‡ÌÌËÚÂ ÙÓÏË Ì‡ ‡Í. ãÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËËÚÂ, ÔË ÍÓËÚÓ Â
‚˙ÁÏÓÊÌÓ ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ò‡: ÛÒÚÌ‡ ÍÛıËÌ‡,
Î‡ËÌÍÒ, ÍÓÎÓÌ, ÂÍÚÛÏ, ÍÓÊ‡, „˙‰‡, ¯ËÈÍ‡ Ì‡
Ï‡ÚÍ‡Ú‡, ÔËÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ Ë ÔÓÒÚ‡Ú‡.
Ñ˙Ê‡‚ÌËÚÂ, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò Ï‡ÎÍÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Úfl·‚‡ ‰‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú Ò Ô˙‚Ë ÂÚ‡Ô, Ì‡ ÍÓÈÚÓ ‰‡
ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ‡ÌÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ Ò ÔËÓËÚÂÚ
‚˙ıÛ Â‰Ì‡ ËÎË ‰‚Â ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ì‡ ‡Í‡. í‡ÁË
‰ÂÈÌÓÒÚ ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ ÓÚÌ‡˜‡ÎÓ Ò ÔËÎÓÚÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ
‚ Ó·Î‡ÒÚ, Í˙‰ÂÚÓ Â ÓÒË„ÛÂÌÓ ‰Ó·Ó ÌË‚Ó Ì‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ.
Ñ˙Ê‡‚ËÚÂ, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò ÔÓ‚Â˜Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Úfl·‚‡ ‰‡ ÔËÎÓÊ‡Ú Ô˙ÎÌ‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl
Á‡ ‡ÌÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË
ÔÂÓ·Î‡‰‡‚‡˘Ë ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë
Á‡ ÚÓ‚‡.

ëÍËÌËÌ„
í‡Ï, Í˙‰ÂÚÓ ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ‡Í‡ ÓÔ‡‚‰‡‚‡ Ú‡Í˙‚
ÔÓ‰ıÓ‰ Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ò‡ Ì‡
‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡ Ë ¯ËÈÍ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡. íÓ‚‡ Â ÔËÎÓÊËÏÓ
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Ò‡ÏÓ ‚ ‰˙Ê‡‚Ë, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ
ÒÂ‰ÒÚ‚‡. ëÍËÌËÌ„ Á‡ ‰Û„Ë ÙÓÏË Ì‡ ‡Í‡
ÔÓÌ‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔÂÔÓ˙˜‡Ì Í‡ÚÓ
Á‰‡‚Ì‡ ÔÓÎËÚËÍ‡. ÇÒË˜ÍË ‰˙Ê‡‚Ë, ÔËÎ‡„‡˘Ë
ÒÍËÌËÌ„ Úfl·‚‡ ‰‡ ÓˆÂÌfl‚‡Ú ÓÌÂÁË Ù‡ÍÚÓË,
ÍÓËÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ ‰‡ÎË èÓ„‡Ï‡Ú‡ ÔÓÒÚË„‡
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ ËÎË ÌÂ Â ÂÙÂÍÚË‚Ì‡.
èË ‰˙Ê‡‚ËÚÂ, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò Ï‡ÎÍÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ‚
ÍÓËÚÓ ËÏ‡ ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡, ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡˘‡
ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í‡ Ì‡ ¯ËÈÍ‡Ú‡ Ì‡
Ï‡ÚÍ‡Ú‡, ÔÂÔÓ˙Í‡Ú‡ Â ÚÓÈ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏÂ ÔË
„ÓÎflÏ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÊÂÌËÚÂ Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ 35-40 „. Â‰ËÌ
Ô˙Ú ËÎË Í˙‰ÂÚÓ ÔÓ‚Â˜Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ò‡ Ì‡
‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ – Ì‡ 10 „. Á‡ ÊÂÌËÚÂ ÓÚ 30–60 „.
ëÚ‡ÌËÚÂ Ò Ï‡ÎÍÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ÌÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡Ú
Ò ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ˆËÚÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÍËÌËÌ„ ÌÂ Úfl·‚‡
‰‡ „Ó ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú. íÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÁ˜‡Í‡Ú ‰ÓÍ‡ÚÓ
ÌÂ ·˙‰Â ÔÓÚ‚˙‰ÂÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ÔÓ-Â‚ÚËÌ ÏÂÚÓ‰.
Ñ˙Ê‡‚ËÚÂ, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò ÔÓ‚Â˜Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Úfl·‚‡ ‰‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡Ú ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ
ÒÍËÌËÌ„ Á‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ë Ì‡ ¯ËÈÍ‡Ú‡ Ì‡
Ï‡ÚÍ‡Ú‡.

èËÓËÚÂÚË ÔË ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡Í‡
ÇÒË˜ÍË ‰˙Ê‡‚Ë Úfl·‚‡ ‰‡ ÓÒË„ÛflÚ ‰ÓÒÚ˙Ô Ë
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡
‡Í‡, ˜ÂÁ ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÌË ÍÎËÌË˜ÌË
Ô‡‚ËÎ‡, ÒÔËÒ˙Í Ì‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡, ÛÚÓ˜Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô˙Úfl
Ì‡ ·ÓÎÌËfl, ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂÚÓ (Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÚÓ) ÏÛ Ë
ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÒËÒÚÂÏË Á‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡,
Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚËÚÂ, ‡Ì„‡ÊË‡ÌË ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡
·ÓÎÌËÚÂ ÓÚ ‡Í.
éÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡, ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡Ú‡ Úfl·‚‡ ËÁË˜ÌÓ ‰‡
ÔÓ‰˜ÂÚ‡flÚ ËÁ·fl„‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÓÔËÚ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ
ÚÓ„‡‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ‡Í˙Ú Â ÌÂÎÂ˜ËÏ Ë Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ ‚
Ú‡Í˙‚ ÒÚ‡‰ËÈ ÒÎÂ‰‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡Ú Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË
„ËÊË.

Ñ˙Ê‡‚ËÚÂ, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò Ï‡ÎÍÓ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Úfl·‚‡
‰‡ Ó„‡ÌËÁË‡Ú ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ò
ÔËÓËÚÂÚ ‚˙ıÛ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ, ÓÚÍËÚË
Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ‡ÌÓ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ËÎË Ì‡ ÓÌÂÁË, ÍÓËÚÓ
ËÏ‡Ú ‚ËÒÓÍ ÔÓÚÂÌˆË‡Î Á‡ ËÁÎÂÍÛ‚‡ÌÂ.
Ñ˙Ê‡‚ËÚÂ, ‡ÁÔÓÎ‡„‡˘Ë Ò ÔÓ‚Â˜Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Úfl·‚‡ ‰‡ Á‡ÒËÎflÚ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ ÔÓ ‡Á‚Ë‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ˆÂÌÚÓ‚Â Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË Á‡
·ÓÎÌËÚÂ ÓÚ ‡Í, Í‡ÚÓ Ò‡ ÓÒÓ·ÂÌÓ ‡ÍÚË‚ÌË ÔË
Ó„‡ÌËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÎËÌË˜ÌÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ë ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ.
íÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú Ë ÂÙÂÂÌÚÌË ˆÂÌÚÓ‚Â ‚
ÒÚ‡Ì‡Ú‡, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËË ÓÚ
˜ÛÊ·ËÌ‡.

èËÓËÚÂÚÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË
ÇÒË˜ÍË ‰˙Ê‡‚Ë Úfl·‚‡ ‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú Ô˙ÎÌË
ÔÓ„‡ÏË Á‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË Ò ˆÂÎ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ
Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ. íÂÁË ÔÓ„‡ÏË
Úfl·‚‡ ‰‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ·ÓÎÍ‡Ú‡, ÍÓÌÚÓÎ
Ì‡ ‰Û„Ë ÒËÏÔÚÓÏË, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Ì‡, Ë ‰ÛıÓ‚Ì‡
ÔÓ‰ÍÂÔ‡. ç‡‚ÒflÍ˙‰Â Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ – ‚
Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ë ÒÂ‰ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚËÚÂ, ˜Â
·ÓÎÍ‡Ú‡ ÔË ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÎÂÍÛ‚‡ Ë Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÓÒË„ÛÂÌ ÏÓÙËÌ, ÔËÂÏ‡Ì
ÔÂÁ ÛÒÚ‡Ú‡, Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÌË‚‡ ‚ Á‰‡‚ÌËÚÂ
Á‡‚Â‰ÂÌËfl.

ëáé ÔÂ‰Î‡„‡ Ì‡ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÓÚ
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÏÂÍË Á‡ ÛÒÔÂ¯Ì‡ Â‡ÎËÁ‡ˆËfl Ì‡
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡:
▼ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌ‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡ Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ,
Í‡ÍÚÓ Ë Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ ÌÓ‚Ë Ô˙ÚË˘‡ Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ;
▼ Û˜‡ÒÚËÂ Ë ÍÓÌÚÓÎ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ;
▼ Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÓÔÂ‡ÚË‚ÂÌ ÔÎ‡Ì, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÓÒÌÓ‚‡‚‡
Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁ Ì‡ ÒËÚÛ‡ˆËflÚ‡ Ë ËÏ‡ ËÁÏÂËÏË ˆÂÎË;
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▼ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡ ·‡Î‡ÌÒ‡ ‚ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡
ÔÓ„‡Ï‡ Ë ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÂÌ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡, ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÌÚÓÎ‡ Ì‡
ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì, ÔÓÓ˘fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÏflÌ‡ ‚
‰ËÂÚ‡Ú‡ Ë ÔÂÔÓ˙˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ;
▼ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ ‡ÚËÙËˆË‡ äÓÌ‚ÂÌˆËflÚ‡ Ì‡
ëáé Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ Ú˛Ú˛Ì‡;
▼ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚Ë¯Ë ÍÓÌÚÓÎ˙Ú Ì‡ ËÒÍÓ‚ËÚÂ Ù‡ÍÚÓË;
▼ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ ˜‡ÒÚËÚÂ ÓÚ ·˛‰ÊÂÚ‡ Á‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë ÒÍËÌËÌ„,
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ, Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË; ‰‡ ÒÂ
·‡Î‡ÌÒË‡ ÔÓÏÂÊ‰Û ËÏ;
▼ ‰‡ ÒÂ ‚˙‚Â‰‡Ú ÍÓÌÚÓÎÌË ÏÂı‡ÌËÁÏË Á‡ ·˛‰ÊÂÚ‡;
▼ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë ÔÓÒ‚ÂÚ‡Ú‡ Ì‡ Û˜ÂÌËˆËÚÂ Ë
Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ Á‡ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ;
▼ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ÎÂÍ‡ËÚÂ Ë
ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓÁËÚÂ;
▼ ‰‡ ÒÂ ‚˙‚Â‰Â ÎËˆÂÌÁË‡ÌÂ Ë ‡ÍÂ‰ËÚ‡ˆËfl Ì‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚË;
▼ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡ ÔÓ-‰Ó·Ó Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡
‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡;
▼ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë ‚˙ÁÍ‡Ú‡ Ò˙Ò ÒÍËÌËÌ„‡;
▼ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ï‡ÎË ‡ÁÎËÍ‡Ú‡ ‚ ‰ÓÒÚ˙Ô‡ ‰Ó ÒÍËÌËÌ„,
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ „ÂÓ„‡ÙÒÍË
Ó·Î‡ÒÚË Ë ÒÓˆË‡ÎÌË ÔÓÒÎÓÈÍË;
▼ ‰‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÒÚ‡Ì‰‡Ú Á‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡;
▼ ‚ ·ÓÎÌËˆËÚÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÚÓ Ó·ÓÛ‰‚‡ÌÂ ‰‡ Â
Ò˙Ó·‡ÁÂÌÓ Ò ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË;
▼ ‰‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰‡Ú Ô‡‚ËÎ‡ Á‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË
Í‡ÚÓ ÔÓ-‰Ó·Â ÒÂ ‡ÁÔÂ‰ÂÎflÚ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚËÚÂ Á‡
ÔÓÎ‡„‡ÌÂÚÓ ËÏ;
▼ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡ Ì‡
·ÓÎÌËÚÂ Ë ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl; 
▼ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ó·Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ ÔÓ-
‰Ó·Ó ÏÓÌËÚÓË‡ÌÂ.

ëáé 
ç‡È-˜ÂÒÚËÚÂ Ë ‚‡ÊÌË Ù‡ÍÚÓË, ÍÓËÚÓ
‚˙ÁÔÂÔflÚÒÚ‚‡Ú ÛÒÔÂ¯Ì‡Ú‡ Â‡ÎËÁ‡ˆËfl
Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡
‡Í‡

▼ åËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ ÌÂ ‰‡‚‡
ÔËÓËÚÂÚ Ì‡ ·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡;
▼ ÎËÔÒ‚‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡;
▼ ÎËÔÒ‚‡Ú ÒÂ‰ÒÚ‚‡;
▼ ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ ÒÂ ‡Á˜ËÚ‡ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ;
▼ ·ÂÁÍËÚË˜ÌÓ ÒÂ ÔËÂÏ‡ á‡Ô‡‰ÌËflÚ ÔÓ‰ıÓ‰;
▼ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ Í‚‡ÎËÙËˆË‡Ì ÔÂÒÓÌ‡Î;
▼ ‚˙ÁÔÂÔflÚÒÚ‚‡˘Ë ÍÛÎÚÛÌË Ë ÂÎË„ËÓÁÌË
Ù‡ÍÚÓË;
▼ ÎËÔÒ‡ Ì‡ ‡Á·Ë‡ÌÂ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË;
▼ Ó„‡ÌË˜ÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÏÓÙËÌ, ÔËÂÏ‡Ì ÔÂÁ
ÛÒÚ‡Ú‡;
▼ ÏÂÍËÚÂ ÒÂ ÔËÂÏ‡Ú Í‡ÚÓ Ì‡ÎÓÊÂÌË ◊ÓÚ „ÓÂ“. 

ëáé 
éˆÂÌÍË Á‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏË,
‚˙ÁÔÂÔflÚÒÚ‚‡˘Ë ·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡

èÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡
▼ ÎËÔÒ‚‡Ú ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌË ‰‡ÌÌË Á‡
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡;
▼ ÎËÔÒ‚‡Ú ‰‡ÌÌË ÓÚ ‡Ì‰ÓÏËÁË‡ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Á‡
ÒÚ‡ÚÂ„ËË Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡;
▼ ÎËÔÒ‚‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡ ËÌËˆË‡ÚË‚‡;
▼ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ ËÁËÒÍ‚‡ ‰˙Î„ÓÚ‡ÈÌË ÔÓ„‡ÏË
Ò Í˙ÒÌÓ ÔÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡Ú, ÍÓËÚÓ ÌÂ Ò‡
‡Ú‡ÍÚË‚ÌË Á‡ ÔÓÎËÚËˆËÚÂ;
▼ ÓÔÓÁËˆËfl ÓÚ ËÌ‰ÛÒÚËflÚ‡ Ë ˜‡ÒÚÌËÚÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË;
▼ ÎËÔÒ‚‡ ÔËÓËÚÂÚ Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ ‚
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ Ó·˘ÌÓÒÚ;
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▼ ÎËÔÒ‡ Ì‡ ‡Á·Ë‡ÌÂ, ˜Â ‡Í˙Ú Â ÓÒÌÓ‚Ì‡ ÔË˜ËÌ‡
Á‡ ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌ‡ ÒÏ˙Ú;
▼ ÎËÔÒ‡ Ì‡ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ ‚ÓÎfl Ë ÎËÔÒ‡ Ì‡ ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Á‡ Â‡ÎËÁ‡ˆËfl;
▼ ÎËÔÒ‡ Ì‡ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl;
▼ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Á‡ ‰ÂÈÌÓÒÚË, Ò‚˙Á‡ÌË
Ò ÔÓÏflÌ‡ Ì‡ Ì‡˜ËÌ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚ;
▼ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÂÌ Ú‡ÌÒÙÂ Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌË Â¯ÂÌËfl
ÓÚ ‡Á‚ËÚËÚÂ ÒÚ‡ÌË Í˙Ï ‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ ÒÚ‡ÌË;
▼ Ò˙ÔÂÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ò ‰Û„Ë Á‰‡‚ÌË ÔËÓËÚÂÚË.
ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡
▼ ÎÂÍ‡ËÚÂ ÓÚ Ô˙‚Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ ÌÂ ‡ÁÔÓÁÌ‡‚‡Ú
‡ÌÌËÚÂ ÔËÁÌ‡ˆË Ë ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ ‡Í‡;
▼ Í˙ÒÌÓ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ, Ò‚˙Á‡ÌÓ Ò ÎÓ¯‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Ì‡ Ì‡ÒÓ˜‚‡ÌÂ;
▼ ÎËÔÒ‚‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÔË ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡;
▼ ÌflÏ‡ ËÎË ÌÂ ÒÂ ÔÓÎÁ‚‡Ú ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Á‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ;
▼ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË ÛÒÎÓ‚Ëfl Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ‚
Â„ËÓÌ‡ÎÌËÚÂ ·ÓÎÌËˆË, Í˙‰ÂÚÓ ‡ÌÌËflÚ ‡Í ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‡ÁÔÓÁÌ‡Ú;
▼ ·ÓÎÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÌÛÊ‰‡flÚ ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡Ú ‚ Ó·˘Ë ·ÓÎÌËˆË,
Í˙‰ÂÚÓ ÎÂÍ‡ËÚÂ ÌflÏ‡Ú ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËfl ÓÔËÚ;
▼ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜Ì‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡ Á‡ Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËfl;
▼ ÎÂÍ‡Ë, ÍÓËÚÓ „ÎÂ‰‡Ú Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ Í‡ÚÓ Ì‡ Ò·Ó
ÓÚ ÒËÏÔÚÓÏË, ‡ ÌÂ Í‡ÚÓ Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÍÓËÚÓ ÒÂ
ÌÛÊ‰‡flÚ ÓÚ Á‰‡‚ÌË „ËÊË;
▼ ÍÎËÌË˜ÌËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ÌÂ Ò‡ ‰ÓÒÚ˙ÔÌË Á‡ ÏÌÓ„Ó
ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÌÛÊ‰‡flÚ ÓÚ ÎÂ˜ÂÌËÂ;
▼ Ì‡ÚËÒÍ ÓÚ Ù‡Ï‡ˆÂ‚ÚË˜ÌËÚÂ ÙËÏË;
▼ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë ·‡ËÂË Á‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ;
▼ ÎËÔÒ‚‡ ‡Ì‡ÎËÁ ˆÂÌ‡ – ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Á‡
‚ËÒÓÍÓÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÌË ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌË ÏÂÚÓ‰Ë;
▼ ÎËÔÒ‚‡ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡ ÒÚÛ‰ÂÌÚËÚÂ Ë
ÒÎÂ‰‰ËÔÎÓÏÌÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ;
▼ ÎËÔÒ‚‡Ú Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË ÓÌÍÓÎÓÁË Ò „ÓÎflÏ ÓÔËÚ;           

▼ ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‰ÓÒÚ˙Ô‡ ‰Ó ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ,
ÍÓËÚÓ ÒÂ ‰˙ÎÊ‡Ú Ì‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ÚÛ‰ÌÓÒÚË.
è‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË
▼ ÎËÔÒ‚‡Ú ‰‡ÌÌË Á‡ ·Ófl Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú
ÌÛÊ‰‡ ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË;
▼ ÌÂÒÚ‡·ËÎÌÓ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ;
▼ ÏÛÎÚË‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÌËÚÂ ÂÍËÔË ÌÂ Ò‡ ‰Ó·Â
Ó„‡ÌËÁË‡ÌË Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Â Ù‡„ÏÂÌÚË‡ÌÓ;
▼ Ò˙Â‚ÌÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚË
‚ÏÂÒÚÓ Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó;
▼ ÓÔËÚÌËÚÂ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË ‚ Â‰Ëˆ‡ ÒÚ‡ÌË Ò‡
Ï‡ÎÍÓ; 
▼ ÎËÔÒ‚‡Ú Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌË ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û
‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌËÚÂ ÒÚÛÍÚÛË Ì‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ë ÍÓÌÚÓÎ‡ Ì‡ Ì‡ÍÓÚË˜ÌËÚÂ
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ, Â„ËÓÌ‡ÎÌÓ Ë
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÌË‚Ó, Á‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÓÔËÓË‰ÌËÚÂ
·ÓÎÍÓÛÒÔÓÍÓfl‚‡˘Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‰ÓÒÚ˙ÔÌË;
▼ ·ÓÎÌËflÚ ÓÚ ‡Í Ë ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó ÒÂ˘‡Ú
ÚÛ‰ÌÓÒÚË ÔË ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÒË Ò˙Ò Á‰‡‚Ì‡Ú‡
ÒËÒÚÂÏ‡;
▼ ÌflÏ‡ ÎÂ„Î‡ Á‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË;
▼ ÏÌÓ„Ó ·ÓÎÌË ÛÏË‡Ú ‚ ·ÓÎÌËˆ‡Ú‡;
▼ ÒÔ˙ÌÍË ÓÚ ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ˆËflÚ‡ Á‡ ÔËÎÓÊÂÌËÂÚÓ
Ì‡ ÓÔËÓË‰Ë;
▼ ÒÚ‡ı Û ·ÓÎÌËÚÂ Ë ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÌË ÎÂÍ‡Ë ÓÚ
ÔË‚ËÍ‚‡ÌÂ Í˙Ï ÓÔËÓË‰Ë;
▼ Ù‡Ï‡ˆÂ‚ÚË˜ÌËÚÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË ‚ÎËflflÚ Ì‡
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ;
▼ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡Ú ÏÌÓ„Ó Í˙ÒÌÓ,
Á‡˘ÓÚÓ ÎÂÍ‡ËÚÂ Ë ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ ÌÂ
ËÒÍ‡Ú ‰‡ ÔËÂÏ‡Ú, ˜Â ·ÓÎÌËÚÂ ËÏ‡Ú ‡Í, ÍÓÈÚÓ ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÎÂÍÛ‚‡Ì;
▼ ÌÂ Â ‡Á‚ËÚ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ Í˙˘Ë;
▼ ÔË ÌflÍÓË ÍÛÎÚÛË ËÏ‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚË, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
‰ËÒÍÛÚË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡ Á‡ ÒÏ˙ÚÚ‡;
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ë‚ÂÚÓ‚ÌËÚÂ Ë Â„ËÓÌ‡ÎÌË
Ó·˘ÌÓÒÚË Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÒÂ˘Û ‡Í‡

ÄÎË‡ÌÒ Á‡ „ÎÓ·‡ÎÂÌ ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ ‡Í‡
ëáé/åëÅê (WHO/UICC Alliance on Global
Cancer Control)

íÓ‚‡ Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ˜ËÂÚÓ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Â ÔÓÓ‰ÂÌÓ ÓÚ
Ë‰ÂËÚÂ, ËÁÍ‡Á‡ÌË ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ 18-Ëfl åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ
ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ‚ ÍÓÌ„ÂÒ ‚ éÒÎÓ ÔÂÁ 2002 „.
é„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Â Ó·‡ÁÛ‚‡Ì‡ Ì‡ 3 ˛ÌË 2003 „. ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ „Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÒÂ˘‡ Ì‡ American Society for
Clinical Oncology ‚ óËÍ‡„Ó.
í‡Í‡, ÄÎË‡ÌÒ˙Ú ÒÚ‡Ì‡ Ô˙‚‡Ú‡ Ò‚ÂÚÓ‚Ì‡ ÍÓ‡ÎËˆËfl,
ÍÓflÚÓ Ó·ı‚‡Ì‡ ‚ „ÎÓ·‡ÎÌËfl ÍÓÌÚÓÎ ÒÂ˘Û ‡Í‡
Ó„‡ÌËÁË‡ÌÓÚÓ Û˜‡ÒÚËÂ Ì‡ ËÌÒÚËÚÛˆËË ÓÚ Ì‡È-
‚ËÒÓÍË ‡‚ÌË˘‡. Ç ÌÂ„Ó ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú Û˜‡ÒÚÌËˆË ÓÚ
‚ÒË˜ÍË ÒÂÍÚÓË: ‰˙Ê‡‚ÌË, ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË,
˜‡ÒÚÌË; Úfl ÓÒË„Ûfl‚‡ ‰ÓÔËÚ‚‡ÌËfl ÒÂ‰ Ò‚ÓË
˜ÎÂÌÓ‚Â ÏÂ‰ËˆË, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ ÒÂÒÚË, Ì‡Û˜Ì‡Ú‡
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÒÚ. ÄÎË‡ÌÒ˙Ú ÔËÍ‡Ì‚‡ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
˜ÂÁ Ò˙‚ÏÂÒÚÌË ÛÒËÎËfl Á‡ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ ÓÚ ‡Í,
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡ Ë ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
ÊË‚ÓÚ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë ÔÂÊË‚ÂÎËÚÂ ÚÓ‚‡
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ ıÓ‡ ÓÚ ˆÂÎËfl Ò‚flÚ. 
ëÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ÄÎË‡ÌÒ‡ Ì‡ „ÎÓ·‡ÎÌÓ
‡‚ÌË˘Â Ò‡ ‚ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ˜ÂÚËË Ó·Î‡ÒÚË:
1. àÁÚ˙Í‚‡ÌÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌË
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÔÓ„‡ÏË Á‡ ‡ÍÓ‚ ÍÓÌÚÓÎ.
2. ÉÎÓ·‡ÎÌÓ Ì‡Î‡„‡ÌÂ Ì‡ ÌÛÊ‰‡Ú‡ ÓÚ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ
ÓÚ ‡Í Ë Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ.
3. Ä‰ÂÒË‡ÌÂ Ì‡ ÛÒËÎËflÚ‡ Í˙Ï ÌÛÊ‰ËÚÂ Ì‡
ÓÌÍÓ·ÓÎÌËÚÂ.
4. èÓÏÓˆËfl Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Á‡ ÔËÎÓÊÌ‡
ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ.

ë Ó„ÎÂ‰ Ì‡ ÍÓÌÍÂÚËÁË‡ÌÂ Ì‡ ÚÂÁË 4 Ó·Î‡ÒÚË ÒÂ
ÓÔÂ‰ÂÎflÚ Ë ÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Î‡‚ÌË ÙÛÌÍˆËË Ì‡ ÄÎË‡ÌÒ‡:
▼ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËfl Ë Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ „ÎÓ·‡ÎÌÓ Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ‚
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ‡ÍÓ‚Ëfl ÍÓÌÚÓÎ;
▼ ËÁ‰Ë„‡ÌÂ Ì‡ ‡‚ÚÓËÚÂÚÂÌ „Î‡Ò Á‡ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ Ë
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡ „ÎÓ·‡ÎÂÌ ‡ÍÓ‚ ÍÓÌÚÓÎ;
▼ ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÛÒËÎËflÚ‡ Á‡ „ÎÓ·‡ÎÂÌ ÍÓÌÚÓÎ
ÒÂ˘Û Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ;
▼ ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ ÛÒËÎËflÚ‡ Á‡ ‡ÍÓ‚ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ‡‚ÌË˘Â;
▼ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÒËÌÂ„ËÁÏ‡ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ë
ÍÓÓÔÂË‡ÌÂÚÓ ÏÂÊ‰Û Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í˙Ï ‡ÍÓ‚Ëfl ÍÓÌÚÓÎ Ë ‚Â˜Â Ò‡
Â‡ÎËÁË‡ÎË ‰ÂÈÌÓÒÚ ‚ ÌflÍÓË ÒÚ‡ÌË ÔÓ Ò‚ÂÚ‡.
äËÚË˜ÂÌ ‚˙ÔÓÒ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÎËÏ‡Ú, ÔË
ÍÓÈÚÓ ‡Í˙Ú Â ‡Á„ÎÂÊ‰‡Ì, Ó·Ò˙Ê‰‡Ì Ë ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚‡
Í‡ÚÓ Â‰ËÌÂÌ Ô˙‚ÓÒÚÂÔÂÌÂÌ „ÎÓ·‡ÎÂÌ ÔÓ·ÎÂÏ Ë
·Ë‚‡ ÔÓÍ‡Á‚‡Ì Í‡ÚÓ Ú‡Í˙‚ ÓÚ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â ‰‡ ÒÂ
ÔÓÒÓ˜‡Ú flÒÌÓ Ë ‡„ÛÏÂÌÚËÚÂ Á‡˘Ó
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËÚÂ Ë Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÎË‰ÂË Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
Ó·˙Ì‡Ú Ò ÎËˆÂ Í˙Ï ÔÓ·ÎÂÏ‡ Á‡ ‡Í‡ Ë Úfl·‚‡ ‰‡
ÔÓÏÂÌflÚ ‰ÓÒÂ„‡¯ÌÓÚÓ ÒË ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÔÓ ÚÓÁË
‚˙ÔÓÒ.
ëÎÂ‰‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚˙ÁÔËÂÏÂ Ë ‡Á·Ë‡ÌÂÚÓ, ˜Â ÒÂ Í‡Ò‡Â
Á‡ ÌÂ˘Ó ÌÂÚ˙Ôfl˘Ó ÓÚÎ‡„‡ÌÂ Ò ˆÂÎ ÒÔ‡Òfl‚‡ÌÂÚÓ
ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ ÏËÎËÓÌË ıÓ‡ ÔÂÁ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ „Ó‰ËÌË:
‡Í˙Ú Í‡ÚÓ ÔÓ·ÎÂÏ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÒÚ‡‚fl Á‡
ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ÔÓÍÓÎÂÌËfl - ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Â
ÒÂ„‡ Ë ‚ÒË˜ÍË ÌËÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÏÂ ◊Á‡“ ÚÓ‚‡
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ.
á‡ ÔÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, Á‡Òfl„‡˘‡ ÄÎË‡ÌÒ‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚÛ‚‡ Ò˙Ò ÒÂÍÂÚ‡Ë‡Ú‡ Ì‡ UICC:
E-mail: info@uicc.org; www.uicc.org.
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åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ Ò˙˛Á 
Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ (åëÅê)
Union Internationale 
Contre le Cancer (UICC)

Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ „ÎÓ·‡ÎÌ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ˜ËÈÚÓ
˜ÎÂÌÓ‚Â Ë ‰ÂÈÌÓÒÚË ÔÓÍË‚‡Ú ‚ÒË˜ÍË ‡ÒÔÂÍÚË Ì‡
·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡. éÒÌÓ‚‡Ì‡ Â Ó˘Â ÔÂÁ 1933 „. Ë Â
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ‡, ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌ‡
‡ÒÓˆË‡ˆËfl Ì‡ 291 ˜ÎÂÌÛ‚‡˘Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Á‡ ·Ó·‡
ÒÂ˘Û ‡Í‡ ÓÚ 87 ÒÚ‡ÌË.

ÇËÁËfl
ÇËÁËflÚ‡ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Â Á‡ Â‰ËÌ Ò‚flÚ, ‚ ÍÓÈÚÓ
·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡, ÁÌ‡ÌËÂÚÓ Ë ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚÚ‡ Ò‡
·ÂÁÔËÒÚ‡ÒÚÌË, ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌË ÏÂÊ‰Û ÏÌÓÁËÌ‡ Ë
‰ÓÒÚ˙ÔÌË; Í˙‰ÂÚÓ ÌÓ‚ËÚÂ Ì‡Û˜ÌË ‰‡ÌÌË Ò‡
ÔËÎÓÊÂÌË ‚ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ Ô‡ÍÚËÍ‡; Í˙‰ÂÚÓ
„Â¯ÍËÚÂ ‚ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂÚÓ, ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ,
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ë ËÁÎÂÍÛ‚‡ÌÂÚÓ ÓÚ ‡Í ·Ë‚‡Ú ÒËÒÚÂÏÌÓ
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌË ‰Ó ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂÚÓ ËÏ; Í˙‰ÂÚÓ ‚ÒË˜ÍË
‡ÍÓ‚Ó ·ÓÎÌË ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ.

ñÂÎË
Ñ‡ ÔÓ‚Ë¯Ë ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚÚ‡ ÒÔflÏÓ ‡ÒÚfl˘‡Ú‡ ‚
Ò‚ÂÚ‡ Á‡ÔÎ‡ı‡ ÓÚ ‡Í, ‰‡ ÔÂ‰ÔËÂÏÂ ÂÙÂÍÚË‚ÌË
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ Ë Ì‡Ï‡ÎÂÌËÂ Ì‡
ÌÓ‚ÓÁ‡·ÓÎÂÎËÚÂ Ë ÔÓ˜ËÌ‡ÎËÚÂ ÓÚ ‡Í, ‰‡ ÔÓ‰Ó·Ë
Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË
Ë ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡, ‰‡ ËÁ„‡Ê‰‡ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ‡ Ì‡
Ò‚ÓËÚÂ ˜ÎÂÌÓ‚Â Ë Ô‡ÚÌ¸ÓË Á‡ ÔÓÒÂ˘‡ÌÂ Ì‡
ÏÂÒÚÌËÚÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡.

á‡‰‡˜Ë
Ñ‡ ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÚÓ Ë Ì‡Û˜ÌÓ ÁÌ‡ÌËÂ Á‡
ËÁ‚˙¯‚‡Ì‡Ú‡ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ, Á‡

ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ Ë ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ, Á‡ ÚÓ˜Ì‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡, Á‡ ÔÓÏÓˆËfl Ì‡
‚ÒË˜ÍË ‰Û„Ë ‡ÒÔÂÍÚË Ì‡ Í‡ÏÔ‡ÌËflÚ‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡ ÔÓ
ˆÂÎËfl Ò‚flÚ. éÒÓ·ÂÌÓ „ÓÎflÏÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎfl Ì‡
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ.
á‡ ‰‡ ÔÓÏÓˆË‡ ÚÂÁË Á‡‰‡˜Ë, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡
‡·ÓÚË ‡ÏÓ ‰Ó ‡ÏÓ Ò˙Ò Ò‚ÓËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË-
˜ÎÂÌÍË, Í‡ÍÚÓ Ë Ò ‰Û„Ë ‰˙Ê‡‚ÌË Ë
ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ë ÓÚ‰ÂÎÌË
ÎË˜ÌÓÒÚË, ‚ ÚÓ‚‡ ˜ËÒÎÓ ÌflÍÓÎÍÓÒÚÓÚËÌ ‰Ó·Ó‚ÓÎˆË
ÂÍÒÔÂÚË Ë ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ‡ÍÚË‚ÌË ‚
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ë „ËÊ‡Ú‡ Á‡
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ.

îÓÍÛÒ
íÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ÒÂ Ô‡‚Ë ÔÓ ˆÂÎËfl Ò‚flÚ ËÏ‡ Á‡ Ò‚ÓÈ
ÙÓÍÛÒ ÔËÓËÚÂÚËÚÂ ‚ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË
Ó·Î‡ÒÚË:
▼ ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÂÌ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ;
▼ ‰Ó·Ó‚ÓÎ˜ÂÒÚ‚Ó Ë Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó; 
▼ ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ;
▼ ÂÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ëfl Ë ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ;
▼ ÒÍËÌËÌ„, ‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ,
‚ÍÎ. no TNM-ÍÎ‡ÒËÙËÍ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ Ï‡ÎË„ÌÂÌËÚÂ
ÚÛÏÓË;
▼ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÂÍÒÔÂÚËÁ‡Ú‡,
ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍËÚÂ ÚÂıÌËÍË Ë ÁÌ‡ÌËfl,
ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÎËÌË˜ÌËÚÂ ÛÏÂÌËfl;
▼ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ËÌÚÂ‚ÂÌˆËË Á‡ ÓÌÂÁË ‡ÍÓ‚Ë
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ÍÓËÚÓ Ò‡ Ò ‚ËÒÓÍ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ ËÎË Ò‡
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔÓ‰‡ÚÎË‚Ë Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ, Í‡ÚÓ ˆÂÎÚ‡ Â ‰‡ ÒÂ
ÔÓÒÚË„ÌÂ ‡‰‡ÔÚË‡ÌÂ Í˙Ï ÏÂÒÚÌËÚÂ ÌÛÊ‰Ë Ë
ÂÒÛÒË;
▼ ‚˙ÔÓÒËÚÂ, ÓÚÌ‡Òfl˘Ë ÒÂ ‰Ó Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
ÊË‚ÓÚ Ì‡ ‡ÍÓ‚Ó ·ÓÎÌË Ë ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡;
▼ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ë ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÔÓ Ò‚ÂÚ‡ Ì‡
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ‡Í‡.
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é„‡ÌËÁ‡ˆËfl Ë ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ
Ç˙ıÓ‚ÌËflÚ Ó„‡Ì Á‡ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Â é·˘ÓÚÓ
Ò˙·‡ÌËÂ Ì‡ ˜ÎÂÌÛ‚‡˘ËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÍÓÂÚÓ ÒÂ
Ò‚ËÍ‚‡ Ì‡ 4 „Ó‰ËÌË Ë Ò˙‚Ô‡‰‡ Ò åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËfl UICC
Cancer Congress. åÂÊ‰Û ‰‚Â Ó·˘Ë Ò˙·‡ÌËfl, ‰Ó 2006
„., Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ ÒÂ ˙ÍÓ‚Ó‰Â¯Â ÓÚ ë˙‚ÂÚ, ËÁ·‡Ì
ÓÚ é·˘ÓÚÓ Ò˙·‡ÌËÂ Ë ÓÚ àÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÂÌ ÍÓÏËÚÂÚ,
ÍÓÈÚÓ Â ËÁ·‡Ì ÓÚ ë˙‚ÂÚ‡, Í‡ÚÓ àÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÌËflÚ
ÍÓÏËÚÂÚ ÒÂ Ò˙·Ë‡ ‰‚‡ Ô˙ÚË „Ó‰Ë¯ÌÓ. íÂÁË ‰‚‡
Ó„‡Ì‡ Ò‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌË Á‡ ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡ Ì‡
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ π.
ëÔÓÂ‰ ÌÓ‚Ëfl ÛÒÚ‡‚ Ì‡ åëÅê, ÔËÂÚ ÔÂÁ 2004 „. Ë
‚ÎflÁ˙Î ‚ ÒËÎ‡ ÔÂÁ 2006 „., ë˙‚ÂÚ˙Ú Ë
àÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÌËflÚ ÍÓÏËÚÂÚ Ò‡ Á‡ÏÂÒÚÂÌË ÓÚ ÅÓ‰
Ì‡ ‰ËÂÍÚÓËÚÂ. çÓ‚ËflÚ ·Ó‰ Ì‡ ‰ËÂÍÚÓËÚÂ ·Â
ËÁ·‡Ì Ì‡ é·˘Ó Ò˙·‡ÌËÂ ÔÂÁ Ï. ˛ÎË 2006 „. Ë ÒÂ
Ó„Î‡‚fl‚‡ ÓÚ ‰- î‡ÌÍÓ ä‡‚‡ÎË ÓÚ ò‚ÂÈˆ‡Ëfl. 
é„‡Ì Ì‡ Ò˙˛Á‡ Â ÒÔËÒ‡ÌËÂÚÓ International Journal
of Cancer c „Î‡‚ÂÌ Â‰‡ÍÚÓ ÔÓÙ. ‰- ï‡‡Î‰ ˆÛ
ï‡ÛÁÂÌ ÓÚ ÉÂÏ‡ÌËfl.

èÂ‰ËÏÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ÌÓÒË ˜ÎÂÌÒÚ‚ÓÚÓ
▼ Ö‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ ÔÂ‰ËÏÒÚ‚‡ Â
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ Á‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ‚ ÏÂÊ‡ ÓÚ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. óÂÁ ˜ÎÂÌÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ ‚ÎËÁ‡ ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ
Ò ¯ËÓÍ‡ ÏÂÊ‡ ÓÚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓÚË‚ ‡Í‡ ÔÓ
ˆÂÎËfl Ò‚flÚ. éÒË„Ûfl‚‡Ú ÒÂ ÂÎÂÍÚÓÌÌË ‚˙ÁÍË
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Ò‡ÈÚ‡ Ì‡ UICC – www.uicc.org. 
éÚ 1997 „., Ì‡ ‚ÒÂÍË 3 „Ó‰ËÌË, Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú Ú.Ì. World Conference for Cancer
Organizations, Â‰Ì‡ ÓÚÎË˜Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚË Ë Ó·ÏflÌ‡ Ì‡ ÓÔËÚ Á‡ Ì‡È-
‰Ó·ËÚÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‰ÂÈÌÓÒÚË.
▼ ÑÓÒÚ˙Ô ‰Ó Ì‡È-‰Ó·Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Ó·ÏÂÌ Ì‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, Í‡Í‚ËÚÓ Ò‡ ÛÂ·Ò‡ÈÚ˙Ú Ì‡ UICC u
Ò‡ÈÚ˙Ú UICC COPES.
ë‡ÈÚ˙Ú Ì‡ UICC ÔÂ‰Î‡„‡ ¯ËÓÍ Í˙„ ÓÚ

ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ë ÏÛÎÚËÏÂ‰ËÈÌË ÛÒÎÛ„Ë Á‡ Ë ÓÚ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ-˜ÎÂÌÍË: ·ÂÁÔÎ‡ÚÂÌ web-hosting –
‚ÒflÍ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl-˜ÎÂÌ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ Ò‚ÓÂ
ËÏÂ, ·ÂÁÔÎ‡ÚÌË ·˛ÎÂÚËÌË Á‡ ÌÓ‚ËÌËÚÂ, ÂÎÂÍÚÓÌÌÓ
ÍÓÌÙÂË‡ÌÂ, Ó·ÏflÌ‡ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ì‡ ÊË‚Ó,
‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ·‡Á‡ ‰‡ÌÌË Ë Ú.Ì.
èÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ‡‰‡ÔÚË‡Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡
‰Ó·Ó‚ÓÎÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓÚË‚ ‡Í‡, ÚÂıÌËÚÂ
˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎË, ÒÎÛÊËÚÂÎË Ë ‰Ó·Ó‚ÓÎˆË, Á‡ ‚ÒË˜ÍË,
ÍÓËÚÓ ÒÂ ·ÓflÚ Ò ‡Í‡. éÚ ÒÚ‡ÌËˆ‡Ú‡ Ì‡ UICC ÒÂ
ÔÓÎÛ˜‡‚‡ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó Û˜Â·ÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË Ë ‰Ó
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÍÓflÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
‡‰‡ÔÚË‡Ì‡ Í˙Ï ÏÂÒÚÌËÚÂ ÔÓ„‡ÏË Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ.
èÂ‰Î‡„‡Ú ÒÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ‰Ë‡ÎÓ„ Á‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂ
Ì‡ ÏÓ‰ÂÎË Á‡ ‰Ó·‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ Ë Á‡ Ó·ÏflÌ‡ Ì‡ Ë‰ÂË.
▼ èËÓËÚÂÚ ÔË ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ, ‡Á‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ë
ÓÚ˜ËÚ‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏÌË ‚˙ÔÓÒË Í‡ÚÓ Ì‡Ô.
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ Ì‡ ÒÍËÌËÌ„‡;
Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‡ÁıÓ‰Ë ÒÂ˘Û ÔÓÎÁ‡ ÔË ÒÍËÌËÌ„‡;
‡ÍÓ‚Ë Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÔË Á‡ÒÚ‡fl‚‡ÌÂ Ì‡
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ; ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ Á‡ Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
ˆÂÌ‡/ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ; Á‡ ÂÚË˜ÌË ÔÓ·ÎÂÏË; ÌÓ‚Ë
ÎÂ˜Â·ÌË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Ë Ô.
„) ÅÂÁÔÎ‡ÚÌË ÛÒÎÛ„Ë Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ˜ÎÂÌÛ‚‡˘ËÚÂ
ÒÚ‡ÌË Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, Á‡ ÍÓËÚÓ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ
ÔÓÚÂ·ËÚÂÎË Úfl·‚‡ ‰‡ Á‡ÔÎ‡˘‡Ú;
‰) èËÓËÚÂÚ Ì‡ ˜ÎÂÌÛ‚‡˘ËÚÂ ÒÚ‡ÌË Ë
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔË ÔÓ‰·Ó‡ Ì‡ ÎÂÍÚÓË Á‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ
Ò˙·Ë‡ÌËfl, ÍÛÒÓ‚Â Ë ÒÂ˘Ë.
Â) éÒË„Ûfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÁÌ‡ÌËfl, Ó·Û˜ÂÌËÂ Ë Ú‡ÌÒÙÂ Ì‡
ÚÂıÌÓÎÓ„ËË Á‡ ‡Á‚Ë‚‡˘ËÚÂ ÒÂ ÒÚ‡ÌË. UICC Â
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Á‡ ·Ó·‡
ÒÂ˘Û ‡Í‡, ÍÓflÚÓ ÔËÒ˙ÒÚ‚‡ ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ‡Á‚ËÚË
ÒÚ‡ÌË, Í‡ÍÚÓ Ë ‚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Ï‡ÎÍË Ë ‡Á‚Ë‚‡˘Ë ÒÂ
ÒÚ‡ÌË. Ñ‡ ÒÂ ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡Ú ÚÂÁË ÒÚ‡ÌË Â ÓÒÌÓ‚ÂÌ
ÔËÓËÚÂÚ Á‡ UICC.
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Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó 
ÔÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl
(ESMO)

ÇÓ‰Â˘‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ÍÓflÚÓ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl ÍÎËÌË˜ÌË ÔÂÔÓ˙ÍË Á‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Á‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÓÌÍÓÎÓÁË Ë ‰Û„Ë Á‰‡‚ÌË
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË, ÒÚÂÏfl˘Ë ÒÂ ‰‡ ÓÒË„ÛflÚ
ÓÔÚËÏ‡ÎÌË „ËÊË Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ÒÚ‡‰‡˘Ë ÓÚ
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl. ë ˜ÎÂÌÓ‚Â ÓÚ ˆÂÎËfl Ò‚flÚ,
ESMO Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË Â‚ÓÔÂÈÒÍË ÒÚ‡ÌË,
Í‡ÍÚÓ Ë ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ÁÌ‡˜ËÏË ˜‡ÒÚË Ì‡ Ò‚ÂÚ‡. éÚ
Ò‚ÓÂÚÓ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ ÔÂÁ 1975 „. ESMO ÓÚÒÚÓfl‚‡
Û·ÂÊ‰ÂÌËÂÚÓ ÒË, ˜Â ‚ÒÂÍË ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ ËÏ‡
Ô‡‚Ó Ì‡ Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ÔÓÁÌ‡ÚÓ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡
ÎÂ˜ÂÌËÂ. àÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ ‚ Ò˙‚ÂÏËÂÚÓ
Â ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡ÎÂÌ ‡ÒÔÂÍÚ ÓÚ ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ‚‡Ú‡
ÚÂ‡ÔËfl, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡
·˙‰‡Ú ÎÂÍÛ‚‡ÌË ÓÚ Í‚‡ÎËÙËˆË‡ÌË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
ÓÌÍÓÎÓÁË. ESMO ÔÓ‰ÍÂÔfl ÏÛÎÚË‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÌËfl
ÔÓ‰ıÓ‰ ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡ Ë ˜ÂÁ Ò‚ÓÂÚÓ ÁÌ‡ÍÓ‚Ó Ì‡Û˜ÌÓ
ÒÔËÒ‡ÌËÂ Annals of Oncology, Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡Ú
ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ Ì‡Û˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË
Ó·Î‡ÒÚË ÓÚ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl.

ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó 
ÔÓ ÍÎËÌË˜Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl (ASCO)

ÇÓ‰Â˘‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‚ Ò‚ÂÚ‡,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚‡˘‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓ‰ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚË, ÍÓËÚÓ ÒÂ „ËÊ‡Ú Á‡
Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl. óÎÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡
ASCO, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 20 000 ‚ ëÄô Ë Ò‚ÂÚ‡,
ÓÔÂ‰ÂÎflÚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ Á‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÒÔflÏÓ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë ‚Ó‰flÚ ÛÒËÎËflÚ‡ Á‡ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ-
ÂÙÂÍÚË‚ÌË ÏÂÚÓ‰Ë Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ ÍÎËÌË˜ÌË Ë ‰ÓÍÎËÌË˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl,
Í‡ÚÓ Ú‡Í‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡Ú „ËÊËÚÂ Á‡ ÓÍÓÎÓ 10
ÏËÎËÓÌ‡ ˜Ó‚ÂÍ‡, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË ‚ Ò‚ÂÚ‡ Ò ‡Í
‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡. ASCO ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ Journal of Clinical
Oncology (JCO) – Â‰ÌÓ ÓÚ ‚Ó‰Â˘ËÚÂ Ì‡Û˜ÌË
ÒÔËÒ‡ÌËfl ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl,
Í‡ÍÚÓ Ë ÔÓ‰‰˙Ê‡ ËÌÚÂÌÂÚ ÒÚ‡ÌËˆ‡ (People
Living With Cancer – www.plwc.org), ÓËÂÌÚË‡Ì‡
Í˙Ï Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡, Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ
Ò˙‰˙Ê‡ ÔÓ‰Ó·Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÔÓÏ‡„‡˘‡ ËÏ ‰‡
‚ÁÂÏ‡Ú ‰Ó·Â ËÌÙÓÏË‡ÌË Â¯ÂÌËfl ÓÚÌÓÒÌÓ
Ò‚ÓÂÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.
èÂÁ ˛ÌË 2006 „. ASCO Ë ESMO ÓÔÓ‚ÂÒÚËı‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌËfl ÚÛÍ Ó·˘ äÓÌÒÂÌÒÛÒ Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘.
äÓÌÒÂÌÒÛÒ˙Ú ·Â ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡Ì ‚ Ì‡Û˜ÌËÚÂ ÒÔËÒ‡ÌËfl  Ì‡
‰‚ÂÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Journal of Clinical Oncology (JCO)
Ë Annals of Oncology.
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ASCO – ESMO ÍÓÌÒÂÌÒÛÒ 
Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡
ÔÓÏÓ˘ 
ìÒËÎËflÚ‡ Ì‡ ‰‚ÂÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË - ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍÓÚÓ
‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ÔÓ ÍÎËÌË˜Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl (ASCO) Ë
Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓÚÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ÔÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl
(ESMO), Ò‡ ÔÓÒ‚ÂÚÂÌË Ì‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ‚
Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ Ï‡˘‡·. éÒ˙ÁÌ‡‚‡ÈÍË, ˜Â ÂÒÛÒËÚÂ -
ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë Ë ‰Û„Ë, ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ‚‡Ë‡Ú ‚
‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë, Í‡ÍÚÓ Ë ˜Â ËÌÒÚËÚÛˆËËÚÂ,
ÓÚ„Ó‚ÓÌË Á‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌÂ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÔÓÏÓ˘,
Ò‡ Ò˙˘Ó ‡ÁÌÓÓ‰ÌË, ASCO Ë ESMO ‚ÒÂ Ô‡Í ‚fl‚‡Ú,
˜Â ÔÓÎËÚËÍËÚÂ ÔÓ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÒÚÂÏflÚ ‰‡ ÔÓÒÚË„Ì‡Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË Ó·˘Ë Í‡ÈÌË
ˆÂÎË Á‡ ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÓÒÚ˙Ô‡ ‰Ó Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ
Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘.

ÑÓÒÚ˙Ô ‰Ó ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÓÚÌÓÒÌÓ ÚflıÌÓÚÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ,
‚˙ÁÏÓÊÌËÚÂ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËË Ë Á‡ ÔÓÁÌ‡ÚËÚÂ ÔÓÎÁË Ë
ËÒÍÓ‚Â ÓÚ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ. íÂÁË
‚˙ÔÓÒË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‰ËÒÍÛÚË‡ÌË Ò
Í‚‡ÎËÙËˆË‡Ì ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÔÂÒÓÌ‡Î, ÍÓÈÚÓ Â Ó·Û˜ÂÌ
‰‡ ÓÚ„Ó‚‡fl flÒÌÓ Ì‡ Á‡ÔËÚ‚‡ÌËflÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ.
è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ
Á‡ÔÓÁÌ‡flÚ Ò ËÏÂÌ‡Ú‡, ‰Î˙ÊÌÓÒÚËÚÂ Ë
Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ „Ë ÎÂÍÛ‚‡Ú.

åÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ Ú‡ÈÌ‡, ÍÓÌÙÂ‰ËˆË‡ÎÌÓÒÚ Ë
Á‡Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÓÒÚÓÈÌÒÚ‚ÓÚÓ
è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ
‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÓÚ Ú‡ÈÌ‡Ú‡ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ˘Ó ÒÂ ÓÚÌ‡Òfl ‰Ó ÚflıÌ‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ë
ÎÂ˜ÂÌËÂ. åÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËfl Ë ‰Û„‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò ÓÚ‰ÂÎÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ,

‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ „ÂÌÂÚË˜Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
Ò˜ËÚ‡ Á‡ ÎË˜Ì‡, Ò ËÁÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ì‡ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ, ‚ ÍÓËÚÓ
Úfl Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ Á‡ ˆÂÎËÚÂ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ËÎË Á‡
‡ÁÔÎ‡˘‡ÌÂ. ÄÍÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÎË˜Ì‡Ú‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Á‡ Ì‡Û˜ÌË ˆÂÎË,
‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÍÎËÌË˜ÌË ËÁÔËÚ‚‡ÌËfl,
ÂÔË‰ÂÏËÓÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl, ÔÂÍÎËÌË˜ÌË ËÎË ‰Û„Ë
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl, Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ Ò˙„Î‡ÒËÂ Á‡ Ú‡Í‡‚‡
ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ÚflıÌ‡Ú‡ ÎË˜Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ‚ ÔÓÎÁ‡ Ì‡
‚ÒË˜ÍË ÓÒÚ‡Ì‡ÎË ÓÌÍÓ·ÓÎÌË. Ç˙‚ ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÚÓ Í˙Ï Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ Á‡˜ËÚ‡
ÎË˜ÌÓÚÓ ËÏ ‰ÓÒÚÓÈÌÒÚ‚Ó.

ÑÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËfl
ç‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ Â ÔÓÁ‚ÓÎÂÌÓ ‰‡
ÔÂ„ÎÂÊ‰‡Ú Ò‚ÓflÚ‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËfl Ë ‰‡
ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ·ÂÁÔÎ‡ÚÌË ËÎË Ì‡ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡ ˆÂÌ‡ ÍÓÔËfl
ÓÚ ÌÂfl. ãÂÍÛ‚‡˘ËÚÂ ÎÂÍ‡Ë Úfl·‚‡ Ò „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ ‰‡
‡ÁflÒÌfl‚‡Ú Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËfl.

èÂ‚‡ÌÚË‚ÌË ÏÂÍË
ïÓ‡Ú‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ò˙‚ÂÚ‚‡ÌË ÓÚÌÓÒÌÓ
ÔÂ‚ÂÌˆËflÚ‡ Ì‡ ‡Í‡ Ë Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ ·˙‰‡Ú
ÓÒË„ÛÂÌË ‚ÒË˜ÍË Ì‡ÎË˜ÌË ÔÂ‚‡ÌÚË‚ÌË ÏÂÍË Ò
‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ.

ÅÂÁ ‰ËÒÍËÏËÌ‡ˆËfl
ÑÓÒÚ˙Ô˙Ú ‰Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÛÒÎÛ„Ë Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÌ ·ÂÁ ÌËÍ‡Í‚‡ ‰ËÒÍËÏËÌ‡ˆËfl ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÔÓËÁıÓ‰, ‡Ò‡, ÂÎË„Ëfl,
ÔÓÎ ËÎË ËÌ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚ. á‡‡‰Ë ÚflıÌÓÚÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‰ËÒÍËÏËÌË‡ÌË ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ‡·ÓÚÌÓ ÏflÒÚÓ ËÎË ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó
Á‰‡‚ÌË ÓÒË„ÛÓ‚ÍË.
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àÁ·Ó Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ËÌÙÓÏË‡ÌÓ
Ò˙„Î‡ÒËÂ
è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ Á‡
Û˜‡ÒÚËÂ ÔË ‚ÁÂÏ‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â¯ÂÌËfl ÓÚÌÓÒÌÓ
ÚflıÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë Ó·ÒÎÛÊ‚‡ÌÂ ‰Ó ÒÚÂÔÂÌ, ‰Ó ÍÓflÚÓ
ÚÂ ÊÂÎ‡flÚ, ‡ ÎÂÍÛ‚‡˘ËflÚ ÂÍËÔ Úfl·‚‡ ‰‡ Û‚‡Ê‡‚‡
ÚÂÁË Â¯ÂÌËfl. è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ‡Ú
‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ‚ÚÓÓ ÏÌÂÌËÂ Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ËÁ·Ë‡Ú
ÏÂÊ‰Û ‡ÁÎË˜ÌË ‚Ë‰Ó‚Â ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ‡ÁÎË˜ÌË ÎÂÍ‡Ë.

åÛÎÚË‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡
ÔÓÏÓ˘
éÔÚËÏ‡ÎÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl ÓÚ
ÂÍËÔË, ÍÓËÚÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú (ÒÔÓÂ‰ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ)
ÏÛÎÚË‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÌË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË „ÛÔË, Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌË
ÓÚ ıËÏËÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË, ıËÛÁË, ‡‰ËÓÎÓÁË Ë
ÂÍÒÔÂÚË ÔÓ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË, Í‡ÍÚÓ Ë
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ÒÂÒÚË Ë ÒÓˆË‡ÎÌË ‡·ÓÚÌËˆË.
è‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÏ‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËfl ÓÚÌÓÒÌÓ ÚÂıÌËÚÂ ÔÒËıÓ-
ÒÓˆË‡ÎÌË, ı‡ÌËÚÂÎÌË Ë ‰Û„Ë ÌÛÊ‰Ë.

çÓ‚Ó‚˙‚Â‰ÂÌËfl ‚ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘
ç‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ‡ÍÚÛ‡ÎÌË ÍÎËÌË˜ÌË
ËÁÔËÚ‚‡ÌËfl Ë ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÏÓ‰ÂÌË ÚÂ‡ÔËË, ÍÓËÚÓ
·Ëı‡ ÏÓ„ÎË ‰‡ ÔÓ‰Ó·flÚ ËÁıÓ‰‡ ÓÚ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ
ËÏ.

èÎ‡ÌË‡ÌÂ Ì‡ ‰˙Î„ÓÒÓ˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘
ç‡ ÔÂÊË‚ÂÎËÚÂ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë Ó·Ó·˘ÂÌ ÔÎ‡Ì Á‡ ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙¯ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ ÒÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡
Ô˙‚Ë˜Ì‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËfl Ë Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÌË Á‡ ‰˙Î„ÓÚ‡ÈÌË Ë Í˙ÒÌË ÔÓÒÎÂ‰ËˆË ÓÚ
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ. ífl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓˆÂÌfl‚‡ ÌÛÊ‰‡Ú‡ ÓÚ
Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËfl Í‡ÚÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÔÎ‡Ì‡ Á‡ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌÓ
ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ.
ëÔ‡‚flÌÂ Ò ·ÓÎÍ‡Ú‡, ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ë 
Ë Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË
ä‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘ ËÁËÒÍ‚‡
ÒÔ‡‚flÌÂ Ò ·ÓÎÍ‡Ú‡, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡
ÓÔËÓË‰ÌË Ó·ÂÁ·ÓÎfl‚‡˘Ë, Í‡ÍÚÓ Ë ‰Û„Ë ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ë
„ËÊË Á‡ ÛÒÎÓÊÌÂÌËflÚ‡, ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÌË ÓÚ
ÔÓÚË‚ÓÚÛÏÓÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÓÚ Ò‡ÏÓÚÓ
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ. äÓ„‡ÚÓ ÌflÏ‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ ÔÓ
Ì‡Ú‡Ú˙¯Ì‡ ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÚÛÏÓÌ‡ ÚÂ‡ÔËfl,
Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌ
‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÓÔÚËÏ‡ÎÌË Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË, Í‡ÍÚÓ Ë
ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËË, Ò‚˙Á‡ÌË Ò ‚˙ÔÓÒËÚÂ ÓÍÓÎÓ
Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌËfl ÒÏ˙ÚÂÌ ËÁıÓ‰.
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Å‡ÎÍ‡ÌÒÍË Ò˙˛Á ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl
B.U.ON – Balkan Union of
Oncology 

Å‡ÎÍ‡ÌÒÍËflÚ Ò˙˛Á ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl – B.U.ON Â Ò˙Á‰‡‰ÂÌ
ÔÂÁ 1995 „. çÂ„Ó‚Ë ˜ÎÂÌÓ‚Â Ò‡ 8 Å‡ÎÍ‡ÌÒÍË ÒÚ‡ÌË –
É˙ˆËfl, íÛˆËfl, Å˙Î„‡Ëfl, ë˙·Ëfl, êÛÏ˙ÌËfl, åÓÎ‰Ó‚‡,
ÄÎ·‡ÌËfl, å‡ÍÂ‰ÓÌËfl.
ë˙˛Á˙Ú, Ó˘Â Ò˙Ò Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ ÒË, ˆÂÎË Ó·Â‰ËÌfl‚‡ÌÂ
Ì‡ ÛÒËÎËflÚ‡ Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Á‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ë
ËÁflÒÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔË˜ËÌËÚÂ Á‡ Á‡·ÓÎflÂÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ ‡Í
‚ ÚÓÁË Â„ËÓÌ, Í‡ÍÚÓ Ë ÒÔÓ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÓÔËÚ ‚
Ó·Î‡ÒÚËÚÂ Ì‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡,
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂÚÓ, ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ë Ì‡Û˜ÌËÚÂ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl.
Ç‡ÊÌÓ ÏflÒÚÓ ‚ Â‡ÎËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡ ÚÂÁË ˆÂÎË Á‡ÂÏ‡Ú
Ì‡Û˜ÌËÚÂ ÒÂ˘Ë Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ ÍÓÌ„ÂÒËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë
ÓÙËˆË‡ÎÌÓÚÓ ÒÔËÒ‡ÌËÂ Ì‡ ë˙˛Á‡ – Journal of the
Balkan Union of Oncology (J. B.U.ON). éÚ
ÒÔËÒ‡ÌËÂÚÓ ‰ÓÒÂ„‡ Ò‡ ËÁÎÂÁÎË ÓÚ ÔÂ˜‡Ú 11 ÚÓÏ‡
(43 ÍÌËÊÍË). Ç ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌËÚÂ Ì‡‰ 800 ÒÚ‡ÚËË ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ 86% Ò‡ Ì‡ ‡‚ÚÓË ÓÚ Å‡ÎÍ‡ÌÒÍËÚÂ ÒÚ‡ÌË.

èÓÒÎÂ‰ÌËflÚ – 6-ÚË ÍÓÌ„ÂÒ Ì‡ B.U.ON, ·Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ
‚ ëÓÙËfl ÓÚ 13-16 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë Ì‡ ˛·ËÎÂÈÌ‡Ú‡ 2006 „.
äÓÌ„ÂÒ˙Ú Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú Á‡ÔÓ˜Ì‡ Ò˙Ò ÒÂ˘‡ Ì‡
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë ÚÂıÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ò ÎÂÍ‡Ë,
Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌËˆË, ‰‡ËÚÂÎË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡
ËÌÒÚËÚÛˆËËÚÂ. ëÂ˘‡Ú‡ ·Â ÓÁ‡„Î‡‚ÂÌ‡ ◊Living with
cancer in the Balkans“ (◊Ñ‡ ÒÂ ÊË‚ÂÂ Ò ‡Í Ì‡
Å‡ÎÍ‡ÌËÚÂ“) Ë ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ „ÓÎflÏ ËÌÚÂÂÒ Ë
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ.
ç‡Û˜ÌËÚÂ ‰ÓÍÎ‡‰Ë Ë Ò˙Ó·˘ÂÌËfl ·flı‡ ÔÓÒ‚ÂÚÂÌË Ì‡
¯ËÓÍ Í˙„ ÔÓ·ÎÂÏË Ò ‡ÍˆÂÌÚ ‚˙ıÛ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ
‡ÍÓ‚Ë ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Á‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ÓÚ ÚÓÁË
Â„ËÓÌ – „˙‰‡, ·flÎ ‰Ó·, ‰Â·ÂÎÓ ˜Â‚Ó, ÊÂÌÒÍË
ÔÓÎÓ‚Ë Ó„‡ÌË.
á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ÍÓÌ„ÂÒ‡ ·flı‡ Ó·Ò˙‰ÂÌË
Ò˙‚ÂÏÂÌÌË ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚË ‚
ÒÂÒÚËÌÒÍÓÚÓ ‰ÂÎÓ ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡ Ë Á‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ
ÓÌÍÓÎÓÁË.
B.U.ON ÒÂ ˙ÍÓ‚Ó‰Ë ÓÚ ÛÔ‡‚ËÚÂÎÌÓ ÚflÎÓ, ‚ ÍÓÂÚÓ
Â‰ËÌ Á‡Ï.-ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ë Â‰ËÌ ˜ÎÂÌ Ò‡ ÓÚ Å˙Î„‡Ëfl.
Å˙Î„‡Ëfl Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ Ò 6 ‰Û¯Ë ‚ Â‰‡ÍˆËÓÌÌ‡Ú‡
ÍÓÎÂ„Ëfl Ì‡ J.B.U.ON.
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éÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡ Ó·˘ÌÓÒÚ Ë
„‡Ê‰‡ÌÒÍÓÚÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ‚ Å˙Î„‡Ëfl ÒÂ˘Û ‡Í‡

Å˙Î„‡ÒÍ‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡
‡ÒÓˆË‡ˆËfl ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl
(ÅçÄé)
ÉÎ‡‚ÌËÚÂ ˆÂÎË Ì‡ ‡ÒÓˆË‡ˆËflÚ‡, ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡ 10
ÓÍÚÓÏ‚Ë 2001 „., Ò ìë ÓÚ 7 ‰Û¯Ë, Ò‡:
▼ Ñ‡ Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡ ‚˙‚
‚ÒË˜ÍËÚÂ È ‡ÒÔÂÍÚË;
▼ Ñ‡ Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Á‡ ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ë
Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ
ÒÚ‡Ì‰‡ÚË ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡;
▼ Ñ‡ Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Á‡ ÔÓÏÓˆËfl Ì‡ ‡‚‡Ì„‡‰ÌË ÏÂÚÓ‰Ë
‚ ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌ‡Ú‡ Ë ÍÎËÌË˜Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl;
▼ Ñ‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë Ë ‡Á‚Ë‚‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ò
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ë ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
Ë ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ËÌÒÚËÚÛˆËË Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË;
▼ Ñ‡ Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Ì‡ Ì‡Û˜ÌËÚÂ ËÌÚÂÂÒË Ë ÔÓ‰Ó·fl‚‡
ÁÌ‡ÌËflÚ‡ Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ ÛÏÂÌËfl ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl;
▼ Ñ‡ ÔÓÔÛÎflËÁË‡ ÔÓÒÚËÊÂÌËflÚ‡ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡
ÒÂ‰ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ;
ëÂ‰ÒÚ‚‡, Ò ÍÓËÚÓ Ò‰ÛÊÂÌËÂÚÓ ˘Â ÔÓÒÚË„‡
Ò‚ÓËÚÂ ˆÂÎË:
▼ àÁ‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ë ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡;
▼ èÂ‰Î‡„‡ÌÂ Ì‡ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌËÚÂ Ó„‡ÌË Ë
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ì‡ Ô˙ÚË˘‡ Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡
ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÓÏ‡ÚË‚Ì‡Ú‡ ÛÂ‰·‡;
▼ äÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ Ì‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ åá, çáéä
äÓÏËÒËflÚ‡ ÔÓ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ Í˙Ï ç‡Ó‰ÌÓÚÓ
Ò˙·‡ÌËÂ Ë ‰Û„Ë ÔË Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ, ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ë
ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡
ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ‚‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ;
▼ ë ÔÂ˜‡ÚÌË ËÁ‰‡ÌËfl, ÂÎÂÍÚÓÌÌË ÌÓÒËÚÂÎË Ë
ÏÂ‰ËË ÔÓÔÛÎflËÁË‡ ÔÓÒÚËÊÂÌËflÚ‡ ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡.

ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ Ò‰ÛÊÂÌËÂ 
Ì‡ ÎÂ˜Â·ÌËÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËfl 
ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl (çëãáé)
éÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÔÓÎÂÁÌ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Á‡
‡Á‚ËÚËÂ Ë ÛÚ‚˙Ê‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÏÂÊ‡ ‚ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡
‰ÓÍÚËÌ‡. èÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ åá Á‡
ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡ ·ÓÎÌËÚÂ Ò˙Ò
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë Á‡Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡
ÂÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÏÂÊ‡. 
èÓ‰ÔÓÏ‡„‡ éÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂË, ‚ ÍÓËÚÓ
ÎÂÍ‡Ë Ë ‰Û„ ÔÂÒÓÌ‡Î ‡ÍÚË‚ÌÓ ËÁ‰Ë‚‡Ú,
‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡Ú, ÎÂÍÛ‚‡Ú Ë Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ·ÓÎÌË Ò˙Ò
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë ÔÂÍ‡ÌˆÂÓÁË Í‡ÚÓ: 
▼ Ó„‡ÌËÁË‡, ˙ÍÓ‚Ó‰Ë Ë ÍÓÌÚÓÎË‡ ‚ÒË˜ÍË
‰ÂÈÌÓÒÚË Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ Ì‡
ÚÂËÚÓËflÚ‡ Ì‡ Ó·ÒÎÛÊ‚‡ÌËfl ‡ÈÓÌ;
▼ Ó„‡ÌËÁË‡ Ë ÔÓ‚ÂÊ‰‡ Ï‡ÒÓ‚Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË
ÔÂ„ÎÂ‰Ë, ÔÓ ‡Á‡·ÓÚÂÌË Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË Ë Â„ËÓÌ‡ÎÌË
ÒÍËÌËÌ„Ó‚Ë ÔÓ„‡ÏË. ãËˆ‡Ú‡ Ò ‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË
ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËfl, ÔÂÍ‡ÌˆÂÓÁË Ë Í‡ˆËÌÓÏ in situ Ò‡
‚ ÓÚ‰ÂÎÌ‡ „ÛÔ‡ Ë ÒÂ ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡Ú ‰Ó Â‰Ì‡ „Ó‰ËÌ‡
ÒÎÂ‰ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ;
▼ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl; 
▼ ‰ËÒÔ‡ÌÒÂÌÓ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Ì‡ ‚ÒÂÍË Á‡·ÓÎflÎ ÓÚ
ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌËÂ Ò Ì‡ÒÚÓfl˘ ‡‰ÂÒ ‚
Ó·ÒÎÛÊ‚‡ÌËfl ‡ÈÓÌ, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ ÎÂÍÛ‚‡ÌËÚÂ ·ÓÎÌË
ÓÚ ‰Û„Ë ÎÂ˜Â·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËfl. ç‡·Î˛‰ÂÌËÂÚÓ ÒÂ
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Ë
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰Ó Í‡fl Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡; 
▼ Ò˙‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ‰˙Ê‡‚ÌË Ë ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓ‚ÂÊ‰‡ Á‰‡‚ÌÓÔÓÒ‚ÂÚÌ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ
Á‡  ËÒÍÓ‚ËÚÂ Ù‡ÍÚÓË, Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌËfl Ì‡˜ËÌ Ì‡
ÊË‚ÓÚ, ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡, ‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë
ÎÂ˜ÂÌËÂ; 
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Å˙Î„‡ÒÍÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ 
‰ÛÊÂÒÚ‚Ó (ÅéÑ) 

éÒÌÓ‚ÌÓ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ Ì‡Û˜ÌÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡
Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡ Û Ì‡Ò Ò ÏÌÓ„Ó„Ó‰Ë¯ÌË Ú‡‰ËˆËË
Í‡ÚÓ ÔËÂÏÌËÍ Ì‡ êÂÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍÓÚÓ Ì‡Û˜ÌÓ-
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl (1999-2000 „.)
èÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË Ó„‡ÌËÁË‡ Ë ÔÓ‚ÂÊ‰‡
ÂÊÂ„Ó‰ÌË Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÍÓÌÙÂÂÌˆËË, Ì‡ ÍÓËÚÓ ÒÂ
Ò˙Á‰‡‰Óı‡ Ô˙‚ËÚÂ Á‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ◊åÂ‰ËˆËÌÒÍË
ÒÚ‡Ì‰‡ÚË Á‡ ÒËÒÚÂÏÌÓ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡
ÒÓÎË‰ÌËÚÂ ÚÛÏÓË“. íÂÁË ÒÚ‡Ì‰‡ÚË ÒÂ
‡ÍÚÛ‡ÎËÁË‡Ú ‚ÒflÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ÒÔflÏÓ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ Ë
Ò‚ÂÚÓ‚ÌË ÍËÚÂËË.
Ç‡ÊÌÓ ÏflÒÚÓ ‚ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Á‡ÂÏ‡
Ë Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Ì‡Û˜Ì‡ ÔÂËÓ‰ËÍ‡ Ì‡ ÅéÑ –
ÒÔËÒ‡ÌËÂ, ‚ ÍÓÂÚÓ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÓÌÍÓÎÓÁË ÔÓÍ‡Á‚‡Ú
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡˘‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ‚ Ì‡ÛÍ‡Ú‡ Ë Á‡
Ô‡ÍÚËÍ‡Ú‡.

Å˙Î„‡ÒÍÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ
ÒÂÒÚËÌÒÍÓ ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó (ÅéëÑ)
ñÂÎË Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ Ò‡ ‰‡ ÛÚ‚˙Ê‰‡‚‡ ÓÎflÚ‡ Ë
ÔÂÒÚËÊ‡ Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ ÔÓ Á‰‡‚ÌË „ËÊË,
‡·ÓÚÂ˘Ë ‚ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÒÙÂ‡ ‚ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ
‡ÒÔÂÍÚË: ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÂÌ, ÏÓ‡ÎÌÓ-ÂÚË˜ÂÌ Ë
ıÛÏ‡ÌÂÌ; ‰‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë Ë ‡Á‚Ë‚‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ì‡
Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ò Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ë
ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ë ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË
ËÌÒÚËÚÛˆËË Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË; ‰‡ Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Á‡
ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË ‚
ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡, Í‡Ò‡Â˘Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ ÔÓ Á‰‡‚ÌË
„ËÊË; ‰‡ ÔÂ‰Î‡„‡ Ì‡ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌËÚÂ Ó„‡ÌË Ë
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ô˙ÚË˘‡ Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡
ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÓÏ‡ÚË‚Ì‡Ú‡ ÛÂ‰·‡ ‚
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ „ËÊË ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl; ‰‡
Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ Ì‡Û˜ÌËÚÂ ËÌÚÂÂÒË Ë
ÔÓ‰Ó·fl‚‡ ÁÌ‡ÌËflÚ‡ Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ ÛÏÂÌËfl ÔÓ
ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ ÔÓ Á‰‡‚ÌË „ËÊË; ‰‡
ÔÓÔÛÎflËÁË‡ ÔÓÒÚËÊÂÌËflÚ‡ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡ ÒÂ‰
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ Ë ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ÔÂ‚ÂÌˆËflÚ‡ Ì‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
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îÓÌ‰‡ˆËfl ◊ÅÓ·‡ Ò ‡Í‡“

êÂ„ËÒÚË‡Ì‡ Â ÔÂÁ ÏÂÒÂˆ Ï‡Ú 1991 „.
ëÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ÙÓÌ‰‡ˆËflÚ‡ ÒÂ Ì‡·Ë‡Ú
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÓÚ ‰‡ÂÌËfl Ì‡ ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍË Ë
ÙËÁË˜ÂÒÍË ÎËˆ‡. éÚ 1991 „. ‰Ó 2006 „. ‚ÍÎ. Ò‡
Ì‡Ô‡‚ÂÌË 332 Ô‡Ë˜ÌË Ë ÔÂ‰ÏÂÚÌË ‰‡ÂÌËfl ÓÚ 172
ÙËÏË Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ ÒÚÓÚËˆË
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌË ‰‡ËÚÂÎË Ò ‚‡ÎÛÚÂÌ ÂÍ‚Ë‚‡ÎÂÌÚ ÓÚ
991 157 ˘‡ÚÒÍË ‰ÓÎ‡‡, ‚ÎÓÊÂÌË ÓÚ ÙÓÌ‰‡ˆËflÚ‡.
îËÌ‡ÌÒÓ‚‡Ú‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ Ì‡ ÙÓÌ‰‡ˆËflÚ‡ Â Ì‡ÒÓ˜ÂÌ‡
Í˙Ï ÔËÓËÚÂÚÌËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏË Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ
Á‡‚Â‰ÂÌËfl: 
▼ éÚÔÛÒÌ‡ÚË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ó·˘Ó Ì‡ 26 ·ÓÎÌËˆË;
▼ á‡ÍÛÔÂÌË ËÎË ‰ÓÔÎ‡ÚÂÌË 33 ‡Ô‡‡Ú‡ Á‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ;
▼ á‡ÍÛÔÂÌË ÂÁÂ‚ÌË ˜‡ÒÚË, ‡ÍÒÂÒÓ‡Ë Ë ËÁ‚˙¯ÂÌÓ
ÂˆËÍÎË‡ÌÂ Ì‡ 14 ‡Ô‡‡Ú‡;
▼ èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌË 47 ‚Ë‰‡ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚ‡ (34 300
ÓÔ‡ÍÓ‚ÍË);
▼ èÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌË ÍÓÌÒÛÏ‡ÚË‚Ë Ë ÔÂ‚˙ÁÓ˜ÌË
Ï‡ÚÂË‡ÎË Ó·˘Ó ‚ ‡ÁÏÂ Ì‡ 25 670 ·Ófl;
▼ éÚÔÛÒÌ‡ÚË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ 6 ÂÏÓÌÚ‡ Ì‡ ·ÓÎÌË˜ÌË
ÒÚ‡Ë, Í‡·ËÌÂÚË Ë Î‡·Ó‡ÚÓËË ‚ 2 ·ÓÎÌËˆË.
▼ Ñ‡ÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Ô‡‡ÍÎËÒ ‚ çëÅÄãé — ÖÄÑ. 
ÇÚÓÓ ÓÒÌÓ‚ÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Â
ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÔÓ„‡ÏË
✔ èÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌË Ò ÓÔÂ‡ˆËfl Ì‡ ÔËÍÓ˜ÌËfl
ÏÂıÛ ËÎË ˜Â‚‡Ú‡. óÂÁ ◊ÅÛÎàÎÍÓ“ ÙÓÌ‰‡ˆËflÚ‡ Â
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ 16 137 ÍÓÎÂÍÚÓË, 1757
‰Û„Ë ÍÓÌÒÛÏ‡ÚË‚Ë, 1220 Í„. ÎË„ÌËÌ, ËÁ‰‡‰ÂÌË Ò‡ 6
Á‡„Î‡‚Ëfl ‚ ÔÓÏÓ˘ Ì‡ ÒÚÓÏË‡ÌËÚÂ;
✔ ì˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ô‡ÎË‡ÚË‚ÌË „ËÊË Á‡
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ·ÓÎÌË ÔË ‰ÓÏ‡¯ÌË ÛÒÎÓ‚Ëfl. èÓ
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ Ì‡ ÍÓÏËÒËfl  ÔË éÑéáë–ëÓÙËfl „‡‰
ÓÚÔÛÒÍ‡ Ô‡Ë˜ÌË ÔÓÏÓ˘Ë Ì‡ ÌÛÊ‰‡Â˘ËÚÂ ÒÂ. ÑÓ
Í‡fl Ì‡ 2006 „. Ò‡ ÓÚÔÛÒÌ‡ÚË ÔÓÏÓ˘Ë Ì‡ 352
ÓÌÍÓ·ÓÎÌË ‚ ÚÂÏËÌ‡ÎÂÌ ÒÚ‡‰ËÈ.

✔ ÅÓ·‡ Ò Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ – Ò ‰‚‡ Í‡·ËÌÂÚ‡ Á‡
ÓÚÍ‡Á‚‡ÌÂ ÓÚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ, ‚ ÍÓËÚÓ ‚Â˜Â 12
„Ó‰ËÌË ıËÎfl‰Ë Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒÂ Ó·ÒÎÛÊ‚‡Ú
·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ ÔÓ Ò˙‚ÂÏÂÌÌË ÎÂ˜Â·ÌË ÏÂÚÓ‰ËÍË.
ÖÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ ‚ 10 Û˜ËÎË˘‡ ÓÚ
ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ
ÒÂ‰ Û˜ÂÌËˆËÚÂ.
✔ àÁ‰‡‰ÂÌË Ò‡ 88 Á‡„Î‡‚Ëfl ÔÂ˜‡ÚÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌË ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ ‚ Á‰‡‚Ì‡Ú‡
ÏÂÊ‡.
✔ ë˙Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓ Ë ÒÔÓÌÒÓ Ì‡ 54 ÚÂÏ‡ÚË˜ÌË ÍÛÒ‡
Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Í‡‰Ë, 7 Ì‡Û˜ÌË
ÍÓÌÙÂÂÌˆËË Ò ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ Û˜‡ÒÚËÂ, 11
ÒËÏÔÓÁËÛÏ‡ Ë 2 Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÍÓÌ„ÂÒ‡ ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl.
✔ îÓÌ‰‡ˆËflÚ‡ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ ◊åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡
ÔÓ„‡Ï‡“ Ò Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓÚÓ Û˜ËÎË˘Â ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl.
ë˙Ò ÒÔÓÌÒÓÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÙÓÌ‰‡ˆËflÚ‡ ‰Ó 2002 „. Ò‡
ÔÓ‚Â‰ÂÌË 8 ÍÛÒ‡.
✔ èÓ„‡Ï‡ ◊á‡ ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ ËÁ‡ÒÚ‚‡ÌÂ Ë
ÛÚ‚˙Ê‰‡‚‡ÌÂ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚ 
◊éÌÍÓÎÓ„Ëfl“ Ì‡ ÏÎ‡‰Ë ÓÌÍÓÎÓÁË“. èÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË
ÍËÚÂËË Á‡ ÚÂÚË Ô˙Ú ÒÂ ÔËÒ˙Ê‰‡ „‡ÏÓÚ‡
◊ÏÎ‡‰ ÓÌÍÓÎÓ„“ Ë Â‰ÌÓÍ‡ÚÌ‡ Ô‡Ë˜Ì‡ Ì‡„‡‰‡ ‚
‡ÁÏÂ Ì‡ 500 ÎÂ‚‡.
✔ ◊ê‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ë Ì‡‚ÂÏÂÌÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‡Í‡ Ì‡
ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ Û ÊÂÌËÚÂ“. îÓÌ‰‡ˆËflÚ‡ Â:
▼ èÓ‚ÂÎ‡ 2 Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÍÓÌÙÂÂÌˆËË;
▼ àÁ‰‡Î‡ Ë ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌËÎ‡ 9 Á‡„Î‡‚Ëfl ÔÓ ÚÂÏ‡Ú‡;
▼ á‡ Ô˙‚ Ô˙Ú ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÔÂÁ 2001 „. Â
Ò˙Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓ Ì‡ éÍÚÓÏ‚ËÈÒÍË ‰ÌË Á‡ ·Ó·‡ Ò
‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡ ÔÓ‰ Ô‡ÚÓÌ‡Ê‡ Ì‡ Ò˙ÔÛ„‡Ú‡ Ì‡
èÂÁË‰ÂÌÚ‡. 
èÓ‰˙Ê‡Ú ÒÂ ÚÂÒÌË ÍÓÌÚ‡ÍÚË Ò Â‰Ëˆ‡ ÒÓ‰ÌË
ÙÓÌ‰‡ˆËË Ë ËÌÒÚËÚÛˆËË ÓÚ ëÄô, ÄÌ„ÎËfl, àÁ‡ÂÎ,
É˙ˆËfl, Í‡ÍÚÓ Ë Ú‡ÍË‚‡ Û Ì‡Ò – çë Ì‡ Åóä, çñééá,
êàéäéá u ‰.
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ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ Ò‰ÛÊÂÌËÂ 
Ì‡ ÊÂÌËÚÂ Ò ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË
Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë ÚÂıÌËÚÂ
ÒÔÓ‰‚ËÊÌËˆË (çë Üéáíë)
èÂÁ Ï. ˛ÎË 2001 „. ‚ èÎÓ‚‰Ë‚ Â Â„ËÒÚË‡ÌÓ
Ô˙‚ÓÚÓ Á‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÔÓ‰Ó·ÌÓ „‡Ê‰‡ÌÒÍÓ
Ò‰ÛÊÂÌËÂ. à‰ÂÌÚË˜ÌË Ò‰ÛÊÂÌËfl ·flı‡
Â„ËÒÚË‡ÌË ‚ Ó˘Â 7 „‡‰‡. ç‡ 10.09.2002 „.
ÓÙËˆË‡ÎÌÓ Â Â„ËÒÚË‡ÌÓ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ Ò‰ÛÊÂÌËÂ
Ì‡ ÊÂÌËÚÂ Ò ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl Ë ÚÂıÌËÚÂ
ÒÔÓ‰‚ËÊÌËˆË (çëÜéáíë). é˘Â Ò Û˜Â‰fl‚‡ÌÂÚÓ Â
˜ÎÂÌ Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ‡ÍÓ‚‡ Ô‡ˆËÂÌÚÒÍ‡ ÍÓ‡ÎËˆËfl
– Öëêë.
ë‰ÛÊÂÌËÂÚÓ ÔËÂÏ‡ ÔÓ„‡Ï‡ Á‡ 2002–2003 „. Ë
‡ÍÚË‚ÌÓ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜Ë ‚ åÂÒÂˆ‡ Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ Ì‡
„˙‰‡Ú‡. Ç˙‚ ‚ÒÂÍË ‰ÓÍÛÏÂÌÚ Ì‡ ë‰ÛÊÂÌËÂÚÓ Ì‡
Ô˙‚Ó ÏflÒÚÓ Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ Ë
‡ÌÌÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl.
ç‡ 15 ‡‚„ÛÒÚ 2003 „. ‚˙‚ Ç‡Ì‡ ·Â ÓÚÍËÚ Ô˙‚ËflÚ ‚
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÑÓÏ Ì‡ ÓÌÍÓ·ÓÎÌËÚÂ.
ë‰ÛÊÂÌËÂÚÓ ÓÚÔÂ˜‡Ú‡ Ë Ô˙‚ËÚÂ ÒË ËÁ‰‡ÌËfl – 
ÍÌË„Ë Á‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡, Í‡ÎÂÌ‰‡Ë Á‡ 2004 Ë 2005
„Ó‰ËÌ‡.
é„‡ÌËÁË‡ÌË ·flı‡ Ë Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÍÓÌÙÂÂÌˆËË –  ‚
„. ï‡ÒÍÓ‚Ó Ì‡ 16 ‰ÂÍÂÏ‚Ë 2005 „.
Ç ÏÌÓ„Ó ÒÂÎË˘‡ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰‡‚‡Ú ÌÓ‚Ë
Ò‰ÛÊÂÌËfl Ì‡ Ë Á‡ ÓÌÍÓ·ÓÎÌË – ‚ÍÎ. Ò˙ÔÛÁË, ·ÎËÁÍË Ë
Ó‰ËÚÂÎË Ì‡ ‰Âˆ‡ Ò ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÔÓ·ÎÂÏ.
èÓ‰ ÏÓÚÓÚÓ ◊Ç ËÏÂÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ Á‡Â‰ÌÓ ÒÂ˘Û
‡Í‡“ çë Üéáíë Ó·Â‰ËÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ Ì‡
Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ÓÚ 51 „‡‰‡ Ì‡
Å˙Î„‡Ëfl ‚ ÅöãÉÄêëäÄ ÄëéñàÄñàü çÄ
éçäéÅéãçàíÖ Ë ëÔÓ‰‚ËÊÌËˆË – ÅÄé. éÚ Ï. Ï‡È
2006 „. Â ˜ÎÂÌ Ì‡ ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍÓÚÓ ‡ÍÓ‚Ó Ó·˘ÂÒÚ‚Ó
/ACS/. 
àÌÚÂÌÂÚ ÒÚ‡ÌËˆ‡Ú‡ Ì‡ ÅÄé Â: www.bulgarian-
cancerassociation.org.

ÄÒÓˆË‡ˆËflÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ 
Ò ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl 
Ë ÔËflÚÂÎË (Äèéá)

Äèéá Â ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‚ ÔÓÏÓ˘ Ë
Á‡˘ËÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl
Ë ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ‚ Å˙Î„‡Ëfl Ò ¯ËÓÍ ÒÔÂÍÚ˙
ÓÚ ‰ÂÈÌÓÒÚË.
ÄÒÓˆË‡ˆËflÚ‡ Â Û˜Â‰ÂÌ‡ ÓÚ 16 Ô‡ˆËÂÌÚË Ò
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ‚ „. ëÓÙËfl ÔÂÁ Ï. ‡ÔËÎ
2004 „. Ë Â„ËÒÚË‡Ì‡ ÔÂÁ. Ï‡È Ò.„.
é˘Â ÓÚ Ï‡È 2004 „. Â ˜ÎÂÌ Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡
ÍÓ‡ÎËˆËfl Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ (Öëêë) Ë ‡ÒÓˆËË‡Ì ˜ÎÂÌ
Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓ‡ÎËˆËfl Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ Ì‡
„˙‰‡Ú‡ (EUROPA DONNA)
Äèéá ÔÓ‰‰˙Ê‡ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌ‡ ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡
ÚÂÎÂÙÓÌÌ‡ ÎËÌËfl – 0800 11202 – Ò ÔÓÒÚÓ‚Â ‚ ÚË
„‡‰‡. ífl ÒÂ Ó·ÒÎÛÊ‚‡ ÓÚ ·ÓÎÌË, ÍÓËÚÓ Ò ÓÔËÚ‡ ÒË
ÔÓÏ‡„‡Ú Á‡ ÔÂÓ‰ÓÎfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ, ÍÓËÚÓ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒÂ˘‡Ú ‚ ·Ó·‡Ú‡ ÒË Ò ·ÓÎÂÒÚÚ‡.
Äèéá ‡Á‚Ë‚‡ Ë ÒÂËÓÁÌ‡ ËÁ‰‡ÚÂÎÒÍ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ –
ÔÂËÓ‰Ë˜ÌÓ ÒÔËÒ‡ÌËÂ ◊ã‡·ËËÌÚ“ Ë ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó
·Ó¯ÛË.
ÄÒÓˆË‡ˆËflÚ‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚fl Â‰Ëˆ‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË Ë
Â„ËÓÌ‡ÎÌË ÔÓÂÍÚË Á‡ ÔÂ‚ÂÌˆËfl, ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ë
ÒÍËÌËÌ„. é„‡ÌËÁË‡ Â‰Ó‚ÌÓ Ë Ô‡ˆËÂÌÚÒÍË ÙÓÛÏË
Á‡ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ Á‰‡‚Ì‡Ú‡ ÍÛÎÚÛ‡ Ë
ÔÓÔÛÎflËÁË‡ÌÂ Ì‡ ÌÛÊ‰‡Ú‡ ÓÚ Â‰Ó‚ÌË
ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl. è˙‚ËflÚ
ÙÓÛÏ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ÔÂÁ Ï. ÒÂÔÚÂÏ‚Ë 2005 „. ‚
ëÓÙËfl, ‡ ‚ÚÓËflÚ, Ò˙˘Ó ÔÂÁ Ï. ÒÂÔÚÂÏ‚Ë 2006 „.,‚
èÎÓ‚‰Ë‚. ÅÂ¯Â ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌ ÓÚ ‡‚ÚÓÒÍË ÍÓÎÂÍÚË‚ Ë
ÓÚÔÂ˜‡Ú‡Ì ◊ÄÌ‡ÎËÁ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ ‚
Å˙Î„‡Ëfl – ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ 2006 „.“, Ò Ó·ÂÏ
200 ÒÚ‡ÌËˆË.
é„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ ËÌËˆËË‡ Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚Ë ÌflÍÓÎÍÓ
ÒÂ˘Ë Ò ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ åá, Ò ÂÍÒÔÂÚË, ÏÂ‰ËË Ë
˜ÛÊ‰ÂÒÚ‡ÌÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË.
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Ö‚ÓÔ‡ ÑÓÌÌ‡-Å˙Î„‡Ëfl (ÖÑÅ)

êÂ„ËÒÚË‡Ì‡ ÔÂÁ Ï. Ï‡È 2004 „. Í‡ÚÓ 34-ÚË ˜ÎÂÌ
Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓ‡ÎËˆËfl Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ Ì‡
„˙‰‡Ú‡ – EUROPA DONNA. ì˜Â‰fl‚‡ÌÂÚÓ È Â
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ ÂÁÛÎÚ‡Ú ÓÚ 3-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ‡ÍÚË‚Ì‡
‡·ÓÚ‡ Ì‡ çëÜéáíë.
Ç ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ËÏ‡ 14 Â„ËÓÌ‡ÎÌË Ò‰ÛÊÂÌËfl:
ÅÎ‡„ÓÂ‚„‡‰, ÅÛ„‡Ò, Ç‡ˆ‡, É‡·Ó‚Ó, ãÓ‚Â˜, èÎÂ‚ÂÌ,
èÎÓ‚‰Ë‚, ê‡Á„‡‰, ê‡ÍÓ‚ÒÍË, ëÎË‚ÂÌ, ëÓÙËfl, òÛÏÂÌ.
é„‡ÌËÁË‡Ì ·Â¯Â ◊î‡ÍÛÎÚÂÚ ÔÓ
Ò‡ÏÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ“, Í˙‰ÂÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒÂ ÒÂ˘‡Ú
Ò Ì‡È-‰Ó·ËÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡, Á‡ ‰‡
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒË ÓÚ„Ó‚ÓflÚ Ì‡ ıËÎfl‰ËÚÂ ‚˙ÔÓÒË,
ÍÓËÚÓ „Ë ‚˙ÎÌÛ‚‡Ú. à‰ÂflÚ‡ ÒÚ‡ÚË‡ Ò ÎÂÍˆËfl Ì‡
ÔÓÙ. óÂÌÓÁÂÏÒÍË, Í‡ÚÓ ÔÂÁ 2004 „. Ò‡ ËÁÌÂÒÂÌË
Ó˘Â 8 ·ÂÒÂ‰Ë. î‡ÍÛÎÚÂÚË ÔÓ Ò‡ÏÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ
ÒÚ‡ÚË‡Ú Ë ‚ ÅÎ‡„ÓÂ‚„‡‰, ÅÛ„‡Ò Ë ëÎË‚ÂÌ. èÂÁ
2005 „. ÍÓÓ‰ËÌ‡ÚÓËÚÂ Ì‡ Äèéá Ë ÖÑ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚
Ó·Û˜ËÚÂÎÂÌ ÒÂÏËÌ‡ Ì‡ ÚÂÏ‡ ◊ê‡·ÓÚ‡ ‚ ÂÍËÔ“.
èÂ‚Â‰ÂÌË Ë ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌË ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ò‡
Ï‡ÚÂË‡ÎË Á‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ EUROPA DONNA ‚
Ö‚ÓÔ‡.
é„‡ÌËÁË‡Ì ·Â Ë ç‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚÒÍË ÙÓÛÏ ‚
çÑä. Ç ÔÂËÓ‰‡ Ï‡Ú 2004 – ‰ÂÍÂÏ‚Ë 2004 „. Ò‡
Ó„‡ÌËÁË‡ÌË ÂÊÂÒÂ‰ÏË˜ÌË ÔÓÒÂ˘ÂÌËfl ‚ çëÅÄãé.
èÒËıÓÎÓ„˙Ú Ì‡ Ò‰ÛÊÂÌËÂÚÓ (Ç. ä‡ÔËÚ‡ÌÒÍ‡) Ë
‰Ó·Ó‚ÓÎˆË ÓÚ ÄÒÓˆË‡ˆËflÚ‡ (ëÚ‡ÌÍ‡ ÄÌ‰ÂÂ‚‡, ã.
ÄÒÂÌÓ‚‡ Ë ‰Û„Ë Ô‡ˆËÂÌÚË) Ò‡ ÒÂ ÒÂ˘‡ÎË ÎË˜ÌÓ Ò
ÊÂÌË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÓ ÔÂ‰Ë ËÎË ÒÎÂ‰ ÚflıÌ‡Ú‡
ÓÔÂ‡ˆËfl. èÂÁ ‡ÔËÎ 2005 „., ÔÓ Ë‰Âfl Ì‡ Ç.
ä‡ÔËÚ‡ÌÒÍ‡ Ë ıÛ‰ÓÊÌË˜Í‡Ú‡ í. èÂÌÂ‚‡, Ò
ÔÓ‰ÍÂÔ‡Ú‡ Ì‡ Ö. Ä‰˙ÒÍ‡, ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
Â‡ÎËÁË‡ÌÂÚÓ (Ï‡Í‡ Ë Á‡ ÌflÍÓÎÍÓ ÏÂÒÂˆ‡) Ì‡ ‡Ú-
ÍÎÛ·.

äÎÛ· ◊åÎ‡‰ ÓÌÍÓÎÓ„“

ë˙Á‰‡‰ÂÌ Ì‡ 4 ‰ÂÍÂÏ‚Ë 2004 „. ÔÓ‰ Â„Ë‰‡Ú‡ Ì‡ ÍÎÛ·
◊éÌÍÓÒ‚flÚ“ Ë ÙÓÌ‰‡ˆËfl ◊ë‚ÂÚ˙Ú“. Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‚ Å˙Î„‡Ëfl, ÍÓflÚÓ Ó·Â‰ËÌfl‚‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl. ë˙Á‰‡‰ÂÌ ÓÚ Ë Á‡
ÎÂÍ‡Ë, ÍÎÛ·˙Ú ËÏ‡ Á‡ ˆÂÎ ÏÎ‡‰ËÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ‚
Å˙Î„‡Ëfl ‰‡ Ó·ÏÂÌflÚ Ò‚ÓËÚÂ Ë‰ÂË Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡Ú
ÍÓÌÚ‡ÍÚË. éÒÌÓ‚Ì‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Á‡ ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ
Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ë ‰ÂÈÌÓÒÚ ÓÍ‡Á‚‡Ú ÔÓÙ. à‚‡Ì
óÂÌÓÁÂÏÒÍË Ë ◊ïÓÙÏ‡Ì ã‡ êÓ¯ – Å˙Î„‡Ëfl“.
ç‡·Ófl‚‡ ÓÍÓÎÓ 40 ˜ÎÂÌ‡, ÔÂ‰ËÏÌÓ ÎÂÍ‡Ë
ıËÏËÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË, ÌÓ Ò˙˘Ó Ú‡Í‡ Ë ÎÂÍ‡Ë ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
Ó·Î‡ÒÚË Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡. äÎÛ·˙Ú ÒÂ ÒÚÂÏË ÌÓ‚ËÚÂ
Í‡Ì‰Ë‰‡ÚË ‰‡ Ò‡ ‰Ó 40 „Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. ëÂ˘ËÚÂ
ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú 2–3 Ô˙ÚË „Ó‰Ë¯ÌÓ ‚ ‡ÁÎË˜ÌË ÏÂÒÚ‡
ËÁ ÒÚ‡Ì‡Ú‡. ÇÒflÍ‡ Ò·ËÍ‡ ÒÂ Ò˙ÒÚÓË ÓÚ ÎÂÍˆËÓÌÌ‡
ÔÓ„‡Ï‡, Ì‡ ÍÓflÚÓ ÎÂÍÚÓË Ò‡ ‚Ó‰Â˘Ë ·˙Î„‡ÒÍË Ë
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË. ë·ËÍËÚÂ Ò‡
‡ÍÂ‰ËÚË‡ÌË ÓÚ Åãë Ë ‚ÒÂÍË Û˜‡ÒÚÌËÍ ÔÓÎÛ˜‡‚‡
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÚÂ Á‡ ÚÓ‚‡ ÚÓ˜ÍË. 
ãÂÍˆËÓÌÌËflÚ ÍÛÒ ÒÂ ÍÓÏ·ËÌË‡ Ò ËÁÌ‡ÒflÌÂ Ì‡
ÍÎËÌË˜ÌË ÒÎÛ˜‡Ë, ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ‰Û„Ë
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË Ò˙·ËÚËfl, Í‡ÍÚÓ Ë Ò‚Ó·Ó‰Ì‡ ‰ËÒÍÛÒËfl
ÔÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÔÓ·ÎÂÏË ÓÚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Ì‡
ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËËÚÂ Ë Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ
ÓÌÍÓÎÓÁË. äÎÛ·˙Ú Â ÏflÒÚÓ, Í˙‰ÂÚÓ ÏÎ‡‰ËÚÂ ÎÂÍ‡Ë
‡Á‚Ë‚‡Ú ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËÓÌÌË, ÂÁËÍÓ‚Ë Ë ÎÂÍˆËÓÌÌË
ÛÏÂÌËfl. ÅÂ Ò˙Á‰‡‰ÂÌ Ë ÛÂ·-Ò‡ÈÚ – www.youngoncolo-
gistbg.com. Á‡ ·˙Á ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÌÓ‚ÓÒÚËÚÂ ‚
ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡, ÓÊË‚ÂÌ‡ ‰ËÒÍÛÒËfl ÔÓ Ì‡·ÓÎÂÎË
ÔÓ·ÎÂÏË. éÚ Ò‡ÈÚ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ò‚‡ÎÂÌË
ÎÂÍˆËÓÌÌËÚÂ Ï‡ÚÂË‡ÎË Ì‡ ÏËÌ‡ÎË Ò·ËÍË, ‰‡ ÒÂ
Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÒÚ‚‡ Á‡ ˜ÎÂÌÒÚ‚Ó, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ Ì‡ÏÂflÚ
ÔÓÎÂÁÌË ‚˙ÁÍË Ò ‰Û„Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. 
äÎÛ·˙Ú ‚ËÌ‡„Ë Â ÓÚ‚ÓÂÌ Á‡ ÌÓ‚Ë ˜ÎÂÌÓ‚Â.
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˜Ó‚ÂÍ˙Ú ‰Ûı˙Ú,
·ÓÎÍ‡Ú‡,
ÒËÎ‡Ú‡!

à ÍÓÒÏÓÒ˙Ú, Ë ·ÓÎÂÒÚÚ‡ 
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÓÚÒÚ˙ÔflÚ 
ÔÂ‰ ˜Ó‚ÂÍ‡!



ÅÓÎÌËflÚ ÓÚ ‡Í
ä‡Í‚Ó ˜Û‚ÒÚ‚‡Ï?... 
ä‡Í ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚fl?... 
ä‡Í ‰‡ Ì‡ÏÂfl ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡?

èÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ (ÌÂÍ‡ ÚÓÁË Ô˙Ú ‰‡ Â
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÌ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡) Â ÌÂ˘Ó ÏÌÓ„Ó
ÎË˜ÌÓ. ÇÒflÍ‡ ÊÂÌ‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÓÔËÚ‡ ÒË ÓÚ ÔÂ‰Ë¯ÌË
ÚÂÊÍË ÔÂÊË‚fl‚‡ÌËfl, ‚fl‡Ú‡ Ë ÒËÎËÚÂ ÒË Ë
ËÁ„‡Ê‰‡ Ò‚ÓË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌË ÒÚ‡ÚÂ„ËË Á‡ ·Ó·‡.
èËÂÏ‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Â ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÂÌ
ÔÓˆÂÒ Ì‡ ‡‰‡ÔÚË‡ÌÂ. Ç Ú‡Í˙‚ ÏÓÏÂÌÚ Úfl·‚‡ ‰‡
ÁÌ‡ÂÚÂ, ˜Â ‰Û„Ë ÊÂÌË Ò˙˘Ó Ò‡ ÔÂÊË‚ÂÎË ÚÓ‚‡ Ë Ò‡
ËÁÔËÚ‡ÎË ÌflÍÓË ÓÚ Ò˙˘ËÚÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ‚ËÂ
ËÁÔËÚ‚‡ÚÂ.
ç‡ÏË‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡˜ËÌ ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÁ‡ÁÂÌË ÏËÒÎËÚÂ Ë
˜Û‚ÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ÊÂÌ‡Ú‡ ÔË ÔÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡
‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Ë ÌÂÈÌÓÚÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÔÓ‰Ó·fl‚‡ Ì‡˜ËÌ‡, ÔÓ ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÔËÂÏ‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡
Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡ ÊÂÌ‡Ú‡.
Ç Ú‡ÍË‚‡ ÚÂÊÍË ÏÓÏÂÌÚË ‚ËÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÓÚÍËÂÚÂ
‚‡¯‡Ú‡ ÒËÎ‡ Ë ‚‡¯ËÚÂ ÒÎ‡·ÓÒÚË. åÓÊÂ ‰‡
Á‡‰˙Î·Ó˜ËÚÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËflÚ‡ ÒË Ò ‰Û„ËÚÂ ËÎË ‰‡
Á‡‚˙ÊÂÚÂ ÌÓ‚Ë ÔËflÚÂÎÒÚ‚‡.
Ç˙ÔÂÍË ˜Â Â ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰ÌÓ, ÌÓ ‚ Ú‡Í˙‚ ÏÓÏÂÌÚ ˘Â
Úfl·‚‡ ‰‡ Ì‡Û˜ËÚÂ ÏÌÓ„Ó ÌÓ‚Ë ÌÂ˘‡.
åÌÓ„Ó ÊÂÌË, ‡ÍÓ ÌÂ ‚ÒË˜ÍË ÊÂÌË, Ò‡ Ì‡ ÏÌÂÌËÂ, ˜Â
‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÌ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡ Â ÌÂ˘Ó
ÏÌÓ„Ó ÔÓ-ÚÂÊÍÓ ÓÚ ÔÂ‰Ë¯Ì‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ – ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡.

óÛ‚ÒÚ‚‡, ÔÓÓ‰ÂÌË ÓÚ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ 
Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡
çÓÏ‡ÎÌÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ‰˙Î·ÓÍÓ ¯ÓÍË‡Ì‡
ÓÚ Ú‡Í‡‚‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡. åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ
Ó·ÂÁ‚ÂÂÌ‡ Ë ÌÂÒÔÓÒÓ·Ì‡ ‰‡ ÓÒ˙ÁÌ‡ÂÚÂ Í‡Í‚Ó ÒÚ‡‚‡
‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ. Ñ‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ Í‡ÚÓ

‡ÛÚÒ‡È‰Â, ÍÓÈÚÓ „ÎÂ‰‡ Í˙Ï ÒˆÂÌ‡Ú‡. åÓÊÂ ‰‡
ËÁ‡ÁËÚÂ ˜Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ Ò ‰ÛÏËÚÂ: ◊ÚÓ‚‡ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ ÒÎÛ˜Ë Ì‡ ÏÂÌ“.
ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ Â Ë ˜Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ Á‡ Á‡„Û·‡ Ì‡ ÍÓÌÚÓÎ.
äÓ„‡ÚÓ ‚Ë Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ‡Í,
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ Â ‰‡ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ, ˜Â ÌÂ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓ‚Â˜Â
‰‡ ÍÓÌÚÓÎË‡ÚÂ ÚflÎÓÚÓ Ë ÊË‚ÓÚ‡ ÒË, ‡ ‰‡ ÒÂ
Ò·Î˙ÒÍ‡¯ Ò ÌÂÒË„ÛÌÓ ·˙‰Â˘Â Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ÚÛ‰ÌÓ
ÔÂÊË‚fl‚‡ÌÂ.
ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ fl‰ÓÒ‡Ì‡, ‰‡
ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ Á‡‚ËÒÚ Ë Ú˙„‡. Ñ‡ ÒË Á‡‰‡‰ÂÚÂ
‚˙ÔÓÒ‡: ◊á‡˘Ó Ì‡ ÏÂÌ? á‡˘Ó ÌÂ Ì‡ ÌÂfl?“. Ñ‡
ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ Á‡‚ËÒÚ Í˙Ï ‚ÒË˜ÍË ÓÌÂÁË ◊Á‰‡‚Ë“
ıÓ‡, ÍÓËÚÓ ‚ËÊ‰‡ÚÂ Ì‡ÓÍÓÎÓ. Ñ‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ
Ú˙ÊÌ‡, ˜Â Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ·ÓËÚÂ Ò˙Ò Ò˙ÒÚÓflÌËÂÚÓ,
ÍÓÂÚÓ Ú‡ÁË ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡. Ñ‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ
fl‰ÓÒ‡Ì‡ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÓÒÚ‡Ì‡ÎË, fl‰ÓÒ‡Ì‡ Ì‡ ÉÓÒÔÓ‰. Ñ‡
ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ fl‰ÓÒ‡Ì‡ Á‡ Á‡„Û·‡Ú‡ Ì‡ ÍÓÌÚÓÎ
‚˙ıÛ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË.
ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ fl‰ÓÒ‡Ì‡ Á‡ ÚÓ‚‡
‰‡ÎË ‚‡¯ÂÚÓ ÔÂ‰Ë¯ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÎÂÍ‡ËÚÂ, ÍÓËÚÓ
Ò‡ „Ó ÔÂ‰ÔËÂÎË, Â ·ËÎÓ Ô‡‚ËÎÌÓ. Ñ‡ÎË ÚÓ‚‡,
ÍÓÂÚÓ Â Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ Â ·ËÎÓ Ì‡È-ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ó Ë Ì‡È-
‰Ó·Ó. åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÎÓÊË ‰‡ ÒÂ Û‚ÂËÚÂ ÓÚÌÓ‚Ó, ˜Â
ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ Â ‚ÁÂÚÓ Í‡ÚÓ Â¯ÂÌËÂ ÚÓ„‡‚‡ Â ·ËÎÓ
Ô‡‚ËÎÌÓ.
åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ fl‰ÓÒ‡Ì‡ Ì‡ ıÓ‡Ú‡ ÓÍÓÎÓ
‚‡Ò Á‡ ÚÓ‚‡, ˜Â ÌÂ ÓÒ˙ÁÌ‡‚‡Ú ÍÓÎÍÓ ÒÂËÓÁÌÓ Â
ÔÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ, ‚ ÍÓÂÚÓ ÒÚÂ. åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ fl‰ÓÒ‚‡ÚÂ Á‡
ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡ ÓÚ Ô‡ÚÌ¸Ó‡ ÒË, ÓÚ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ ÒË, ÓÚ ·ÎËÁÍË ÔËflÚÂÎË.
åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ËÁÓÎË‡Ì‡ Ë Ò‡ÏÓÚÌ‡,
‚˙ÔÂÍË ˜Â Ì‡ÏÂÂÌËflÚ‡ Ì‡ ‰Û„ËÚÂ ÏÓÊÂ ‰‡ Ò‡
‰Ó·Ë. Ç ÏÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡Ë ıÓ‡Ú‡ ÌÂ ÁÌ‡flÚ Í‡Í ‰‡ ÒÂ
ÓÚÌ‡ÒflÚ Ò ·ÓÎÂÌ ÓÚ ‡Í Ë Í‡Í‚Ó ÚÓ˜ÌÓ ÛÒÂ˘‡
·ÓÎÌËflÚ. Ç‡¯‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ Ì‡ÔÓÏÌfl Ì‡
‰Û„ËÚÂ, ˜Â ÚÂ ÌÂ Ò‡ ·ÂÁÒÏ˙ÚÌË. çÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ ÚÂ
ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰ÌÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÓÒ˙ÁÌ‡flÚ Ë ÔËÂÏ‡Ú.
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åÓÊÂ ‰‡ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ, ˜Â ‰Û„ËÚÂ ‚Ë ËÁ·fl„‚‡Ú. éÚ
‚ÂÏÂ Ì‡ ‚ÂÏÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÒÍ‡ÚÂ ‰‡ ‰ÂÈÒÚ‚‡ÚÂ Í‡ÚÓ
˜Â ÎË ÌÂ˘‡Ú‡ ÌÂ Ò‡ ˜‡Í ÚÓÎÍÓ‚‡ ÒÂËÓÁÌË. ÑÛ„ËÚÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Ë Ò˙‚ÂÚ‚‡Ú ‰‡ ◊ÏËÒÎËÚÂ ÔÓÁËÚË‚ÌÓ“,
ÍÓÂÚÓ ÒÂ Ô‡‚Ë ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰ÌÓ.
åÓÊÂ ‰‡ ËÁÔ‡‰ÌÂÚÂ ‚ Ò˙ÒÚÓflÌËÂ ‰‡ ÒÂ ÏÓÎËÚÂ Ì‡
ÉÓÒÔÓ‰ ËÎË Ì‡ èËÓ‰‡Ú‡ ‰‡ Û‰˙ÎÊË ‚‡¯Ëfl ÊË‚ÓÚ;
‰‡ ‚Ë ·˙‰Â ÔÓÁ‚ÓÎÂÌÓ ‰‡ ·˙‰Â ËÁÔ˙ÎÌÂÌÓ ‚‡¯Â
ÊÂÎ‡ÌËÂ, ‡ÍÓ ÒÂ ◊‰˙ÊËÚÂ ‰Ó·Â“. åÓÊÂ ‰‡
Ì‡Ô‡‚ËÚÂ Ó·Â˘‡ÌËÂ, Ì‡ÔËÏÂ: ◊ÄÍÓ ÏÓ„‡ ‰‡ ‚Ë‰fl
‰˙˘Âfl ÏË ÓÏ˙ÊÂÌ‡, ÌflÏ‡ ‰‡ ËÒÍ‡Ï ÌË˘Ó ÔÓ‚Â˜Â“.
é·‡˜Â, ‡ÍÓ ÊË‚ÂÂÚÂ ÔÓ-‰˙Î„Ó ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Ó˜‡Í‚‡ÚÂ
ËÎË Ì‡Ô‡‚ËÚÂ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ÒÚÂ ËÒÍ‡Î‡ ‰‡
Ì‡Ô‡‚ËÚÂ, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ‚ËÌÓ‚Ì‡ Á‡
ÚÓ‚‡, ˜Â ÌÂ ÒÚÂ ÒÔ‡ÁËÎ‡ ‚‡¯‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
Ó·Â˘‡ÌËÂÚÓ. ÄÍÓ ˜Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ Á‡ ‚ËÌ‡ Â ÏÌÓ„Ó ÒËÎÌÓ,
‰Ó·Â Â ‰‡ ÔÓÚ˙ÒËÚÂ ÔÓÏÓ˘ ÓÚ ÔÒËıÓÎÓ„,
ÔÒËıË‡Ú˙ ËÎË Ò‚Â˘ÂÌËÍ.
çflÍÓË ÊÂÌË, Ì‡ ÍÓËÚÓ Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÌ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡, ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡Ú, ˜Â ÔÓ ÌflÍ‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ Ò‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
ÚÓ‚‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ËÎË ˜Â Ò‡
Ì‡Í‡Á‡ÌË Á‡ ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ Ò‡ Ì‡Ô‡‚ËÎË ÔÓ„Â¯ÌÓ.
åÓÊÂ ‰‡ ÒË Á‡‰‡‰ÂÚÂ ‚˙ÔÓÒËÚÂ: ◊ä˙‰Â Ò·˙Í‡ı?“
ËÎË ◊ä‡Í‚Ó Ì‡Ô‡‚Ëı, Á‡ ‰‡ ÏË ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ÚÓ‚‡?“
ífl·‚‡ ‰‡ ÁÌ‡ÂÚÂ Ó·‡˜Â, ˜Â ÌËÚÓ ÔÓfl‚‡Ú‡ Ì‡ ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡, ÌËÚÓ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ –
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÌ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡, Ò‡ Ò˙·ËÚËfl, ÍÓËÚÓ
Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ‚‡Ò. çË˘Ó, ÍÓÂÚÓ ÒÚÂ Ì‡Ô‡‚ËÎ‡, ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â Ò‚˙Á‡ÌÓ Ò ÚÂÁË Ò˙·ËÚËfl. çflÏ‡
‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡ Á‡ ÚÓ‚‡, ˜Â Ì‡Ô. ÒÚÂÒ˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ‚Ë.
çflÍÓË ÊÂÌË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÌ ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡Ú Í‡ÚÓ ÔÓÂ‰ÌËfl
◊ÒÎÛ˜‡È“ ‚ ÍÎËÌËÍ‡Ú‡. à Ì‡ËÒÚËÌ‡, ÏÌÓ„Ó
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl Ë ÏÂÚÓ‰Ë Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‚Ë
Ì‡Í‡‡Ú ‰‡ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ÔÓ‚Â˜Â Í‡ÚÓ ◊ÒÎÛ˜‡È“,
ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Í‡ÚÓ ˜Ó‚ÂÍ Ò ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÔÓ·ÎÂÏ.

Ç ÏÌÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚË ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ, ˜Â
ÓÌÍÓÎÓ„˙Ú ËÎË ıËÛ„˙Ú, ÌÂ ÏËÒÎflÚ Á‡ ‚‡Ò Í‡ÚÓ Á‡
ÎË˜ÌÓÒÚ Ë ‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ ËÏ Â Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÌÓ Ò‡ÏÓ
‚˙ıÛ ‡Í‡. Ç˙ÔÂÍË ˜Â ÌflÍÓË ÎÂÍ‡Ë ÒË„ÛÌÓ ˘Â
Ó·˙Ì‡Ú ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÌÂ˘‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ‚Ë ÚÂ‚ÓÊ‡Ú,
ÓÚ ‰Û„Ë ˘Â Úfl·‚‡ ‰ËÂÍÚÌÓ ‰‡ ÔÓËÒÍ‡ÚÂ ÚÓ‚‡.
ÄÍÓ ÔÓ·ÎÂÏ˙Ú ÌÂ ·˙‰Â Â¯ÂÌ, ÚÓ„‡‚‡ ÒÏÂÌÂÚÂ
ÎÂÍ‡fl. ÇËÂ ËÏ‡ÚÂ Ô‡‚Ó Ì‡ ÏÌÂÌËÂ ÓÚ ‰Û„ ÎÂÍ‡!
çflÍÓË ÊÂÌË Ò˜ËÚ‡Ú, ˜Â ÍÓ„‡ÚÓ ·˙‰‡Ú
ÔË‰ÛÊ‡‚‡ÌË ÓÚ ·ÎËÁ˙Í ˜Ó‚ÂÍ ÔË ÔÓÒÂ˘ÂÌËflÚ‡ ‚
·ÓÎÌËˆ‡Ú‡ ÚÓ‚‡ ÔÓÏ‡„‡.
çflÍÓË ÊÂÌË Ô˙Í ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡Ú ‚ËÌÓ‚ÌË Á‡ ÚÓ‚‡, ˜Â
Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ‰Û„Ë ıÓ‡ Á‡ ËÁ‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡
ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌËÚÂ ÌÂ˘‡ ‚ Í˙˘Ë, Á‡ „ËÊËÚÂ Á‡ ‰Âˆ‡Ú‡
ËÎË Á‡ Úflı Ò‡ÏËÚÂ. èÓÌflÍÓ„‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Ë Â ÚÛ‰ÌÓ
‰‡ ÔÓËÒÍ‡ÚÂ ÚÓ‚‡, ÓÚ ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÌÛÊ‰‡ÂÚÂ, ÌÓ
ÔÓÏÌÂÚÂ, ˜Â ÏÓÎ·‡Ú‡ Á‡ ÔÓÏÓ˘ ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Ë
Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡, Á‡ ‰‡ ËÏ‡ÚÂ ÔÓ‚Â˜Â ÂÌÂ„Ëfl, Á‡ ‰‡
Ì‡Ô‡‚ËÚÂ ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ Ì‡ËÒÚËÌ‡ ËÒÍ‡ÚÂ Ë ËÏ‡ÚÂ
ÌÛÊ‰‡ ‰‡ Ì‡Ô‡‚ËÚÂ.
ë·Î˙ÒÍ‚‡ÈÍË ÒÂ Ò ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ‡Í, ıÓ‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓ ÒË
Á‡‰‡‚‡Ú ‚˙ÔÓÒËÚÂ: ◊ÜË‚Âfl ÎË Í‡ÍÚÓ ‡Á ËÒÍ‡Ï?“,
◊ä‡Í˙‚ Â ÓÒÌÓ‚ÌËflÚ ÒÏËÒ˙Î Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡?“,
◊ë˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ÎË ÉÓÒÔÓ‰?“, ◊àÏ‡ ÎË ÊË‚ÓÚ ÒÎÂ‰
ÒÏ˙ÚÚ‡?", ◊á‡˘Ó ‡Á Ë ·ÎËÁÍËÚÂ ÏË Úfl·‚‡ ‰‡
ÒÚ‡‰‡ÏÂ?“.
éÚ„Ó‚ÓËÚÂ Ì‡ ÚÂÁË ‚˙ÔÓÒË Úfl·‚‡ ‰‡
ÔÓÚ˙ÒËÚÂ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÔÒËıÓÎÓ„ ËÎË Ò‚Â˘ÂÌËÍ.
ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ Â ÏÌÓ„Ó ÓÚ ‚‡Ò ‰‡ ËÁÔËÚ‚‡Ú Ú˙„‡,
ÒÍ˙· Ë ‰ÂÔÂÒËfl. íÓ‚‡ ÌÂ Ò‡ ÔËÁÌ‡ˆË Ì‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ, ‡
Â‡ÍˆËfl Ì‡ Ó„ÓÏÌ‡ Á‡„Û·‡. á‡„Û·‡Ú‡ Â Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò
ËÁ„Û·‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÚflÎÓÚÓ ‚Ë Í‡ÚÓ Ì‡ÔËÏÂ
„˙‰‡Ú‡, ·ÓÎÂ‰Û‚‡ÌÂÚÓ, ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë Á‡ÚÛ‰ÌÂÌËfl,
ÔÓÏflÌ‡ ‚˙‚ ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflÚ‡, Á‡„Û·Ë ÓÚ
ÔÓÏflÌ‡Ú‡ Ì‡ ÒËÚÛ‡ˆËflÚ‡.
èÂÓ‰ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Á‡„Û·‡Ú‡ Â ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÂÌ
ÔÓˆÂÒ. Ñ‡ÈÚÂ ÒË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÔÂÊË‚ÂÂÚÂ
ÒÍ˙·Ú‡ Ë Ú˙„‡Ú‡ ÒË. íÓ‚‡ Â ‚‡ÊÌÓ, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂÚÂ
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‰‡ ÒÂ ·ÓËÚÂ Ò ‡Í‡. ëÎÂ‰ ‚ÂÏÂ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÊÂÌË
ÒÔÓ‰ÂÎflÚ, ˜Â ÒÚÂÒ˙Ú Ì‡Ï‡Îfl‚‡. á‡ ÌflÍÓË ÊÂÌË
Ó·‡˜Â, Ú˙„‡Ú‡ Â ÔÓ-ÚÂÊÍ‡ Ë ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ Ë ÚÓ‚‡
ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡ÎÓÊË ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.
éÒ‚ÂÌ ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌËfl ÓÚ„Ó‚Ó Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÌ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡, ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÏÛ Ë
‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔË˜ËÌ‡
Á‡ ‰ÂÔÂÒËfl. íÂÁË ÔË˜ËÌË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú -
ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á‡ ‚ ÏÓÁ˙Í‡, ÔÓÏflÌ‡ Ì‡ ÌflÍÓË Ò˙ÒÚ‡‚ÍË Ì‡
Í˙‚Ú‡, ıËÏËÓÚÂ‡ÔËfl, ıÓÏÓÌË.
ÖÚÓ ÌflÍÓË ‚˙ÔÓÒË ˜ÂÁ ÓÚ„Ó‚ÓËÚÂ, Ì‡ ÍÓËÚÓ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚË„ÌÂÚÂ ‰Ó ÔË˜ËÌ‡Ú‡ Ì‡ ‰ÂÔÂÒËflÚ‡ Ë
ÌÂÈÌËÚÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË:
▼ á‡„Û·ËÎ‡ ÎË ÒÚÂ ËÌÚÂÂÒ ËÎË Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ ÓÚ
‡ÁÎË˜ÌË ‰ÂÈÌÓÒÚË ËÎË ‡·ÓÚ‡?
▼ óÂÒÚÓ ÎË ËÁÔËÚ‚‡ÚÂ ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ ·ÂÁÌ‡‰ÂÊ‰ÌÓÒÚ?
▼ óÂÒÚÓ ÎË ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ‚ËÌÓ‚Ì‡?
▼ óÂÒÚÓ ÎË ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ·ÂÁÔÓÎÂÁÌ‡?
▼ óÂÒÚÓ ÎË ‚Ë ÒÂ ÔÎ‡˜Â?
▼ èÓ-ÚÛ‰ÌÓ ÎË ‚Ë Â ‰‡ ÒÂ ÒÏÂÂÚÂ ËÎË ‰‡ ‚ËÊ‰‡ÚÂ
ÒÏÂ¯Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ÌÂ˘‡Ú‡?
▼ óÂÒÚÓ ÎË ÒÂ fl‰ÓÒ‚‡ÚÂ?
▼ àÏ‡ÚÂ ÎË ÚÛ‰ÌÓÒÚË Ò˙Ò Ò˙Ìfl?
▼ àÁÔËÚ‚‡ÚÂ ÎË ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ ÓÚ ÒÂ˘Ë Ò
·ÎËÁÍË ıÓ‡ ËÎË ÔËflÚÂÎË?
▼ óÛ‚ÒÚ‚‡ÚÂ ÎË ÒÂ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÏÓÚË‚Ë‡Ì‡ ‰‡ ·˙‰ÂÚÂ
Û˜‡ÒÚÌËÍ ‚ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌËÚÂ ‰ÂÈÌÓÒÚË ‚Í˙˘Ë?
▼ óÛ‚ÒÚ‚‡ÚÂ ÎË ÒÂ ÏÌÓ„Ó ÔÓÚËÒÌ‡Ú‡?
▼ óÛ‚ÒÚ‚‡ÚÂ ÎË ÒÂ ËÁˆflÎÓ Ó·ÒÂ·ÂÌ‡ ÓÚ ˜Û‚ÒÚ‚‡Ú‡
ÒË? íÛ‰ÌÓ ÎË „Ë ÍÓÌÚÓÎË‡ÚÂ?
▼ äÓ„‡ÚÓ ÌÂ˘‡Ú‡ ËÁ„ÎÂÊ‰‡Ú ·ÂÁÌ‡‰ÂÊ‰ÌË, ÚÛ‰ÌÓ
ÎË ‚Ë Â ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ÚÂ Ì‡ÔÂ‰?
ÄÍÓ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ Ï˙Í‡, Ú˙„‡ ËÎË ‰ÂÔÂÒËfl, ÍÓËÚÓ Ò‡
‚Ë Ó·ÒÂ·ËÎË ËÁˆflÎÓ, ÔÓÚ˙ÒÂÚÂ ÔÓÏÓ˘ ÓÚ ÎÂÍ‡.
ÜÂÌËÚÂ, ÔË ÍÓËÚÓ ËÏ‡ ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÌ ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡ Ò‡ ËÁÔ‡‚ÂÌË ÔÂ‰ ÏÌÓ„Ó ÒÚ‡ıÓ‚Â, ÍÓ„‡ÚÓ
Úfl·‚‡ ‰‡ ÔËÂÏ‡Ú ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ ÒË. Ñ‡ ˜Û‚ÒÚ‚‡¯
ÒÚ‡ı ÌÂ Â ÔËÁÌ‡Í Ì‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ, ‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ‡
Â‡ÍˆËfl ÔÂ‰ Â‰Ì‡ ÏÌÓ„Ó ÒÂËÓÁÌ‡ ÒËÚÛ‡ˆËfl.

ëÚ‡ı˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â Ò‚˙Á‡Ì Ò: ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌÓÚÓ
·˙‰Â˘Â, ÔË‰ÛÊÂÌÓ Ò ·ÓÎÍ‡; ÓÚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚÚ‡ ‚Ë
ÓÚ ‰Û„ËÚÂ; ÓÚ ÚÓ‚‡ ‰‡ÎË ˘Â ÒÂ ÒÔ‡‚ËÚÂ; ÓÚ
ÔÓÏflÌ‡Ú‡ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËflÚ‡ Ò˙Ò ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ ËÎË
ÔËflÚÂÎËÚÂ; ÓÚ ÚÓ‚‡ Í‡Í ˘Â ÒÂ ÒÔ‡‚Ë
ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ ‚Ë; ÓÚ ˜Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ, ˜Â ÒÚÂ ËÁÓÒÚ‡‚ÂÌ‡
ÓÚ ·ÎËÁÍËÚÂ ÒË ıÓ‡; Á‡ ·˙‰Â˘ÂÚÓ Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Ë
Ô‡ÚÌ¸Ó‡; ÓÚ Á‡„Û·‡ Ì‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡ Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë
Á‡ÚÛ‰ÌÂÌËfl; ÓÚ ˜‡Í‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËflÚ‡ Á‡ ÔÂ‰ÒÚÓfl˘ÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÌÓ Ì‡È-
ÒËÎÂÌ Â ÒÚ‡ı˙Ú ÓÚ ÒÏ˙ÚÚ‡!

* * *

à ‚ÒÂ Ô‡Í, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÚ‡‚‡ ‰ÛÏ‡ Á‡ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ, ÓÚ
ÍÓÂÚÓ Á‡‚ËÒË ÊË‚ÓÚ˙Ú Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ‡, ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÏ‡
ÎÂÒÌË ÓÚ„Ó‚ÓË Ì‡ ÏÌÓ„Ó ‚˙ÔÓÒË. ÇÒÂÍË Ò‡Ï
Ì‡ÏË‡ ÓÚ„Ó‚ÓËÚÂ Ë ÒÂ ÒÔ‡‚fl Ò Úflı ‰ÓÚÓÎÍÓ‚‡,
‰ÓÍÓÎÍÓÚÓ ÏÓÊÂ.
ÖÚÓ Ó˘Â ÌflÍÓË ÏËÒÎË Ì‡ ÊÂÌË, ÒÚ‡‰‡˘Ë ÓÚ
ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÚË˜ÂÌ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡. çflÍÓË ÓÚ ÏËÒÎËÚÂ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‚Ë ·˙‰‡Ú ÔÓÎÂÁÌË. çflÍÓË ÏÓÊÂ ‰‡ ÌÂ Ò‡
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡ ‚‡Ò. ÑÛ„Ë Ô˙Í ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÚÛ‰ÌÓ
ËÁÔ˙ÎÌËÏË.
▼ èÓ‰‰˙Ê‡ÈÚÂ Ì‡‰ÂÊ‰‡Ú‡. ífl·‚‡ ‰‡ ÏËÒÎËÚÂ, ˜Â
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰ÂÚÂ ËÁÎÂÍÛ‚‡Ì‡. óÂ ÏÓÊÂ ·Ë ˘Â ·˙‰Â
Ì‡ÏÂÂÌÓ ÌÓ‚Ó ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ˘Â ‚Ë ÔÓÏÓ„ÌÂ. óÂ ˘Â
ÊË‚ÂÂÚÂ ÏÌÓ„Ó ÔÓ‚Â˜Â, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÒÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡.
óÂ ÌflÏ‡ ‰‡ ÒÚ‡‰‡ÚÂ ÏÌÓ„Ó, ˜Â ˘Â Ì‡ÏÂËÚÂ Ì‡˜ËÌ
‰‡ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ÍÓÏÙÓÚÌÓ. óÂ ˘Â ·˙‰ÂÚÂ
ÔÓ‰‰˙Ê‡Ì‡ ÓÚ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ, ÔËflÚÂÎËÚÂ ËÎË
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËfl ÂÍËÔ. óÂ ˘Â ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ „Ó‚ÓËÚÂ Á‡
‚‡¯ËÚÂ Ì‡È-‚‡ÊÌË ÔÓ·ÎÂÏË Ë ÓÔËÚ ÔË
ÔÂÓ‰ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ ËÏ. óÂ ˘Â ‚ÁÂÏÂÚÂ Û˜‡ÒÚËÂ ‚˙‚
‚ÒË˜ÍË ‚‡ÊÌË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË Â¯ÂÌËfl Á‡ ‚‡¯‡Ú‡
·ÓÎÂÒÚ. óÂ ˘Â ‚ÁÂÏÂÚÂ Û˜‡ÒÚËÂ ‚˙‚ ‚ÒflÍÓ ‚‡ÊÌÓ
Ò˙·ËÚËÂ.
▼ ç‡ÏÂÂÚÂ ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ ËÏ‡ „ÓÎflÏÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡
‚‡Ò Ë ‚Ë ÌÓÒË ‡‰ÓÒÚ. ç‡ÔËÏÂ ‚ÂÏÂÚÓ,
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ÔÂÍ‡‡ÌÓ Ò˙Ò ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ Ë ÔËflÚÂÎËÚÂ, ÏÛÁËÍ‡,
ÔËÓ‰‡, ÙËÎÏË Ë „Ó Ô‡‚ÂÚÂ Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚Ó. ÇÒflÍ‡
ÒÂ‰ÏËˆ‡ Á‡ÔÎ‡ÌÛ‚‡ÈÚÂ ÌÂ˘Ó Ë „Ó Ó˜‡Í‚‡ÈÚÂ.
▼ èÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ÈÚÂ ‰‡ ÒË ÔÓÒÚ‡‚flÚÂ Ï‡ÎÍË Á‡‰‡˜Ë
Á‡ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ÒÂ‰ÏËˆË ËÎË ÏÂÒÂˆ. ç‡ÔËÏÂ
Ô‡ÁÌËÍ Ò ‰Âˆ‡Ú‡ Ë ÍÓ„‡ÚÓ „Ó ÔÓÒÚË„ÌÂÚÂ -
ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÒË ÌÓ‚‡ Á‡‰‡˜‡, ÍÓflÚÓ ‰‡ Ó˜‡Í‚‡ÚÂ.
è‡ÁÂÚÂ ÒËÎËÚÂ ÒË Á‡ Á‡‰‡˜Ë, ÍÓËÚÓ ËÒÍ‡ÚÂ ‰‡
ÔÓÒÚË„ÌÂÚÂ.
▼ ÜË‚ÂÈÚÂ Ò Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÚÓ, ÍÓÎÍÓÚÓ ÏÓÊÂÚÂ
ÔÓ‚Â˜Â. åËÌ‡ÎÓÚÓ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓÏÂÌÂÌÓ, ‡
·˙‰Â˘ÂÚÓ ÌÂ Â ËÁ‚ÂÒÚÌÓ. åÌÓ„Ó ÓÚ ÌÂ˘‡Ú‡, ÓÚ
ÍÓËÚÓ ÌË Â ÒÚ‡ı ÏÓÊÂ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ÒÎÛ˜‡Ú ËÁÓ·˘Ó.
ë˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ ÒË ‚˙ıÛ ÊË‚ÓÚ‡, ‡ ÌÂ
‚˙ıÛ ÒÏ˙ÚÚ‡.
▼ åËÒÎÂÚÂ Á‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ ÒË Í‡ÚÓ Á‡
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚Ó. éÒ˙ÁÌ‡ÈÚÂ, ˜Â ËÏ‡ÚÂ ÍÓÌÚÓÎ
‚˙ıÛ Â‡ÍˆËflÚ‡ ÒË ÔË ‰‡‰ÂÌ‡ ÒËÚÛ‡ˆËfl,
ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ‚‡, ˜Â ÌÂ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡
ÍÓÌÚÓÎË‡ÚÂ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ‚Ë ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡.
ç‡ÏÂÂÚÂ Ì‡˜ËÌ ‰‡ ·˙‰ÂÚÂ ·Î‡„Ó‰‡Ì‡ Á‡ ÏËÌ‡ÎËfl
ÒË Ë Ì‡ÒÚÓfl˘ ÊËÚÂÈÒÍË ÓÔËÚ.
▼ òÂ„Û‚‡ÈÚÂ ÒÂ ÍÓÎÍÓÚÓ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓ‚Â˜Â, Á‡ ‰‡
ÔÓ‰‰˙Ê‡ÚÂ ‚ËÒÓÍ ‰Ûı.
▼ ÇÌËÏ‡ÚÂÎÌË ÛÔ‡ÊÌÂÌËfl, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡ ‚‡¯ÂÚÓ
Ò˙ÒÚÓflÌËÂ, ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ì‡Ï‡ÎflÚ ÒÚÂÒ‡ Ë ‰‡
ÔÓÏÓ„Ì‡Ú Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ÚflÎÓ ‰‡ ·˙‰Â ÚÓÎÍÓ‚‡ ‰Ó·Â,
ÍÓÎÍÓÚÓ ÚÓ‚‡ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ.
▼ ç‡Û˜ÂÚÂ ÒÂ ‰‡ ÔËÂÏ‡ÚÂ ‚‡¯ËÚÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌË
˜Û‚ÒÚ‚‡ – ÒÚ‡ı, Ú˙„‡ Ë ÓÚ˜‡flÌËÂ. íÓ‚‡ ˘Â ÔÓÏÓ„ÌÂ
ÚÂ ‰‡ ÔÂÏËÌ‡Ú.
▼ ç‡ÔÓÏÌflÈÚÂ ÒË, ˜Â ‚ÒË˜ÍÓ ÒÂ ÔÓÏÂÌfl.
ÇÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‚ÒflÍÓ ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ë ·ÓÎÍ‡.

▼ í˙ÒÂÚÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ‰Û„ËÚÂ, Á‡ ‰‡ ÌÂ ÒÂ
˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ Ò‡ÏÓÚÌ‡ Ë ‰‡ ÔË‰‡‰ÂÚÂ ÔÓ‚Â˜Â ÒÏËÒ˙Î
Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË.
▼ í˙ÒÂÚÂ ‰˙Î·ÓÍ‡ ‰ÛıÓ‚Ì‡ ‚˙ÁÍ‡. åÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â Ò
ÉÓÒÔÓ‰ ËÎË Ò èËÓ‰‡Ú‡. èÓ‰‰˙Ê‡ÈÚÂ ˜Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ,
˜Â ÍÓÌÚÓÎË‡ÚÂ ËÁ·Ó‡ Ì‡ „ËÊË Á‡ ‚‡Ò, Í‡ÚÓ ÒÂ
‚ÍÎ˛˜‚‡ÚÂ ÔË ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ Â¯ÂÌËÂÚÓ Á‡
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÚÂ. í˙ÒÂÚÂ ÚÓÎÍÓ‚‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÍÓÎÍÓÚÓ Ò˜ËÚ‡ÚÂ, ˜Â ‚Ë Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡.
▼ èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÎÓ¯Ë ÔÂÊË‚fl‚‡ÌËfl ÒË ÒÔÓÏÌÂÚÂ Á‡
‰Ó·Ë ÏÓÏÂÌÚË Ë ÒË ÏËÒÎÂÚÂ, ˜Â ˘Â ËÏ‡ Ó˘Â ÏÌÓ„Ó
‰Ó·Ë ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ ·˙‰Â˘Â.
ëÔÓ‰ÂÎflÈÚÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ Á‡ ‚‡Ò ÌÂ˘‡ Ò˙Ò
ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ ÒË, ÔËflÚÂÎËÚÂ ÒË, ÎÂÍÛ‚‡˘ËÚÂ ‚Ë
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÎËˆ‡. èÓÁ‚ÓÎÂÚÂ Ì‡ ‰Û„ËÚÂ ‰‡ ‚Ë
ÔÓÏÓ„Ì‡Ú. èÓÏÓ„ÌÂÚÂ Ì‡ ‰Û„ËÚÂ ‰‡ ‡Á·Â‡Ú
Í‡Í‚Ó ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ì‡Ô‡‚flÚ Á‡ ‚‡Ò Ë Í‡Í‚Ó ‚ËÂ
ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ Ì‡Ô‡‚ËÚÂ Á‡ ÒÂ·Â ÒË.
▼ éÔËÚ‡ÈÚÂ ÒÂ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ËÁÓÎË‡ÚÂ ÓÚ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ Ë ÔËflÚÂÎËÚÂ ÒË. ì„Ó‚ÓÂÚÂ ÒÂ˘‡ Ò
ÔËflÚÂÎË, ‡ÍÓ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ÁÎÂ.
▼ ç‡Û˜ÂÚÂ ÒÂ ‰‡ ÒÂ ÛÒÔÓÍÓfl‚‡ÚÂ Ë ÂÎ‡ÍÒË‡ÚÂ.
ç‡ÏÂÂÚÂ Ì‡˜ËÌ ‰‡ ÔÓ˜Ë‚‡ÚÂ ‰Ó·Â.
▼ á‡ÔËÒ‚‡ÈÚÂ ‚ ·ÂÎÂÊÌËÍ, ÓÔËÚ‚‡ÈÍË ÒÂ ‰‡
‡Á·ÂÂÚÂ Ë ËÁ‡ÁËÚÂ, ˜Û‚ÒÚ‚‡Ú‡ ÒË.
▼ èÓÏÓ„ÌÂÚÂ Ì‡ ÌflÍÓÈ ‰Û„. íÓ‚‡ ˘Â ÔÓÏÓ„ÌÂ ‰‡ ÌÂ
ÙÓÍÛÒË‡ÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ ÒË ‚˙ıÛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÚÓ ÒË
Ò˙ÒÚÓflÌËÂ.
▼ ì˜‡ÒÚ‚‡ÈÚÂ ‚ ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ë „ÛÔË Á‡ ‡Í Ì‡
„˙‰‡Ú‡. íÓ‚‡ ˘Â ‚Ë ÔÓÏÓ„ÌÂ ‰‡ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ, ˜Â
ÒÔÓ‰ÂÎflÈÍË ‚‡¯Ëfl ÓÔËÚ ˘Â ÔÓÏÓ„ÌÂÚÂ Ì‡ ‰Û„Ë
ÊÂÌË ‚˙‚ ‚‡¯ÂÚÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.
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èÓÍÎÓÌ

èÓÍÎÓÌ ÔÂ‰ Ò˙ÎÁ‡Ú‡ ‚ ÓÍÓÚÓ Ì‡ ÎÂÍ‡fl,
ÔÓÒÂ˘Ì‡Î ‚ ˙ˆÂÚÂ ÒË ‡Í‡ ÁÎÓ‚Â˘, 
ÓÌ‡ÁË, ÌÂÁËÏ‡Ú‡, ËÒÚËÌÒÍ‡, ÍÂıÍ‡, 
Á‡ ‰Û„Ë ËÁÏËÒÎÂÌ‡, ÌÓ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ ˜Ó‚Â¯Í‡, 
‚˙‚ Ï‡Í‡ Á‡Ô‡ÎÂÌ‡ ÒÂ·˙Ì‡ Ò‚Â˘.

ëÏËÂÌ‡ Ë ÔÎ‡ı‡ ÔÓÔËÚ‡Î‡ Ñfl‚ÓÎ‡
Á‡˘Ó ÏÛ Â ÌÛÊÂÌ ÏÓflÚ ÊË‚ÓÚ? 
Ä ÚÓÈ π ÓÚ‚˙Ì‡Î Ò ıÎ‡‰Ì‡ ÛÒÏË‚Í‡:
– à ÏÎ‡‰Ë ÏË Úfl·‚‡Ú Á‡ ÚÓÁË ıÓÏÓÚ.

Ä Úfl, ÔÓÎÛ‰flÎ‡, ÁÂÏÌ‡ Ë „Â¯Ì‡,
ÔÓ-ÒËÎÌ‡ ÓÚ ÒÏ˙Ú, ÊË‚ÓÚ‡ Ó‰Ë. 
ôÂ Í‡ÊÂÚÂ ÏÓÊÂ ·Ë ÍÓÎÍÓ Ò˙Ï ÒÏÂ¯Ì‡ 
Ë ˘Ó Á‡ ÏË‡ÊË ‡ÁÍ‡Á‚‡Ï... ì‚Ë.

çÂ ÒÚÂ fl ‚ËÈ ÒÂ˘‡ÎË Ú‡ÁË Ò˙ÎÁ‡
‚ ÓÍÓÚÓ Ì‡ ÎÂÍ‡fl, ÒÂ˘Ì‡Î ÒÏ˙ÚÚ‡.
èÂ‰ ÌÂfl ÒÂ„‡ ‡Á ÒÏËÂÌÓ ‚ ÔÓÍÎÓÌ
ÔÓ‰Ì‡ÒflÏ ‰Û¯‡Ú‡ ÒË, ·ÂÁ Á‚ÛÍ Ë ·ÂÁ ÒÚÓÌ.

çËÍÓÎËÌÍ‡ ñ‚ÂÚÍÓ‚‡ 
(ËÁ ÍÌË„‡Ú‡ ◊ë ‡Í Ë ÏÂ˜ÚË“, ãËËÍ‡, 2004 „., Ç‡ˆ‡)

éÔÚËÏËÒÚË˜ÌÓ

çË˘Ó ÓÚ ÎÓ¯ÓÚÓ ÌÂ ÏÂ ÔÓ‰ÏËÌ‡:
ÅÓÎÌ‡ ·flı. äÛˆ‡ ·flı. àÏ‡ı Ë ‡Í.
èÎ‡Í‡ı. ÅÓÎfl ÏÂ. èÓ„Â·‚‡ı Ó‰ÌËÌË.
óÛ‰Ó Â ÌflÍ‡Í‚Ó, ˜Â ÓˆÂÎflı.

ÅÓÎÌËˆË. ëÍ‡ÎÔÂÎË. ëÚ‡ı Ë Ì‡‰ÂÊ‰‡.
åÌÓ„Ó ÔËflÚÂÎË. à Ò‡ÏÓÚ‡.
ëËÎÌÓ Ó·Ë˜‡ı, ‡ ÒÂ ‡Á‚ÂÊ‰‡ı.
à ÒÂ ËÁÔ‡‚flı ·ÂÁ ˜ÛÊ‰‡ ˙Í‡.

çÓ˘Ë ‚ ·ÂÁÒ˙ÌËÂ. èÎ‡ıË ÔÓÂÍÚË
Í‡Í Ë Á‡ ÛÚÂ ‰‡ ËÏ‡ Ô‡Ë.
à ‚˙‚ Ú˙„‡ ‰˙˘Âfl ÒË ÓÚ„ÎÂÊ‰‡ı,
‡ ÒÂ ÒÚ‡‡Âı ‰‡ ÌÂ ÎË˜Ë.

çÓ ˘ÓÏ ÒÂ„‡ Ì‡Á‡‰ ÒÂ Ó·˙Ì‡,
Í‡Á‚‡Ï ÒË: ◊çflÏ‡¯Â Í‡Í ·ÂÁ ÚÓ‚‡
‰‡ ÓˆÂÌfl‚‡Ï ÔËflÚÂÎË ‚ÂÌË 
Ë ‰‡ ÒÂ ‡‰‚‡Ï Ú‡Í‡ Ì‡ ÏË„‡.“

ÇÒË˜ÍÓ ËÁ„Û·Ëı, Á‡ ‰‡ Ì‡ÏÂfl
ÒÏËÒ˙Î‡ ÚÛ‰ÂÌ Ì‡ ÏÓfl ÊË‚ÓÚ:
ÒÛÚËÌ ÒÎÂ‰ ËÁ„Â‚ ‰‡ ÒÂ Á‡ÒÏÂfl
Ë ‰‡ ÒË ÒÔÓÏÌfl: ◊é·Ë˜‡ ÏÂ ÅÓ„!“

20 Ï‡Ú 2006 „.

èÂÔ‡ í‡‡Í˜ËÂ‚‡
(1966-2006 „.)

çÂÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌÓÚÓ ÒÚËıÓÚ‚ÓÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÂÚÂÒ‡Ú‡ Â
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌÓ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡ ÄÎÏ‡Ì‡ı‡ ÓÚ ‡ıË‚‡ Ì‡ ÒÂÒÚ‡ π
ÄÌÚÓ‡ÌÂÚ‡ í‡‡Í˜ËÂ‚‡.
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Á‡ ‡Í‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl

Ö‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-ÏÓ˘ÌËÚÂ
Ó˙ÊËfl ‚ ·Ó·‡Ú‡ 
ÒÂ˘Û ‡Í‡ Â
ËÌÙÓÏË‡ÌÓÒÚÚ‡ Á‡ ÌÂ„Ó
– ËÌÙÓÏË‡ÌÓÒÚ 
Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë
ÚÂıÌËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡, 
Ì‡ Á‰‡‚ÌËÚÂ
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË, Ì‡
Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ Í‡ÚÓ ˆflÎÓ



èÓ-‚‡ÊÌË Ò‡ÈÚÓ‚Â 
ÓÚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡
ë‚ÂÚÓ‚Ì‡ Á‰‡‚Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl (ëáé; World Health
Organization, WHO), Ò˙Á‰‡‰ÂÌ‡ Ó˘Â ÔÂÁ 1948 „Ó‰ËÌ‡,
ÍÓÌˆÂÌÚË‡ Ò‚ÓflÚ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ë ‚˙ıÛ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ·Ó·‡Ú‡ ÔÓÚË‚ ‡Í‡. (www.who.int). 

åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡ ‡„ÂÌˆËfl Á‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Í‡
(åÄàê) (International Agency for Research on Cancer,
IARC), Í‡ÚÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ ë‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ËÏ‡ Á‡ ˆÂÎ ‰‡ ÍÓÓ‰ËÌË‡ Ë ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡
Ì‡Û˜ÌËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡.
Ä„ÂÌˆËflÚ‡ ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌË
ÒÚ‡ÚÂ„ËË Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ‡Í‡. (www.iarc.fr). ç‡
ÒÎÂ‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡, ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒÂ Á‡ÔÓÁÌ‡ÂÚÂ
ÌflÍÓË ‚‡ÊÌË ËÁ‰‡ÌËfl Ë ÍÎ‡ÒËÙËÍ‡ˆËË ÓÚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡
Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡
(www.iarc.fr/IARCPress/pdfs/index1.php).

CancerWeb e ·‡Á‡ ‰‡ÌÌË Ò ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ËÌÚÂÌÂÚ-
‚˙ÁÍË Í˙Ï ‡ÁÎË˜ÌË Â‚ÓÔÂÈÒÍË ÒÚÛÍÚÛË ÓÚ
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡: ‡ÒÓˆË‡ˆËË, ·ÓÎÌËˆË,
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ·Ë·ÎËÓÚÂÍË Ë ‰.
(http://cancerweb.ncl.ac.uk).

Cancer World – Ö‚ÓÔÂÈÒÍËflÚ ÔÓÚ‡Î ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl,
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl˘ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ‡ÁÎË˜ÌË ‡ÌÚË‡ÍÓ‚Ë
ÔÓ„‡ÏË, ÍÛÒÓ‚Â Ë ÙÓÌ‰Ó‚Â Ò Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ Ë
Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Í‡ÚÓ: ESO, Start, EONS, Europa
Donna, Europa Uomo, European Society of Mastology
(www.cancerworld.org). 

åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ Ò˙˛Á Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡ (åëÅê)
Union Internationale Contre le Cancer (UICC), Â
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ „ÎÓ·‡ÎÌ‡ ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌ‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ˜ËÈÚÓ ˜ÎÂÌÓ‚Â Ë ‰ÂÈÌÓÒÚË ÔÓÏ‡„‡Ú
‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ‡ÒÔÂÍÚË ·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡. íÓ‚‡ ÒÚ‡‚‡ ˜ÂÁ
ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÚÓ Ë Ì‡Û˜ÌÓ ÁÌ‡ÌËÂ,
ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍ‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ, ÒÚ‡ÚÂ„ËË Á‡
Ô˙‚Ë˜Ì‡ Ë ‚ÚÓË˜Ì‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë

ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡, ÔÓÏÓˆËfl Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ‰Û„Ë ‡ÒÔÂÍÚË
Ì‡ Í‡ÏÔ‡ÌËflÚ‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡ ÔÓ ˆÂÎËfl Ò‚flÚ
(www.uicc.org).

Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Á‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ
Ì‡ ‡Í‡ (The European Organization for Research and
Treatment of Cancer, EORTC) ËÏ‡ Á‡ ˆÂÎ ‰‡
ÍÓÓ‰ËÌË‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡ ÔÓ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÍÎËÌË˜ÌË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú ‚ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ
Ö‚ÓÔÂÈÒÍË ÒÚ‡ÌË. ñÂÎÚ‡ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ Â
ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡ Ë ÚÂ‡ÔËflÚ‡ Ì‡
‡Í‡ ˜ÂÁ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂÊË‚flÂÏÓÒÚÚ‡ Ë
Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ
(www.eortc.be). 

ÄÒÓˆË‡ˆËfl Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ‡ÍÓ‚Ë ‰ÛÊÂÒÚ‚‡
(Association of European Cancer Leagues, ECL) Â
ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ÍÓflÚÓ ÒÂ ÒÚÂÏË
‰‡ ÔÓ‰Ó·fl‚‡ ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËËÚÂ ‚ Ö‚ÓÔ‡, ‰‡ Ì‡Ò˙˜‡‚‡
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ ÏÂÊ‰Û Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ‡ÍÓ‚Ë
‰ÛÊÂÒÚ‚‡ Ë Ú‡Í‡ ‰‡ Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡ Á‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ Ì‡
˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ‡Í‡. çflÍÓË ÓÚ ÔÓ-ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ
Ó·Î‡ÒÚË Ò‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡, ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ
ËÌÙÓÏË‡ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ, ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ, ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Á‡ ÒÎÛÊ·ËÚÂ Á‡
Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËfl Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ë ÚÂıÌËÚÂ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡, ‚ÍÎ. ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ó ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ, ·Ó·‡ Ò
Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ, ÓÚÒÚÓfl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚÒÍËÚÂ
Ô‡‚‡, Û˜‡ÒÚËÂ Ë ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ Ì‡ Ì‡Û˜ÌË
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl. (http://ecl.uicc.org)

îÂ‰Â‡ˆËfl Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ‡ÍÓ‚Ë ‰ÛÊÂÒÚ‚‡
(Federation of European Cancer Societies, FECS)
ÒÚËÏÛÎË‡ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ ÔË ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
Ì‡Û˜ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚ Ö‚ÓÔ‡, ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ Ë
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡Í‡ (www.fecs.be).

Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓÚÓ Û˜ËÎË˘Â ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl (ESO) Â
ÙÓÍÛÒË‡ÌÓ ‚˙ıÛ ÍÎËÌË˜ÌËÚÂ ‡ÒÔÂÍÚË Ì‡
ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡. çÂ„Ó‚ËÚÂ ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎË ÒÂ ÒÚÂÏflÚ
Í˙Ï Ó·Â‰ËÌÂÌËÂ Ì‡ ÛÒËÎËflÚ‡ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÚÂ
Û˜Â·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËfl Ì‡ ëÚ‡Ëfl ÍÓÌÚËÌÂÌÚ. óÂÁ Ò‚Ófl
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ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÂÌ (14-˜ÎÂÌÂÌ) ÚÂÎÂ-ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ Ì‡Û˜ÂÌ
ÍÓÏËÚÂÚ, Û˜ËÎË˘ÂÚÓ ÒÂ ÒÚÂÏË Í˙Ï ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ
ÓÔËÚ‡ Ë ÁÌ‡ÌËflÚ‡ Ì‡ ÏÎ‡‰Ëfl ÎÂÍ‡-ÓÌÍÓÎÓ„ Ë ÔÓ
ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ Í˙Ï ÔÓ‰Ó·fl‚‡ÌÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ
Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ. (www.cancerworld.org/cancerworld).
éÙËˆË‡ÎÌÓÚÓ ÒÔËÒ‡ÌËÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ ◊European
Journal of Cancer“ Â Ì‡Ô˙ÎÌÓ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ (www.jour-
nals.elsevierhealth.com/periodicals/EJC/home). 

ç‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ‡ÍÓ‚ ËÌÒÚËÚÛÚ Ì‡ ëÄô (National
Cancer Institute, NCI) Â ˜‡ÒÚ ÓÚ ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ÔÓ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ.
àÌÒÚËÚÛÚ˙Ú Â Ò ÍÎ˛˜Ó‚‡ ÓÎfl ‚ ÍÓÓ‰ËÌË‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÔÓ„‡ÏËÚÂ Á‡ ÔÂ‚ÂÌˆËfl, ÒÍËÌËÌ„ Ë ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
Ì‡ ‡ÍÓ‚ËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl ‚ ëÄô Ë Ì‡Ò˙˜‡‚‡
ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÒÍ‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ˜ÂÁ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡
Ì‡Û˜ÌË ÔÓ„‡ÏË, ÓÚÔÛÒÍ‡ÌÂ Ì‡ ÒÚËÔÂÌ‰ËË;
ÒÚËÏÛÎË‡ ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚ËÒÓÍË ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË
ÒÚ‡Ì‰‡ÚË. ç‡ Ò‡ÈÚ‡ ˘Â Ì‡ÏÂËÚÂ ÔÓ‰Ó·Ì‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ‡ÍÓ‚Ë ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ÍÎËÌË˜ÌË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl, ‡ÍÓ‚‡ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡ Ë Ó˘Â ÏÌÓ„Ó Ì‡Û˜Ì‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl (www.cancer.gov). 

ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl
äÎËÈËÌ„ı‡ÛÁ (National Guideline Clearinghouse) Â
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl Á‡ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË ‚
ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡, ÓÒÌÓ‚‡ÌË Ì‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡, Ë Â
Ò˙Á‰‡‰ÂÌ‡ ÔÓ ËÌËˆË‡ÚË‚‡ Ì‡ ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ‡„ÂÌˆËfl
Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ
(Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ,
www.ahrq.gov) Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ‰Û„Ë ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍË
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. ç‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡Ú‡ Ì‡
NGC ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡ÏÂËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ Á‡
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÓÒÌÓ‚‡ÌË Ì‡ ÍÓÌÚÓÎË‡ÌË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl Á‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ (www.guideline.gov). 

ç‡˙˜ÌËˆË Á‡ ‰Ó·‡ ÍÎËÌË˜Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ – ëÄô,
(NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology)
ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË Á‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÚÂ‡ÔËfl ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡.
ëÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ ÒÂ ‡Á‡·ÓÚ‚‡Ú ÓÚ
ÏÛÎÚË‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÂÌ ÍÓÏËÚÂÚ ÓÚ ÂÍÒÔÂÚË.

Å‡Á‡Ú‡ ‰‡ÌÌË Â ‚ÔÂ˜‡ÚÎfl‚‡˘‡ Ò ÚÓ‚‡, ˜Â Ó·ı‚‡˘‡
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 97% ÓÚ ÚÛÏÓÌËÚÂ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË.
ëÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ Ì‡ NCCN Ò‡ ¯ËÓÍÓ ‚˙ÁÔËÂÚËÚÂ Ë
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË Í‡ÚÓ Ì‡˙˜ÌËÍ ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡ ÔÓ ˆflÎ
Ò‚flÚ. íÂ Ò˙‰˙Ê‡Ú ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡,
ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ËÒÍ‡ Ë ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ, Ô‡ÎË‡ÚË‚Ì‡
ÚÂ‡ÔËfl Ë ·Ó·‡ Ò ·ÓÎÍ‡Ú‡ ÔË ‡ÍÓ‚Ó ·ÓÎÌËÚÂ
(www.nccn.org).

ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ ‡ÍÓ‚Ó ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó (American Cancer
Society, ACS) Â Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌ‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl, ˜ËflÚÓ ˆÂÎ Â ‰‡ "ÂÎËÏËÌË‡" ‡Í‡ Í‡ÚÓ
ÓÒÌÓ‚ÂÌ Á‰‡‚ÂÌ ÔÓ·ÎÂÏ. é„‡ÌËÁ‡ˆËflÚ‡ ÔÂ‰Î‡„‡
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚË Ë ÎÂÍ‡Ë
ÓÚÌÓÒÌÓ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡, Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÌÂ
ÒÚ‡‰‡ÌËÂÚÓ ÓÚ ‡Í, ÙÓÌ‰Ó‚Â Á‡ Ì‡Ò˙˜‡‚‡ÌÂ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ‡Í‡, Á‰‡‚Ì‡ ÔÓÒ‚ÂÚ‡,
ÙÓÛÏË Á‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ë ‚Á‡ËÏÓÔÓÏÓ˘ (www.cancer.org). 
Ö‰Ì‡ ÓÚ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌËˆË Ì‡ Ò‡ÈÚ‡ Â Ó·Ó·˘ÂÌËÂ
Ì‡ ‡ÍÓ‚‡Ú‡ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡ Ì‡ ëÄô
(www.cancer.org/docroot/STT/stt_0.asp), Í‡ÍÚÓ Ë
·ÂÁÔÎ‡ÚÂÌ ËÌÚÂÌÂÚ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÓÙËˆË‡ÎÌÓÚÓ
ÒÔËÒ‡ÌËÂ Ì‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ◊CA: A Cancer Journal for
Clinicians“.(http://cme.amcancersoc.org/cgi/hierarchy/ac
scme_node;2).

ç‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ËÌÒÚËÚÛÚ Á‡ ÍÎËÌË˜ÌË ÒÚ‡Ì‰‡ÚË
(NICE cancer service guidance) Ò˙Á‰‡‚‡ ÔÂÔÓ˙ÍË,
ÍÓËÚÓ ÒÂ ËÁ„ÓÚ‚flÚ ÓÚ ÂÍÒÔÂÚË, ‡·ÓÚÂ˘Ë ‚
ç‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ì‡ ÇÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËfl.
Ç Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ë ÚÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÁË ÔÂÔÓ˙ÍË
Û˜‡ÒÚ‚‡Ú Í‡ÍÚÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË Ó·Î‡ÒÚË
Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡, Ú‡Í‡ Ë Ò‡ÏËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË 
(http://guidance.nice.org.uk/CSG/published). 

ç‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ‡ÍÓ‚ ËÌÒÚËÚÛÚ Ì‡ î‡ÌˆËfl www.e-
(Institut Nationale de Cancer) ‚˙‚ÂÊ‰‡ Ë ÍÓÌÚÓÎË‡
ÙÂÌÒÍ‡Ú‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl Ë Á‰‡‚Ì‡
ÔÓÎËÚËÍ‡ Á‡ ·Ó·‡ Ò ‡Í‡. èÓ‰ ÌÂ„Ó‚Ó ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚fl‚‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡
‡ÍÓ‚Ó ·ÓÎÌËÚÂ, Ì‡Û˜ÌËÚÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËfl, ÍÓÌ„ÂÒË Ë
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ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÚÓ Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡ î‡ÌˆËfl ‚
·Ó·‡Ú‡ Ò ‡Í‡. (www.e-cancer.fr).

Ö‚ÓÔÂÈÒÍË ËÌÒÚËÚÛÚ ÔÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ëfl (European
Institute of Oncology, Milan) Â Ì‡Û˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙, ÍÓÈÚÓ
ÔÂ‰Î‡„‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ ÌÂ Ò‡ÏÓ Á‡ Ì‡È-ÌÓ‚ÓÚÓ ‚
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ë ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ ‡Í‡, ÌÓ Ò˙˘Ó
ÒÚËÏÛÎË‡ Ë ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡Û˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËfl 
(www.ieo.it).

ãÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌ‡ ·‡Á‡ ‰‡ÌÌË Ì‡ ‡Ì„ÎËÈÒÍË ÂÁËÍ
(www.drugs.com). 

Ç˙ÁÍË Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍË ÂÁËÍ: 

èÓÚ‡Î Ì‡ ·Ë·ÎËÓÚÂÍËÚÂ ‚ Å˙Î„‡Ëfl
(http://mail.nacid-bg.net/bgnew/librariesbg.shtml).

åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ËÌÒÚËÚÛÚ ÔÓ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ Ë
Á‰‡‚ÌÓ ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ (åàáé) – ‡ÁÔÓÎ‡„‡ Ò
ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓ-ÒÔ‡‚Ó˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙ Ë ÂÎÂÍÚÓÌÌ‡
·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡, ‚ ÍÓflÚÓ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ Ì‡ÏÂËÚÂ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÚÓ ‚Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ ËÁ‰‡ÌËÂ: ÒÔËÒ‡ÌËÂ,

ÍÌË„‡, ‚˙ÁÍË Í˙Ï ‰Û„Ë ·Ë·ÎËÓÚÂÍË, Ù‡Ï‡ˆÂ‚ÚË˜ÂÌ
ÒÔ‡‚Ó˜ÌËÍ Ë ÏÌÓ„Ó ‰Û„Ë (http://elibrary.zdrave.net).

èÓÚ‡Î ÔÓ Ù‡Ï‡ˆËfl – Ì‡È–„ÓÎÂÏËflÚ ‚ Ú‡ÁË
Ó·Î‡ÒÚ Ò‡ÈÚ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍË ÂÁËÍ. ñÂÎÚ‡ ÏÛ Â ‰‡
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë ÔÓÎÂÁÌ‡ ·‡Á‡ ‰‡ÌÌË ÓÚ ÌÓ‚ËÌË, Ò˙·ËÚËfl
Ë ËÌËˆË‡ÚË‚Ë, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡Ú ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡
Ù‡Ï‡ˆËflÚ‡ (www.pharmacy-bg.com). 

ë‡ÈÚ˙Ú www.doctorbg.com Â Ì‡ÒÓ˜ÂÌ Í˙Ï
Á‡‰Ó‚ÓÎfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌËÚÂ ÌÛÊ‰Ë Ì‡
¯ËÓÍ Í˙„ ÓÚ ËÌÚÂÌÂÚ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎË.
äÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚË Ì‡ Ò‡ÈÚ‡ Ò‡ Í‚‡ÎËÙËˆË‡ÌË
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡.

Ars Medica Â ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÂÌ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÔÓÚ‡Î,
ÍÓÈÚÓ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚fl ÔÓ‰Ó·Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ì‡ ‰ÓÒÚ˙ÔÌÓ ÌË‚Ó. àÌÙÓÏ‡ˆËflÚ‡
‚ÍÎ˛˜‚‡ ÌÓ‚ËÌË, ÒËÏÔÚÓÏË, Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
Â˜ÌËÍ, Î‡·Ó‡ÚÓËfl, ÓÚ‡‚flÌËfl, ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË
(www.arsmedica.bg).
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çÂ ÌË ·Â¯Â ÎÂÍÓ ‰‡ ÔÓ‰·ÂÂÏ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÏ ‚ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ËÁÔ˙Î‚‡ ÒÚ‡ÌËˆËÚÂ Ì‡ ‡ÎÏ‡Ì‡ı‡.
èËÁÌ‡‚‡ÏÂ, ˜Â ÌÂ ·flıÏÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌË Á‡ Ï‡˘‡·‡ Ì‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ Ì‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡Ú‡ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
‰ÂÒÂÚËÎÂÚËfl ‚ ·Ó·‡Ú‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡; ÌÓ Ò˙˘Ó Ë Á‡ ÓÒÚ‡‚‡˘‡Ú‡ Á‡ÔÎ‡ı‡ Á‡ ‚ÒË˜ÍË Ì‡Ò – ‰ÓË Ë ÔË Ú‡Í˙‚
ÔÓ„ÂÒ! èÓ‰·‡ıÏÂ ‚ÒË˜ÍÓ ‚‡ÊÌÓ Ë ÚÛ‰ÌÓ ÓÒÔÓËÏÓ – ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ˆË‚ËÎËÁÓ‚‡ÌÓÚÓ, Ó„‡ÌËÁË‡ÌÓ Ë
ÓÚ„Ó‚ÓÌÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ÔËÂÏ‡, ÔËÎ‡„‡ Ë ÔÓÎÁ‚‡.

Ñ˙Î˙„ ÒÔËÒ˙Í Ì‡ Ò˙˘Ó ‚‡ÊÌË ÔÓ·ÎÂÏË, Ì‡Ô. Á‡ ÏflÒÚÓÚÓ Ì‡ ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚Ì‡Ú‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡ ‚ ÓÌÍÓÎÓ„ËflÚ‡,
ÓÒÚ‡Ì‡ ·ÂÁ ÔÂ‰ÒÚ‡‚flÌÂ ÔÓ‡‰Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl Ó·ÂÏ. ÑÛ„Ë ÔÓ·ÎÂÏË ËÁËÒÍ‚‡ı‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Ó·Ò˙Ê‰‡ÌÂ Ë
Â¯ÂÌËfl, ‚ÁÂÚË ÓÚ ÂÍÒÔÂÚÌË ÙÓÛÏË Ë ÓÚ ‰˙Ê‡‚Ì‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ. 
í‡Í˙‚ Â ÒÎÛ˜‡flÚ Ò ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡˘‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡, ÍÓflÚÓ Ó·ı‚‡˘‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌËÚÂ
ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËfl Ë ÓÒÚ‡Ì‡Î‡Ú‡ ‰Ó·ÓÎÌË˜Ì‡ Ë ·ÓÎÌË˜Ì‡ ÏÂÊ‡. ç‡ÎËˆÂ Ò‡ ÁÌ‡˜ËÏË ‡ÁÎË˜Ëfl ÔË
ÔÓ‰ıÓ‰‡ Ì‡ Á‰‡‚ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËfl Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË Í˙Ï ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌËfl, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ ÛÔ‡ÊÌfl‚‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËfl Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÍÓÌÚÓÎ Á‡ ÒÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ Ë ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ‰ÓÍÚËÌ‡. Ç ÚÓ‚‡
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ, ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ ‚ àÎ‡Ì‰Ëfl Ë ëÍ‡Ì‰ËÌ‡‚ÒÍËÚÂ ÒÚ‡ÌË ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÎÛÊË Í‡ÚÓ ‰Ó·˙ ÔËÏÂ Á‡
‰Ó‡Á‚Ë‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ Ë Û Ì‡Ò.

èÓ‚Â˜Â ÓÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ Â Ë Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ ÒÂ˘Û ‡Í‡, Í‡ÚÓ ‰˙Ê‡‚Ì‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ Úfl·‚‡
‰‡ ÓÚ‰ÂÎË ÔÓ‚Â˜Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ë ÔÓÒÚÓflÌÌ‡ „ËÊ‡ Á‡ ÚÓÁË „ÓÎflÏ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÔÓ·ÎÂÏ.
ç‡È-ÒÂÚÌÂ Â ÌÛÊÂÌ Ë ‰ÂÈÒÚ‚‡˘ ÔÓÔÛÎ‡ˆËÓÌÂÌ ÒÍËÌËÌ„, Í‡ÍÚÓ „Ó ËÁËÒÍ‚‡Ú Ë Â¯ÂÌËflÚ‡ Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡
Ó·˘ÌÓÒÚ, ˜ËËÚÓ ˜ÎÂÌ Â ‚Â˜Â Ë Ì‡¯‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.

ç‡Í‡fl, ÌÓ ÌÂ ÔÓ ‚‡ÊÌÓÒÚ, Â ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÒË˜ÍË ÌËÂ, ·˙Î„‡ËÚÂ, ‰‡ ÓÒ˙ÁÌ‡ÂÏ Í‡Í‚Ó ËÁËÒÍ‚‡Ú
Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ Ô˙‚Ë˜Ì‡ Ë ‚ÚÓË˜Ì‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ‡Í‡, Ë Ó˘Â ÔÓ-‚‡ÊÌÓ – ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂÏ ‰‡ „Ë ÒÔ‡Á‚‡ÏÂ.
Ä ÔË ÔÓfl‚ËÎÓ ÒÂ Á‡·ÓÎfl‚‡ÌÂ – Ò˙Ò ÒËÎ‡Ú‡ Ì‡ ‰Ûı‡, ‰‡ ÔÓÏ‡„‡ÏÂ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔËÎÓÊ‡Ú Ì‡È-Ô˙ÎÌÓ
Ò˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ËÁËÒÍ‚‡ÌËfl Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ‰ËÒÔ‡ÌÒÂÌË „ËÊË.

ç‡È-ËÒÍÂÌ‡ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ Á‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌÓÚÓ, ËÁÔ‡ÚÂÌÓ Ë ÒÔÓ‰ÂÎÂÌÓ Á‡ ‡ÎÏ‡Ì‡ı‡ ‰˙ÎÊËÏ Ì‡ 
‰Óˆ. Ö‚„. ÑÂÎ˜Â‚‡, ‰Óˆ. Ç. íÂÌÂ‚, ‰Óˆ. ò. Ñ‡ÌÓÌ, ‰Óˆ. Ç. áÎ‡ÚÍÓ‚, ‰- è. äÓÒÚÓ‚‡, ‰- å. É‡‚ËÎÓ‚‡, ‡ Á‡
ÓÙÓÏÎÂÌËÂÚÓ – Ì‡ ä. íÂÁËÂ‚.

à‚‡Ì óÂÌÓÁÂÏÒÍË
éÚ„Ó‚ÓÂÌ Â‰‡ÍÚÓ
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About the Almanac 

This book was designed for the society in Bulgaria: the
Government, the patients and their families, the medical
professionals, the NGOs, the financial institutions and
companies, the media and the ordinary citizen.
The aim was to present current noteworthy data, rules
and tendencies, related to priority cancer problems:
▼ occurrence and epidemiology; 
▼ finances and economic losses; 
▼ primary and secondary prevention; 
▼ the leading cancer sites for Bulgaria – lungs, breast,
colon and rectum, stomach, prostate, bladder,
endometrium, cervix uteri, pancreas, ovaries; neoplasms
in children and melanoma. 
▼ policy and actions of WHO, UICC, governments, 
NGOs.

Existing data and tendencies for Europe, EU, USA were
used to introduce them to the Bulgarian society and to
compare them with the situation in Bulgaria.
The data revealed some optimistic features for Bulgaria:
low cancer mortality of all sites, i.e. 156/100 000 standard-
ized rate (as of year 2004 – the lowest in the EU, following
Finland); decreasing incidence of stomach cancer and
neoplasms in children; national cancer registration since
1952; progressive development of one national and 13
regional cancer centers; very active patients’ organiza-
tions; active national campaigns against breast cancer
each year.

The situation, however, is not so optimistic in a large
number of other important characteristics, such as: lead-
ing place in EU in mortality from cervical cancer and pos-
sibly in the level of tobacco smoking, especially in young
people; there is a governmental Act from the year 2001
for National Screening Program but such screening is still
not initiated; only 4,3% of GDP are given for health care 
and 0,4% of GDP are alocated for oncological diseases.

There are only 2 linear accelerators in the country and 11
very old Russian cobalt machines. Existing funding cov-
ers up to 40% of the needs for adequate chemo- and hor-
mone therapy.
Science is poorly supported, regardless of the good tra-
ditions and well trained specialists. Only clinical trials
show increasing number.
Cancer education is scattered in different departments of
medical universities; however a post-graduate system is
well organized and over 400 clinicians received speciality
in oncology.
International contacts of Bulgarian oncology did not show
notable progress. Recently the Bulgarian National
Association of Oncology became member of UICC after
a withdrawal of the country in 1994. Since 2004 the coun-
try is an active member of Europa Donna programs.
There is active participation of Bulgarian oncology in the
activities of the Balkan Union of Oncology (B.U.ON). On
13-16 September 2006 in Sofia took place the 6-th
Congress of B.U.ON, attended by more than 600 oncolo-
gists. 
Since 1999 Bulgaria is well recognized member of the
European Network of Cancer Registries (ENCR). Since
1990 all data on cancer incidence in Bulgaria has been
published in English.
Since 2005 Bulgarian oncology is very active partner in
Eurochip-2 program of the EU.

As far as the current status and future of the health care
system for cancer in Bulgaria is concerned, it needs eval-
uation and improvements. A system for control of all
medical units dealing with cancer, as it is in Ireland and
in the Scandinavian countries should be implemented. A
modern National Cancer Control Program is a priority
need too. 
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